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Manuela Frias
directora

Edicao
com muito(s)
sabor (es)

tltima edicao de Agosto vem

recheada de sabor(es), o que, por

si s0, ¢ um bom motivo para nao
perder a leitura das paginas que se seguem.
Com os arraiais de Agosto a darem os ulti-
mos pés de danca, sdo as tasquinhas que, a
partir deste fim-de-semana e até Outubro
(com o Bodo das Castanhas), se encarre-
gam de manter o clima festivo, ainda que
num registo diferente.

Cabe a regido Alitém fazer as honras de
abertura, dando nota, uma vez mais, de
que esta continua a ser uma féormula de su-
cesso, fazendo jus a maxima de que a uniao
faz a forca, tal como foi desenhado ha 21
anos, quando o evento arrancou.

De Alitém passamos a Ilha, onde as
tasquinhas prometem renovar o sucesso
de edicoes anteriores. E os ingredientes
principais estdo todos la para que assim
seja. Alguns deles para confeccionar os tao
afamados torresmos, que motivaram uma
conversa com um dos ‘mestres’ do tao con-
ceituado petisco, de que lhe damos conta
na pagina 12.

Ja em Setembro, no penaltimo fim-de-
semana do més, chega a Feira Nacional de
Artesanato e Tasquinhas de Pombal que,
ao que ja se vai sabendo, se apresenta, este
ano, com um registo diferente. E como nao
ha mudancas sem controvérsia, aguarda-
se com expectativa pelas novidades para
depois, também por aqui, darmos feedback
da forma como foram recebidas por quem
passou no Expocentro. Até 14, vamos prepa-
rar um destaque sobre o certame, dando
espaco a artesaos, associagoes, mas sobre-
tudo ao que o programa traz de novo.

Por agora, e enquanto uma boa parte dos
que nos léem ainda esta a banhos, fazemos
um interregno de trés semanas até a saida
do proximo jornal. Mas isso nao significa
que vamos parar. Acompanhe as actuali-
zacOes do nosso site ou siga-nos nas redes
sociais para ficar a par da informacio da
regiao.

Marcamos encontro, neste espaco, a 14 de
Setembro!

Trabalho de “street art” integrado no Festival Sete Sois Sete Luas

Mural da nova vida a edificio
da familia Marto

Nao passa despercebido
aninguém o novo mural da
cidade. A pintura, da auto-
ria do luxemburgués Alain
Welter, foi realizada na fa-
chada lateral da loja de bi-
cicletas da familia Marto,
junto ao Mercado Munici-
pal, e retrata uma ra ao vo-
lante de uma bicicleta. A
visibilidade do mural tem
suscitado a curiosidade
dos que passam no local,
e nas redes sociais prolife-
ram imagens deste traba-
lho do artista, integrado na
programacdo do Festival
Sete Sois Sete Luas.

Tiago Marto ndo escon-
de o orgulho pela escolha
do edificio para esta obra
de “street art”, evidencian-
do orgulho no resultado
final. Para a realizacdo da
pintura, a Camara Munici-
pal contactou previamen-
te Ant6énio Jorge Marto e
o filho, Tiago, que mani-
festaram abertura para a
concretizacio do projecto
naquele local. Depois dis-
so, o contacto foi estabele-
cido com o proprio artis-
ta, que procurou ouvir a
opinido da familia sobre a
pintura, antes de avancar.
A opcdo por uma ra nao é
fruto do caso, como expli-
ca Tiago Marto, atendendo
a algumas das criticas que

tém surgido nas redes so-
ciais. Esta ndo é a primei-
ra vez que o “street artist”
personifica animais nos
seus trabalhos, recorrendo
a eles para dar vida a inu-
meros murais, como cons-
ta do seu portef6lio. A es-
colha das cores pelo ilus-
trador foi também definida
apos consulta dos proprie-
tarios, que viram com bons
olhos a opc¢ao pelo verde e
pelo rosa, como tons domi-
nantes, inspirada nas arvo-
res ali proximas.

Durante quatro dias, a
familia Marto conviveu de
perto com o artista e a na-
morada, a quem se referem
como “muito simpaticos”.
Tiago conta que, no domin-
g0, a avo lhes ofereceu um
prato de caldo verde “e eles
adoraram”. Na hora da des-
pedida, e atendendo ao re-
lacionamento criado, as 1a-
grimas escorreram de am-
bas as partes, conta o jo-
vem, que relata ainda outra
curiosidade: “eles nao se fo-
ram embora sem nos com-
prarem uma bicicleta”.

O mural fica no edificio
que alberga a mais antiga loja
de comércio e reparacio de
bicicletas da cidade, adqui-
rido ha mais de 60 anos por
Jorge Marto e Maria Hele-
na, pais de Antonio Marto

i

e Lori (namorada do a-1 tistz
Tiago Marto

e avos de Tiago. Foi ali que
instalaram o negdcio, a que

rtista), Maria Helena, Alain Welter, Anténio e

as geracgoes seguintes have-
riam de dar continuidade.

Escola de Danca de Kelly Lisboa destaca-se em concurso europeu

Pombalenses foram os melhores no sapateado

O dueto de sapateado,
formado pelos pombalen-
ses Danilo Santos e Bruna
Santos, conquistou o pri-
meiro lugar no concurso
europeu “All Dance Euro-
pe”, realizado entre 3 e 6 de
Agosto, em Tarragona (Es-
panha), numa coreografia
com a assinatura de Kelly
Lisboa.

Ao todo, a escola de dan-
¢a apresentou quatro co-
reografias a concurso, al-
cancando, todas elas, luga-
res de destaque. O dueto
de Jazz, composto por Bru-
na Santos (leiriense) e Mar-
garida Lourenco (alcoba-
cense), obteve o segundo
lugar numa coreografia de
Lucas Borges. Bruna Santos
voltou a subir ao podio, mas
desta vez a Solo - Variacao
Classica, onde se destacou
com um terceiro lugar nu-
ma coreografia adapta-
da por Aleska Gimenez. A
mesma posicao foi obtida
por Margarida Lourenco,
em Solo Contemporaneo,
também com coreografia
de Aleska Gimenez.

Kelly Lisboa recebeu
ainda uma mencao honro-
sa na categoria de melhor

coreografia pontuada, no
estilo de sapateado.

Para a directora da es-
cola, a participaciao “foi
um desafio superado”.
Kelly Lisboa considera
que “levar dois estudan-
tes sapateadores a inter-
pretarem uma coreogra-
fia a capella e a obter tao
bons resultados” é motivo
de orgulho.

A estes quatro prémios,
a escola de danca soma os
sete conquistados no “All
dance Portugal”, realiza-
do em Abril, num total de
11 prémios alcancados por
alunos das escolas de Pom-
bal e Leiria.

“Tais resultados so6 fo-
ram possiveis com o em-
penho e dedicacdo dos alu-
nos e professores e com o
apoio dos pais no investi-
mento dos mesmos”, nota
aquela responsavel. Para o
proximo ano lectivo, Kelly
Lisboa - Studio de Danca a
aposta sera feita nos alunos
mais novos e num reforco
da equipa de profissionais
“para que todos os objec-
tivos sejam alcancados e
mais prémios se possam
juntar a estes”.

A directora acredita ain-
da que “uma escola deve
proporcionar diferentes ob-
jectivos e oferecer mais do
que uma actividade extra,
de caracter ludico, a crian-

o Pl o=

o Kelly Lisboa, directora da escola, rodeada dos jovens premiados

¢as e jovens. Deve possibili-
tar aos alunos vivenciarem
experiéncias enriquecedo-
ras a nivel pessoal e, futu-
ramente, profissional”, con-
clui.
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Asset Management

Ja era o MAIOR*! Agora & MAIOR!!

O CA PATRIMONIO CRESCENTE - Fundo de Investimento Imobiliario Aberto atingiu
a maioridade. Parabéns pelos resultados alcancados nestes 18 anos: Maior* Fundo
de Investimento Imabiliario Aberto Portugués, com €1.152 Milhdes em termos de
volume de Ativos sob Gestao a data de junho de 2023 e mais de 22.000 investidores.
Temos orgulho em vé-lo crescer desta forma.

*Fonte APFIPP.

Para mais informagdes: creditoagricola.pt | f O (in)

'Square Asset Management - Sociedade Gestora de Organismos de Investimento Coletivo, S.A.
Rua Tierno Galvan, Torre 3, 14° Piso | 1070-274 Lisboa, PORTUGAL | Email: geral@squaream.pt | www.squaream.pt

2Banco Depositario e Entidades Comercializadoras do Fundo: a entidade depositaria do Fundo é a Caixa Central — Caixa Central de Crédito Agricola Matuo, CRL. As
entidades comercializadoras/colocadoras do Fundo sao a Caixa Central e as Caixas de Crédito Agricola Mituo suas Associadas, actuando estas como agentes daquela.
Para mais informacoes - designadamente sobre as condicoes de subscricao e de resgate, encargos, entre outros - consulte o propecto do Fundo, a IFl, a DIF e as
condicdes legais, disponiveis no site da CMVM (cmvm.pt), da sociedade gestora (squaream.pt) e das entidades comercializadoras (creditoagricola.pt).
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“Interesse biogenético e paisagistico” justificam parecer desfavoravel

Pombal recusa prospeccao
de areia e argila junto ao
Bioparque da Charneca

Desfavoravel. Foi este o
parecer que a Camara Mu-
nicipal deu para o pedido de
prospeccdo e pesquisa de
depositos minerais de areias
siliciosas e argilas especiais
para uma zona denominada
de “Mancos”, sita na fregue-
sia de Pombal, perto do Bio-
parque da Charneca.

A empresa Aldeia S.A. so-
licitou a Direccio-Geral de
Energia e Geologia (DGEG)
a atribuicdo de direitos
de prospeccdo e pesquisa
de depdsitos minerais de
areias siliciosas e argilas es-
peciais, para uma area de-
nominada “Mancos”, com
“cerca de 71,837 hectares”.

A Camara Municipal, na

sua reuniao de 17 de Agos-
to, deliberou, por unanimi-
dade, emitir parecer desfa-
voravel a este pedido, aten-
dendo a proximidade da
“zona de interesse biogené-
tico e paisagistico do Bio-
parque da Charneca”. Esta
decisdo vai de encontro ao
parecer também desfavora-
vel da Junta de Freguesia de
Pombal.

A posicao contra tem tam-
bém a ver com o facto da
7Zona em causa compreen-
der “areas integrantes da
Estrutura Ecologica Muni-
cipal - Area Fundamental”,
nas quais “nao é permitida a
actividade de prospecc¢ao e
pesquisa”.

A recusa a este pedido é
ainda justificada pela “exis-
téncia de perimetros de pro-
teccdo a Nascente da Char-
neca e perimetros de pro-
teccdo a dois furos de cap-
tacao hidrica, bem como a
existéncia de duas linhas de
4dgua em REN [Redes Ener-
géticas Nacionais], em lei-
tos de curso de agua (domi-
nio hidrico)”, onde “nao sao
permitidas quaisquer activi-
dades de prospeccio e pes-
quisa”.

Com base nestes argu-
mentos, a autarquia apela a
“adequada ponderacio” en-
tre a industria extractiva, as
populacoes locais e a “pro-
teccdo dos valores e bens

ambientais” desta zona,
com destaque para a “proxi-
midade efectiva a Nascente
da Charneca” e ao Biopar-
que, que se pretende “ex-
pandir e classificar como
area protegida, reserva na-
tural local” e posterior “can-
didatura para integrar a Re-
de Nacional de Areas Prote-
gidas”.

Portanto, o parecer des-
favoravel estd “devidamen-
te justificado” pelos “relat6-
rios relativos a biodiversida-
de de espécies raras que se
encontram ali”, sublinhou o
vereador Pedro Navega, es-
perando que “seja conside-
rado [pela entidade licen-
ciadora] na decisao”.

Vencedores do Parlamento de Jovens e da Jovem Autarca de Pombal

Presidente por um dia

T =a®"

Os jovens vencedores do
Parlamento de Jovens de
Pombal e da Jovem Autarca
de Pombal dedicaram o dia
9 de Agosto a conhecer um

CARTOON

pouco do funcionamento
interno de algumas unida-
des organicas do Municipio
de Pombal. “Presidente por
um dia” é o nome desta ini-

POR ANIBAL CARDONA

ciativa, que pretende cons-
tituir-se como uma impor-
tante estratégia de aproxi-
macao dos jovens ao poder
local, dando a conhecer as

suas atribuicoes, competén-
cias e as normas de funcio-
namento dos respectivos
servicos da Camara Munici-
pal.
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Obra tem prazo de 730 dias

Aberto concurso para
requalificar Escola
Conde Castelo Melhor

A requalificacdo da Esco-
la Conde Castelo Melhor s6
vai arrancar no final do ano
lectivo 2023-24, mas ja foi
aberto o procedimento pa-
ra executar a obra, que tem
um preco base superior a
4,5 milhoes de euros (acres-
cidos de IVA) e um prazo de
execucao de 730 dias.

Esta é “uma obra signifi-
cativa”, cuja “intervencdo so
vai comecar no final do ano

lectivo”, pelo que “este ano
lectivo vai decorrer com to-
da a normalidade”, garantiu
o presidente da autarquia.

“Esta é a ultima escola
do 1.2 ciclo do concelho a
ser intervencionada”, su-
blinhou Pedro Pimpao, re-
cordando que, “ha cerca de
duas décadas, o municipio
arrancou com uma estraté-
gia de renovacao de todas
as escolas do 1.2 ciclo”.

Para transportar pessoas
com mobilidade reduzida

Almagreira equipa
carrinha com
plataforma elevatoria

A carrinha de nove luga-
res da Junta de Freguesia
de Almagreira vai ser equi-
pada com uma plataforma
elevatoria e um degrau, de
forma a que possa trans-
portar criancas e adultos
com mobilidade condicio-
nada/mobilidade reduzida.

Este investimento vai ser
apoiado pela Camara Mu-
nicipal de Pombal, que na
sua ultima reunido, reali-
zada a 17 de Agosto, delibe-
rou atribuir uma verba no
valor de 3.550 euros para
comparticipar as referidas
despesas.

Meirinhas

Mais de 23 mil euros
para melhorar
caminhos florestais

A Junta de Freguesia de
Meirinhas vai fazer a ma-
nutencio e beneficiacido
de caminhos florestais. Es-
ta “intervencio de extre-
ma relevancia” sera apoia-

da pela Camara Municipal
de Pombal no montante de
23.670 euros. A decisao foi
deliberada na ultima reu-
niao de executivo, realiza-
da a 17 de Agosto.
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Camara requalificou antiga escola do Salgueiro

Sede dos cacadores da Pelariga
esta agora de cara lavada

Domingo (20) foi dia de
festa para a Associacio de
Cacadores da Pelariga. A an-
tiga escola primaria do Sal-
gueiro foi alvo de obras de
requalificacdo, que custa-
ram cerca de 85.000 euros
a Camara Municipal, e esta
novamente ao servico da-
quela colectividade, depois
de um periodo de interrup-
¢do para que a intervencao
fosse realizada. Contudo, o
espaco estd também 3 dis-
posicao do grupo de mora-
dores a quem cabe a organi-
zacao da festa da aldeia.

A inauguracao, a qual se
juntaram o vereador Pedro
Navega e o presidente da
Junta de Freguesia, Nelson
Pereira, foi pretexto para
um almog¢o que juntou cerca
de 45 pessoas, na sua grande
maioria cacadores.

Com cerca de 30 anos de
existéncia e 66 socios, o pre-
sidente da direccao mostra-

se satisfeito com este novo
passo na vida da associacao.
A partir de agora, um das sa-
las destina-se a reunides e a
outra a convivios, propor-
cionados pela cozinha ali
instalada. Mas nem tudo es-
ta feito, diz Manuel Nunes,
que é também um dos so-
cios-fundadores da colecti-
vidade. E preciso adquirir
mobilidrio de apoio, recheio
para cozinha e equipamen-
tos e, nesse campo, esperam
contar com o contributo da
Junta de Freguesia, cujo au-
tarca ja prometeu apoio nes-
se sentido.

A dinamizacio de activi-
dades permitira também
obter algumas receitas, es-
tando a proxima agendada
ja para Setembro, altura em
que se assinala o “Dia da As-
sociacio”. Para Outubro, es-
ta previsto um convivio pa-
ra assinalar “a abertura da
caca”, revela Manuel Nunes.

o No almogo de inauguragé_o. participaram 45 pessoas

ORGAOS SOCIAIS

Mesa da assembleia
Pres. — Hélio Nunes
Vogal — Arlindo Santos
Vogal — Miguel Mendes

Conselho Fiscal
Pres. — Rodrigo Martins
Vogal — Manuel
Rodrigues

Vogal — José

Antdnio Mendes

Direccao

Pres. — Manuel Nunes
Vice-Pres. — José Martins
Tes. — Silvio Moreira
Secr. — Anténio José
Rodrigues

Vogal — José Sousa

Falta apurar contas da Adilpom e PMUGest

Festas do Bodo 2023 custaram 250 mil euros

As Festas do Bodo 2023
custaram 250 mil euros
(mais IVA) a Camara Muni-
cipal. Este é ainda o balanco
preliminar, uma vez que ndo
inclui as contas da Adilpom
e da PMUGest, parceiras do
municipio da organizacio.

Na dltima reunido da Ca-
mara, realizada a 17 de Agos-
to, a vereadora Gina Domin-
gues realcou “o sucesso das
Festas do Bodo 2023”, as
quais custaram aos cofres
do municipio 250.282 euros
(acrescidos de IVA).

Em termos de actividades,
a responsavel pelo pelouro

ADRO DA IGRES2 B

da Cultura destacou o Bodo
das Freguesias, que apesar
de ser uma novidade des-
te ano, foi um “sucesso”, pe-
lo que espera em 2024 “uma
participacdo mais robusta
das freguesias”.

Também o Agro-Bodo, ou-
tra das novidades, “se afir-
mou como um verdadeiro
sucesso”, que contou com a
“participacio de 12 produto-
res locais e mais de 90 ani-
mais”.

Ja “o Bodo econémico con-
tou com a presenca de 125
entidades”, afirmou Gina Do-
mingues, frisando também
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“um maior envolvimento
dos jovens” nas festas. “Tive-
mos 16 jovens no programa
de ocupacio de tempos li-
vres a colaborar nas Festas
doBodo”.

Em termos desportivos,
merece destaque a prova do
Bodo, que contou com 1.720
inscritos, o que significa que
houve um acréscimo de 371
atletas em relacio a edicao
anterior. A vereadora realcou
igualmente a utilizacdo da
rede Pombus, que teve 1999
utilizadores. O relatério com
o balango das Festas do Bodo
2023 inclui ainda uma aus-

cultacdo a comunidade, que
continua a decorrer. Toda-
via, dados provisorios mos-
tram que o publico desta-
€a como Positivo 0 regresso
do Agro-Bodo e dos giganto-
nes, a melhoria do Bodo das
Criancas, a gratuitidade dos
espectaculos, a parte religio-
sa, 0 Bodo das Freguesias e a
variedade musical. Por outro
lado, os inquiridos sugerem
melhorar o cartaz e o hora-
rio dos concertos, 0 preco
das bebidas, aumentar o es-
tacionamento e alterar a lo-
calizacao do Agro-Bodo e do
Bodo das Freguesias.

Vinganca é apontada como origem
do sucedido em Vale da Cruz

Proprietario queixa-se
de vandalismo

Joaquim Ribeiro nio se
conforma com o0s estragos
que lhe foram feitos na vi-
nha que tem no lugar de Va-
le da Cruz, na freguesia de
Carnide. No dia 6 deste més,
numa deslocacio a proprie-
dade agricola, onde tem ou-
tras plantacoes, Joaquim Ri-
beiro deparou-se com va-
rias videiras cortadas, num
total de 17, em duas areas
distintas, separadas por um
caminho em terra batida.

Um cendrio que o pro-
prietario acredita que seja
fruto de “vinganca familiar”,
mas que nao invalida que
dé “recompensa” a quem te-

nha visto alguém no local e
que possa ser identificado
como o autor dos estragos.
Na semana passada, Joa-
quim Ribeiro diz que o ter-
reno voltou a ser alvo de
vandalismo, mas agora so-
bre outras plantacoes.
h .

i oy

e Joaquim Videira junto a uma
das parreiras cortadas

Espaco com cerca de 300 metros quadrados
fica na freguesia de Carnide

Isaura criou um
jardim que é também
um hobby terapéutico

e Isaura Ferreira e o marido, José Ferreira dos Santos, a entrada do
jardim

Isaura Ferreira, de 73
anos, reparte a vida entre
a aldeia de Cavada (fregue-
sia de Carnide) e o Cana-
da, para onde emigrou aos
28 anos (antes disso, esteve
em Franca), acompanha-
da do marido, José Ferrei-
ra dos Santos. Boa parte do
tempo livre dedica-o a jar-
dinagem, uma das suas pai-
x0es. Mas o hobby é mais
do que isso, depois de ter
sido recomendado como
terapia numa fase em que
Isaura foi diagnosticada
com depressao.

Hoje, paredes meias com
a estrada principal que da
acesso a Carnide, a mora-
dora exibe um jardim com
cerca de 300 metros qua-
drados, que foi crescendo
junto a habitacao, em terre-
no que nio estava prepara-

do para o efeito e obrigou,
inclusivamente, a pedir ins-
talacao de agua.

Ali, as plantas dividem o
protagonismo com as pe-
¢as que ornamentam O es-
paco verde. Umas antigas e
cheias de tradicao (ofereci-
das, nalguns casos, por co-
nhecidos e amigos) e outras
adquiridas ao longo destes
cinco anos. Entre elas estao
também os bonecos da au-
toria de Isaura, feitos com
material reciclado, nomea-
damente tecidos, e que sdo
uma das principais atrac-
¢oes do local. A originalida-
de do jardim vai despertan-
do a curiosidade de quem
passa - e faz questao de pa-
rar para observar cada de-
talhe - e tem sido alvo de
comentarios positivos dos
visitantes.
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O Tenente-Coronel Paulo Sacramento reside na Machada (Pelariga)

E pombalense o novo

Oficial de Ligacao junto do Estado-Maior
das Forcas Armadas francesas

E pombalense o novo Ofi-
cial de Ligac¢ao junto do Es-
tado-Maior das Forcas Ar-
madas francesas. Natural da
freguesia da Pelariga, onde
reside na localidade da Ma-
chada, o tenente-coronel
Paulo Alexandre Sacramen-
to entra em fungdes esta
quinta-feira, dia 24, no Cen-
tre de Planification et de Con-
duite des Opérations, em Pa-
ris, Franga, por um periodo
de trés anos.

A nomeacdo consta de
uma portaria publicada em
Diario da Republica de 27 de
Julho, assinada pelo Minis-
tro dos Negocios Estrangei-
ros e pela Ministra da Defe-
sa Nacional, por proposta do
Chefe do Estado-Maior-Ge-
neral das Forcas Armadas.

No exercicio do cargo,
Paulo Sacramento tera co-
mo missao representar o
Estado-Maior das Forcas
Armadas portuguesas, ex-
pressando 0s seus pontos
de vista sobre os assuntos
de interesse comum que re-
queiram a sua participacao.

PUB

Ao Tenente-Coronel caber3,
de igual modo, promover a
cooperacao e sinergias en-
tre as Forcas Armadas fran-
cesas e portuguesas, assim
como facilitar o intercambio
de informacoes. Nas fungoes
a desempenhar, o novo Ofi-
cial de Ligacdo ira ainda coo-
perar com o Adido de Defe-
sa Nacional acreditado em
Paris.

Paulo Sacramento encara
a nomeacao como expres-
sdo de “confianca” da For¢a
Aérea e do Estado-Maior-Ge-
neral das Forcas Armadas
Portuguesas, como revelou
ao Pombal Jornal poucos
dias antes de rumar a Paris.
O tenente-coronel acredi-
ta que esta sera uma “expe-
riéncia tinica” e que lhe dara
“possibilidade de interagir
com Oficiais de Ligacao de
mais 17 paises” e, na sequén-
cia disso, “tomar contacto
com a realidade de outras
Forcas Armadas”.

E se Paulo Sacramento
nao esconde o “privilégio”
e o “orgulho” por este reco-

.Lu[j

® Paulo Sacramento fotografado em casa, no seu escritorio.

nhecimento, 0 mesmo sen-
timento é partilhado pe-
la familia. “Estdo satisfeitos
por mim”, conta, dando no-
ta de que a distancia fisica
nao serd uma barreira, uma
vez que vird regularmente
ao pais, sendo que a familia
também o podera visitar em
Paris.

UM CURRICULO

MUITO MEDALHADO

A nomeacio de Paulo Sa-
cramento ndo é fruto do aca-
s0. Ao longo da sua carreira,
o tenente-coronel ja obteve

diversos louvores e conde-
coragdes. Destas, destaca
a atribuicdo da Medalha de
Servigos Distintos, grau pra-
ta, pela Ministra da Defesa Na-
cional, em 2022.

Ao servico da Forca Aérea
(FA) Portuguesa desde 1995
(em 2002 entrou para o qua-
dro permanente), o pomba-
lense tem, desde essa altura,
‘desenhado’ um curriculo de
exceléncia. Na Base Aérea n®
5 (BA5) de Monte Real, onde
desempenhou a maior parte
da sua actividade profissio-
nal, exerceu essencialmen-

te funcoes de Oficial de Ma-
nutencdo do F-16 enquanto
Chefe do Aprontamento das
Aeronaves de Caca F-16, Co-
mandante da Esquadrilha
de Sistemas de Sustentacio
de Vida da aeronave F-16, Co-
mandante da Esquadra de
Manuten¢do de Armamento
e Equipamento da aerona-
ve F16 e Oficial de Ligacao da
BA5 para o processo de alie-
nac¢ao de F-16 a Roménia.

Para além das funcoes exer-
cidas na BA5, Paulo Sacra-
mento foi também Coman-
dante da Esquadrilha Opera-
cional no Campo de Tiro, em
Alcochete, e Oficial de Manu-
tencdo na BAl, em Sintra.

Ao longo da sua carreira
apoiou e realizou diversos
destacamentos nacionais e
internacionais.

Na qualidade de Oficial de
Manutencdo do Caca F-16 in-
tegrou as Forcas Nacionais
Destacadas nas operacoes
NATO Iceland e Baltic Air Po-
licing em 2012 e 2016, res-
pectivamente. Na qualidade
de Oficial Logistico partici-

pou em duas operacoes NA-
TO de Assurance Measures
com os F-16 nacionais, de-
signadamente em 2016, na
Roménia, e em 2018, na Li-
tuania. Em 2017, para além
de oficial logistico, assumiu o
comando da missao Assuran-
ce Measures, na EstOnia, com
uma aeronave P-3C CUP+.

Antes da partida para
Franca, Paulo Sacramento
foi durante trés anos coor-
denador da Area Politica de
Operacoes e Gestao de Cri-
ses na Direccao-Geral de Po-
litica e Defesa Nacional do Mi-
nistério da Defesa.

Na esfera associativa, o te-
nente-coronel é uma figu-
ra igualmente bem conhe-
cida. Sécio dos Bombeiros
Voluntarios de Pombal e da
Liga dos Combatentes, foi
entre 2009 e 2012 membro
da direccao do Centro So-
cial e Paroquial da Pelari-
ga e presidente da direcio da
Associacdo de Recreio, Des-
porto, Educacio e Cultura da
Machada, nos triénios 2004-
2007 e 2016-2019.
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Apresentacao decorreu no ao livre, junto a biblioteca

HaHaArt Film Festival
vai exibir 50 comédias
em Pombal

O Largo da Biblioteca Municipal voltou a ser palco da apresentacao do HaHaArt
Film Festival, momentos antes primeira sessdo de Warm-Up desta edicdo de 2023,

no passado dia 10.

O festival internacional de
cinema de comédia - o tni-
co do pais - vai exibir meia
centena de filmes em Pom-
bal, entre 27 e 29 de Outu-
bro, num ano de afirmacao
do festival, assume o direc-
tor, Carlos Calika.

“No primeiro ano nao sa-
biamos como iria correr. Fe-
lizmente correu muito bem.
Acho que a aposta na comé-
dia foi ganha porque é um
festival diferente de todos os
outros em Portugal e é reco-
nhecido por isso”, sublinhou
o responsavel pela organiza-
¢ao, a cargo do Cineclube de
Pombal.

Com 400 filmes candida-
tos no primeiro ano e cerca
de 1500 espectadores que
esgotaram algumas das ses-
soes, 0 HaHaArt da um pas-
so em frente nesta segunda
edicdo, comecando a cobrar
taxa minima de inscricao
aos filmes candidatos. Ou
seja, “uma forma de filtrar
alguns filmes que recebia-
mos”, como explicou Carlos
Calika na apresentacao.

Desta forma, a organiza-
¢ao recebeu “menos filmes,
mas com maior qualidade”,
ressalvou. No total sdo 230
candidatos de 30 paises, que
vao agora ser analisados pa-
ra definir quais entram na
seleccdo de meia centena, a
exibir em Outubro.

® “Zombies Party - Uma Noite de Morte” é exibido no dia 7 de Setem-
bro, data da ultima Warm-Up

A maior quantidade de
candidaturas é mesmo de
realizadores  portugueses
(26), o que revela uma evo-
lucio relativamente a 2022,
quando se apresentaram
apenas 10 comédias nacio-
nais. “E mais do dobro, o que
é muito bom”, sendo que
Portugal foi também o pais
que submeteu mais candi-
daturas, seguido dos Esta-
dos Unidos.

“Os filmes portugueses,
este ano, estao muito mais
fortes, o que significa que o
festival também motivou os
realizadores a produzirem”,
sublinha o director. “Alguns
deles disseram-nos que cria-
ram especificamente para o
festival e que ja tém curtas
a serem preparadas para o

festival do préximo ano”, o
que “significa que esta a dar
frutos o trabalho que esta-
mos a fazer”.

As comédias chegam um
pouco de toda a Europa,
mas também de destinos co-
mo Irdo, Eslovénia, Eslova-
quia, Bulgaria, Panama, Ma-
lasia, Crodacia, entre outros.

Por isso, 0 HaHaArt “veio
para ficar” e quer, no futuro,
assumir-se “como uma refe-
réncia”, tanto a nivel nacio-
nal como internacional.

Em sala, o festival reve-
la “um ambiente diferente”,
pela “partilha da gargalhada,
do sorriso do rir, do préprio
ridiculo”, evidencia o mes-
mo responsavel.

“Acho que o espirito do
festival ganha muito com is-

so, porque é um festival ale-
gre, para todas as idades,
sem cargas pesadas e sem
que se saia a reflectir do ci-
nema. Acima de tudo ha
vontade das pessoas se irem
divertir e ver bom cinema”,
descreveu. A escolha dos
vencedores deste ano estd a
cargo de um jiri que integra
Manuel Pureza, realizador
de “Por do Sol”; de Luis Cam-
pos, realizador e director do
festival Guides; do director
de fotografia Miguel Fausti-
no; do realizador Paolo Ma-
rinou-Blanco, um dos vence-
dores da primeira edi¢co do
HaHaArt, e outro elemento a
anunciar.

PROGRAMACAO

Em relacdo a programa-
¢do deste ano do festival,
Carlos Calika anunciou a
continuidade das sessoes ao
ar livre, com a proxima a ter
lugar no dia 7 de Setembro.
Os lares e IPSS do concelho
vao continuar a beneficiar
também de sessoes de cine-
ma, em Setembro (19, 26) e 3
de Outubro. Neste més, dia
10, sera feita uma mostra de
curtas-metragens.

O workshop com a Escola
Secundéaria de Pombal esta
igualmente de regresso, de-
pois do sucesso do ano pas-
sado.

*com LUSA

Aprovados 40 pedidos de apoio

Associacoes culturais vao receber montante
global superior a 142 mil euros

Os produtores culturais e
artisticos do concelho, que
apresentaram candidatu-
ra no ambito do regula-
mento municipal de apoio
ao associativismo cultural,
vao receber da Camara de
Pombal um valor global de
142.050 euros. A medida
foi aprovada na tltima reu-
nido executivo, realizada a
17 de Agosto.

A atribuicio  destes
apoios visa “estimular a
producio cultural, preser-
var a tradicdo e potenciar
a criacdo artistica”, con-
tribuindo para “o apare-
cimento e a realizacio de
projectos culturais, recrea-
tivos e artisticos, potencia-
dos por associacoes de re-
conhecida qualidade e de
interesse para o concelho”,
refere a proposta aprovada

em reuniao de executivo.

Por outro lado, esta é
uma forma de “promover
diferentes  performances
artisticas, que projectam o
concelho de Pombal a nivel
regional, nacional e inter-
nacional”.

Os 142.050 euros serao
repartidos pelas associa-
¢oes culturais do concelho,
sendo que cada um dos
quatro ranchos folcléricos
federados efectivos vao re-
ceber um apoio de 2.500
euros cada, enquanto o0s
seis ranchos folcldricos
nao federados serdo apoia-
dos com 2.000 euros cada.

Por sua vez, cada uma
das bandas filarmonicas
de Lourical, Tlha, Vermoil
e Guia serd contempla-
da com um subsidio de 10
mil euros, enquanto a Fi-

larmonica Artistica Pom-
balense vai receber 16.500
euros e as escolas de misi-
ca destas bandas auferem
3.000 euros cada.
Paralelamente, a autar-
quia vai atribuir um apoio
complementar correspon-
dente a 25% do custo com
os professores para os alu-
nos que integram as ban-
das filarmonicas, reconhe-
cendo a importancia da
formacdo na elevacdo da
qualidade destas bandas.
Este apoio totaliza 8.800
euros e abrange 88 alunos.
A proposta contempla
igualmente a atribuicao
de um apoio financeiro de
1.000 euros a escola de mu-
sica do Rancho Folclori-
co da Redinha, bem como
uma verba de 15.750 euros
para financiar cinco gru-

pos de misica do concelho,
0s quais recebem apoios
que variam entre os 1.500
euros e os 6.750 euros.

A estes valores somam-
se ainda 10 mil euros a dis-
tribuir pelos grupos de tea-
tro e de 13 mil euros dividi-
dos pelas outras sete asso-
ciacoes culturais.

De salientar que os gru-
pos ficam obrigados a rea-
lizar um espectaculo por
ano a pedido do Municipio
de Pombal, de acordo com
a sua disponibilidade.

As colectividades que
nao enviaram a documen-
tacao em falta ou nao res-
ponderam a pedidos de es-
clarecimento enviados pe-
los servicos da Unidade de
Cultura nao serao conside-
radas na proxima fase de
atribuicio de apoios.

Santo Antonio das Pinheiras

Associacao

investiu 10 mil euros

na capela

A Capela de Santo Antonio,
situada junto a sede da Asso-
ciacdo Cultural e Recreativa
de Santo Antonio das Pinhei-
ras, no Casal Lucas, foi alvo
de melhoramentos no valor
de cerca de 10 mil euros.

A Camara Municipal deli-
berou, na sua reuniao de 17
de Agosto, comparticipar as
referidas despesas com a atri-
buicao de um apoio no mon-

tante de 2.600 euros.
Recorde-se que as inter-
vencoes consistiram na pin-
tura da torre da capela, co-
locacdo do sino e gradea-
mento em volta da torre
sineira, contou o presiden-
te da direccio daquela co-
lectividade, Adelino Bento,
aquando das festas de San-
to Antoénio, altura em que as
obras foram inauguradas.

De 24 a 27 de Agosto

Vermoil celebra
0 Sagrado Coracao

de Jesus

Vao ser qautros dias de
animacdo na sede de Ver-
moil, com a celebracdo do
Sagrado Coracao de Jesus,

de 24 (quinta-feira) a 26
(domingo). Muitas artistas
e animacgao para os quatro
dias.

Jornada Mundial da Juventude

Apoio de 12.300 euros
para kits de oferta

A Fabrica da Igreja Paro-
quial da Freguesia de Pombal
vai receber um apoio finan-
ceiro municipal de 12.300 eu-
ros para minimizar as despe-
sas com a aquisicao dos ele-

mentos para a constituicao
dos kits de oferta da Jornada
Mundial da Juventude. A atri-
buicao desta verba foi delibe-
rada na reuniao da Camara
de Pombal de 17 de Agosto.

Apoio a actividade regular

Subsidio de

1.500 euros para
Grupo Columbofilo

O Grupo Columbofilo de
Pombal vai receber um subsi-
dio de 1.500 euros da Cama-
ra de Pombal. A atribuicao
desta verba foi aprovada na

Gltima reunido de executivo
municipal, realizada a 17 de
Agosto. Este apoio financeiro
sera para comparticipar a ac-
tividade da associacio.
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Milhares de pessoas visitaram a vila que quer afirmar-se turisticamente

Festas do Lourical foram
“um auténtico sucesso”

O balanco das Festas do
Lourical, que decorreram
entre 11 e 15 de Agosto, re-
sume-se numa unica pala-
vra: sucesso. Este é pelo me-
nos o entendimento de Ra-
fael Carvalho, que destaca a
enorme afluéncia de publi-
co. Ainda assim, “ha um ou
outro detalhe que temos de
reajustar e reformular”, de-
signadamente no que toca a
mostra de actividades eco-
nomicas, cujo o espaco nao
foi suficiente para todas as
solicitacbes. Mas uma coi-
sa é certa: no proximo ano
haverdo mais expositores,
garante o presidente da As-

sociacao Critérios e Tradi-
¢Oes, organizadora destes
festejos em honra de Nossa
Senhora da Boa Morte.

“Continuamos ca” e “tu-
do faremos para que es-
tas dinamicas continuem a
Ser um sucesso”, assegura
aquele dirigente, salientan-
do que “de uma maneira ge-
ral ficimos satisfeitos” com
esta edicdo, que “foi um au-
téntico sucesso”. No entan-
to, “ha um ou outro detalhe
que temos de reajustar e re-
formular”, nomeadamente
na parte da mostra de acti-
vidades econémicas.

Afinal, “este ano tivemos

o dobro das solicitacdoes em
relacao a nossa capacidade”
e “os feirantes de uma zona
ndo ficaram propriamente
agradados”, porque ficaram
mais escondidos.

A pensar nesses exposito-
res e naqueles que ficaram
de fora por falta de espaco,
a organizacao ja esta a “re-
formular o mapa do recin-
to de forma a conseguir co-
locar mais expositores para
dar vazao a todas as solicita-
coes”.

“Mas, de uma maneira ge-
ral, os feirantes, as barra-
quinhas de comes e bebes,
as diversoes e 0s exposito-

res da mostra econémica
estio agradados e preten-
dem continuar a participar
nas Festas do Lourical”, que
sdo “bastante completas”,
na medida em que “conju-
gam vdrias vertentes, fazen-
do com que os visitantes
usufruam de uma multipli-
cidade de actividades e di-
namicas para todas as fai-
xas etarias”.

“Neste sentido, acredita-
mos que as nossas festas em
honra de Nossa Senhora da
Boa Morte sao actualmente
uma referéncia a nivel re-
gional e até nacional”, real-
cou Rafael Carvalho.
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“VISITAS TURISTICAS
AO LOURICAL TEM
AUMENTADO”

E é por isso que “sempre
entendemos esta festa co-
mo um evento promotor do
nosso territorio”, que “con-
juga as componentes reli-
giosa, gastronOmica, cultu-
ral, econémica e social”, afir-
mou o presidente da Junta
de Freguesia, sublinhando
que, “ano apoés ano, os fes-
tejos vao aumentando na
sua dimensio, alavancando
a economia local e regional,
divulgando e projectando
a inddstria, o comércio, os
Servicos e o associativismo”.

“Ao longo dos Ttltimos
anos, a promoc¢ao do Louri-
cal enquanto territorio que
vale a pena visitar, conhe-
cer e viver tem sido um dos
objectivos mais desafian-
tes”, confidenciou José Ma-
nuel Marques, destacando
as “potencialidades tnicas
do territorio ao nivel do de-
senvolvimento economico,
do patriménio histérico e
religioso, natural e cultural,
para além de outras carac-
teristicas diferenciadoras e
promotoras da qualidade de
vida”.

Mas o mais importante
é que “o nosso trabalho de
reabilitacio, promocao e di-
vulgacdo do patriménio ja
apresentam alguns resulta-
dos”.

“As visitas turisticas ao
Lourical tém aumentado”,
todavia ainda existem “mui-
tos pombalenses que nao
conhecem 0 nosso patrimo-
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reabilitado Mercado Peixe

nio”, lamentou o autarca,
desafiando a Camara Muni-
cipal a criar uma “estraté-
gia em conjunto” com vista
a divulgar o patrimoénio his-
torico e religioso “dentro do
nosso concelho”.

Neste ambito, “espera-
mos que o video promocio-
nal ‘Lourical Terra de En-
canto’ [apresentado no ar-
ranque das festas] seja mais
uma alavanca na promo¢ao
e valorizacao do nosso pa-
trimo6nio”, disse, informan-
do que “a realizacao deste
filme promocional faz parte
de uma candidatura ao PDR
20207, que foi “aprovada no
final do ano passado com o
objectivo promover e valori-
zar o patriménio material e
imaterial do Lourical”. Esta
candidatura inclui também
a “aquisicao de um ecra led
gigante”, que serd colocado
no centro historico da vila,
num local a definir, assim co-
mo “a criacdo de dois novos
percursos pedestres”, sendo
que “um ligara o Convento
do Lourical ao Convento de
Seica”, no concelho da Fi-
gueira da foz.

“O Lourical tem, de facto,
uma riqueza incalculavel,
que esta patente na sua his-
toria, no seu vasto patrimo-
nio arquitectonico, religioso,
cultural e desportivo”, con-
cordou o presidente da au-
tarquia, Pedro Pimpao, rea-
firmando “a nossa dispo-
nibilidade para contribuir
para futuros projectos, que
sejam do superior interesse
das pessoas”.

o As festas ficaram também marcadas pela inauguracéo das obras do
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» sabido que a discussao pblica a volta do
local onde deveria ser construido o novo
aeroporto que, supletivamente, receberia
0s voos que o aeroporto de Lisboa ndo teria
capacidade para receber, ja dura ha muitas
dezenas de anos, mais concretamente des-
de 1969, ganhando particular acuidade na
época atual, dado o crescimento do trafego
aéreo no aeroporto Humberto Delgado,
cuja atividade se iniciou em 1942, devido,
especialmente, as companhias de aviacao
low cost que baixando os precos, tornaram
o transporte aéreo mais acessivel. O name-
ro de passageiros registados é significativo:
2018 = 29.046.000; 2019 = 31.184.000; 2020
=9.268.000; 2021 =12.149.000 e 2022 =
28.262.000, prevendo-se aumentos signifi-
cativos em 2023 e nos anos seguintes.
histéria da localizacio e os seus
desenvolvimentos mais recentes, Sio
elucidativos do modo como, em Portugal,
se atua, regra geral, para nao resolver os
problemas, adiando-os por incapacidade
de decisao. Criam-se comissoes, grupos
de estudo, fala-se muito, mas faz-se pouco
e devagar. O governo de Passos Coelho
(2011-2015), decidiu optar pelo Montijo,
mas a sua queda impediu esta solucdao. Em
2021, gastaram-se mais de 100.000 euros,
para definir as regras do concurso ptblico
para escolher quem iria fazer a avaliacao
estratégica do novo aeroporto de Lisboa.
Em junho de 2022, o ministro Pedro N.
Santos publicou um despacho ordenando
a construcao de dois aeroportos, um no
Montijo e outro Alcochete, para substi-
tuir o atual aeroporto de Lisboa, onde
se continua a investir em remodelacdes,
alteracoes e outras obras, que sao visiveis
quando la entramos. O primeiro-ministro
revogou este despacho um dia depois, mas
sem demitir o ministro, apesar das faltas de
respeito e de disciplina evidenciadas.
Entretanto, em 14 de outubro de 2022, foi
publicada uma Resolucao do Conselho
de Ministros (RCM) de 21 paginas, criando
uma Comissao Técnica Independente

PuB

DA ILUSTRE TERRA DO MARQUES...

O NOVO AEROPORTO
EM POMBAL?

(CTI), constituida por 7 elementos, para dar
parecer sobre as possiveis localizacoes para
0 novo aeroporto e fixando o ambito do seu
trabalho e do seu funcionamento. Das 17
localizagbes iniciais, foram escolhidas 9, que
passaram a fase seguinte, sendo a selecao
feita com base em “critérios de viabilidade
técnico-cientifica”, que servirio para a ela-
boracao do relatorio que a CTI ird entregar
ao governo até final deste ano, embora
se prevejam adiamentos, porque ainda
nao foram lancados os concursos para
serem elaborados os diversos estudos que
servirdo de base a escolha da localizacio. E
espetavel que o relatorio final da CPI sirva
de base a decisao do governo. Entretanto o
ministro Galamba excluiu Santarém, ape-
sar de esta localizacao ser considerada na
RCM atras referida, condicionando assim o
trabalho da CTI. No final, serd interessante
saber quanto é que estas comissoes, estu-
dos e pareceres custaram aos contribuintes
portugueses.
Estranhamente, dentre as varias localiza-
¢oes, quer iniciais, quer as que passa-
ram a fase seguinte, nao figura Pombal,
nem a sua regiao. Acresce que, nas escolhas
iniciais, estava Evora, que fica um pouco
mais perto de Lisboa do que Pombal, quer
na rede vidria, quer na ferroviaria, mas
cujos trajetos sdo mais demorados em
relacao a Pombal. Também foi referida

Manuel Duarte Domingues
manuel.duarte domingues@gmail.com

alocalizacao em Beja que € ainda mais
distante.
as, é evidente que Pombal tem
diversas vantagens competitivas para

ainstalacao do novo aeroporto, pelo que
ndo se compreende 0 esquecimento, nem
aindiferenca, quer das forcas vivas, quer
dos bairristas militantes da nossa regiao. Se
Santarém foi incluida, apesar de a distancia
para Pombal ser quase o dobro, existem
outros argumentos a nosso favor. A nossa
localizacao central é um fator importante:
estamos a igual distancia entre Lisboa e
Porto (cerca de 150 Kms para cada lado) e
a cerca de 40 Kms de Fatima, de Coimbra e
da Figueira da Foz. Nao ha conflitos com o
espaco aéreo militar, os riscos de inunda-
¢oes e sismicos sdo reduzidos, nio existem
problemas com aves, nem com outras
espécies animais, nem outros problemas
ambientais.

4 temos a pista do Casalinho, cuja drea
Jde expansao permitiria a construcao

0 novo aeroporto, num local plano,

sem obstdculos aéreos ou terrestres e
sem ventos fortes que prejudicassem as
entradas e saidas dos avides e com a Serra
da Sico a servir de referéncia e de orienta-
¢ao, especialmente pela enorme “cratera”
visivel a saida da autoestrada e, mais facil
ainda, 14 de cima, do espaco aéreo. A cons-
trucao nao seria demasiado dispendiosa.

PORQUE NAQ?!

Os servicos de satide estariam garantidos,
quer no Hospital Distrital de Pombal, quer
nos Hospitais de Leiria e Coimbra. Relati-
vamente a seguranga, SOmos uma regiao
pacifica, ordeira, que sabe receber e tratar
bem quem nos visita. Foi anunciada a
construcao de um novo estadio, integrado,
certamente, numa zona desportiva, que
permitiria estagios de selecoes, masculi-
nas e femininas, de varias modalidades
desportivas, incluindo a natacao com a
piscina municipal. A nossa estrutura ho-
teleira tem capacidade de resposta, tanto
mais que foi anunciada a construcao de
novos hotéis, o que garante o alojamento
das pessoas que, aterrando em Pombal,
quisessem ficar por c4, apreciando as nos-
sas belezas naturais, incluindo a Serra da
Sico e a Praia do Osso da Baleia, os aspetos
monumentais e historicos e usufruindo
desta paz e tranquilidade em que vivemos.
Como a procissao ainda vai no adro, o
processo é complexo e a decisio nao
é facil, talvez, quer o poder autarquico,
quer os deputados do distrito em quem
votamos para trabalharem para o progres-
so da nossa regiao e defender os nossos
interesses, possam exercer influéncia
significativa e manifestarem-se, lutando
brava e denodada, mas democraticamen-
te, para que o NOvVo aeroporto seja mesmo
construido na Ilustre Terra do Marqués...
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CA SOLUCAO FAMILIA

Abrace a vida
com seguranca

Para o que der e vier, conte com a Soluc¢do
Familia do Crédito Agricola e receba o melhor
da vida de bracos abertos.

Campanha vdlida até 29 de Setembro 2023.

[ Seguros

oo CAVida

Para mais informagdes:

creditoagricola.pt
f O (in)

Caixa Central - Caixa Central de Crédito
Agricola Mutuo, CRL registada junto do
Banco de Portugal sob o n® 9000

SE wgCA

Ndo dispensa a consulta da informagéio pré-contratual e contratual legalmente exigida
Autoridade de Superviséo Responsdvel - Autoridade de Superviséo de Seguros e Fundos

de Pensoes (ASF)

" CA

Crédito Agricola
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Investimento superior a 100 mil euros

CILAS Netense
vai requalificar sede

A Associacdo CILAS Ne-
tense (Centro de Interesses
Locais e Associativos e So-
ciais Netense), na freguesia
de Almagreira, vai investir
111 mil euros para requalifi-
car a sua sede.

De acordo com o presi-
dente da Associaciao CILAS
Netense, este valor inclui
um conjunto de obras com
vista a legalizar a associa-
¢d0. Assim, foi necessario
fazer “um acrescento ao
edificio-sede para construir
casas-de-banho para servir
a sala de reunioes”, existen-
te no primeiro andar, reve-
lou Anibal Andrade, salien-
tando que “esta sala é muito
bonita e esta ao servico de
todos para reunioes, convi-
vios, ensaios de grupos cul-
turais e acolhimento diurno
dos peregrinos de Fatima”.

Além disso, é necessario
“substituir todas as portas
de acesso ao exterior”, as
quais tém de ser alargadas,
assim como é necessario
“colocar sinalética e extin-
tores”, com vista a garantir
todas as condicoes de segu-

o Anibal Andrade é o pre5|dente da Associacdo CILAS Netense e o
tesoureiro demissionario da comissao da Capela de Netos

rancga.

Ja no rés-do-chao da se-
de, a associacdo vai ter de
“modificar as casas de ba-
nho, nomeadamente os sa-
nitarios para deficientes, e
substituir toda a electricida-
de e canalizacio”.

A atribuicao deste apoio

a Associacdo CILAS Neten-
se é o culminar de “um lon-
g0 processo, que comecou
em 20167, afirmou aque-
le dirigente, sublinhando
que, desde essa altura, tem
vindo a desenvolver todos
os esforcos para legalizar o
edificio-sede da colectivi-

dade.

Estas obras serdo com-
participadas pela Camara
Municipal de Pombal, que
na sua ultima reuniao, rea-
lizada a 17 de Agosto, apro-
vou um apoio no valor de
20 mil euros para ajudar a
custear as referidas despe-
sas. Para a autarquia, as in-
tervencdes previstas serao
um “catalisador para novos
investimentos da associa-
¢do”.

De referir que além de
presidente da Associa¢cdo
CILAS Netense, Anibal An-
drade era também tesourei-
ro da Comissdo da Capela
dos Netos, desde 2001, car-
g0 ao qual apresentou a de-
missdo no final da festa da
Capela dos Netos, que de-
correu no ultimo fim-de-se-
mana (entre os dias 18 e 20
de Agosto). A nova comis-
sdo da capela devera ser
designada pela Fabrica da
Igreja Paroquial de Alma-
greira. De referir que a Co-
missdo da Capela dos Netos
faz parte da Comissio de
Moradores.

Projecto apoiado pelo municipio
Associacao Amigos
da Aldeia do Vale vai
criar uma Loja Tipica

A Associacdo Amigos da
Aldeia do Vale vai criar
uma Loja Tipica de Al-
deia, com vista a valori-
zacdo daquele territorio.
O espaco funcionara num
imé6vel ja adquirido, ha
varios anos, pela colecti-
vidade presidida por Er-
nesto Ferreira, localizado
em frente 4 capela local.

A Loja Tipica de Aldeia
permitird acolher e pres-
tar servicos a turistas, vi-
sitantes, desportistas e a
propria comunidade, col-
matando assim uma ne-
cessidade ha muito sen-
tida : a existéncia de um
espaco comercial. Nesta
loja serdo comercializa-
dos produtos tipicos, mas
incluira, também, a tipi-
ca taberna. A loja servira
ainda como um local de
apoio e de prestacido de
informacao turistico-am-
biental e de acolhimento,
repouso e convivio entre
as gentes da aldeia, mas
também por quem a visi-
ta.

Na dltima reunido do

executivo camarario, foi
aprovada a atribuicao de
um apoio financeiro, no
valor de 17.835 euros, pa-
ra apoiar o projecto de
execucdo. Segundo o ve-
reador Pedro Navega, o
imoével onde a loja ird fun-
cionar “ainda ndo esta em
ruinas” mas encontra-se
“devoluto e em mas con-
digoes”. Odete Alves, do
Partido Socialista, mos-
trou-se satisfeita com a
iniciativa, considerando
tratar-se de uma “ideia
bastante interessante” e
“uma forma de podermos
desenvolver a aldeia do
Vale”.

Por sua vez, Pedro Pim-
pdo destacou o compro-
misso da Associacao Ami-
gos da Aldeia do Vale com
a valoriza(;éo do terri-
torio. “Esta é a aldeia ha
mais tempo humanizada
no nosso territoério”, fri-
sou, destacando a “aposta
fortissima no alojamento
local naquela aldeia, que
estd sempre com lotacdo
esgotada”.
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Antonio Melro confecciona a iguaria ha mais de 50 anos

Torresmos na Ilha
¢é na Tasquinha do Rancho

Nuno Tomaz Oliveira

Torresmos ha muitos,
mas ha quem diga que os da
Ilha sdo os melhores. Se por
estes dias visitar as Tasqui-
nhas da Ilha, pode ir com-
provar isso mesmo. Fica
desde ja avisado que estes
torresmos tém muito mais
carne do que os tradicio-
nais, assemelhando-se mais
aunsrojoes. Se quiser expe-
rimentar, o mais facil é diri-
gir-se a tasquinha do Ran-
cho, pois é esta colectivida-
de a unica a confeccionar
este petisco durante o cer-
tame. E quem o prepara é
Anténio Melro, que faz tor-
resmos ha uma vida.

Nascido na Ilha, Anténio
Melro comecou a fazer tor-
resmos ainda garoto, como
0 proprio garante. O pai ja
preparava o petisco e, por
volta dos 16 anos, comegou
a ajudar na confeccio. Hoje
em dia, quase a chegar aos
70 anos, continua a fazé-los,
se bem que a técnica ja foi
apurada e nao os faz exac-
tamente como aprendeu.
“Dantes demorava mais
tempo porque a carne era
colocada na panela e fica-
va ali a fazer a banha”, ex-
plica. Agora, “ponho a ba-
nha dentro da panela, acen-
do o lume, coloco a carne e
o sal e aquilo comeca logo
a ferver”. Anténio diz que
niao ha segredo nenhum.
Numa panela coloca cinco

e Antonio Melro faz torresmos desde os 16 anos

litros de banha e deixa co-
mecar a ferver. Depois jun-
ta 20 quilos de carne e sal,
e vai mexendo tudo. Para as

Tasquinhas da Ilha prepara
sete panelas (duas em cada
dia, com excepcao de sex-
ta-feira em que geralmen-

te sO prepara uma), o que
equivale a 140 quilos de car-
ne. Para a edi¢cdo deste ano,
o Rancho conta com duas
porcas criadas também na
Ilha. Uma é comprada e a
outra foi oferecida pelo pro-
dutor.

Como foi a tasquinha
do Rancho que comecou a
confeccionar os torresmos
desde as primeiras edicoes
do evento, existe um acor-
do para que seja esta co-
lectividade a ter o exclusi-
vo da iguaria. Nao quer is-
to dizer que as outras nao
0 possam vender, mas tém
de comprar os torresmos
ao Rancho. Estranho sera
se niao esgotarem diaria-
mente, aconselhando-se a
que nao deixe para a ulti-
ma da hora a sua compra.
Anténio Melro confidencia
que, no ano passado, houve
quem quisesse levar cinco
quilos. “Disse-lhe que nio
podia vender tanto porque
ia ficar quase sem nada pa-
ra as outras pessoas”, lem-
bra, mas acrescenta que o
homem foi esperto e pediu
a outros familiares que fos-
sem comprar aos poucos e
conseguiu juntar o que que-
ria. Mas ndo pense que pe-
los torresmos se fica a tas-
quinha do Rancho da Ilha.
Ainda no passado fim-de-
semana, por exemplo, esti-
veram a preparar 36 galos
para serem cozinhados du-
rante o evento.

Colectividade organizou varias actividades nos dias 19 e 20

AJEC assinala 49 anos

com Bodas d

Foi com casa cheia que a
AJEC Barrocal abriu portas
a 312 edicao do Festival de
Folclore, integrado no 49°
aniversario da colectivida-
de da freguesia de Pombal.

Sabado a noite (dia 19),
momentos antes de os gru-
pos darem inicio a actua-
¢ao, a presidente da direc-
¢do, Ana Paula aproveitou
a vasta moldura huma-
na para agradecer a todos
quantos tém colaborado
na dinamizacdo das acti-
vidades da AJEC. Palavras
reforcadas pela presidente
da Junta de Freguesia, Car-
la Longo, e pelo vereador
Pedro Navega, que enalte-
ceram o trabalho ali reali-
zado.

Para além do folclore,
o aniversario ficou ainda
marcado por varias acti-
vidades no domingo, com
destaque para a caminha-
da na serra, que juntou 35
pessoas. No jogo de futebol
participaram cerca de 40
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o Filipa Portela e Carla Longo (Junta de Freguesia), Pedro Navega e Ana Paula

atletas e o almoco juntou a
mesa 120 pessoas, na sede
da colectividade. “Superou
as nossas expectativas”, re-
fere a dirigente, em jeito de
balanco.

A um ano de celebrarem

as Bodas de Ouro, Ana Pau-
la ndo esconde a vontade
de receber algumas ‘pren-
das’ para essa data. A cons-
trucao de um novo palco,
com melhores condicoes
para a realizacio do festival

de folclore, seria uma de-
las, mas a presidente da di-
reccao diz que a sua equipa
anseia também, até ao final
do mandato, por fazer me-
lhorias no edificio, nomea-
damente nos sanitarios.

Canario ja é presenca habitual
no arranque das Tasquinhas

Quatro dias para ver
e degustar o que a Ilha
tem de melhor

As Tasquinhas da Ilha es-
tao de volta na sua 262 edi-
cado. A Feira de Actividades,
Mostra e Gastronomia, um
dos eventos mais acarinha-
dos na zona oeste do con-
celho, tem lugar entre os
dias 31 de Agosto e 3 de Se-
tembro e ha coisas que nao
podem mudar.

E o caso de Augusto Ca-
nario e Amigos que, ano
ap6s ano, marcam presen-
cano primeiro dia do certa-
me, para animar o recinto
com as suas musicas e can-
¢oes ao desafio. Alias, € por
causa do artista que o even-
to passou a comecar a quin-
ta-feira. Mas a animacao
do primeiro dia das Tas-
quinhas da Ilha njo se fica
por ai. A Banda Filarmoni-
ca Ilhense, que no proxi-
mo ano celebra um século
de vida, e o grupo de miisi-
ca popular Semibreves, ac-
tuam ao inicio da noite. Ja
depois do Canario, a musi-
ca fica a cargo dos dj’s Vi-
to Pereira e Phill. Na sexta-
feira, dia 1 de Setembro, as
tasquinhas voltam a servir
o melhor da gastronomia
regional a partir das 20
horas. As No Name Girls e
Fernando Correia Marques
abrilhantam a noite no pal-
co principal, antes das ac-

tuacgdes dos dj’s Nuno Fer-
nandez e Phill. Ja no siba-
do, as tasquinhas abrem
para o almoco, a partir do
meio-dia. As 18 horas acon-
tece mais uma caminha-
da, de inscricdo gratuita,
numa extensao de 7 kms.
Uma hora depois pode as-
sistir a actuacdo dos Cabe-
cudos e, ja de noite, ao es-
pecticulo da banda Top
Som. Cabera aos dj’s André
L e Phill encerrarem mais
um dia de festa. Finalmen-
te, no dia 3, a diversao co-
meca mais cedo. Pela ma-
nha, decorre o Passeio de
Vespas com partida na sede
do Clube de Vespas “Os Ban-
deirinhas”, na Agua Formo-
sa. Da parte da tarde tem lu-
gar a 42 edicao da Feir’llha
com animacao pelos Gaitei-
ros de Abiul. As 15h30 inicia-
se a XXXVI Gala Nacional de
Folclore que, além da parti-
cipacdo do Rancho Etno-Po-
pular da Ilha, contara com
a presenca dos ranchos de
Pindelo (Silgueiros), dos
Campinos d’Azinhaga (Go-
legd) e de Sao Guilherme
(Santa Catarina da Serra).
Antes do certame termi-
nar, pode ainda dancar ao
som dos Notas Soltas, Gra-
ciano Ricardo e do dj Hu-
milde.

Segundo estudo da CASES
Copombal entre

as 100 maiores
cooperativas do pais

A Copombal - Cooperati-
va Agricola do Concelho de
Pombal integra mais uma
vez o ranking das 100 maio-
res cooperativas a nivel na-
cional, segundo um estudo
publicado no final de Junho.

Com um volume de nego-
cios superior a 6,07 milhoes
de euros e 14 trabalhadores,
a Copombal ocupa a 100.2
posicao do ranking, que é
elaborado anualmente pe-
la Cooperativa Anténio Sér-
gio para a Economia Social
(CASES).

A noticia de que a “Co-
pombal, mais uma vez, inte-

gra o ranking das 100 maio-
res cooperativas nacionais”
foi recebida com “muita sa-
tisfacao” por aquela institui-
¢ao, refere uma nota do pre-
sidente da direccao, recor-
dando que “o estudo abran-
ge todas as cooperativas dos
varios sectores” de activida-
de.

Na tltima reuniio da Ca-
mara Municipal, o presi-
dente da autarquia, Pedro
Pimpdo, parabenizou a Co-
pombal pela distin¢ao, real-
cando que se trata de “uma
instituicio muito relevante
no territorio”.
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Natural de Santigo e residente em Sao Simao de Litém

Armando Pereira, o director
de obras que foi consul

Armando Pereira s6 sa-
bia fazer estradas e auto-es-
tradas. E fé-las em varios
paises: Franca, Vietnam, Ca-
mardes e Costa do Marfim.
Mas a sua especializacdo em
obras e a falta de conheci-
mentos em “papelada” nao
o impediu de ser consul de
Portugal, cargo que assu-
miu durante 25 anos por re-
comendacido do presiden-
te da Repiiblica da Costa do
Marfim, na altura Félix Hou-
phouét-Boigny.

Mas voltemos ao inicio. Ar-
mando Pereira ou Armando
Guerra, como é mais conhe-
cido, nasceu e cresceu no lu-
gar de Matinho, em Santiago
de Litém. Aos 18 anos, apos
terminar o 7.° ano de escola-
ridade, emigrou para Franca
em busca de uma vida me-
lhor, como fizeram tantos
outros da sua geracdo. Dai,
e sempre ao servico da mes-
ma empresa, viagjou para o
Vietnam, Camarodes e, mais
tarde, Costa do Marfim, on-
de viveu quase 40 anos.

“A COSTA DO MARFIM

ERA UM PARAISO”

Chegou a Costa do Mar-
fim em 1966 como encarre-
gado geral de obras, para ser
responsavel pela construcao
de uma fabrica em Bouaké.
Depois de aterrar em Abidja,
entregaram-lhe um carro pa-
ra percorrer 0s 400 quilome-
tros de distancia até Bouaké.
Sem GPS, mapas ou sequer
sinalizacdo que lhe indicas-
sem o caminho, valeu-lhe as
indicacoes de uma pessoa
que o acompanhou na lon-
ga viagem feita por “estradas
e caminhos em terra batida”.
“Na altura ainda ndo haviam
auto-estradas”, recorda Ar-
mando Pereira.

Muitas das estradas da-
quele pais seria ele a fazé-las
nos anos que se seguiram.
Primeiro ao servico da em-
presa que o levou até a Cos-
ta do Marfim e, mais tarde,
através da firma que fundou
a5 de Outubro de 1975.

E como surgiu a oportuni-

—
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e

s
e Armando Pereira ja disse aos seus familiares para quando ch

egar

s

o dia e a hora da sua partida lhe vestirem este fato encarnado para
honrar o seu Benfica pela ultima vez

dade de criar essa empresa?
“Um dia, um secretario de Es-
tado desafiou-me a criar mi-
nha propria empresa”. Mas
o desafio nao foi aceite ime-
diatamente. “Fiquei reticen-
te, com medo de nio ter tra-
balho, mas ele garantiu que
me daria trabalho e eu avan-
cei”. E “felizmente nunca me
faltou trabalho”, tanto que “a
empresa que comecou com
seis trabalhadores, incluindo
eu, foi crescendo e em 1980
ja tinha 400 colaboradores”.
“Em 1997/1998, quando me
vim embora, a empresa ti-
nha 817 trabalhadores e mais
de 200 maquinas e camides”.
“A minha politica sem-
pre foi mandar metade do
que ganhava para Portugal
e investir 14 a outra metade”,
conta Armando Pereira, que
durante quase 40 anos vi-
veu e trabalhou na Costa do
Marfim. E o sucesso da sua
empresa também se deveu
a0 bom relacionamento que
mantinha com o entao pre-
sidente da Reptblica costa
-marfinense, Félix Houphou-
ét-Boigny, que “chamava-me
mon petit, isto é meu filho”.

E foi também devido a es-
ta boa relacao que se tornou
consul da Costa do Marfim.
“Quando Portugal quis rea-
tar relacoes diplomaticas
com a Costa do Marfim, o
presidente da Republica de
la disse que gostava que fos-
se eu o consul de Portugal,
porque era uma pessoa Co-
nhecida e da confianga dele”.

Foi assim o escolhido pa-
ra consul de Portugal na
Costa do Marfim, cargo que
desempenhou durante 25
anos. Ao longo deste tem-
Ppo, prestou auxilio a muitos
portugueses no pais e con-
seguiu que a TAP comecas-
se a fazer um voo directo
entre Abidja e Lisboa. Estes
feitos valeram-lhe em 1985
uma condecoracao pelo en-
tao presidente da Reptblica
Portuguesa, Mario Soares.

Mas “também fui conde-
corado pelo presidente da
Costa do Marfim por ter fei-
to muito bem pela comuni-
dade portuguesa, pelas boas
relacdes com a Costa do Mar-
fim e por ter desenvolvido o
comércio entre Portugal e a
Costa do Marfim”.

Todavia, quase 40 anos
depois de aterrar em terras
costa-marfinenses, abandou
0 pais que “tao bem me aco-
lheu”. Dali voltou para Fran-
¢a, onde tinha uma quinta,
a qual se dedicou cerca de
uma década e antes de re-
gressar de todo a Portu-
gal e para perto da sua fa-
milia: a mulher, duas filhas,
seis netos e quatro bisnetos,
que permaneceram no con-
celho de Pombal, onde Ar-
mando Pereira vinha cerca
de trés vezes por ano.

“ACABEI HA UM MES O

MEU ULTIMO

PROJECTO DE VIDA”

“Agora, aos 87 anos, sO
quero paz e sossego”, afir-
ma, adiantando que “pas-
so os meus dias em Sao Si-
mao [de Litém]”. “Tenho
um tractor para fazer umas
bricolas e vou cuidando dos
meus animais: veados, pa-
voes, fracas...”. As quartas-fei-
ras e aos domingos “vou dan-
car umas modas”.

Além disso, “adoro fute-
bol, sou doido, maluco pelo
Benfica”. Em tempos ainda
ia ver alguns jogos ao esta-
dio, mas entretanto “deixei-
me dessas andangas”, por-
que uma vez “cheguei a ca-
sa em tronco nu” e “outras
vezes andei a porrada”.

E aos 87 anos ainda tem
algum projecto ou sonho
para concretizar? “Nao, aca-
bei ha um més o meu ulti-
mo projecto de vida”. E que
projecto é esse? “Mandei fa-
zer uma residéncia nova ao
lado da Igreja de Sao Simao
de Litém, que serd a mi-
nha dltima morada”, reve-
lou, adiantando em tom de
brincadeira que “nio alugo
quartos”. “Agora, s6 me falta
ir a agéncia de viagem tirar
o bilhete, mas isso nio fiz
nem vou fazer. Quando che-
gar a hora vou, mas eu sou
teimoso, ndo quero ir”. Ain-
da assim, ja escolheu a rou-
pa: quer ir de vermelho nu-
ma “Gltima homenagem” ao
seu Benfica.

Ao fim de 22 anos

Garecus faz uma
pausa na competicao

O Garecus (Grupo de Ac-
¢ao Recreativa e Cultural de
Santiais) ndo vai ter equipa
sénior na época 2023/24 a
disputar o campeonato da
1.2 Divisdo Distrital de futsal
da Associacdo de Futebol de
Leiria. O clube vai aproveitar
esta paragem para “melho-
rar as condicoes das infra-es-
truturas”, prometendo voltar
na temporada 2024/25 “mais
fortes e de cara lavada”.

Em Julho, o treinador Euri-
co Duarte comunicou ao Ga-
recus a saida do clube, ale-
gando “motivos pessoais e
profissionais”. A direc¢do co-
mecou de imediato a procu-
rar um novo treinador, to-
davia era “uma altura muito
complicada, porque toda a
gente ja tinha abracado ou-
tros projectos e ndo conse-
guimos ninguém que satis-
fizesse as nossas necessida-
des”, contou o presidente
do Garecus.

Assim, depois das tentati-
vas falhadas para encontrar
um novo técnico, a direc-
¢do ponderou muito bem e
tomou a “decisao dura e di-
ficil” de suspender a parti-
cipacdo no campeonato de
futsal na época 2023/24.

Esta interrupcdo aconte-
ce “apos 22 anos sem falhar
uma época”, realcou Nuno
Graca, frisando que “se ca-
lhar somos a equipa com
mais anos sem interrup¢ao
ao nivel da Associacio de
Futebol de Leiria, mas te-
ve de ser. As vezes temos de
dar um passo a tras para dar
dois a frente”.

Contudo, esta paragem
nao sera tempo perdido. “As
infra-estruturas estao com al-
gum desgaste, porque duran-
te anos e anos as anteriores
direccoes nio fizeram ne-
nhuma manutencio”. En-
tdo, em vez de “gastar di-
nheiro numa equipa técnica
a toa, decidimos parar um
ano para melhorar os bal-
nedrios, o telhado, as con-
dicoes do piso e as casas-de
-banho”.

“Portanto, vamos aprovei-
tar este ano para fazer algu-
mas obras de melhoramen-
to do pavilhdao”, as quais

“nao iriamos conseguir fa-
zer com a época a decor-
rer”, explicou aquele diri-
gente, salientando que “este
ano serd para melhorar as
condicdes para os atletas”
jogarem e treinarem.

As intervencbes previs-
tas incluem o isolamen-
to do telhado, melhorar os
balnedrios, colocar ilumi-
nacio led e instalar painéis
solares para aquecimento
da 4gua, num investimento
que “ainda ndo temos ne-
nhuma ideia do valor”, por-
que ainda ndo tém orca-
mentos. Certo é que o clube
ja tem “um pré-acordo com
a Camara Municipal para
nos ajudarem a custear as
obras”.

“Neste momento, ja esta-
mos a fazer a impressio de
rifas para angariar fundos
para colocar iluminacao
led no pavilhido”, adiantou,
revelando que ao longo do
ano pretendem dinamizar
algumas actividades para
angariar receitas para cus-
tear as obras previstas.

Agendado esta ja “um al-
moco de tortulhos para an-
gariar fundos, seguido de
uma castanhada oferecida
a populacio”, que acontece
a 12 de Novembro. E “neste
momento, estamos muito
absorvidos com as tasqui-
nhas de Alitém [que decor-
rem em Albergaria dos Doze
este fim-de-semana, entre
25 e 27 de Agosto] e da Fei-
ra de Artesanato de Pombal
[que acontece de 22 a 24 de
Setembro].

Além disso, o Garecus
tenciona ainda promover
um trail, um torneio de sue-
ca, um minicampeonato de
futsal para veteranos, entre
outras actividades a divul-
gar em tempo oportuno.

“A partir de Janeiro de
2024 vamos comecar a pre-
parar a época do proximo
ano”, desvendou Nuno Gra-
ca, sublinhando que ja estao
em conversacdo com alguns
jogadores e treinadores “para
abracarem o nosso projecto”,
de forma a “arrancarmos em
forca novamente” na tempo-
rada 2024/25.
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“Zona atractiva” tem as habitacoes “praticamente todas ocupadas”

Albergaria dos Doze quer
Rua Pr1nc1pal requahﬁcada

o A requalificagdo da Rua Principal é a obra que falta para concluir a regeneracdo urbana de Albergaria
dos Doze

A Unido de Freguesias de
Santiago e Sio Simao de Li-
tém e Albergaria dos Do-
ze quer requalificar a Rua
Principal de Albergaria dos
Doze, desde a Igreja Velha
até a estacdo de caminhos-
de-ferro. Esta é a obra que
falta para concluir a regene-
racao urbana daquela loca-
lidade.

“A requalificacio da Rua
Principal, que é das ruas
mais antigas de Albergaria

[dos Doze], é um projecto
importante em termos de
regeneracdo urbana”, afir-
mou o presidente da Unido
de Freguesias, que conside-
ra essa “também uma obra
de extrema necessidade pa-
ra reorganizacao e requali-
ficacdo do espaco piiblico”.

“Em termos de regene-
racao urbana, era impres-
cindivel a requalificacdo da
Rua Principal [de Alberga-
ria dos Doze], porque esta a

ser muito povoada”, contou
Manuel Nogueira Matos, su-
blinhando que as “muitas
habitacdes devolutas” que
ali existiam “estio agora
praticamente todas ocupa-
das por pessoas que com-
praram esses imoveis”, o
que “é uma garantia” de que
0s novos moradores “pre-
tendem ficar ca a viver, ren-
tabilizando os equipamen-
tos de educacio, desporto
e outros”.

Portanto, trata-se de
“uma zona atractiva”, cuja
requalificacdo estava “pre-
vista no nosso plano de acti-
vidades e tem sido incluida
todos 0s anos no nosso or-
camento e nas prioridades
que transmitimos a Camara
Municipal de Pombal”.

“0 projecto esta a ser ela-
borado e temos a expecta-
tiva de fazer um acordo de
colaboracao com a Cama-
ra Municipal para execu-
tar a obra”, revelou o au-
tarca, salientando que esta
seria uma empreitada que
“custaria aproximadamen-
te 120 mil euros, valores de
2019 que, entretanto, subi-
ram’.

O projecto de requalifi-
cacio inclui a repavimen-
tacao daquela via, a cons-
trucao de passeios e a exe-
cucio da rede de drena-
gem de dguas pluviais.

A intervencao nesta rua
seria importante, porque
deixava “Albergaria [dos
Doze] muito bem em ter-
mos urbanisticos e de aces-
sibilidades”, adiantou Ma-
nuel Nogueira Matos, re-
cordando que “ja estao re-
qualificados o0s espacos
mais abandonados, que era
a Praca da Igreja Velha e o
Largo da Estacao”.

Objectivo € passar os servicos de atendimento ao publico para rés-do-chao

Obras no edificio-sede da Junta
de Sao Simao de Litém comecam em breve

A requalificacdo do edifi-
cio-sede da Junta de Fregue-
sia de Sao Simao de Litém vai
arrancar no final deste més
de Agosto. As obras, que re-
presentam um investimento
de aproximadamente 90 mil
euros, pretendem melhorar
as condi¢oes de acessibilida-
de a pessoas com mobilida-
de reduzida.

Esta empreitada prevé in-

tervir no rés-do-chio daque-
le edificio, onde funcionava
o posto médico, de forma a
adaptar o espaco para ali ins-
talar o servico de atendimen-
to da Junta de Freguesia, o
servico de CTT, o Espaco do
Cidadao e o Balcio Unico do
Prédio (BUPi).

“A obra ja estd adjudica-
da e vai arrancar no final do
més de Agosto”, revelou o

presidente da Unido de Fre-
guesias de Santiago e Sio Si-
mao de Litém e Albergaria
dos Doze, salientando que “o
prazo de execucao é de seis
meses e 0 investimento ron-
da os 80 mil euros (acresci-
dos de IVA, o que totaliza cer-
ca de 90 mil euros)”.

A execucdo desta obra
vem “resolver os problemas
de mobilidade neste edifi-

cio”, contribuindo para cum-
prir “as exigéncias dos CTT,
que exigem condicoes de
mobilidade para renovar o
contrato”, sublinhou Manuel
Nogueira de Matos.

Recorde-se que o primei-
ro andar deste edificio ficara
afecto a parte politica, alber-
gando o saldo nobre, 0 gabi-
nete do presidente da Junta
€ um arquivo.

Investimento superior a 180 mil euros

Mercado coberto
de Santiago de Litém

concluido

em Setembro

o O mercado coberto esta a ser edificado nas traseiras da Igreja de

Santiago de Litém

O mercado coberto em
Santiago de Litém, que estd a
ser edificado nas traseiras da
Igreja local, devera estar con-
cluido no proximo més de Se-
tembro. A revelacio foi feita
pelo presidente da Unido de
Freguesias de Santiago e Sao
Simao de Litém e Albergaria
dos Doze, adiantando que es-
ta obra serd inaugurada em
2024.

“O mercado de Santiago de
Litém tem de ficar concluido
em Setembro, que é o prazo
da candidatura que apresen-
tadmos ao DLBC das Terras de
Sic6”, informou Manuel No-
gueira de Matos, adiantando
que “a inauguracao oficial se-
rd no proximo ano, na aber-
tura da Mostra Gastronomica
da Regido Alitém”, altura em
que serd ocupado pelas tas-
quinhas.

De salientar que o merca-
do coberto em Santiago de
Litém representa um investi-

mento superior a 190 mil eu-
ros (180 mil euros acrescidos
de IVA).

A obra consiste na “cons-
trucdo de um mercado co-
berto, aberto nas laterais,
com umas casas de banho de
apoio”, explicou o autarca.

Além de acolher o merca-
do dos agricultores, esta infra
-estrutura sera um “espaco
polivalente, que podera aco-
lIher outro tipo de eventos,
como por exemplo as tasqui-
nhas de Alitém ou alguns es-
pectaculos”.

De referir que a construcao
do mercado coberto é uma
obra da responsabilidade da
Unido de Freguesias, que é
financiada em aproximada-
mente 50 mil euros pelo PDR
e conta com um apoio finan-
ceiro do Municipio de Pom-
bal no montante de 95.597
euros. Ja a Unido de Fregue-
sias vai suportar mais de 45
mil euros deste investimento.

Futebol distrital

Arcuda folga
na primeira jornada

Dado o nimero impar de
equipas, o Arcuda de Alber-
garia dos Doze vai folgar na
primeira jornada agendada
para 1 de Outubro, Os res-
tantes jogos vao ser: Carni-
de - Fig. Vinhos; Avelaren-
se - Caseirinhos; Moita do
Boi - Meirinhas; Castanhei-
ra de Pera - Alegre Unido;
Pelariga - Pedroguense; C.
Couce - Ansido e Matamou-

risquense - Almagreira.

O primeiro encontro do
Arcuda serd na segunda
jornada, na recep¢do ao
Matamourisquense, no fe-
riado de 5 de Outubro. Os
outros jogos: Caseirinhos
- Carnide; Meirinhas - Ave-
larense; A.Unido - Moita do
Boi; Pedroguense - C.Pe-
ra; Ansiao - Pelariga; Alma-
greira - C.Couce
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Mostra Gastronomica realiza-se de 25 a 27 de Agosto em Albergaria dos Doze

Alitém mantém receita de sucesso:

gastronomia, artesanato e animacao

Tasquinhas, expositores e um programa de animacao sdo os trunfos de mais uma Mostra Gastronomica da Regido Alitém.
O certame, que vai na 21.2 edicao, repete o modelo dos anos anteriores, mas conta com mais espectaculos. O ponto forte €,
como sempre, a gastronomia tradicional local. Estao todos convidados.

A Mostra Gastronomi-
ca da Regido Alitém é um
motivo delicioso para visi-
tar a Unido de Freguesias
de Santiago e Sio Simao de
Litém e Albergaria dos Do-
ze entre os dias 25 e 27 de
Agosto. Os pratos tradicio-
nais dio paladar ao certa-
me que anualmente mostra
as potencialidades daquele
territorio, designadamente
a gastronomia, o artesana-
to, a cultura e as tradicoes.
Ja a animacao da um toque
especial ao evento, que es-
te ano decorre em Alberga-
ria dos Doze.

E a sul do concelho de
Pombal, na fronteira com
0s municipios de Ourém
e Leiria, que encontramos
Albergaria dos Doze, onde
este ano decorre a saboro-
sa Mostra Gastronomica da
Regido Alitém.

Por 14 vai encontrar qua-
tro tasquinhas (Associa-
¢do de Caca e Pesca de
Sao Simao de Litém, Di-
noclube, Garecus e Cen-
tro Social de S. Pedro) on-
de pode provar uma vas-
ta variedade de pratos tra-
dicionais da regido, mas
também alguns petiscos.
Portanto, é uma excelente
oportunidade para degus-
tar diferentes iguarias e,
claro, deliciar-se com algu-
mas sobremesas.

Afinal, durante trés dias,
a Mostra Gastronomica vai
prendar todos os visitan-
tes com um cardapio, onde
nao vao faltar os pratos de
tortulho, borrego, carnei-
ro, vitela, javali, galo e ba-
calhau. E para quem qui-
ser saborear apenas tapas,
podera ficar-se pelo chou-
ri¢o, morcela, orelha, moe-
las, ossos ou pataniscas. Pa-
ra aconchegar o estomago
e adocar a boca, nada me-
lhor que uma sobremesa.
Havera varias a escolha.

O certame conta ainda
com uma mostra de ati-
vidades economicas com
um total de 20 expositores,
que estarao espalhados pe-
lo Largo Engenheiro Gui-
Iherme Santos.

Para além das tasquinhas
e dos expositores das ativi-
dades economicas, a Mos-
tra Gastronomica da Re-
gido Alitém é enriquecida
com um cartaz de anima-
¢ao. O programa inclui gru-
pos locais e outros vindos
de fora da freguesia, que
prometem noites de ale-
gria e convivio.

“VAMOS TER _
MAIS ATRACCOES”
Este ano, a Mostra Gas-

tronomica da Regido Ali-
tém repete o modelo dos
anos anteriores, mas “va-
mos ter mais atracoes”,
contou o presidente da
Unido de Freguesias, sa-
lientando que “chegamos
a pensar apostar num for-
mato diferente”, ideia essa
que caiu por terra “devido
a perspetiva da desagrega-
¢ao de freguesias”.

Ainda assim, o certame
traz algumas novidades:
“investimos mais em espe-
taculos, vamos ter mais um
grupo musical na sexta-fei-
ra [dia 25]”.

E quais os destaques do
programa? “Vamos ter o
comboio turistico com pas-
seios gratuitos, que passam
pelas trés ex- freguesias, e
teremos a animacio habi-
tual com concertos, grupos
de concertinas e outros de
musica tradicional portu-
guesa’.

“Portanto, estamos com
expectativas elevadas”, fri-
sou Manuel Nogueira de
Matos, sublinhando que
“esperamos uma maior
afluéncia de pessoas que
nos anos anteriores, apesar
de ser um periodo de mui-
tos eventos e festas religio-
sas”.

Quanto ao “investimen-
to ronda os 45 mil euros”,
ou seja, “vai ser o mesmo
do ano passado”, revelou o
autarca.

JACINTO GAMEIRO

LOPES JUNIOR

DA NOME

AO LARGO

DA ESTACAO

O arranque da 21.2 Mos-
tra Gastronoémica da Re-
gido Alitém, que acontece
ao final da tarde de sexta-
feira (25 de Agosto) sera
marcado pela inauguracao
oficial do Largo da Estacio,
que passa a chamar-se Pra-
ceta Jacinto Gameiro Lopes
Junior.

A atribuicao do nome de
Jacinto Gameiro Lopes Ju-
nior ao Largo da Estacao é
uma homenagem postuma
ao primeiro presidente da
Junta de Freguesia de Al-
bergaria dos Doze eleito no
po6s-25 de Abril.

Por outro lado, é um re-
conhecimento ao empresa-
rio “do ramo de alfaiataria
e seguros”, cuja empresa e
residéncia estava localiza-
da precisamente em fren-
te a estacdo de caminhos-
de-ferro. Esta é também
uma forma de homenagear
“uma das pessoas que sem-
pre pugnou para que aque-
la obra se viesse a concre-

e "Portanto, estamos com expectativas elevadas”, frisou Manuel Nogueira de Matos, presidente da
Unido de Freguesias, sublinhando que “esperamos uma maior afluéncia de pessoas que nos anos
anteriores, apesar de ser um periodo de muitos eventos e festas religiosas”.

tizar”.

Recorde-se que a requa-
lificacdo do Largo da Esta-
¢do representou um inves-
timento superior a 170 mil
euros, cuja obra foi da res-
ponsabilidade da Camara

Municipal de Pombal, nu-
ma articulacio com a In-
fraestruturas de Portugal
(IP).

A intervenc¢ao permitiu
melhorar “uma zona bas-
tante desqualificada” com

mais de 3.000 metros qua-
drados, que compreende o
largo defronte ao edificio
da Estacdo, bem como os
terrenos confinantes, que
sdo propriedade da IP.

O projeto incluiu a cria-

¢do de 25 novos lugares de
estacionamento, uma Zzo-
na de paragem de curta
duracio ‘Kiss & Ride’ e um
novo parqueamento de bi-
cicletas e motociclos, bem
como lugares para taxis e
para condutores com mo-
bilidade reduzida e gestan-
tes.

Para o presidente da
Unido de Freguesias, “a re-
qualificacdo do Largo da
Estacdo criou uma centra-
lidade que nao existia e re-
solveu um problema em
termos de perigosidade de
trafego para os residentes
e pedes”, contribuindo pa-
ra “potenciar a possibili-
dade de aparecer novo co-
mércio, porque a zona es-
td realmente muito mais
atrativa”.

Todavia, “esta obra nao
veio alterar muito a afluén-
cia de pessoas na utiliza-
¢do do comboio, mas veio
criar mais espacos atrati-
vos, fazendo com que au-
mente o ndmero de pes-
soas que tém escolhido a
zona de Albergaria dos Do-
ze para viver”, realcou Ma-
nuel Nogueira Matos, cons-
tatando que “uma grande
parte nao tem transporte
proprio e utiliza os trans-
portes publicos”.

O arranque
da 21.2 Mostra

Lopes Junior.

Gastronomica da Regiao
Alitém, que acontece ao final
da tarde de sexta-feira

(25 de Agosto) sera marcado
pela inauguracao oficial do
Largo da Estacao,

que passa a chamar-se
Praceta Jacinto Gameiro

Engenheiro Guilherme Santos.
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00h30 - DJ Bruno MJ

Organi:

Linifio das Freguesias de 5
& Albargark



0O, 26 AGOSTO DOMINGO, 27 AGOSTO

3 das Tasquinhas

' criancada - Parque
| durante toda a tarde)

inas Sons de Sico
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LT

NTO ESTA DISPOMNIVEL
0I0 TURISTICO PARA
SA FREGUESIA,

zacao

% &

antingo & 5, Simio de Likém
a dos Doze

09h00m - Caminhada Organizada pelo NADA

10h30m - Jogo de Futebol - antigas glorias orga-

nizado pelo ARCUDA

12h00 - Abertura das Tasquinhas

(Para a criancada - Parque Insuflavel
durante toda a tarde)

18h00m - Grupo de Cavaquinhos da

Academia Senior de Leiria

20h30 - Duo Musical Mikas

Apoios:
I 25, 26 e{g&\l\gﬁguﬁtu
POMBAL g
Albergaria dos Doze
Patrocinadores:
% CA -

Cmbdiln Agricols s merdged

27 - Duo Musical Mikas o -
NIKAS
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Municipio organiza percursos todos 0os meses

Quer descobrir Castanheira de Pera?
As caminhadas dao uma ajuda

beira de Pera

o A caminhada aquatica, a 20 de Agosto, levou os participantes a Ri-

Maior piscina de ondas do pais
Praia das Rocas aberta
até 17 de Setembro

Até 17 de Setembro, sdao
muitos 0s motivos para pas-
sar o dia na Praia das Rocas,
em Castanheira de Pera. Sao
2100 metros quadrados de
animacido e divertimento
para todas as idades, onde
se inclui um lago com quase
um quilometro de extensao,
uma ilha no centro da Praia,
uma piscina de ondas - a

maior do pais - e ainda uma
albufeira e uma ponte se-
cular, fazem deste um local
Gnico. Na Praia das Rocas ha
também as canoas, gaivotas
e pranchas de stand up pa-
ddle. E a agua estd sempre
COm uma temperatura entre
22 e 26 graus. Na praia, ha
insuflaveis, espectaculos de
ave e, slide.

Municipio ja divulgou programacao
Gispy King sao
cabecas-de-cartaz

em Soure

O més de Setembro, em
Soure, é sindnimo das tra-
dicionais Festas de Sao Ma-
teus, organizadas pela Ca-
mara Municipal de Soure.
Os festejos decorrem junto
ao fim-de-semana mais pro-
ximo do dia 21 de setembro,
feriado municipal, e este
ano tém lugar entre os dias
20 e 26.

No dia 20, quarta-feira,
as festas arrancam com um
espectaculo de tributo a Ti-
na Turner, interpretado por
Sénia Costa, que recordara
os principais éxitos da ar-
tista recentemente faleci-
da. Na quinta-feira, além da
cerimonia solene do Dia do
Municipio, tera lugar o con-
certo de Lucky Duckies, co-
nhecidos pelo seu estilo Ro-
ckn'Roll e, particularmen-
te, pela alusao a Elvis Pres-
ley. A noite de sexta-feira,
dia 22, é, como habitual-
mente, dedicada ao ptiblico
mais jovem, com a final do
Festival Metamorfose, que
dara a conhecer o vencedor
da edicao de 2023, bem co-
mo o concerto de Noble e
os Djs Rich & Mendes.

Sabado traz os cabecas-

de-cartaz deste ano, os in-
ternacionais Gipsy Kings
com Tonino Baliardo, segui-
do pelo concerto dos Ban-
dazona.

Para domingo fica reser-
vado o especticulo “Revisi-
tando o Festival da Cancao”,
interpretado pela Banda
do Cercal, que conta com a
participacdo de Mimicat, ar-
tista que representou Por-
tugal na edicao deste ano.

Na segunda-feira, actuam
os Némanus e na noite de
terca-feira, dia 26,sobem ao
palco os GMB, que, tal co-
mo vendo sendo habitual,
encerram as festas.

“A realizacdo das Festas
de Sio Mateus, juntamen-
te com a FATACIS - Feira de
Artesanato, Turismo, Agri-
cultura, Comércio e Indus-
tria de Soure, dinamizada
pela Associacdo Empresa-
rial de Soure (AES), cons-
tituem um certame funda-
mental para a promo¢ao
e divulgacdo do concelho,
das suas actividades econ6-
micas e demais potenciali-
dades”, refere a nota envia-
da a imprensa pela autar-
quia sourense.

Esta marcada para o dia 9
de Setembro a préxima ca-
minhada organizada pela
empresa municipal Prazilan-
dia, de Castanheira de Pera.

Com o tema “Olhar a bra-
ma ao entardecer”, a activi-
dade esta integrada na ini-
ciativa “Doze Meses Doze
Caminhadas”, que teve ini-
cio a 22 de Janeiro, e que,
todos os meses, leva os par-
ticipantes a descobrir o pa-
trimonio natural daquele
territorio.

Segundo a organizacio,

todas as actividades sao de-
senhadas para as familias,
grupos de amigos ou em-
presas. Sao varios os cena-
rios a encontrar em cada
uma das actividades, desde
espacos magicos de flores-
tas de castanheiros, carva-
lhos, faias e coniferas, com
ribeiros e pedras cheias de
musgo. Todas as activida-
des serdo realizadas com a
maxima seguranca e, nessa
medida, requerem inscri-
¢do prévia.

Para a caminhada do dia

9 ainda nao esta definido o
ponto de encontro (0 me-
lhor é acompanhar as re-
des sociais da Prazilandia
e do Municipio), mas sabe-
se que, a semelhanca das
anteriores, tera um custo
de 10 euros. O valor da ins-
cricdo inclui guia, seguro
de acidentes pessoais e de
responsabilidade civil, mas
quem tiver menos de 15
anos nao paga.

A organizacdo recomen-
da que se levem bindculos
para melhor observar al-

guns dos pormenores da
natureza.

No mesmo més, esta tam-
bém marcada uma cami-
nhada para dia 17 (domin-
g09, com a mesma tema-
tica. O Trilho do Neveiro
chega a 29 de Outubro (do-
mingo) e para encerrar o
ciclo de caminhadas deste
ano ha uma ciominhada a
3 de Dezembro.

Para as inscricoes esta
disponivel o email eventos-
prazilandia@praiadasro-
cas.com.
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Empresa foi criada por empresario das Meirinhas

Inov4You: 30 anos a modernizar o pais

Ha 30 anos, quando a
Inov4You chegou ao mer-
cado, a consultoria de in-
centivos ainda estava a dar
0s primeiros passos. Fun-
dada em 1993 pelo seu ac-
tual CEO, Hordcio Mota,
natural das Meirinhas, a
empresa especializou-se,
desde a primeira hora, na
elaboracdo de candidatu-
ras aos mais variados sis-
temas de incentivos. Neste
ambito, trabalhou nos di-
ferentes Quadros Comuni-
tarios de Apoio (QCA), no
Quadro de Referéncia Es-
tratégico Nacional (QREN)
e no Programa Portugal
2020, bem como em outros
regimes de apoio ao inves-
timento nos mais variados
sectores de actividade. Ac-
tua em areas como a indus-
tria, comércio e servicos,
turismo, area social, sec-
tor publico, agricultura e
mar. Até i data, a empresa
ja submeteu mais de 2000
candidaturas aos mais va-
riados fundos, avanca Ho-
racio Mota.

Para o efeito, conta com
uma equipa de 15 profissio-
nais altamente qualifica-
dos e com elevado conhe-
cimento técnico dos mais
variados sectores econo-
micos, “que assumem um
compromisso com a exce-
léncia, seguindo uma me-
todologia rigorosa em to-
dos os trabalhos que exe-
cutam”, afirma o mesmo

PUB

responsavel. “Alicercados
em talento, rigor, seriedade
e na experiéncia global da
nossa empresa, temos tra-
balhado em conjunto com
0s nossos clientes, contri-
buindo para o desenvolvi-
mento econdémico e mo-
dernizacdo de Portugal”,
acrescenta.

“A experiéncia acumula-
da ao longo dos anos trou-
xe know-how necessario
para analisar os sistemas
de incentivos, guiando e
apoiando os nossos clien-
tes em todo o processo”,
destaca ainda o CEO. Atri-
butos que fazem com que
seja “facilitada a geracio
de valor na seleccio das
oportunidades, em matéria
de incentivos, que melhor
se enquadram na realidade
de cada negocio”.

E o que mudou, nestes
30 anos, na consultoria de
incentivos? Muito, nas pa-
lavras de Horacio Mota.
“Os servicos de consulto-
ria passaram por grandes
mudancgas”, explica o CEO,
“ndo s6 na forma como
eram elaboradas as candi-
daturas (em papel), mas es-
sencialmente na forma co-
mo 0s empresarios avalia-
vam e realizavam os seus
investimentos”.

Recuando a 1993, ao pri-
meiro quadro comunitario,
“os investimentos realiza-
dos eram essencialmente
obras e equipamentos, a in-

ACONFRARIA

244722 350
amconfraria.com

ternet estava a dar os pri-
meiros passos, havia pou-
ca informag¢do, o mercado
era ainda muito local e era
necessario investir na acti-
vidade produtiva”, recor-
da aquele responsavel, pa-
ra estabelecer, desde logo,
as pontes com a actualida-
de. “Hoje tudo é diferente.
A tecnologia e transforma-
¢ao digital tiveram um im-
pacto muito significativo,
quer nos servicos de con-
sultoria quer na activida-
de econémica dos nossos
clientes quer na forma de
trabalho”. Ou seja, “a digita-
lizacao de processos, 0 uso
de ferramentas de andlise
de dados, a inteligéncia ar-
tificial, a automacéo, trou-
xeram mais eficiéncia e
novas oportunidades”, no-
ta. Enquanto em 1993 “nao
se falava de globalizacao,
hoje vivemos e trabalha-
mos num mundo comple-
tamente global, que levou
ao aumento da competicio
e a necessidade de os nos-
sos servicos de consultoria
estarem permanentemen-
te actualizados a escala glo-
bal”. E isto porque “os nos-
sos clientes expandiram as
suas operacdes para novos
mercados e nds tivemos de
nos adaptar para respon-
der a essas necessidades,
como por exemplo através
de candidaturas e consul-
toria a internacionalizacio
das empresas”, explica Ho-

e Horacio Mota é o CEO da INOV4You

racio Mota.

Por outro lado, acrescen-
ta o CEO, “existem hoje no-
vas industrias e novos seto-
res de actividade que nos

impulsionaram para novas
areas de consultoria, mais
especificas e mais exigen-
tes, como as energias ver-
des (hidrogénio), descar-

A principal missdo
DA Inov4You é pro-
mover o desenvol-
vimento sustentado
das organizacgoes,
com e sem fins lu-
crativos, através da
prestacao de servi-
cos especializados,
elevando a qualifi-
cacao e fomentan-
do a inovacao na
economia. A empresa
é actualmente uma
referéncia na area
da consultoria pelo
impacto das inter-
vencoes realizadas,
exceléncia da quali-
dade dos servicos e
motivacao dos cola-
boradores, destaca
Horacio Mota.

bonizacdo da inddastria,
transicdo climatica, tran-
sicdo digital, indastria 4.0,
tecnologia, sustentabilida-
de e inovacao”. Por tltimo,
num mundo global, on-
de a informacao estd mais
facilmente acessivel, “os
empresarios tornaram-se
mais Informados e exigen-
tes, competem num merca-
do tnico e global”, obrigan-
do os servicos de consulto-
ria a adaptar-se a esta rea-
lidade, para poderem dar
“respostas a todas as solici-
tacoes e necessidades dos
nossos clientes”.

REVISAO +5 sos

DiaeNostico ELeTRONICO
CHECK-UP SEGURANCA

LAVAGEM DA VIATURA
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Espaco fica localizado em Albergaria dos Doze, no Centro Comercial

Escola de Inglés MJA abre portas
a um ensino de Inglés diferenciado

Na MJA Tradugoes, En-
sino e Formacao, Maria Jo-
sé (mais conhecida como
Mizé) da vida a um projec-
to que faz jus a experiéncia
de cerca de 30 anos nestas
dreas e onde quer marcar a
diferenca, a semelhanca do
que tem feito até a data. “Te-
nho trabalhado como free-
lancer, e ap0s ter colabo-
rado intensamente durante
os lltimos anos quase que
em regime de exclusivida-
de com uma entidade, de-
cidi abrir agora o meu pro-
prio espaco, valorizando a
todos os niveis o meu tra-
balho, empenho e conheci-
mento”, conta.

E desengane-se quem es-
pera que esta seja uma es-
cola de Inglés convencio-
nal. “Nido sou o tipo de pro-
fessora que abre o manual e
se limita aos exercicios no
mesmo”, mas, ao invés dis-
so, “faco um plano da licao
direccionado para as espe-
cificidades de cada grupo”,
0 que implica uma prepara-
¢do “cuidadosa das aulas”. A
MJA nao é, por este e tantos
outros motivos, “mais uma
escola de Inglés”. Aqui, “nao
€ apenas iniciar a aprendi-
zagem, decorar as regras
mas sim absorver o Inglés
de forma natural e conti-
nua”, sublinha Maria José
sobre a filosofia da escola.

Se davidas houvesse, elas
encontram expressio no
momento em que os alunos
sdo submetidos a avaliacio.
“Faco a diferenca pelos re-
conhecimentos e resulta-
dos que tenho tido ao longo
destes anos e que demons-
tram que o meu método -
um misto de metodologia
pessoal com a de Cambrid-
ge - faz a diferenca”, realca
a professora. “Costumo di-
zer que é para aprender In-

glés para a vida e nio para
0s testes”.

Ainda que o ensino de In-
glés absorva boa parte do
quotidiano de Maria José,
que inclui a preparacao pa-
ra os exames de Cambrid-
ge e IELTS, a escola dispoe
também de outros servicos.
Ha explicacoes de inglés, in-
dividuais ou em grupo; for-
macio a medida (para adul-
tos e empresas), incluindo
a certificada (Maria José é
certificada pelo IEFP); tra-
ducao e servicos linguisti-
cos. Em qualquer um des-
tes casos, € possivel optar
entre aulas presenciais ou a
distancia. Seja qual for a es-
colha, o método de ensino
utilizado da sempre prio-
ridade a aulas dinamicas e
interactivas, alicercadas em
ferramentas digitais de tlti-
ma geracao, como € o caso
do quadro interactivo e de
boa parte do material di-
dactico (manuais, videos).

Em suma, “é um espaco
de confianca, onde os jo-
vens podem aprender li-
vremente e onde se podem
expressar, sem receios. As
aulas com as criangas, por
exemplo, sio muito movi-
mentadas e cada uma delas
é vista de forma individual”,
refere Maria José.

Para dar resposta a essas
individualidades, a traduto-
ra e professora tem investi-
do em formacao “a todos os
niveis”, com destaque pa-
ra a recente frequéncia de
uma masterclass em “Disle-
xia e Défice de Atencao”.

PERCURSO

ACADEMICO

E PROFISSIONAL

Professora, formadora e
tradutora-intérprete, Maria
José Anastacio iniciou a car-
reira profissional no Minis-

tério do Ambiente, no Reino
Unido, para onde foi viver
com apenas 19 anos. Ai resi-
diu cerca de duas décadas,
onde trabalhou sobretudo
na area dos direitos huma-
nos, ja com um elemento de
formacgao. No Malawi, como
formadora e intérprete, foi
consultora da entdo Rela-
tora Especial sobre as Con-
dicoes Prisionais em Africa
e da Comissao Africana so-
bre os Direitos Humanos e
dos Povos, a quem auxiliou
a estabelecer um Gabinete,
criando manuais de traba-
lho e protocolo e dando for-
macdo aos trabalhadores
de varias ONG em Lilongwe.

Em Londres formou-se
como tradutora pelo Insti-
tute of Linguists (IOL), uma
das entidades mais reco-
nhecidas a nivel interna-
cional, nesta drea, mas aca-
baria por alargar os hori-

® Maria José na sala de aulas com o quadro interactivo ao fundo

zontes, gracas ao “interesse
pelo ensino”. A experiéncia
como professora de Inglés
em comunidades requeren-
tes de asilo, nomeadamen-
te de Angola, Mocambique
e Guiné-Bissau, acabaria
por abrir caminho a uma
paixdo que perdura até aos
dias de hoje. “Foi ai que des-
cobri que o ensino é mes-
mo aquilo que eu gosto de
fazer”, afirma Maria José.
Para dar continuidade a
este percurso, fez o CELTA
(Certificate in Teaching En-
glish to Speakers of Other
Languages) , uma qualifica-
¢do da Cambridge Assess-
ment que lhe permite dar
aulas de Inglés como lingua
estrangeira, em qualquer
escola de Inglés que prepa-
re alunos para os exames
de Cambridge, em qualquer
parte do mundo, “com es-
tratégias e metodologias

mais direccionadas para
adultos”, explica.

No campo do ensino, Ma-
ria José nio quis ficar por
aqui e fez questao de adqui-
rir também competéncias
mais vocacionadas para o
ensino dos mais novos. Para
isso, frequentou a Interna-
tional House World Orga-
nisation, em Coimbra, on-
de adquiriu formacgao atra-
vés do IH Certificate in Tea-
ching Young Learners and
Teenagers, também certifi-
cada por Cambridge, pa-
ra leccionar com sucesso
Inglés a criangas entre os 3
anos e a adolescéncia, “uma
vez que sdo faixas etdrias
que precisam de metodo-
logias completamente dife-
rentes”, esclarece. Na MJA,
as proprias turmas sio re-
duzidas, com um maximo
de oito alunos, podendo ser
de 10, no caso de alunos que

wagerodamqnd

E com as suas
iniciais que
Maria José
Anastacio se
apresenta, desde
Julho, no espaco
que abriu por-
tas no primeiro
piso do Centro
Comercial de
Albergaria dos
Doze. Uma esco-
l1a de Inglés que
quer marcar.a
diferenca, com
metodologias
ajustadas as es-
pecificidades de
cada aluno.

ja frequentem os niveis B2,
Cl ou C2.

A Escola de Inglés MJA
pode ser contactada pe-
lo telefone 918 789 715 ou
pelos emails: tradutoraen-
gpt@gmail.com e canti-
nhodaslinguasmja2023@
gmail.com. Estid de porta
abertas a criancas, jovens e
adultos que querem apren-
der Inglés de forma diverti-
da e duradoura e preparar
o futuro através de uma
qualificacio de Cambrid-
ge, mas também a adultos
que queiram aperfeicoar
os conhecimentos ou a alu-
nos que necessitam apenas
de apoio individual que
permita a melhoria das no-
tas, funcionando em regi-
me presencial ou online.
As empresas presta um ser-
vigo diferenciado, ajustado
as necessidades de forma-
¢ao dos trabalhadores.

Alternativa é melhorar actual via de acesso a Pombal

Orografia do terreno dificulta ligacao directa de Albergaria ao IC2

A construcdo de uma liga-
¢ao directa entre Albergaria
dos Doze e 0 IC2/ ENI, na zo-
na do Barracao, ndo devera
avancar devido a orografia
do terreno, revelou o presi-
dente da Unido de Fregue-
sias de Santiago e Sao Simao
de Litém e Albergaria dos
Doze. A alternativa passa
por melhorar e alargar a via
que existente actualmente.

“Ja foram feitos trés ou
quatro projectos para cons-
trucdo de uma via rapida
até ao 1C2, na zona do Bar-
racao”, tendo-se chegado a
conclusdao que “nio é facil
implementar esse projecto
devido a orografia do ter-
reno”, explicou Manuel No-
gueira de Matos, conscien-

te de que essa seria a “solu-
¢do que melhor serviria as
povoacdes que encontra no
caminho, nomeadamente
Albergaria dos Doze, Sao Si-
mao de Litém e Vermoil”.
“Atendendo as dificulda-
des em termos da orografia
do terreno”, a construcio
desta nova via foi colocada
de parte, adiantou o autar-
ca, revelando que a alternati-
va passa por “melhorar a ac-
tual via de acesso a Pombal,
designadamente a Estrada
Nacional [EN] 350 eaEN 1.6".
“Neste momento, ndo é di-
ficil requalificar esta estrada,
de forma a transforma-la nu-
ma via, nao diria rapida, mas
numa via rodoviaria segura e
com dimensao suficiente pa-

ra facilitar o escoamento de
transito”.

Afinal, “os solos que ha
uns anos nao estavam dis-
poniveis, hoje estao disponi-
veis a precos relativamente
baratos e as habitacoes an-
tigas, mas em bom estado,
que condicionavam o alar-
gamento, estdo agora com-
pletamente  degradadas”,
realcou o edil, convicto de
que “a Camara Municipal te-
ra muito mais facilidade de
negociar essa meia dizia de
habitacOes para alargar es-
tavia”.

“Sera mais facil, rapido e
economico requalificar es-
ta via, que s6 ficaria com
constrangimentos  dentro
de Santiago de Litém, num

curto espaco de cerca de
trés quilometros”, entende
Manuel Nogueira de Matos,
defendendo que “é perfeita-
mente exequivel fazer estas
correcgoes”.

Ainda assim, “serd uma
obra com um custo elevado,
mas nada comparavel com o
custo de construcao de uma
nova via”, disse, sublinhan-
do que de trata de “uma obra
fundamental” para o territo-
rio de Albergaria dos Doze,
sobretudo numa altura em
que “estd a aumentar o ni-
mero de empresas a instalar-
se no espaco industrial” da-
quela localidade, “pelo que
vamos precisar de mais aces-
sos rodoviarios”.

Mas nao seria s6 Alberga-

ria dos Doze a ganhar com a
concretizacao desta emprei-
tada. “Também Santiago de
Litém e até Sao Simao de Li-
tém ficariam a ganhar, por-
que hoje o transito pesado
passa todo por Sio Simio de
Litém, condicionando o tran-
sito e acelerando a degrada-
¢ao das vias existentes”.

“A variante de Albergaria
dos Doze, que esta a andar
devagarinho, e a requalifi-
cacao da estada até Pombal
sdo duas obras fundamen-
tais para este territorio e
com boa vontade sao exe-
quiveis”, reiterou. Para is-
so, “é preciso Pombal olhar
para esta zona do conce-
lho, que tem mais de 10% do
eleitorado do concelho, com

vontade de criar uma equi-
dade em termos territoriais
emrelacdo a zona Oeste que
estd muito mais infra-estru-
turada”.

“E preciso apostar na coe-
sdo territorial de que tanto
se fala”, advertiu, salientan-
do que “a regido de Alitém
tem todas as condicdes pa-
ra se desenvolver, pois tem
equipamentos de educacio
(com oferta desde a creche
ao 9. ano), do sector so-
cial (lares com apoio da se-
guranca social e privados),
equipamentos desportivos
devidamente equipados pa-
ra a pratica das diversas mo-
dalidades, [mas também]
empresas e populacio a fi-
xar-se”.
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Guiense - Ilha na abertura do campeonato a 24 de Setembro, num encontro que promete emocoes fortes

Sporting Clube de Pombal

na abertura da pré-época

Desde a passada segunda-fei-
ra, dia 21, que as equipas do con-
celho de Pombal, que vao dis-
putar a principal divisio da As-
sociacao de Futebol de Leiria, ja
estdo em actividade.

O Sporting Clube de Pombal
que vai voltar a marcar presenca
na Taca de Portugal ja esta mais
adiantado, tendo o seu jogo da
primeira eliminatoria, agendado
para 10 de Setembro, no reduto
dos Vilanovenses, no concelho
de Gouveia, préximo da Serra da
Estrela.

A equipa que continuara a ser
treinada por Pedro Sola ape-
nas teve como principal perda o
central de 26 anos, El Hadji Ka-
ne, mantendo-se o restante gru-
po. No entanto, uma saida que
podera dificultar nestes proces-
sos iniciais a qualidade defensi-
va. Para o primeiro encontro da
pré-época, o Vasco da Gama de
Boleiros-Maxieira do concelho
de Ourém que foi promovido
a primeira divisao da AF Santa-
rém. Dentro das quatro linhas,
revelou-se um adversario sim-
patico, permitindo ao Pombal,
testar as qualidades da sua equi-
pa. O treinador Pedro Sola apre-
sentou inicialmente na baliza, o
brasieliro Lucas Peixoto que na
temporada passada foi titular
na Série D em Italia, no Campo-
darsego; na linha defensiva, a es-
treia de Gerson que fez a sua for-
mac¢do na Naval da Figueira da
Foz, enquanto os restantes atle-
tas ja faziam parte do grupo, Lu-

cas Barros, Felipe Soares e Paulo
Martins; Tido, Diogo Silva e Du-
du; Guilherme, Peterson e Ale-
xandre Cruz que se transferiu do
Portomosense.

Nesta fase do desafio, o Pom-
bal conseguiria quatro golos.
Guilherme abria as hostilida-
des, enquanto o avanc¢ado de 28
anos, Alexandre Cruz, com selo
de golo, deixava a sua marca bi-
sando na partida. Antes do inter-
valo, Guilherme também voltava
a marcar, reduzindo ainda os lo-
cais de grande penalidade.

Para a segunda parte, a en-
trada do guarda-redes, Moche-
co (ex-Portomosense), Gerson,
Savchuk, Jefferson e Francisco
Vieira (ex-Portomosense); Pedro
Rafael, Henrique Lourenco (ex-
Vigor Mocidade) e Pedro Lagoa;
Peterson, Alexandre Cruz e Min-
gachos (ex-Vigor e Mocidade).

Neste periodo de tempo, mais
dois golos, por Pedro Lagoa e
Diogo Silva, formado no clube e
que espera mais oportunidades
por parte do treinador, para a
sua valorizacao.

No final, um 6-1, favoravel ao
Pombal, num amigavel tranqui-
lo. Entretanto, a equipa ja de-
frontou em casa, o Alqueidao da
Serra, do seu campeonato, com
quem na época passada, dispu-
tou o acesso ao segundo lugar.

Para dia 26, sibado, o Pombal
defronta em casa, a Naval da Fi-
gueira da Foz com inicio as 10.30
horas. Dia 30 de Agosto, (quar-
ta-feira) mais um jogo agenda-
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® O Pombal cumpriu o seu primeiro jogo treino, no reduto do Vasco Gama

do com a Académica, com inicio
as 19.30 horas, podendo no fim-
de-semana (2 e 3) surgir a apre-
sentacao da equipa, antes do seu
primeiro jogo oficial. De referir
que em caso de sucesso por ter-
ras de Gouveia, o Pombal tera
na segunda eliminatéria da Taca
de Portugal, a 24 de Setembro, a
recepcao ao Tondela da Segun-
da Liga. Se acontecer este jogo,
a deslocacio a Porto de Mos, na
primeira jornada do distrital, se-
rd adiada. Na segunda jornada
do campeonato, o Pombal tera a
novidade do projecto futebolisti-
co, Valeo Nazaré, receém promo-
vido a esta competicao.

A Oeste do concelho, estao os
outros dois participantes, com
ambos a apostarem forte na con-
situicdo dos seus plantéis.

GUIENSE

COM EPOCA PLANEADA

O Guiense que é uma das for-
macdes com mais presencas
na divisio de honra, mantém a
aposta no treinador de 39 anos,
Gongalo Fernandes. Para ja, sao
14, as contratacoes ja divulgados
com os guarda-redes Francis-
co Vieira (ex-Carapinheirense) e
Lionel Santos (ex-Alvaiazere), Nel-
son Santos (ex-Meirinhas e fute-
bol praia da Ilha), Gabriel Lemos
(ex-Pelariga), Joao Lavos (ex-Cova
Gala), Piteu (ex-Ilha), Diogo Cos-
ta (ex-Ilha), Totti (ex-Meirinhas),
Rodrigo Bento (ex-Marinhense),
Rodrigo Dias (ex-Ilha), Airton (ex-
Meirinhas), Lukas Fonseca (ex-fu-
tebol praia do GRAP/Pousos), Cas-
tro (ex-Marinhense) e o avancado
Vasco Gongalves (ex-Alqueidao

da Serra), que foi um dos melho-
res marcadores do campeonato.
Com treinos diarios nesta fase ini-
cial, o Guiense tera o seu primeiro
teste, no dia 26, sabado, em Penela
da AF Coimbra, as 16 horas. 30 de
Agosto (quarta-feira), as 20.30 ho-
ras, recebe o Ferreira do Zézere,
2 de Setembro (sabado), o Guien-
se recebe 0 Ansido, com inicio as
10.30 horas. Dois jogos seguidos
na terca (5) e quarta (6) em An-
sido e recep¢do ao Bidoeirense. 9
de Setembro (sibado), jogo com
a Moita do Boi as 16 horas. Dia 13,
deslocacao até Coimbra para de-
frontar o Vigor e no siabado, dia
16, a apresentacdo da equipa aos
socios e simpatizantes, frente
equipa ‘B’ do Unido de Coimbra,
com inicio as 15.30 horas. No do-
mingo, dia 17, participacdo no tor-
neio triangular dos vizinhos da
Bajouca. De referir, uma planifica-
¢ao com equipas de escalao infe-
rior, de forma a consolidar os pro-
cessos da equipa em intensidade
mais baixa.

A avaliacio aos trabalhos da
pré-época acontece na primeira
jornada do campeonato, com o
Guiense a receber o Grupo Des-
portivo da Ilha, orientado pelo
seu ex-treinador, José Godinho.
Um duelo que poderd encher
o campo das Cabecinhas, que
apresentara um sintético novo.

Na segunda jornada, o Guien-
se desloca-se as Caldas da Rai-
nha, para jogar no dia 30, sibado
a noite, com inicio as 20.30 ho-
ras, frente ao Caldas S.C ‘B’

CALENDARIO DE JOGOS - divisao de honra 2023/2024

1.2 JORNADA - 24 SET.
16.2 JORNADA - 21 JAN.
Beneditense - Caldas S.C ‘B’
PORTOMOSENSE - POMBAL
Vieirense - Marrazes
‘Os Nazarenos’ - Alvaiazere
Lisb. Marinha - Alq. Serra
U. Serra - Bombarralense
GUIENSE - ILHA
Valeo Nazaré - Alcobaca

2.2 JORNADA - 01 OUT.
172 JORNADA - 04 FEV.
Marrazes - Portomosense
Alq. Serra - ‘Os Nazarenos’
Alvaiazere - Beneditense
Alcobaca - Lisb. Marinha
Bombarralense - Vieirense
CALDAS S.C ‘B’ - GUIENSE
POMBAL - VALEO NAZARE
ILHA - U. SERRA

3.2JORNADA - 08 OUT.
18.2 JORNADA - 18 FEV.

U. Serra - Caldas S.C ‘B’
VIEIRENSE - ILHA
GUIENSE - ALVAIAZERE
Portomosense - Bombarralene
Valeo Nazaré - Lisb. Marinha
SP. POMBAL - MARRAZES
‘Os Nazarenos’ - Alcobaca
Beneditense - Alqg. Serra

4.2 JORNADA - 15 OUT.
19.2 JORNADA - 25 FEV.
ILHA - PORTOMOSENSE
Lisb. Marinha - ‘Os Nazarenos’
Alcobaga - Beneditense
Caldas S.C ‘B’ - Vieirense
BOMBARRAL. - SP. POMBAL
ALQ. SERRA - GUIENSE
Marrazes - Valeo Nazaré
Alvaiazere - U. Serra

5.2 JORNADA -22 OUT.
20.2 JORNADA - 03 MAR.
Portomosense - Caldas S.C ‘B’
SP. POMBAL - ILHA
Vieirense - Alvaiazere
Valeo Nazaré - ‘Os Nazarenos’
Marrazes - Bombarralense
Beneditense - Lisboa e Marinha
GUIENSE - ALCOBACA
U. Serra - Alq. Serra

6.2JORNADA - 29 OUT.
21.2JORNADA - 10 MAR.
Alvaiazere - Portomosense
‘Os Nazarenos’ - Beneditense
Alqg. Serra - Vieirense
ILHA - MARRAZES
CALDAS S.C ‘B’- SP. POMBAL
LISB. MARINHA - GUIENSE
Bombaralense - Valeo Nazaré
Alcobacga - U. Serra

7.2 JORNADA -05 NOV.
222 JORNADA - 17 MAR.
Marrazes - Caldas S.C ‘B’
BOMBARRALENSE - ILHA
SP. POMBAL - ALVAIAZERE
GUIENSE - ‘OS NAZARENOS’
Valeo Nazaré - Beneditense
U. Serra - Lisb. Marinha
Vieirense - Alcobaca
Portomosense - Alg. Serra

8.2 JORNADA -12 NOV.
23.2 JORNADA - 24 MAR.
Alcobaca - Portomosense

Caldas S.C ‘B’ - Bombarralense
Lisb. Marinha - Vieirense
Alvaidzere - Marrazes
ALQ. SERRA - SP. POMBAL
BENEDITENSE - GUIENSE
ILHA - VALEO NAZARE
‘Os Nazarenos’ - U. Serra

9.2 JORNADA - 19 NOV.
242 JORNADA - 07 ABR.
ILHA - CALDAS SC ‘B’
Bombarralense - Alvaiazere
Vieirense - ‘Os Nazarenos’
U. Serra - Beneditense
Portomosense - Lib. Marinha
SP. POMBAL - ALCOBACA
VALEO NAZARE - GUIENSE
Marrazes - Alg. Serra

10.2 JORNADA - 19 NOV.
25.2JORNADA - 14 ABR.
‘Os Nazarenos’ - Portomosense
ALVAIAZERE - ILHA
Alg. Serra - Bombarralense
Beneditense - Vieirense
Alcobaga - Marrazes
LISB. MARINHA - SP. POMBAL
Caldas S.C ‘B’ - Valeo Nazaré
GUIENSE - U. SERRA

11.2 JORNADA - 10 DEZ.
26.2 JORNADA - 21 ABR.
Caldas S.C ‘B’ - Alvaiazere

POMBAL - ‘OS NAZARENOS’
Portomosense - Beneditense
Marrazes - Lisb. Marinha
Bombarralense - Alcobaca
VIEIRENSE - GUIENSE
ILHA - ALQ. SERRA
Vaeo Nazaré - U. Serra

12.2 JORNADA - 17 DEZ.
27.2 JORNADA - 05 MAIO
Alg. Serra - Caldas S.C ‘B’
GUIENSE - PORTOMOSENSE
ALCOBACA - ILHA
Lisb. Marinha - Bombarralense
U. Serra - Vieirense
‘Os Nazarenos’ - Marrazes
BENEDITENSE - SP. POMBAL
Alvaiazere - Valeo Nazaré

13.2JORNADA - 07 JAN.
28.2 JORNADA - 12 MAIO
Bombarralense - ‘Os Nazarenos’
Marazes - Beneditense
ILHA - LISBOA E MARINHA
Valeo Nazaré - Vieirense
Caldas S.C ‘B’ - Alcobaca
SP. POMBAL - GUIENSE
Alvaiazere - Alq. Serra
Portomosense - U. Serra

14.2 JORNADA - 14 JAN.
29.2 JORNADA - 19 MAIO
Lisb. Marinha - Caldas S.C ‘B’
Vieirense - Portomosense
‘OS NAZARENOS’ - ILHA
Alcobaga - Alvaiazere
Beneditense - Bombarralense
GUIENSE - MARRAZES
U. SERRA - SP. POMBAL
Valeo Nazaré - Alg. Serra

15.2 JORNADA - 21 JAN.
30.2JORNADA - 26 MAIO
Caldas S.C ‘B’ - ‘Os Nazarenos’
ILHA - BENEDITENSE
Alvaijazere - Lisb. Marinha
SP. POMBAL - VIEIRENSE
Alq. Serra - Alcobaca
BOMBARRAL. - GUIENSE
Portomosense - Valeo Nazaré
Marrazes - U. Serra
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Primeiro adversario sera a formacao ‘B’ do Benfica, no Campeonato Nacional da Segunda Divisdo Feminina

Grupo Desportivo da I1ha com estreia
marcada para nove de Setembro

Independentemente do
resultado, o dia nove de
Setembro ficard na his-
toria da colectividade da
zona Oeste do concelho
de Pombal. Sera o seu pri-
meiro jogo no Campeona-
to Nacional da Segunda
Divisdo de futebol femini-
no, na categoria de sénio-
res. Para embelezar ain-
da mais este momento, a
recepcao a equipa ‘B’ do
Benfica, com o encontro a
iniciar as 15 horas.

A competicdo contara

com 20 equipas, divididas
em duas séries de 10 for-
macoes, estando o Ilha na
zona sul. Apds a estreia, o
segundo desafio serd em
Setubal frente ao Vitoria,
no dia 16 de Setembro,
com inicio as 15 horas.
Terceira jornada agenda-
da para dia 30, com o Ilha
a defrontar o Souselas, as
15 horas. A quarta ronda,
no dia 7 de Outubro, vai
levar o Ilha até ao campo
numero dois do centro de
treinos do Estoril.
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Dia 14, mais um emble-
ma de grande prestigio,
como € o Sporting, com a
sua equipa ‘B’ a jogar nas
Lagoas as 15 horas.

Com esta primeira fa-
se, a disputar-se apenas a
uma volta, o Desportivo
da Tlha tera na penultima
jornada, a quatro de No-
vembro, o emblema com
mais presenc¢as nesta mo-
dalidade e que desceu da
divisdo de Elite, o Clube
Futebol de Benfica.

A encerrar, no dia 18

Quartos de Final agendados para 29 de Setembro

Colectividade do Oeste ainda
resiste na Taca dePortugal

O Grupo Desportivo da
Ilha que fez a sua estreia
numa competicdo nacio-
nal de futebol de praia es-
ta temporada, nao resistiu
a algumas adversidades e
acabaria por ser despro-
movida em ultimo lugar.

A formacao treinada por
Joao Pedro, tendo como
adjunto, Linas, realizou 14
jogos, tendo o seu primei-
ro desafio acontecido a 20
de Maio, no seu campo de
jogos, com o Ilha a perder
por 6-2, com o Caxinas.
Com a equipa de futebol
de 11 do Ilha, envolvida na
luta pelo titulo distrital, li-
mitava o conjunto de fu-
tebol de praia em termos
de jogadores, festejando a
sua primeira vitoria, no dia
1 de Julho, frente ao S6tio

‘B’ por 7-2. A esperanca pe-
la recuperacao ainda era
possivel, mas os resultados
nos encontros seguintes
nao ajudavam, com derro-
tas pela diferenca minima,
em que a sorte nao esteve
do lado do Ilha.

A fechar a participacao,
no passado dia 19 de Agos-
to, a equipa despediu-se
com mais um triunfo, por
6-1, frente a Casa do Benfi-
ca de Viseu.

Desta forma, em caso de
nova inscricao, o Ilha dis-
putara as competicoes dis-
tritais em 2023/2024.

PARTICIPACAO BEM

DIFERENTE NA

TACA DE PORTUGAL

Na Taca de Portugal, o
figurino foi bem diferen-

te, com o Ilha a superar o
Boavista F.C na primeira
eliminat6ria, com um 3-3,
no tempo regulamentar e
triunfo nas grandes pena-
lidades por 8-6. Um encon-
tro que decorreu no Porto,
com o Ilha a apresentar-se
com Rui Francisco na ba-
liza, Diogo Pedrosa, Jorge
Mendes, Rodrigo Carvalho
e Gongalo Sousa de inicio,
tendo ainda jogado, Diogo
Costa, Nelson Rodrigues,
Tomds Mendes, Afonso
Santos, André Silva e Ale-
xandre Teixeira. Um desa-
fio repartido, com Nelson
Rodrigues a marcar aos 8
minutos e Rodrigo Carva-
Iho a ser decisivo com dois
golos. A maior surpresa
surgia na segunda elimina-
toria, com o Ilha a afastar

Novembro, mais uma via-
jem superior a 100 km’s,
agora, para jogar no redu-
to do Amora, que também
foi despromovido da divi-
sdo de Elite.

Ap6s o termo desta fa-
se, as equipas voltam a ser
agrupadas, com as melho-
res a lutarem pela promo-
¢do a divisao de elite, e as
restantes, pela manuten-
¢do. Para esta época de
novidade, o Ilha vai cen-
trar todos os seus esforcos
na manutencio, aprovei-
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o GRAP/Pousos da Divisao
de Elite. Jodo Cintra marca-
va aos 10 e 16 minutos, co-
locando a sua equipa em
vantagem, que ampliava
por Diogo Costa aos 20 e
Jorge Mendes, um minuto
depois. Depois, foi sofrer e
vencer por 4-3.

Para dia 29 de Setembro,
no Estadio Praia do Ouro
em Sesimbra, o Desportivo
da Ilha tera mais uma tare-
fa de superacio. Na elimi-
natoria, o Porto Mendo que
foi finalista da Taca Nacio-
nal, tendo sido promovido
as competicdes nacionais.
A formacdo do norte do
pais, podera dar esperan-
cas ao Ilha, para chegar as
meias finais, que se reali-
zam no dia a seguir. Vamos
acreditar.

tando o torneio de abertu-
ra para melhorar os seus
niveis de qualidade.
Entretanto, O Ilha de-
frontou a equipa de Sub’19
do SL Benfica, com quem
seria derrotada por 7-O.
A formacio do Oeste ain-
da atrasada na pré-época,
dada a sua participacdo
no futebol de praia, apro-
veitard para iniciar a assi-
milacdo de processos. Pa-
ra o proximo sabado, dia
26, participacdo no qua-
drangular de Nesperei-

ra, com o conjunto local,
Souselas e Feirense. No
dia 3 de Setembro, domin-
go, o [lha fara a apresenta-
¢do da sua equipa, com a
realizacdo de um triangu-
lar, tendo como convida-
dos, Juveforce e os Pastéis
da Bola. Algumas reforcos
ja foram apresentados, a
atleta brasileira, Camilde
Barbosa, Raquel Melo (ex-
Condeixa), Maria Cunha
(Torreense), continuando
Mauro Barreto como trei-
nador.

Dada a desisténcia do Atouguiense

Juniores promovidos
a divisao de honra

Os juniores do Ilha fo-
ram promovidos a divisao
de honra. A equipa sera
orientada por Marco (ex-

treinador da formacao sé-
nior do Matamourisquen-
se). Desta forma, iniciara a
pré-época mais cedo.

Almoco de 15 de Agosto
Veteranos convivem
com emigrantes

O Grupo Desportivo da Ilha
voltou a realizar o tradicional
almoco do 15 de Agosto com
a presenca de mais de uma
centena e meia de participan-
tes e asilustres presencas dos
representantes do Municipio
de Pombal, Associacio de
Futebol de Leiria, Unido de
Freguesias de Guia, ITha e Ma-
ta Mourisca e da Caixa de Cré-

dito Agricola Mttuo de Pom-
bal que destacaram a quali-
dade do trabalho que o Clube
tem vindo a realizar

A anteceder o almoco de-
correu pelo segundo ano
consecutivo o jogo Vetera-
nos GD Ilha x Emigrantes
que contou, como sempre,
com muitos momentos de
pura alegria.
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Campeonato Nacional inicia a 3 de Setembro em Flandes, frente ao Sporting da Covilha

Iniciados da AD Pedro Roma

apresentam-se frente ao Fatima

A formacao de iniciados
da Associacio Desporti-
va Pedro Roma sera a tuni-
ca equipa na modalidade
de futebol de onze a colo-
car o concelho de Pombal
numa prova de nivel na-
cional. A formacao treina-
da por Carlos Afonso ini-
ciou a pré-época no dia
1 de Agosto, tendo agora,
no préximo domingo, com
inicio as 11 horas, o seu jo-
go de apresentacio frente
ao Fatima, que vai militar
na Série D do nacional.

Quatro semanas de tra-
balho que mostraram uma
nova realidade aos atletas,
com treinos quase diarios.
Um patamar totalmen-
te diferente do panorama
distrital, tendo no ultimo
jogo treino, a AD Pedro Ro-
ma vencido confortavel-
mente o CCMI de Leiria
por 6-0.

Como palco principal, o

¢ O treinador Carlos Afonso continua a ensinar os seus processos para uma época tranquila

campo de Flandes, presen-
teando uma das melhores
colectividades do distri-
to, no plano da formacao.
A AD Pedro Roma que nas
duas udltimas temporadas

venceu tudo. Campeonato
da Primeira Divisao e Divi-
sao de Honra e duas Tacas
Distritais.

Para a presente tempo-
rada, a melodia podera ser

outra, num figurino a ni-
vel nacional bastante exi-
gente.

O primeiro jogo sera no
dia 3, em Flandes, na re-
cepcao ao Sporting da Co-

vilha, seguindo-se uma vi-
sita até Anadia, no dia 10,
para jogar em casa de um
dos favoritos ao primeiro
lugar na série. Apenas o
vencedor de grupo e o me-
lhor segundo classificado
das cinco séries, avanca-
rao para a fase final, onde
Se juntam um representan-
te dos Acores e da Madei-
ra, num total de oito equi-
pas. As restantes vao lutar
pela manutencao, inician-
do a fase com zero pontos.
Perante estes factos, pode-
remos ter uma AD Pedro
Roma a espreitar o primei-
ro lugar no grupo. Senio,
serd inserida nas contas da
permanéncia no nacional,
em que apenas os trés pri-
meiros classificados, vao
ficar, descendo até quatro
equipas por série.

Uma aventura que agora
inicia, assente numa estru-
tura bem organizada.

PLANTEL

Guarda Redes
Dinis Mota
Guilherme Pinto
(ex-Sp. Pombal)

Defesas

Alexandre Silva
José Carrasqueira
Santiago Santos
Joao Moreira
Tomas Jacinto
(ex-Sp. Pombal)
Dinis Reis
(ex-Académica/OAF)
Gabriel Martins
(ex-Vinha da Rainha)
Tomas Santos
(ex-Vinha da Rainha)

Médios

Martim Gongalves
Duarte Rodrigues
Lourenco Dias
Martim Luz
Simao Gongalves
Eduardo Luis
Duarte Palhais
Thiago Miranda
Filipe Pedrosa
Vasco Pinheiro
(ex-Vinha da Rainha)

Avancados
Gongalo Domingues
Goncalo Cruz
(ex-Praia da Leirosa)
Simao Gaspar
(ex-Praia da Leirosa)

Equipa volta a disputar o Campeonato Nacional da III Divisao

Nucleo Sportinguistas de
Pombal prepara mais uma

temporada no nacional

O Nucleo Sportinguistas
de Pombal prepara mais
uma temporada nas com-
peticoes nacionais a nivel
do futsal sénior masculi-
no.

Ap6s uma tempora-
da anterior em que a luta
pela manutencao aconte-
ceu até 3 udltima jornada,
0 presente objectivo sera
inverter esse cendrio. Se-
gundo os dados facultados,
a equipa continuara com o
treinador Nuno Marques
que cumprird a nona época
no clube da cidade de Pom-
bal, mantendo ao seu la-
do David Carvalho. Para ja,
sdo conhecidos os reforcos,
o guarda-redes de 27 anos,
Gustavo Santos, natural de
Lisboa e que na época pas-
sada jogou no Unido de
Coimbra, de onde também
vem, o ala, Joio Pedro An-
drade de 28 anos. Diogo Oli-
veira que esteve no futebol
de praia do GRAP/Pousos e
que jogou futsal no Sisma-
ria é a terceira contrata-
¢ao conhecida.

O primeiro torneio de
preparacao, realizar-se-a
no proximo dia dois de
setembro em Alvaidzere,
entre as equipas do Nu-
cleo do SCP de Pombal,

© O presidente do clube com o treinador Nuno Marques

ACD Ladoeiro, UD Santia-
go da Guarda e CD Moi-
tense.

A formacao de Pombal
jogara as 15 horas, com
a formacao da Moita, en-
quanto por volta das
18h45, serd final do even-
to.

No dia 11 de Setembro, se-
rd a primeira jornada da Ta-
¢a de Honra da AF Leiria,
com o Nicleo de Pombal a

receber o Arnal, com inicio
as 21.30 horas, no Pavilhdo
Eduardo Gomes. No dia 13,
o Pombal desloca-se até ao
pavilhdo do Gaeiras e finali-
za no dia 15, em casa, com o
Burinhosa, da segunda divi-
sido nacional, com inicio as
21.30 horas.

Entretanto decorrerd o
sorteio do campeonato,
que terd o seu inicio em fi-
nais de Setembro

PLANTEL

Guarda Redes
Joao Oliveira
Tiago Marques
Gustavo

(ex-Unido Coimbra)

Fixo
Hugo Silva
Alexandre Amado

Universal
Frederico Silva
Hugo Neves
Francisco Silva
Joao Tiago
Denis Goncalves

Ala

Nini

Samu

Francisco Ferreira
Diogo Oliveira
(ex-Sismaria)

Joao Pedro Andrade
(ex-Unido Coimbra)

Ala/Pivot
Joao Neves

Treinador
Nuno Marques

Treinador Adjunto
David Carvalho

Pombal descontente com decisao
Autarquia autoriza
ADPR ajogar

em Flandes

O Sporting de Pombal es-
ta descontente com a actua-
¢do da Camara Municipal,
que decidiu dar autorizacio
a Associacao Desportiva Pe-
dro Roma (ADPR) para uti-
lizar o campo em Flandes,
sem consultar o Sporting de
Pombal, que tem protocola-
do a gestido desportiva da-
quele espaco.

Este ano, a equipa de ini-
ciados da AD Pedro Roma vai
jogar no Campeonato Nacio-
nal da 2.2 Divisao, pelo que
precisava de encontrar es-
pacos com as medidas ofi-
ciais para jogar na cidade
de Pombal e s6 existem dois
campos com essas dimen-
soes, Municipal e Flandes,
0s quais estao protocolados
com o Sporting de Pombal.

Neste sentido, a AD Pedro
Roma contactou a autarquia,
com vista a encontrar uma
solucio. “A ADPR fez as coi-
sas de forma correcta, por-
que contactou 0 municipio,
que é o detentor de ambos
0s espacos”, considera o pre-
sidente do Pombal, critican-
do a actuacio da Camara,
que deu autorizacdo para a
ADPR utilizar o campo “sem
consultar o Pombal”, que
tem protocolado a gestao
desportiva daquele espaco
por um periodo de 50 anos.

“Nao aceitamos de animo
leve decisoes unilaterais, se-
ndo os protocolos nio ser-

vem para nada”, afirma Ant6-
nio Sintra, recordando que
“estes dois espacos existem
porque existe o Sporting de
Pombal ha 100 anos”. Por-
tanto, “nao podemos esque-
cer a origem destes espacos
e quem é que os tem utiliza-
do e dinamizado”.

Ainda assim, “é obvio que
todas as associacoes tém di-
reito a sua existéncia e a es-
pacos para jogar, mas nio de-
ve haver atropelos”, defende
aquele dirigente, salientan-
do que a autarquia devia ter
agendado uma reuniio para
“conversarmos entre todos e
tentar encontrar as melhores
solucoes de entendimento”.

“Estas situacoes nao de-
vem ser tratadas desta for-
ma, deve haver dialogos pa-
ra chegar a entendimentos
e tornar possivel o desen-
volvimento desportivo em
Pombal, que é para isso que
ca estamos e lutamos”.

“Nos s6 estamos a defen-
der os interesses do Spor-
ting de Pombal, nao temos
absolutamente nada contra
a AD Pedro Roma”, adver-
tiu, frisando que esta deci-
sd0 “causa-nos transtornos
e dificuldades”.

Independentemente dis-
S0, no que toca ao Pombal,
Antonio Sintra garante que
vai “continuar a agir numa
perspectiva colaborante e
pacifica”.



MAXFINANCE

A prestacao mensal do
seu crédito aumentou
ou vai aumentar?

Sabia que pode estar
a perder dinheiro?

Nos explicamos-lhe o que esta a pagar e como pode
reduzir a sua prestacao!

Temos protocolos com os principais bancos de Portugal
e negociamos as melhores solucdes no momento.

TODO ESTE SERVICO SEM CUSTOS, PARA Sli!

965 157 807

Intermediario de Crédito Vinculado Registo no Banco de Portugal nr. 0007182
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@ SOPA LETRAS @ PALAVRAS CRUZADAS
1 2 3 4 5 6 7 o LETRAS
YEAAHYSNRAICILED
SODAPMACSEOJFXMB 1 &SABORES
USPYMMOCIDOPITNA 2
RIBARISFERAQLOAL
PPDERTSUCALBUSQA 3
RLAOIRABEQUSDPAQN
EASEQBRACREXNEVD 4
SUSOONOSSIRALCUJR 5
ASOOHYDLOGLORATA
RIRDILDLNFYAWITU 6
TVEFTTIOAF I BPVGO
I EAMCTTCUMNOALMHL 7
BLROUIEMPMMCAGDU
UXRRCHEODEANQCWH 8
SRI ITLGNOTOABPUAK
AGALATMRDDLCMJBYV 9
CRVRAITOGNUJ I XEWD
LUHRNNHURADOGNEP 104
JFVOJFMMQCPHSWO I|
NSAPETNEGLUF I G 1L
Horizontais: -
QI&P%?E(I?)DICO BE)II(/I[%%R xg,ﬂ]éﬁi\]é\ L 1. Geracgao. Montar. 2. Limpar com areia, cinza, etc. Vem ao DE AMENDOA
mundo. 3. Simbolo de nordeste. Estreito que liga dois mares.
ASSOREAR ENGODAR PLAUSIVEL Extraterrestre. 4. Qualquer individuo (fam.). Unidade moneta- Esta receita de tarte de améndoa apresenta uma
BALANDRAU ENXERCAR RUTILO ria do Japao. 5. Rio suico. Apécope de muito. Opinido politica base rica e macia que contrasta com a camada
BARIO ESCAMPADO SUBLACUSTRE (figurado). 6. Copiado. 7. Modo de dizer. Rio que banha a cida- superior crocante e caramelizada. O resultado
BARISFERA FULGENTE SURPRESAR de de Leiria. Abecedario. 8. Levantar. Que nao esta cozida. 9. A da combinacio de texturas s po déria ser verda-
mim. Salvo. Rubidio (simbolo quimico). 10. Ajuste entre duas . ¢ .. P
CLARISSONO FUMEGAR TIPOMETRO ou mais pessoas. Irritara. 11. Planta graminea. Ramificacao. deiramente delicioso! Podem acompanhar a pre-
CORRA IMPONTAR VACAO o o ' ’ paracao desta receita e de muitas outras no ca-
Verticais: nal Youtube LYDIA RIBEIRO: https://wwwyoutu-
1. Entoa. Peca com que se tapa. 2. Hi muita, no areal. Lubrifi- be.com/c/LydiaRibeiro.
@ SUDOKU car. 3. Particula apassivante. A primeira e a mais delgada corda
de alguns instrumentos musicais. Cromio (simbolo quimico). Ingredientes da base:

4. Torno de pau. Pequeno mamifero roedor. 5. Altar. Dez vezes

cem. Boca de um rio. 6. Relativo a navegacao. 7. Nome femini- 120(828(’1 e manteiga  temperatura ambiente
no. Avangavas. Gracejar. 8. Modalidade de desporto automobi- 100 2 de aci ’
listico. Rosto. 9. Abreviatura de manuscrito. Fazer eco. Antes gdae agl}car,

do meio-dia. 10. Gesto para chamar a atencio. Jumenta. 11. Nao 250 g de farinha, i
deixar sair. Completo. 1 colher de sobremesa de fermento em po.

[—
o

Ingredientes da cobertura:
200 g de améndoa palitada,
100 g de manteiga,
100 g de actcar,

p M ﬂ, 3 colheres de sopa de leite.
u T HR

1. Misturar numa tagca a manteiga com o acticar
6 4 7 até ficar homogéneo.
2. Acrescentar um ovo inteiro, bater e juntar

\]
[—
U1
[\J@l"';

2 9 4 Recrutamento 9 OUtro OvO.
3. Adicionar a farinha e o fermento em po.
3 2 4 1 4. Envolver bem todos os ingredientes e reservar
esta massa.
4 3 2 9 A D M IT E _— S E 5.Num tacho, por a manteiga, o acticar, o leite e a
améndoa palitada.

6. Cozer em lume brando, mexendo regularmente.

Au Xi I i ar d e P I‘Od u 95 (@) Desligar o fogao cerca de 5 minutos depois.

AEEBEEEEAL

I"::- | H A ili_:j_‘-'_' 33{’&3‘{?3‘135&@3f;“%%%-?ﬁ%%%:ig’s'ﬁﬁ , , . 7. Repartir a massa feita anteriormente numa

: A = = “ 0 Tliq 95 T el0 Ty e Tueg | Pa Fa a area da Industna form? d'e ﬁirte untada com manteiga e polvilhada

L]4 com farinha.

HAOGEREAE Ih d P b| i é

eutey zouy 11 m 8. Cobrir com o preparado de améndoas.

SR AR R LI no Conce o dero d 9. Vai I; o pré ido a180°C
ceppoeeoel® - Vaia cozer no forno pré-aquecido a
giricldcielsholy Cont: 912 109 204 crea de 30 mimics.

S NI AR L Y L SVAVZMID SVIAVIVA o B ite!
RRARENEEE S om apetite!
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Opiniao

O bullying social e o Presidente
dos Bombeiros Voluntarios de Pombal

Escrevo este texto ainda
ndo totalmente recompos-
to daquilo que testemunhei

ea apos o concerto do sabado

de Bodo.

L]
Ja depois do concerto dos
The Gift, encontrei a jorna-
w lista Pombalense Paula So-
: fia Luz e o impensavel acon-
teceu. Mal a Paula me cum-
Por:Raul Testa primentou, o senhor que se
Deputado Municipal encontrava atras dela, que,
de Leiria

por acaso, é o Sr. Presidente
dos Bombeiros Voluntarios
de Pombal, dirigiu-lhe al-
guns impropérios. Como eu
nao conhecia pessoalmen-
te o Sr, no inicio até julguei
tratar-se de uma brincadeira

(de mau gosto) entre amigos
mas como o Sr. rapidamente
evoluiu o seu discurso para
mandar a minha amiga Pau-
la para um certo sitio e ou-
tros insultos de uma baixe-
za indescritivel, percebi que
a conversa era a sério e nio
queria acreditar no que esta-
va a presenciar.

ApOs injuriar fortemente
a jornalista Paula Sofia Luz
este Sr., que por acaso € o Sr.
Presidente dos Bombeiros
Voluntarios de Pombal, foi a
sua vida.

Este Sr., que por acaso é
Presidente dos Bombeiros

Voluntérios de Pombal, de-
via de honrar o cargo que
ocupa, mesmo durante a sua
vida privada, e devia de mo-
derar o seu comportamen-
to em publico (e em priva-
do em chats do Facebook).
Este Sr. Presidente dos Bom-
beiros Voluntarios de Pom-
bal que (também por acaso)
foi mandatario financeiro da
candidatura do PSD nas qlti-
mas autarquicas tem que pu-
blicamente pedir desculpa
pelos seus actos a jornalis-
ta em causa, actos nos quais
nao acredito que o meu ami-
go de longa data Pedro Pim-
pao, eleito presidente da Ca-
mara Municipal nessa candi-

MARCOS JOSE

OLIVEIRA

DE FREITAS, se-
guindo os passos do
seu pai, o distinto ci-
rurgido ortopedista
Dr. Joao Paulo Frei-
tas, e orgulhando as
suas raizes familiares
Louricalences e Pom-
balenses, acaba de
concluir a sua Licen-
ciatura em Medicina
pela prestigiada Fa-
culdade de Medicina
da Universidade de
Coimbra.

Neto dos proprie-
tarios do Café Frei-
tas, situado no Lou-
rical, Marcos € a mais
recente adicio a li-
nha de profissionais
de satde na familia.
Os seus pais, irmaos,
tios, primos e, especialmente, os avos Maria Alice e Jo-
sé Freitas, expressam seu orgulho e felicidade pelo novo
médico da familia. Todos depositam no Marcos as espe-
ranc¢as de que ele transmita tanta alegria e cuidado aos
seus futuros pacientes quanto o pai tem feito. As bén-
caos, oracoes e desejos de satide, amor e sucesso na sua
nobre profissio acompanham-no nesta nova etapa, do
fundo do coracao de todos que o amam, e em especial,
dos avos Maria Alice e José Freitas.

CARINA SANTOS
911 524 965

Com experiéncia profissional de 20 anos,

a trabalhar no sector das reformas

. Precisa de informacgdes sobre pensdes estrangeiras/nacionais?
. Sabe como receber os Fundos “2° Pilier da Suica?

. Pensdes antecipadas por longas carreiras?

. Pensdes por educacédo dos filhos, no estrangeiro?

. Pensdes de sobrevivéncia (viuvez)?

Faca a sua marcacao para tirar as suas duvidas

Largo da Igreja Velha | Centro Comercial 12.12 - Loja 3

3100 - 081 Albergaria dos Doze

14 Horas a Pedalar
Resultado do Sorteio

11.0

PREMIOS LIVRO
CAPA 1Leitdo Assado - Fern. Leitoes 100
1.0 Voucher 60€ - Intermarché 98
20 Voucher 40€ - Restaurante Variante 57
3.0 2 Almocos - Restaurante Quinta das Vinhas 116
4.0 Voucher 25€ - Optica Lourenco 128

5.0 2 Almocos - Restaurante Al-Buhera 21

6.9 2 Almocos - Restaurante O Tapa 120
7.0 1 Assinatura Anual - Pombal Jornal 34
8.0 2 Almocos - Casa de Pasto Vinicola 90
9.0 2 Almocos - Casa Tonela 91
10. 2 Almocos - Restaurante do Albino 124

1 T-Shirt Oficial 14HP2023

102

datura, se reveja.

E minha opinido que, face
ao seu comportamento em
publico, este Sr. Presidente
dos Bombeiros Voluntarios
de Pombal nio tem condi-
coes para liderar esta ins-
tituicdo que tanto respeito
nos inspira. Aquilo que os
membros da minha familia
(assim como tantas outras
familias de Pombalenses)
deram de si aos Bombeiros
Voluntarios de Pombal nao
o fizeram para que esta ins-
tituicao tao nobre fosse lide-
rada por alguém que insulta
cidadios na rua ou nas re-
des sociais. Mesmo admitin-

PUB

do que o Sr. em causa tem
um diferendo com esta ci-
dada e jornalista, em ndo é
assim que se tratam as pes-
soas, em nenhum momento.

Conto que todas as insti-
tuicoes de Pombal com rela-
¢des com os Bombeiros, fa-
cam notar a sua indignacao
com esta situacdo da qual
sou testemunha em primei-
ra mao. Mais considero que
quem nao o fizer, estard a
compactuar com o bullying
como modus operandii e is-
SO sera até mais grave que a
atitude do Sr. Presidente dos
Bombeiros Voluntdarios de
Pombal.

Rua de Leiria, n.° 56

Pombal

Contacto:
916 430 610

ASTROLOGO VIDENTE
PROF KALILOU

20 Anos de experiéncia
RESULTADOS CASOS AMOROSOS EM 3 DIAS
MARCACOES 24 HORAS POR DIA

Tim: 914 992 798

O mais importante da astrologia € obter resultados bons rapidos
e grarantidos a 100%. Dotado de poderes ajuda a resolver
problemas dificeis ou graves com a maior rapidez. Com amor,
insucessos, depressoes, negoécios, injusticas, casamento, impo-
téncia sexual, maus olhados, doengas, sorte nas candidaturas,
desporto, exames, e protecgao contra perigos, como acidentes
em todas as circunstancias aproxima e afasta pessoas amadas,
com rapidez total. Se quer prender uma vida nova e pér fim a
tudo o que o preocupa, ndo perca tempo, contacte o mestre ele
tratara o seu problema com eficacia e honestidade. Cura impo-
téncia sexual dentro de horas.

Consulte a distancia e pessoalmente de Segunda a Domingo das
09h00 as 20h.

CONSULTO POMBAL E LEIRIA

FARMACIA BARROS

28 AG. A 3 SET.
TORRES

Av.? Her. Ultramar
Tel: 236 218 730

21 A 27 AGOSTO
BARROS

Av.? Her. Ultramar
Tel: 236 212 037

Farmacias de servico com 0 apoio

ABERTO
das 09h00
as 19.30h

junto a
Rotunda
dos
Bombeiros

Cont: 236 212 037

4 A10 SETEMBRO
VILHENA

Rua do Lourigal
Tel: 236 212 067

O GERALD CETOCARE COMPT

toCare

SAUDE & BEM ESTAR

PRODUTOS ORTOPEDICOS, EQUIPAMENTO MEDICO-HOSPITALAR

‘R ER L R R

(Chamada para a rede fixa nacional) ~ (Chamada para a rede movel nacional)

8236 027 632 | 962 787 119 A BUA CHTCPEDTA B POMBAL A PEMEAR WA SALIDE E BEM ESTARI

5 FUA FROF. CARLOS ALBERTD MOTA FINTC. KO JARDIM D, VARZEA
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VENDO MAQUINA DE
AQUECIMENTO

a pellets.

Cont.: 918 666 595

VENDO 5 PORTOES de gara-
gem, eléctricos e telecomanda-
dos. Dimensao: 2x2,5m.

Cont.: 918 666 595

Precisa-se senhora para
realizar TRABALHOS
DOMESTICOS em habi-
tacdo na Mata Mourisca.
Tempo inteiro e com con-

RESDE . MUDANCAS LOW COST
POMBAL, | Todos os dias incluindo
1avez, mulata,} fins de semana.
meiga, sim- Cont.: 965609 348 /
pdtica, pele 913 689 878
macia,69,
bjinhos VENDE-SE
molhadinho, . -Vinho do lavrador a 8€ / 5L
cogomn relavante e acenstytps, | ~Fenoenfardadoa 6¢/ ardo
Das 09h as 21h lugar. Lugar ) ienp agr anel§L10€ /m3
calmo e discreto. - Azeite a 30€/
Cont.: 910 333711 Cont: 965 510 507
ou 961 805 312

ADEGA PARTICULAR
JOVEM DE MEIA-IDADE,  VENDE VINHO de excelente
sensual, meiga, fazbrinca-  qualidade. Bom preco.
deiras em troca de ajuda Cont.: 964 068 614
monetaria.

Cont.: 910177 349

* AMIZADES

SENHOR VIUVO procura
senhora, dos 50 aos 60
anos, para fazer vida a dois.
Cont.: 966 501 804

COMPRA-SE CASA RURAL,
a particular, para remodela-

Cont.: 915790 131

VENDO UVAS
Cont.: 236 941 428

¢do, nos arredores de Pombal.

trato de trabalho. Disponi-
biliza-se alojamento, caso
seja necessario. Com carta
de conducdo. Cont.: 236 951
632|914 237 342

VENDO TERRENO
construivel com cerca de
800m2. Zona de Pombal.
Cont.: 918 666 595

VENDE-SE

TERRENO ADMITE-SE
. COLABORADOR/A, em
COM PIP (Pedido de regime de part-tinﬁe, com
informacao prévia) conhecimentos de gestao
aprovado com 1410 de redes sociais.
metros quadrados Contacto:
paraconstruciode 17843772
cabe e rés do chio, se-
gundo e terceiro andar
direito e esquerdo PROCURA-SE UM
naruaDr2Fernando ~ PREPARADOR DE
ENCOMENDA ¢/ carta de
Pessoaem Pombal — o ¢ o 095920342
Contacto: 917627096 ¢ 979 964

Admite-se
colaborador

para empresa do concelho
de Pombal para a area da publicidade
e artes graficas.
Resposta com curriculum para o
email: pombaljornal@gmail.com

CHEFE DE OFICINA
(m/f)

Concessionario TOYOTA para a Regido de Pombal
pretende admitir colaborador para integrar a sua
Equipa de Apos-Venda:

Pretende-se:
- Conhecimento técnico ao nivel da mecanicaleletricidade Automével
- Experiéncia minima de 2 anos em fungdes similares
- Excelente capacidade para liderar e gerir equipas
- Boa organizagao pessoal e autonomia

ARUNCAUTO, AUTOMOVEIS, SA
Contactos e envio de CV para:

claudio.alves@aruncauto.com

Procedimento Concursal para constituicio
dereservas de recrutamento
ASSISTENTE OPERACIONAL

Hospital Distrital Pombal (HDP)
(Ref.2023RR10)

Com vista a eventual contratacdo, em regime de Contrato Individual de Traba-
Tho, o Centro Hospitalar de Leiria E.P.E (CHL) aceita candidaturas para reserva
de recrutamento de Assistente Operacional para o Hospital Distrital de Pom-
bal (HDP). Esta reserva de recrutamento tem a validade de 18 meses a contar
da data de homologagao da lista de classificacao final.

Categoria/Funcao: Assistente Operacional

Remuneracio: 769,20€ e Subsidio de Alimentagio nos termos e valores defi-
nidos para a Fung¢ao Ptblica

Carga horaria semanal: 35 horas

Horario: O horacio praticado sera de segunda-feira a domingo no periodo das
08:00h as 16:00h, das 16:00h as 24:00h e das 24:00h as 08:00h.

Funcoes: Higieniza¢ao das enfermarias, bem como dos espacos comuns, higie-
nizacao e conforto no doente, sob orientacao do enfermeiro, colaboragao na
alimentacao, encaminhamento do doente aos diversos servicos.

Requisitos obrigatorios:
. Escolaridade obrigatéria
. Formacao profissional adequada as fungdes, titulares
dos seguintes cursos: Técnico de Geriatria e Técnico Auxiliar
de Satide.
As candidaturas deverao ser formalizadas exclusivamente
por email; recrutamento.ao.hdp@chleiria-min-saude.pt
que devera identificar em assunto a reserva de recrutamento a que se candida-
ta (Ref. 2023RRI0 - Assistente Operacional)

No requerimento de admissao devera constar os seguintes elementos:
.Nome completo;

. Data de nascimento;

.. e validade do documento de identificagao;

. Morada completa (inclui codigo postal);

. Contactos (n.° de telemével e email);

. Identificacdo das habilitacoes literarias;

. Referéncia ao jornal onde foi publicado o antincio.

E em anexo:

. Curriculum Vitae (onde conste documentalmente os comprovativos das de-
claracoes prestadas, nomeadamente a formagao académica e profissional);

. Certificado de habilitacoes Literarias;

. Certificado comprovatvo de Curso de Geréncia de Geriatria e Técnico Auxi-
liar de Satde

0 prazo limte de apresentacio das candidaturas e de 10 dias tteis conta-
dos da data da publicacio do presente aniinico.
MlETODOS DE SELECAOQ: Avaliacdo curricular e entrevista profissional de
sele¢ao
Informa-se que os critérios de avaliacio curricular se encontram disponiveis
na pagina de internet do CHL (www.chleiria.pt).

Leiria, 09 de agosto de 2023

O Presidente do Conselho de Administragao - (Licinio Oliveira de Carvalho)

ANTONIO CRAVO

Estimado cliente, proprietario e comprador.
Com longa experiéncia, honestidade, confianga e profissionalismo, encontra aqui o seu consultor
imobiliario na Re/max Marqués, em Pombal.

Para comprar, vender ou arrendar, por favor fale comigo!

910 273 611 ||Ir OGE BT 999 amadaparaarede movel nacional)

CARTORIO NOTARIAL CONDEIXA-A-NOVA A CARGO DA NOTARIA

PAULA CRISTINA ROCHA TEIXEIRA DE OLIVEIRA SOBREIROS
Certifico que por escritura de dez de agosto de dois mil e vinte e trés, no Carto-
rio Notarial de Condeixa-a-Nova, sito na Rua Francisco de Lemos, niimero um,
a cargo da notdria Paula Cristina Rocha Teixeira de Oliveira Sobreiros, inicia-
da a folhas noventa e trés do livro de notas Quarenta e Dois - F, Deolinda da
Conceicao Rodrigues, contribuinte niimero 124.093.140 e marido David Ga-
meiro, contribuinte ntimero 124.093.132, casados sob o regime da comunhao
geral de bens, naturais da freguesia e concelho de Pombal, onde residem na
Rua das Pedras da Cumieira, ntimero 13, lugar de Pedras da Cumieira, declara-
ram que sio com exclusao de outrem, donos e legitimos possuidores dos bens
a seguir mencionados, aos quais atribuem os respetivos valores patrimoniais,
sitos na dita freguesia de Pombal:

------ Um - Uma sexta parte, tinica parte que Ihes pertence, do prédio ristico,
sito no lugar de Lombas, limite do Vale, composto de terra de mato com olivei-
ras, com a area de mil e trezentos metros quadrados, a confrontar de norte
com Manuel Luis Lopes, sul com Manuel Pereira, nascente com caminho e de
poente com baldio, inscrito na matriz sob o artigo ntimero 1.395, com o valor
patrimonial para efeitos de Imposto Municipal de Transmissoes, correspon-
dente a fracao justificada, de €5,16, omisso na Conservatdria do Registo Pre-
dial de Pombal;
------ Dois - Cinco vinte e quatro avos, do prédio ristico, sito no lugar de Pon-
te de Assamaca, composto de terra de cultura com oliveiras, com a area de dois
mil oitocentos e oitenta metros quadrados, a confrontar de norte com caminho,
sul com Manuel Gongalves Novo, nascente com Ermelinda Teresa da Silvae de
poente com Joaquim da Silva, inscrito na matriz sob o artigo nimero 29.247,
com o valor patrimonial para efeitos de Imposto Municipal de Transmissoes,
correspondente a fracao justificada, de €100,12, niao descrito na dita Conser-
vatoria.
------ Trés - Uma oitava parte, do prédio riistico, sito lugar de Ponte de Assama-
ca, composto de terra de cultura com oliveiras e fruteiras, com a rea de doze
mil setecentos e noventa e quatro metros quadrados, a confrontar do norte
com Manuel da Silva, sul e poente com caminho e de nascente com José da
Silva, inscrito na matriz sob o artigo niimero 29.257, com o valor patrimonial
para efeitos de Imposto Municipal de Transmissoes, correspondente a fracao
justificada, de € 308,20, descrito na dita Conservatoria sob o niimero trinta e
um mil cento e quarenta e nove/Pombal, encontrando-se anotada a descri-
¢do a representacao grafica georreferenciada, mas sem qualquer inscri¢ao da
fracdo ora justificada.
------ Quatro - Prédio ristico, ndo contiguo a outro deles justificantes, sito no
lugar de Ponte da Assamaca, composto de vinha, com a area de mil duzen-
tos e oitenta metros quadrados, a confrontar de norte e poente com ribeiro,
sul com caminho e de nascente com Manuel Domingues Valente, inscrito na
matriz sob o artigo niimero 29.749, com o valor patrimonial para efeitos de
Imposto Municipal de Transmissoes de €454,48, omisso na dita Conserva-
toria; - Cinco - Um doze avos do prédio ristico, sito lugar de Pedras da
Cumieira, composto de cultura com oliveiras, vinha e mato, com a area de
seis mil e duzentos metros quadrados, a confrontar do norte com José Domin-
gues, sul com Manuel Domingues da Mota, nascente com Manuel de Jesus
Lopes e de poente com Manuel José Gongalves, inscrito na matriz sob o artigo
nimero 29.925, com o valor patrimonial para efeitos de Imposto Municipal
de Transmissoes, correspondente a fracao justificada, de € 139,30, descrito na
dita Conservatdria sob o niimero quinze mil cento e sessenta/Pombal, mas
sem qualquer inscri¢ao da fracao ora justificada.
------ Seis - Uma oitava parte, do prédio rustico, sito no lugar de Casal, com-
posto de terra de cultura com oliveiras e mato, com a area de dois mil seiscen-
tos e sessenta metros quadrados, a confrontar de norte com Maria Joaquina,
sul com Alfredo Mendes Carrico, nascente com Manuel José Gongalves e de
poente com caminho, inscrito na matriz sob o artigo nimero 31.132, com o
valor patrimonial para efeitos de Imposto Municipal de Transmissoes, corres-
pondente a fracao justificada, de €33,10, ainda por descrever na dita Conser-
vatoria.
------ Sete - Cinco cento e noventa e dois avos, do prédio ristico, sito lugar
de Covas, composto de terra de cultura com oliveiras e vinha, com a area de
seis mil e duzentos metros quadrados, a confrontar do norte com Joaquim
Lopes, sul com José Lopes, nascente com caminho e de poente com Ernesto
Rodrigues, inscrito na matriz sob o artigo ntimero 31.295, com o valor patri-
monial para efeitos de Imposto Municipal de Transmissoes, correspondente
a fracao justificada, de €45,94, descrito na dita Conservatoria sob o ntimero
vinte e trés mil seiscentos e cinquenta e um/Pombal, mas sem qualquer
inscri¢ao da fragao ora justificada.
------ Oito - Um dezoito avos, do prédio rustico, sito no lugar de Palhais,
composto de terra de cultura com oliveiras e mato, com a area de quatro mil
trezentos e sessenta metros quadrados, a confrontar de norte com Ricardo
Gameiro, sul com Jodo de Oliveira, nascente com Antonio Gomes e de poente
com Anténio Gongalves, inscrito na matriz sob o artigo ntimero 33.444, com o
valor patrimonial para efeitos de Imposto Municipal de Transmissoes, corres-
pondente a fracao justificada, de €21,32, omisso na dita Conservatoria.-—-
------ Nove - Uma sexta parte, do prédio rustico, sito no lugar de Palhais, com-
posto de terreno com mato, com a area de novecentos metros quadrados, a
confrontar de norte com Manuel Antunes, sul com Manuel de Jesus Lopes,
nascente com Augusto Lopes e de poente com Manuel Mota, inscrito na
matriz sob o artigo ntimero 33.486, com o valor patrimonial para efeitos de
Imposto Municipal de Transmissoes, correspondente a fracao justificada, de
€6,63, ndo descrito naquela Conservatdria.
------ Dez - Um dezasseis avos, do prédio riistico, sito lugar de Lameira Gran-
de, composto de terreno a mato, com a area de mil setecentos e cinquenta
metros quadrados, a confrontar do norte com Manuel de Jesus Lopes, sul com
Manuel Carvalho, nascente com José Gomes Nogueira e de poente com Ma-
nuel Gongalves Turra, inscrito na matriz sob o artigo niimero 33.948, com o
valor patrimonial para efeitos de Imposto Municipal de Transmissoes, corres-
pondente a fracao justificada de €2,49, descrito na referida Conservatdria sob
o niimero trinta e um mil cento e quarenta e trés/Pombal, encontrando-se
anotada & descricdo a representacio grafica georreferenciada, mas sem qual-
quer inscri¢cao da fragao ora justificada.
------ Que os prédios vieram a sua posse em data que nao sabem precisar, mas
que se situa por volta do ano de mil novecentos e setenta, por uma doa¢ao
meramente verbal que lhe fizeram os ante possuidores, pais do justificante,
Manuel Anténio e mulher Emilia Gameira, casados que foram sob o regime da
comunhao geral de bens, residentes que foram no lugar de Ponte de Assama-
¢a, na referida freguesia de Pombal, doagao essa de que nao ficaram a dispor
de titulo formal, ap6s o que, de facto, passaram a possui-los em nome proprio,
ha mais de vinte anos, como seus proprietdrios, recolhendo as suas utilidades,
sem violéncia, a vista e com conhecimento de todos da regiao, sem contesta-
¢ao e sem interrup¢ao, sendo por isso uma posse pacifica, continua, publica
e de boa-fé, que conduz a aquisi¢ao por usucapiao, nao lhes sendo possivel
provar o seu direito de propriedade pelos meios extrajudiciais normais.
Conferido. Esta conforme.
Colete Maria Monteiro Ferreira, inscrita na Ordem dos Notarios com o n®
142/13 e com autorizacao de 21.08.2019 publicada em www.notarios.pt
Pombal Jornal n.° 261 de 24 Agosto de 2023
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(chamada para a rede fixa nacional)

Tel. / Fax: 233 959 785 | TIm. 916 255 387 | 963 284 156

E.N. 102 Vieirinhos 3105-089 - Carrico

=

3 VIVEIROS CULTIFLOR

www.viveiroscultifior.pt | viv.cultifior@sapo.pt

AGRADECIMENTO

Maria Albertina da
Silva Gaspar Pereira

Nasc. 16/01/1944

Fal. 20/07/2023
Residente que foi
Outeiro Martinho - Guia

Seus filhos, David José Gaspar Pereira e Silvia Cristina Gas-
par Pereira e restantes familiares agradecem desde ja a
todas as pessoas das suas relacdes e amizade que se dig-
naram a prestar a sua Ultima homenagem.

Tratou A Agéncia Funerdria Guiense

AGRADECIMENTO

Antonio Alexandre
Dos Santos

Nasc. 08/03/1939 “84 anos”
Fal. 05/08/2023

Residente

que foi em Helenos - Ilha

Seus Filhos Senhores Sérgio Manuel Da Silva Santos e
Maria Madalena Silva Dos Santos, Sua Nora, Seu Genro,
Seus Netos, Sua Bisneta e restantes familiares agradecem
desde ja a todas as pessoas das suas relagdes e amizade
que se dignaram a prestar a sua Ultima homenagem.
Tratou Os Servigos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO

Manuel Anténio
Gongalves Lopes

Nasc. 21/07/1964 “59 anos”
Fal. 11/08/2023

Residente que

foi em Vila Ca

Sua Esposa Senhora Isabel Cristina Gongalves Ribeiro,
Seus Filhos Mateus Gongalves Ribeiro Lopes e Tomas
Goncalves Ribeiro Lopes, Sua Mde Senhora Maria Celeste
Goncalves Lopes, Seus irmaos e restantes familiares agra-
decem desde ja a todas as pessoas das suas relacdes e
amizade que se dignaram a prestar a sua Ultima home-
nagem.

AGRADECIMENTO

Susete Alexandra
das Neves Lopes

38 anos

Fal. 18/08/2023
Residente que foi
em Baltaria - Vila Ca

Seus pais Senhores Maria de Lurdes Rodrigues das Neves
e Fernando Rodrigues Lopes, sua irm3, Rita Isabel Neves
Lopes, seu cunhado, seus sobrinhos e restantes familiares
agradecem desde ja a todas as pessoas das suas relagdes
e amizade que se dignaram a prestar a sua Ultima home-

nagem. . .
Tratou Os Servigos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO

Virgilio Ferreira
Gongalves

Nasc. 25/03/1956 "67 anos”
Fal. 05/08/2023

Residente que foi em
QOuteiro da Ranha - Vermoil

Suas Filhas Senhoras Andreina Ferreira Gongalves e Caro-
lina Ferreira Goncalves, Seus Genros, Seus Netos e restan-
tes familiares agradecem desde ja a todas as pessoas das
suas relagdes e amizade que se dignaram a prestar a sua
ultima homenagem.

Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO
L L

Antonio Gongalves
Natario

Nasc. 14/06/1937 “86 anos”
Fal. 10/08/2023

Residente que foi em Alto dos
Mendes - Carnide

Sua Esposa Senhora Emilia Gameiro Jacinto, Seus Filhos
Senhores Maria de Fatima Gameiro Goncalves, Manuel
Gameiro Gongalves, Otilia Gameiro Gongalves, Adelino
Gameiro Gongalves e Paulo Jorge Gameiro Gongalves,
Seus Genros, Suas Noras, Seus Netos, Seus Bisnetos e res-
tantes familiares agradecem desde ja a todas as pessoas
das suas relagdes e amizade que se dignaram a prestar a

sua Ultima homenagem.
Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO

Maria da Conceicao
’

Pedrosa

Nasc. 18/12/1939 “83 anos”

Fal. 14/08/2023

Residente que foi em Carnide

de Cima - Carnide
Seu Marido Senhor José De Jesus Pereira, Seus Filhos
Senhores David Pedrosa Pereira e Maria Otilia Pedrosa
Pereira, Seu Genro, Sua Nora, Seus Netos e restantes fa-
miliares agradecem desde ja a todas as pessoas das suas
relagdes e amizade que se dignaram a prestar a sua Ulti-
ma homenagem. . .

Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO

Piedade Gameiro
dos Santos

Nasc. 20/09/1941 "81 anos”
Fal. 14/08/2023
Residente que foi em
= - Charneca - Pombal
bl
Seu Marido Senhor Casimiro Vieira, Seus Filhos Senhores
Maria Do Céu Dos Santos Vieira, Cecilia Maria Dos Santos
Vieira e Idaléssio Vieira, Seus Genros, Sua Nora, Seus Ne-
tos, Sua Bisneta e restantes familiares agradecem desde
j& a todas as pessoas das suas relagbes e amizade que se
dignaram a prestar a sua ultima homenagem.
Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO

Maria Luisa Gongalves
Mendes

Nasc. 03/10/1963 "59 anos”
Fal. 08/08/2023

Residente que foi em
Folgado - Pelariga

Seu Companheiro Senhor Manuel Da Silva Martins, Seus
Filhos Senhores Luis Pedro Gongalves Martins, Silvia An-
dreia Da Conceicdo Gongalves e restantes familiares agra-
decem desde ja a todas as pessoas das suas relagbes e
amizade que se dignaram a prestar a sua Ultima home-

nagem. . L.
Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

FUNERAIS, TRANSLADAGOES,
AGENCIA MAIS ANTIGA DO DISTRITO DE E

AGENCIA FUNERARIA

A POMBALENSE

Tratou Os Servigos Funerdrios A. Pombalense
SERVICO NACIONAL E INTERNACIONAL

: ®
'nhﬂps.'ffmw.jucebmk.mmfnﬂnmbulm:r_.-" ?ﬁi ’3'* TM'I -

Rua 1* Maio N*15 | (Frente & urgéncia do Hospital) Pombal | Telf. 236 218 753 | funeraria
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Funerdria Mdrio Alves

FALECIMENTO

Durvalina Grilo
Jordao

98 anos

Fal. 20/07/2023

Residente que foi em
Castanheiro - Mata Mourisca

AGRADECIMENTO

Angelina da Silva
Ferreira Freire

88 anos

Fal. 02/08/2023

Residente que foi

em Portela do Fojo - Abiul

Seu filho, Armindo Ferreira Freire, noras, netos e restan-
tes familiares agradecem desde jé a todas as pessoas das
suas relagdes e amizade que se dignaram a prestar a sua

ultima homenagem.
Tratou A Agéncia Funerdria Albino Pedro Lda

Funeraria, Flores e Artesananto, Lda.

LG”F Funerais em todo o Pais e estrangeiro
Trata de Toda a documentacdo de pessoas

falecidas Coroas e palmas de flores naturais e

artificais Agora também com fébrica de campas

e acessorios
Email: geral@funeflor.pt | www.funeflor.pt

917 014 631 (Rui) - 968 562 180 (Bela)
Albergaria Doze - Tel. 236 931 245 Freixianda - Tel. 249 551 304

‘?“&’ Funerdria
°’° Lourengo

de: Loureng¢o & Vicente, Lda.
SOURE: Quinta de S, Bento
POMBAL: Rua de Santa Luzia, 87
Tms. 086 067 256 « 912 238 110

v

Servigos Funerdrios
236 212 666

(chamada para a rede fixa nacional)

919 356 700 (Marito Alves)

(chamada para a rede mével nacional)

AGRADECIMENTO

Alberto Ferreira
Gongalves

83 anos

Fal. 09/08/2023
Residente que foi
em Cha da llha

Suas filhas, Celeste Santos Gongalves, Cecilia Santos Gon-
calves Silva, Catarina Santos Goncalves, genros, netos e
restantes familiares agradecem desde ja a todas as pes-
soas das suas relacdes e amizade que se dignaram a pres-
tar a sua Ultima homenagem.

Tratou A Agéncia Funerdria Pdgina do Destino

AGRADECIMENTO

Gabriel Gameiro
Fernandes

84 anos

Fal. 06/08/2023
Residente que foi

em Fonte Nova - Abiul

Sua esposa sr.2 Olinda de Jesus Damaso, filhos, Carlos Al-
berto Rodrigues Fernandes, Maria de Fatima Rodrigues
Fernandes, nora, netos, bisnetos e restantes familiares
agradecem desde ja a todas as pessoas das suas relacdes
e amizade que se dignaram a prestar a sua Ultima home-

nagem. Tratou A Agéncia Funerdria Albino Pedro Lda

AGRADECIMENTO

Tania Raquel
Mendes Lopes

34 anos

Fal. 10/08/2023
Residente que foi

em Vale Perneto - Abiul

Seu marido Marcio Gongalves Rodrigues, pais, Manuel
Carlos Freire Lopes, Maria de Fatima Mendes Freire Lopes,
tios e restantes familiares agradecem desde ja a todas as
pessoas das suas relacdes e amizade que se dignaram a
prestar a sua Ultima homenagem.

Tratou A Agéncia Funerdria Albino Pedro Lda

AGRADECIMENTO

Domingos Gongalves
Ferreira

65 anos

Fal. 06/08/2023

Residente que foi em Loureira
| - Abiul e residente em Franca

Sua esposa sr.2 Maria de Lurdes Gameiro Francisco Gon-
calves, filho, Micael Francisco Ferreira, nora, netos e res-
tantes familiares agradecem desde ja a todas as pessoas
das suas relagdes e amizade que se dignaram a prestar a
sua Ultima homenagem.

Tratou A Agéncia Funerdria Albino Pedro Lda

AGRADECIMENTO

Manuel Rodrigues
Ferreira

93 anos

Fal. 27/07/2023
Residente que foi

em Vale do Milho - Abiul

Seus filhos Maria Clementina Ferreira, Luis Ferreira Rodri-
gues, Ermelinda Ferreira Rodrigues, Manuel Martinho Fer-
reira Rodrigues, Maria Graciete Ferreira Rodrigues, noras,
genros, netos e restantes familiares agradecem desde ja
a todas as pessoas das suas relagdes e amizade que se
dignaram a prestar a sua Ultima homenagem.

Tratou A Agéncia Funerdria Albino Pedro Lda

AGRADECIMENTO

José Pereira
dos Santos

Nasc. 08/04/1957 "66 anos”
Fal. 07/08/2023

Residente que foi

em Canavieira - Vermoil

Sua familia, vém por este meio muito sensibilizados,
agradecer a todas as pessoas que se associaram a sua
dor e pelas provas de carinho e amizade que receberam
aquando do falecimento e funeral do seu ente querido.
Tratou A Agéncia Funerdria Albino Pedro Lda

Funerals | Cremacies | Transladaches para o Pals & Estramngeim |
Docuwmentacan Inerente ao Funeral | Camara Fria |

Sala de Preparacao | Mortuaria |
SERVI[CO PERMANENTE

funeraria

Tel. 926 242

(chamada para a rede fixa nacional)

Tm: 919 278 321 / 964 541 748

(chamada para a rede movel naciong))

oo-o12 AHILFI_ POMBAL

Altuno Pedro, Loa.
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Rua Jodo de Barros, n.° 9 F:i. =
3105-442 Vermoil

Telf: 917 643 149 | 936 391 104
www.afmotagaspar.pt | geral@afmotagaspar.pt
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Agéncia Funeraria
argarida & Filhos, 14da.

Inzerita na
D.G.C.C. n." 2433

POMBAL

AGRADECIMENTO

Maria dos Santos
Moderno

90 anos
Fal. 19/08/2023

Residente que foi em Matos da
Ranha. Faleceu no Brasil

Seus filhos, Sr.° Manuel Moderno das Neves, Sr.2 Maria de
Lurdes Moderno das Neves, Sr2 Maria Helena Moderno
das Neves e demais familiares agradecem desde ja a to-
das as pessoas das suas relacdes e amizade que se digna-

ram a prestar a sua Ultima homenagem.
Tratou A Agéncia Funerdria Mario Lopes Alves & Mota Lda

www.funerariamargarida.pt

Jorge Manuel A. Luis
Técnico Auxiliar de Saude

Assistente Operacional
Contacto: 918063951 - 924415809
email: jorgeluis21031968@gmail.com

CARTORIO NOTARIAL CONDEIXA-A-NOVA A CARGO DA NOTARIA|

PAULA CRISTINA ROCHA TEIXEIRA DE OLIVEIRA SOBREIROS
Certifico que por escritura de nove de agosto de dois mil e vinte e trés, no Car-
tério Notarial de Condeixa-a-Nova, sito na Rua Francisco de Lemos, ntimero
um, a cargo da notdria Paula Cristina Rocha Teixeira de Oliveira Sobreiros,
iniciada a folhas noventa e uma do livro de notas Quarenta e Dois - F, Sérgio
Lopes Clemente, contribuinte niimero 205.339.000, solteiro, maior, natural
de Franga, residente na Rua Principal, ntimero 21, Charneca, na freguesia de
Redinha, concelho de Pombal, declarou que é, com exclusao de outrem, dono
e legitimo possuidor do seguinte imével:

------ Uma terca parte do prédio rustico, sito em Carpinteiros, na dita fre-
guesia de Redinha, composto de terra de cultura com oliveiras, com a drea
de seiscentos e vinte metros quadrados, a confrontar do norte com Manuel
Gaspar, de sul com José Rosa, de nascente com Manuel Mendes Leitdo e de
poente com caminho, inscrito na respetiva matriz sob o artigo 10.332, com o
valor patrimonial para efeitos de Imposto Municipal de Transmissoes, corres-
pondente a fracao justificada de €72,06, descrito na Conservatdria do Registo
Predial de Pombal sob o nimero quatro mil quinhentos e sessenta e
sete / Redinha, mas sem qualquer inscricao em vigor a parte que ora se jus-
tifica.
------ Que o prédio, na indicada propor¢ao, veio a sua posse em dia e més que
nao sabe precisar, mas que se situa no ano de mil novecentos e noventa e seis,
por uma compra meramente verbal que ajustou fazer a Ant6nio Rosa e mu-
lher Maria da Estrela, atualmente falecidos, casados que foram sob o regime
da comunhao geral de bens, residentes que foram no lugar de Charneca, na
aludida freguesia de Redinha, compra essa de que nao ficou a dispor de titulo
formal, apos o que, de facto, passou a possui-lo em nome proprio, ha mais de
vinte anos, como seu proprietario, recolhendo as suas utilidades, sem violén-
cia, 4 vista e com conhecimento de todos da regiao, sem contestacio e sem
interrup¢ao, sendo por isso uma posse pacifica, continua, ptblica e de boa-fé,
que conduz a aquisi¢ao por usucapiao, nao lhe sendo possivel provar o seu di-
reito de propriedade pelos meios extrajudiciais NOrmais.---------------------------------
Conferido. Esta conforme.
A Colaboradora da Notdria:

Colete Maria Monteiro Ferreira, inscrita na Ordem dos Notdrios com o n°®
142/13 e com autorizacao de 21.08.2019 publicada em www.notarios.pt

966 375 076

"™ 965 158 100

MUNICIPIO DE POMBAL

Forum Municipe

AVISO

Gina Maria Estrela Domingues, Vereadora da Camara Munici-
pal de Pombal, torna piblico que, conforme as disposicoes do
Decreto-Regulamentar n° 2-A/2005, de 24 de Marc¢o, foi autori-
zado o condicionamento da circulacio e suspensio provisoria
do transito, nos seguintes termos:

1. Fundamento de facto: XXI Mostra Gastronomica da Re-
gido Alitém

2. Promotor do evento: Uniao de Freguesias de Albergaria
dos Doze, Santiago e Sao Simao de Litém

3. Local do evento: Albergaria dos Doze

4. Designacao das vias e periodo de encerramento: Rua do
Chorao, das 13HOO do dia 24 de Agosto as 12HOO do dia 28 de
Agosto e no Largo Engenheiro Guilherme Santos e Rua da Escola
das 18HOO do dia 25 de Agosto as 02HOO do dia 26 de Agosto, das
12HOO do dia 26 de Agosto as 02HOO do dia 27 de Agosto e das
12HOO as 24HO0O0 do dia 27 de Agosto de 2023.

5. A interrupgdo do transito estd condicionada a sinalizagao
local das alternativas de circulacao rodoviaria. Nao devem ser
pintados quaisquer simbolos ou marcas nas referidas Ruas, fi-
cando a cargo da Entidade Organizadora o pagamento de even-
tuais prejuizos causados nas mesmas.

¥

Municipio de Pombal, 21 de Agosto de 2023.
A Vereadora do Pelouro do Transito,
com competéncia delegada,
(Gina Domingues)

NAO SOFRA MAIS POR AMOR -*
Facilidades de pagamento depois do resultado

ASTROLOGO YAYA

SEGREDO ABSOLUTO
Resultados em 8 dias, garantidos. Especialista em
retornos rapidos do bem amado. Se quiser ser amado ou
se 0 amado o deixou, €le ira correr atras de si perdida-
mente apaixonado. Amor duravel, sorte ao jogo, exames
escolares, impoténcia sexual, doenga desconhecida
mesmo em casos desesperados.
SEM FALSAS PROMESSAS,
TRABALHO EFICAZ E RAPIDO.
Também trabalho por correspondéncia, ndo hesite em
contactar-me. Consultas de segunda a sabado.
Consultas em Pombal e Leiria

Fala Francés

Tel: 965 205 183
TEL: 912 382 252 Whatsapp

..'.H... = -

MUNICIPIO DE POMBAL

5

PUBLICITACAO DOS
RESULTADOS DAS ANALISES
RELATIVAS A QUALIDADE
DA AGUA DESTINADA AO
CONSUMO HUMANO

20 TRIMESTRE DE 2023

De acordo com o art. 17° do Decreto-Lei n® 152/2017, de 7 de
dezembro, o Municipio de Pombal, entidade gestora de sistemas
publicos de abastecimento de d4gua em alta e em baixa, publicita
trimestralmente no seu sitio na Internet (www.cm-pombal.pt) os
resultados analiticos obtidos na implementacdo dos Programas
de Controlo da Qualidade da Agua, onde podera consultar o
controlo analitico da dgua distribuida, do 2° Trimestre de 2023,
que se encontra disponivel.

CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTARIO GUSTAVO PESSOA PINTO

EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publicacao, que por escritura de Justificacdo outor-
gada em 14/07/2023, exarada a folhas 130, do Livro de Notas para Escrituras
Diversas ntimero 15-A, deste Cartorio Notarial, sito na Avenida Biscarrosse,
n.° 11, em Pombal, do notario Gustavo Pessoa Pinto, compareceu como outor-
gante: Maria Odete da Silva Cardoso, NIF 149.182.376, vitiva, natural da fre-
guesia da Redinha, concelho de Pombal, com residéncia habitual e fiscal na
Rua da Escola, n° 26, lugar de Casais do Porto, Lourical, Pombal, declarou com
exclusdo de outrem, é dona e legitima possuidora do prédio rastico, pinhal e
mato atravessado por um caminho, com a area de 1200 m2, sito em Rasa do
Vale da Carreira, freguesia de Pelariga, concelho de Pombal, a confrontar do
norte com Manuel Rosa, do sul com Manuel Luiz, do nascente com Maria da
Concei¢ao Francisco e do poente com Manuel Francisco Martins, inscrito na
matriz sob o artigo 5440, niao descrito na Conservatoria do Registo Predial
de Pombal; Que o referido prédio veio a posse dela justificante, ja vitiva, pois
foi casada com Manuel da Conceicdo Cardoso, de quem enviuvou por volta
do ano de 1994, por doacao meramente verbal efectuada, por volta do ano
de 1999, por seus tios Emilia da Silva e marido Joaquim Gaspar, residentes que
foram no lugar de Pousadas Vedras, Redinha, Pombal; Que ap6s a referida doa-
¢a0, de facto, passou a possuir o aludido prédio em nome proprio, limpando-o,
cultivando-o, plantando arvores e colhendo os frutos, posse que sempre foi
exercida por ela de forma a considerar tal prédio como seu, sem interrup¢ao,
intromissao ou oposi¢cao de quem quer que fosse, a vista de toda a gente do
lugar e de outros circunvizinhos, sempre na convic¢ao de exercer um direito
proprio sobre coisa propria; Que esta posse assim exercida ao longo de mais
de 23 anos, se deve reputar de piblica, pacifica e continua. Assim, na falta de
melhor titulo, ela justificante adquiriu o mencionado prédio para seu patrimoé-
nio, por usucapido, que invoca, por nao lhe ser possivel provar pelos meios
extrajudiciais normais. Esta conforme
Pombal, 14 de Julho de 2023

A Colaboradora Autorizada,
Ana Carina Gongcalves da Silva, n.° de inscricao na Ordem dos Notarios: 20063/02
Pombal Jornal n.° 261 de 24 Agosto de 2023
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DESCONTO
IGUAL A IDADE

POMBAL

Rua Professor Gongalves Figueira, 7

Tel./Fax: 236 216 782

DESCONTO
A DOBRAR

‘TENS DE IR

A MULTIOPTICAS’

Promogéo valida nas lojas aderentes de 19/01 a 31/05/2023 na compra de armag3o + lentes a partir de Bronze (exclui lentes base com

antirrisco), o desconto & em euros e duplica na compra de lentes progressivas, ndo acumulavel com protocolos gerais e convencionados,
com outras promogdes em vigor na loja nem com armagdes dos Pregos Leves. Informe-se sobre todas as condicdes junto dos nossos

colaboradores e em www.multiopticas.pt.

ornal

www.pombaljornal.pt

ASSINATURAS

(chamada para a rede fixa nacional)

236 023 075

pombaljornal@gmail.com

Valor da assinatura anual:
Portugal = 20€; Europa =
55€; Outros paises = 85€

DOLORES AVEIRO

OLC

MultiOpticas

Olha por mim, sempre
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Integrada na programacao do Dia da Freguesia, agendada para dia 9

Ministro da Educacao inaugura
Centro Escolar da Pelariga

O Centro Escolar da Pe-
lariga é inaugurado a 9 de
Setembro, sibado, numa
cerimoénia que decorre as
10h00, integrada na progra-
macao do Dia da Freguesia,
e que serd presidida pelo
ministro da Educacao, Jodo
Costa. As iniciativas prosse-
guem durante a tarde, com
a actuacao do Rancho Fol-
clorico de Pousadas Vedras,
do fado humoristico com
Emanuel Moura e baile com
a Banda Celtas.

0 novo Centro Escolar da

Pelariga representa um in-
vestimento na ordem de 1,5
milhdes de euros e ocupa
uma area total de 4.438 me-
tros quadrados junto a zona
desportiva local.

O edificio contempla
quatro salas para o 1.° ciclo
do ensino basico e duas pa-
ra jardim-de-infancia, dis-
postas em diferentes alas
do edificio, possibilitando o
seu uso de forma indepen-
dente ou conjunta.

Além das salas, possui
espacos comuns indispen-

sdveis ao funcionamento
de uma escola, designada-
mente areas administrati-
vas, salas polivalentes, bi-
blioteca/ informatica, refei-
torio, instalacoes sanitdrias
e recreios.

“O novo Centro Esco-
lar da Pelariga insere-se
na aposta do Municipio de
Pombal na melhoria das
infra-estruturas escolares,
com a requalificacdo de
edificios e a construcao de
novos equipamentos, adap-
tados aos desafios educa-

tivos actuais”, refere uma
nota da autarquia.
Recorde-se que a cons-
trucao do novo edificio re-
sulta do facto de a antiga
escola basica nao dispor
de espaco suficiente pa-
ra expansio, nem condi-
¢Oes para a criacdo de es-
pacos educativos e lidicos,
o0 que inviabilizava a possi-
bilidade da realizacao de
melhorias na infra-estru-
tura. Por outro lado, o no-
VO centro escolar permiti-
ra a racionalizacio dos re-

cursos humanos, existindo
uma vasta oferta de acti-
vidades destinadas a asse-
gurar o acompanhamento
das criancas do pré-escolar
e do 1° ciclo, antes e depois
da componente lectiva e
de enriquecimento curri-
cular, mas também duran-
te os periodos de interrup-
¢ao lectiva.

Pelo terceiro ano lectivo,
cada uma das crianc¢as ma-
triculadas no 1° ciclo volta
a usufruir de um voucher
no valor de 50 euros em

material escolar, a descon-
tar A medida das necessida-
des, na Papelaria Soares ou
na Papelaria Escolar, am-
bas na cidade de Pombal.
A esta verba acrescem 10
euros para material de des-
gaste, utilizado dentro da
sala de aula.

A medida estende-se
também ao pré-escolar,
com um apoio de 45 euros
por aluno, a utilizar pelos
docentes em material ne-
cessario a realizacao de ac-
tividades pedagogicas.
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