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Professores denunciam
ilegalidades no ‘D. Joao V’

O secretario geral da Fenprof, Mario Nogueira, tuais “irregularidades e ilegalidades” na relacio A escola garante o cumprimento da lei e justifica
deslocou-se ao Lourical para denunciar even- laboral entre professores e o Instituto D. Joio V.  a medida com cortes no financiamento. Pag. 4
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Iniciativa juntou 98 pessoas no dia 21

Nem a chuva estragou
o Passeio da Memoria

© Mais em fotos em www.pombaljornal.pt

No dia 21 de Setembro
celebra-se o Dia Mundial
do Doente de Alzheimer. A
data é assinalada pela de-
legacao centro da Alzhei-
mer Portugal com o tradi-
cional Passeio da Memo-
ria (que se realiza também
noutras cidades do pais) e
que desafia os participan-
tes a fazer uma caminhada
de cinco quilémetros, onde
sobressaem as t-shirts bran-
cas com mensagens de sen-
sibilizacao. Para além desta
chamada de atencao junto
da comunidade, a iniciativa
procurou angariar verbas pa-
raapoiar esta causa.

Este ano, a iniciativa juntou
98 pessoas que, antes da ca-
minhada, tiveram oportuni-
dade de usufruir de uma aula
de zumba, no atrio dos Pa-
cos do Concelho, atenden-
do ao mau tempo que se
fazia sentir naquele dia. Foi
também ali que Isabel Gon-
calves, presidente da insti-
tuicao anfitria, deu as boas
vindas e destacou a impor-
tancia de incluir o exerci-
cio fisico nas rotinas, como
forma de prevencao, bem
como a relevancia do proto-
colo celebrado recentemen-
te com o Municipio de Pom-
bal. “Um projecto de inter-
vencao comunitaria” que
pretende “proporcionar
um aumento de qualidade
de vida, nio s6 as pessoas
com deméncia, mas tam-

bém aos seus cuidadores,
explicou Isabel Gongalves,
no dia em que o protocolo
foi assinado, em Julho pas-
sado. Para tal, a Alzheimer
Portugal langou um convite
a todas as instituicoes parti-
culares de solidariedade so-
cial (IPSS) do concelho pa-
ra acolherem “workshops

e accoes de sensibilizacao

e formativas” sobre a pro-
blematica, dirigidas a técni-
cos e cuidadores, formais e
informais, auxiliando-os a
“prestar os melhores cuida-
dos” com “menor esforco e
desgaste possivel.”

Palavras que foram refor-
cadas pelo presidente da
Camara, Diogo Mateus, que
se juntou ao grupo de par-
ticipantes naquela manha
chuvosa e fez mesmo ques-
tao de dar uns pezinhos de
zumba.

Recorde-se que a dele-
gacdo centro da Alzheimer
Portugal oferece duas res-
postas sociais. Um centro
de dia para pessoas com
doenca de alzheimer ou
outras deméncias e que
integra 15 utentes diaria-
mente. Dispoe, ainda, de
um Centro de Atendimen-
to externo que apoia cerca
de 100 utentes, represen-
tando uma média de 200
atendimentos mensais. Além
disso, tem também em fun-
cionamento um gabinete em
Coimbra.
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Parceria com a Fabrica do Centro Ciéncia Viva de Aveiro

Pombal tem a primeira

biblioteca do pais

com um Espaco Maker

A Biblioteca Municipal
de Pombal tornou-se na
primeira do pais a rece-
ber um Espaco Maker -
Do6ing Pombal - resultan-
te de uma parceria entre
o municipio e a Fabrica
do Centro Ciéncia Viva da
Universidade de Aveiro,
tendo o seu director enal-
tecido aquela decisio “ar-
rojada e inovadora”. Para
Pedro Pombo, a iniciativa
de Pombal podera servir
de “tubo de ensaio para se
criar uma rede de espacos
em Portugal.”

O D6ing Pombal é um
espaco de “producao cria-
tiva que relaciona arte
com ciéncia e engenha-
ria”, onde o publico pode
“manipular  tecnologias
digitais e analdgicas par
explorar ideias, aprender
técnicas e criar novos pro-
dutos.”

Trata-se de um espacgo
onde os visitantes “sdo en-
corajados a pensar com as
maos e a aprender fazen-
do”, explicou Pedro Pom-
bo, acrescentando que “é
um espacgo para criar, fa-
Zer, experimentar, cons-
truir e partilhar, onde ten-
tativa e erro se conjugam
de forma divertida e ins-
piradora.” Ali, os visitan-
tes tém a sua disposicao
um conjunto de materiais,
ferramentas e equipa-
mentos para desenvolve-
rem os seus proprios pro-
jectos.

O Maker “é um espa-
¢o com valéncias diferen-
ciadas: impressao 3D, re-
ciclaveis (papeis e plasti-
cos), pequena robdtica,
fotografia artesanal, per-
mitindo ao utilizador fa-
zer, criar e mudar.

Para o director da Fabri-

® Pedro Pombo na inauguragéo do novo espaco

ca do Centro Ciéncia Viva
de Aveiro, aquele espaco
“é diferente de um labora-
torio”, até porque “é mais
moderno e junta vdrias
areas disciplinares.” Na
sua opinido, “valoriza o
desenvolvimento intelec-
tual, mas fazendo coisas
com as maos.” “Um espa-
¢o com futuro que motiva
para o futuro”, frisou.
Antes, o presidente da
Camara Municipal, Dio-
go Mateus, destacou a im-
portancia da criacio da-
quele projecto na Biblio-
teca Municipal, que esta a
comemorar o seu 21° ani-
versario. “Um projecto de
criacdo, experimentacao,
diversio com multiplas
actividades”, considerou.
Para o efeito, a autar-
quia teve de “criar condi-
¢O0es organizacionais” e

recrutado novos colabo-
radores, formando-os pa-
ra aquela missdo especi-
fica.

Considerando que “em
pleno século XXI deve-se
fazer uma reflexao” se faz
sentido deixar o formato
tradicional das bibliote-
cas, e avangar para outro
“tipo de viagens, experi-
mentacoes e criacao.”

Dai que a autarquia te-
nha disponibilizado para
o Espaco Maker uma area
do edificio que, “ha 2I
anos era inovador com vi-
deos e jogos e que hoje ja
nao faz sentido.” “Houve
uma regenerac¢do do espa-
co”, disse.

A inauguracdo daquele
Novo espaco encerrou o
programa de actividades
de comemoraciao do 21°
aniversario da Biblioteca

Municipal de Pombal, que
teve o seu ponto alto en-
tre o dia 16 e 24 de Setem-
bro.

Durante aquele perio-
do o equipamento cultu-
ral, coordenado por Nel-
son Pedrosa, promoveu
um conjunto de iniciati-
vas, com destaque para
a promoc¢ao do livro e da
leitura. No passado dia 20,
o actor Pedro Lamares di-
namizou o evento “A poe-
sia é uma arma carregada
de futuro”, onde fez uma
viagem por diversos auto-
res portugueses, com al-
guns tracos de humor.

Por sua vez, a tarde de
domingo, dia 22, foi dedi-
cada aos mais novos com
a realizacdo de um pi-
c-nic de leituras e activi-
dades de Brincar de Rua,
bem como a apresenta¢ao
de uma peca de teatro in-
fantil pelo grupo “Os Gati-
nhos”, de Almagreira.

Na passada segunda-fei-
ra, dia 23, foi a vez de o
clube de leitura e tuna da
Universidade Sénior, bem
como de alunos da esco-
la basica do Barrocal, di-
namizarem um evento de
poesia, “Lembrando So-
phia”.

Recorde-se que a Biblio-
teca Municipal de Pombal
estd instalada num edifi-
cio construido de raiz pa-
ra o efeito, resultado da
parceria entre a Cama-
ra Municipal, o Instituto
Portugués do Livro e das
Bibliotecas e a Fundacao
Calouste Gulbenkian.

A abertura oficial reali-
zou-se a 24 de Setembro
de 1998 com uma cerimo-
nia presidida pelo entdo
ministro da Cultura, Ma-
nuel Maria Carrilho.

Na segunda edicao do evento

Bioartes valoriza “ADN Pombal”

A Junta de Freguesia de
Pombal desafiou a popula-
¢do local a deslocar-se ao
Largo do Cardal para visitar
a segunda edicao do Bioar-
tes, um projecto comunita-
rio que nasceu, no ano pas-
sado, através de uma par-
ceria entre esta entidade e
a ADAP - Associacao de Ar-
tesdos de Pombal, a qual se
juntaram varios parceiros.

Quem passou pelo Car-
dal teve a oportunidade de
dar um passeio de charrete
pelas ruas da cidade, ou de
provar algumas das iguarias
regionais, degustar cervejas
artesanais, adquirir objec-

e A iniciativa voltou a atrair inimeros vnsntantes ao Jardim do Cardal

tos de decoracio, ou assistir
a espectaculos.

A iniciativa contou com
uma mostra de produtos e ar-

tesdos do concelho de Pom-
bal, mercado de trocas infantil,
quinta pedagogica, marchas
populares, concerto da Filar-

monica Artistica Pombalense
no Coreto, Workshops, e ainda
o encontro folclorico da fre-
guesia de Pombal, que juntou
0s grupos etnograficos locais.
Nas redes sociais, a Junta
de Pombal nio poupou elo-
gios a comunidade e deixou
um agradecimento “do fun-
do do coracao, a todos os
nossos artesaos e produto-
res locais, pelo trabalho de-
senvolvido na promocio de
todo o potencial que existe
na nossa terra”. Para o exe-
cutivo, liderado por Pedro
Pimpao, “foi um fim-de-se-
mana extraordindrio de va-
lorizacio do ADN Pombal!”.
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Em parceria com a Camara Municipal

Altice expande fibra optica
e reforcarede movel
em Pombal

A Altice Portugal vai expandir a cobertura de fibra optica e reforcar a rede de
comunicacdes moveis no concelho de Pombal.

Orlando Cardoso

A garantia foi dada por
Luis Alveirinho, Chief Te-
chnology Officer da empre-
sa, depois de ter assinado
um protocolo de colabora-
¢do com a Camara Munici-
pal. A ceriménia realizou-se
na manha do passado dia 19
no Salao Nobre dos Pa¢os do
Concelho.

No ambito daquela co-
laboracao, a empresa as-
sume o compromisso de
“garantir o minimo de 75
de cobertura de todo o con-
celho” com a rede de fibra
optica, avancando com o0s
trabalhos de acordo com as
dreas prioritarias identifica-
das pela autarquia e tecni-
camente validadas pela em-
presa.

Por outro lado, Luis Alvei-
rinho, anunciou que a Altice
vai investir, entre o final des-
te e 0 proximo ano, no au-
mento especifico da capa-
cidade de cobertura em 4G
nas sete estacoes” localiza-
das no concelho. “Também
jd estamos a trabalhar na ins-
talacdo de duas novas esta-
¢oes para acomodar o cresci-
mento de trafego”, frisou.

PUB

- — e —

Segundo aquele respon-
savel, com aquele “com-
promisso” a Altice preten-
de “trazer investimento e
modernidade” para o con-
celho, com a intencdo de
“garantir condicoes de de-
senvolvimento local” que
contribuam para atrair em-
presas, criar condi¢oes de
empregabilidade e fixar po-
pulacao.

Uma opinido corrobora-
da, antes, pelo presidente
da Camara Municipal, Dio-
g0 Mateus, ao enaltecer que

© O autarca Diogo Mateus e Luis Alveirinho, da Altice

aquela parceria ird dotar o
concelno com “factores
de diferenciacido” e, assim,
contribuir para o “desen-
volvimento do territ6rio.”
No entendimento do au-
tarca, a expansao da cober-
tura de fibra 6ptica no con-
celho vem ao encontro da-
quela que tem sido uma rei-
vindicacdo do municipio e
das juntas de freguesia, re-
conhecendo ser essencial
para a fixacao de empresas
e de pessoas no concelho e
como promotor da coesio

territorial.

Diogo Mateus salienta
que o investimento anun-
ciado pela Altice Portugal,
“introduz factores de di-
ferenciacao” ao territorio,
uma vez que “um terco da
populacao reclama isto co-
mo uma condicio essencial
para se fixar.” Por outro la-
do, o edil salienta, também,
a importancia da iniciativa
para o tecido empresarial,
referindo que “para as em-
presas trds um aumento
de competitividade.”

De1a4 de Outubro em Pombal

Directores técnicos

organizam

Semana Sénior

Para assinalar o Dia
Mundial do Idoso, o grupo
de directores técnicos das
instituicoes particulares
de solidariedade social de
apoio a idosos do conce-
lho de Pombal vai realizar
a IIl Semana Sénior, com
varias actividades direc-
cionadas, nao so6 para os
técnicos, mas também para
os seniores, colaboradores
das institui¢des e popula-
¢do em geral. A iniciativa
decorrera, de 1a 4 de Outu-
bro, no auditério da biblio-
teca municipal.

A organizacio realca a
“importancia que reveste
toda a estratégia em tor-
no dos idosos e de quem
cuida”, pelo que “é impor-
tante reflectir/ analisar e
pensar praticas e estru-
turas politicas de supor-
te a terceira idade que se
prendem também com a
accao das instituicoes, se-
jam particulares de soli-
dariedade social, ou com
fins lucrativos.”

O evento arrancara,
no dia 1 de Outubro, com
“Perspectivas do envelhe-
cimento”, aberto a comu-
nidade. A sessao de abertu-
ra estara a cargo de Diogo
Mateus, presidente da Ca-
mara Municipal, Ana Ca-
bral, vereadora de Accao
Social, Maria do Céu Men-
des, directora da Seguran-
¢a Social de Leiria, e Maria
de Lurdes Pombo, repre-

sentante da Confederacao
Nacional das IPSS.

As 11h30 havera um
debate sobre “politicas
sociais para o envelheci-
mento” com a participa-
¢do de candidatos a de-
putados da Assembleia da
Repiblica, pelo distrito de
Leiria, moderado por Isa-
bel Goncalves, presiden-
te da Delegacao Centro da
Associacao de Alzheimer
Portugal. Destaque, ainda,
para o painel sobre teste-
munhos do envelhecimen-
to activo, a ter lugar pelas
15h30, moderado por Ma-
ria da Luz Antunes, pre-
sidente do Centro Social
Julio Antunes, de Vermoil,
e que contara com a pre-
senca da actriz Eunice
Munoz.

O segundo dia sera de-
dicado a “Satude e bem-es-
tar no envelhecimento”
com a realizacio de diver-
sas actividades e rastreios
diversos.

“Caminhos de cultura”
serd o tema do dia 3, com
arealizacao de um conjun-
to de iniciativas de ambito
cultural e desportivo.

A Semana Sénior termi-
nara na sexta-feira, dia 4,
com o tema “Religido e o
envelhecimento”, com ce-
lebracao de missa pelo pa-
roco Jodo Paulo Vaz, segui-
da de actuacao de grupo
de fados e dos grupos da
Cercipom.
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Entregues 3.000 euros

Prova do Bodo
apoia instituicoes
do concelho

A associacao do Casal
Fernao Joao “Os Amigos
da Anita” foi, este ano, a
grande beneficiaria do do-
nativo de 2.500 euros, por
parte do Intermarché de
Pombal, resultante das ins-
cri¢oes na Prova do Bodo
2019. A entrega dos pré-
mios foi feita no decurso
da reuniio de camara do
passado dia 20 deste més.
Na ocasiao foi também en-
tregue o prémio resultante
da participacio da equipa
mais numerosa na Cami-
nhada do Bodo, no valor

de 500 euros. Coube aos
vencedores “os Bons Pom-
balenses” fazer o donativo
a CERCIPOM. O prémio da
segunda equipa mais nu-
merosa, composta pelos
participantes na iniciati-
va “Desporto para Todos”,
promovida pelo Munici-
pio, sera utilizado no am-
bito da proépria iniciativa.
A 372 edicdo da Prova do
Bodo contou com cerca de
1.900 participantes, distri-
buidos pelas categorias de
10km, Corrida das Fartu-
ras e Caminhada do Bodo.

Dia 12 de Outubro, sibado
Matiné Nocturna em
Pousadas vedras

Um grupo de jovens esta
a organizar, para o dia 12
Outubro, uma matiné noc-
turna dedicada aos anos
80/90. A animacao da
pista de danca estara por
conta do DJ GABY.

O evento decorrera na
Associacdo de Pousadas
Vedras, a partir das 22h00.
A entrada tem um cus-
to de 2,50 euros, mas as
criancas até aos 12 anos
nao pagam.

Dia 6 de Outubro, em Matos da Ranha

Prego a Fundo
inaugura sede

O grupo Prego a Fundo
vai inaugurar no proximo
dia 6 a sua sede, junto a
igreja dos Matos da Ranha.
O dia iniciara pelas 08h30,
com o pequeno almocgo,
seguindo-se o passeio de

PuB

motorizadas pelas diver-
sas localidades da fre-

guesia. A inauguracao da
sede estd agendada para
as 14h30. Inscricdes para
0 passeio para o numero
916831604 ou 914635819.

Mario Nogueira exige fiscalizacao ao processo

Fenprof contesta ‘layofl”

aplicado a professores

do Instituto

Orlando Cardoso

A aplicacio de “layoff” a
um grupo de docentes levou
o secretario-geral da Fede-
racao Nacional dos Profes-
sores (Fenprof) a realizar
uma conferéncia de impren-
sa, na passada segunda-feira
(dia 23), a porta do Instituto
D. Jodo V, no Lourical. Mario
Nogueira denunciou even-
tuais “irregularidades e ile-
galidades” e diz que vai re-
forcar, junto da Autoridade
para as Condicoes do Tra-
balho (ACT) e Seguranca So-
cial, “a necessidade de uma
fiscalizacao” ao processo.

“Em nossa opinido, exis-
tem irregularidades e ilegali-
dades que nao podem man-
ter-se”, pelo que “esperamos
que haja actuacdo das enti-
dades competentes”, disse
o dirigente sindical, que nao
poupou criticas & adminis-
tracao do colégio, que este-
ve na origem da criacdo do
Grupo GPS, liderado por An-
tonio Calvete.

“E um grupo bem conhe-
cido neste pais pelos mi-
Ihdes de euros com que se
foi abotoando ao longo de
muitos anos de dinheiro pu-
blico”, disse, referindo-se
aos contratos de associacao
celebrados com o Governo.
Mario Nogueira referiu-se,
ainda, a investigacio “em
que se descobriu que nesta
familia se guardam barras
de ouro debaixo das banhei-
ras”.

“Problemas de dinheiro
parece que nao existem, a
nao ser quando se trata de
pagar a quem trabalha e a
quem deve”, frisou.

Em causa estd o facto de o
Instituto D. Jodo V, que este
ano sofreu novos cortes de
financiamento no ambito do
contrato de associacdo, ter
colocado 18 professores em
“layoff”. “O proprietario de-
cidiu cortar tremendamen-
te o saldrio aos professores
na ordem dos 800/ 900 eu-

A
[ s
o Lider da Fenprof denunciou
a porta da escola
ros por docente”, denunciou
Mario Nogueira, consideran-
do que a intencao sera, “pro-
vavelmente, nao perder di-
nheiro, ndo ter de pagar in-
demnizacgdes e continuar a
fazer o que sempre fez, que
é viver a custa dos outros,
neste caso dos professores.”
O dirigente sindical acres-
centou que “a reducao do
nimero de alunos no siste-
ma educativo é comum no
pais inteiro”, com 0s cortes
de financiamento a afecta-
rem mais a zona Norte. No
entanto, sublinhou que o
processo agora aplicado pe-
lo Instituto D. Joao V “nao
aconteceu em colégio ne-
nhum”, vincando que “as es-
colas adequaram-se aquela
que era a nova realidade”,
tendo “respeitado os [traba-
lhadores] que continuaram
e 0s que njo continuaram.”
A reducdo de alunos e a
reducdo de turmas financia-

das foi admitida por Vitor Ju-
venal, um dos professores
em “layoff” e dirigente do
Sindicato dos Professores da
Regidao Centro (SPRC), que
pertence a Fenprof. “Houve
uma quebra brutal nos l-
timos dez anos no nimero
de alunos disponiveis para o
sistema de ensino”, afirmou,
adiantando que o problema
resultou, igualmente, na re-
ducio do nimero de profes-
sores, lembrando que, em
2016/17, quando foi aplicado
primeiro “layoff”, uma “par-
te importante dos professo-
res foi-se embora”.

No seu entender, a situa-
¢do “provoca desgaste nos
professores”, mas garante
que “nao poe em causa” 0
exercicio da profissao junto
dos alunos. Contudo, “nao
se pode engolir a reducio
do horario e andar bem-dis-
posto”, frisou, sublinhando
que “ha vidas que estao a ser

postas em causa pela ganan-
cia de pessoas que nao sa-
bem o que o dinheiro vale e
fazem este tipo de pressoes.”

INSTITUTO
JUSTIFICA-SE COM
CORTES DE TURMAS
FINANCIADAS

Num esclarecimento en-
viado ao Pombal Jornal, o
Instituto D. Jodo V (IDJV) re-
fere que o “layoff” em curso
“cumpre  escrupulosamen-
te a lei e as disposicoes em
vigor”, acrescentando que a
administracao “foi forcada a
recorrer a este mecanismo
legal devido aos cortes de
turmas nos contratos de as-
sociacdo.”

“Se o Ministério da Edu-
cacao corta turmas, ha me-
nos alunos e naturalmente
menos horas lectivas para os
professores. Dai que se tenha
que recorrer a todos os me-
canismos legais para manter
a escola em funcionamento
e garantir 0 maior nimero
possivel dos postos de traba-
Iho”, refere a mesma nota.

Por outro lado, a escola
afirma que o “layoff demo-
rard o tempo que for neces-
sario e legalmente possivel”,
pelo que “é prematuro estar
a antecipar quaisquer outras
medidas, até porque nao se
sabe se continuarao os cor-
tes nos contratos de associa-
¢ao, sendo certo que o IDJV
tomara todas as medidas le-
gais que forem necessarias
para salvaguardar o maior
nimero possivel de postos
de trabalho.”

A mesma nota informa,
ainda, que “no ano lectivo
de 2016/17, o IDJV tinha um
total de 30 turmas financia-
das, no presente ano lectivo,
2019/20, tem 16”, e que em
2016/17 “tinha 657 alunos
e no actual ano lectivo tem
369.” “Quanto ao nimero
de professores, em Novem-
bro de 2016 a escola tinha 47
docentes e neste momento
tem 29”, conclui.
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Empreendimento visitado por potenciais interessados

Camara lanca concurso internacional
para concessionar Quinta de SantAna

Orlando Cardoso

A Camara Municipal de Pom-
bal vai lancar um concurso publi-
co, com publicidade internacional,
com vista i celebracio do contra-
to de concessao de exploracdo da
Quinta de SantAna, na Redinha. A
divulgacdo da “oportunidade co-
mercial”, surge depois de a autar-
quia ja ter publicitado a iniciativa
junto de varios operadores hote-
leiros.

0 antincio foi feito pelo presiden-
te da Camara de Pombal, Diogo Ma-
teus, dando conta que foram reali-
zadas “muitas diligéncias” e “envia-
dos oficios” aos “mais diversos ope-
radores hoteleiros portugueses”,

bem como de alguns empresarios
do sector radicados no estrangeiro,
especialmente em Franca e Brasil.

Por outro lado, Diogo Mateus ja
acompanhou “diversas visitas” as
instalacbes do empreendimento,
adiantando que “houve algumas
manifestacoes de interesse”.

Entre os empresarios que visita-
ram a Quinta de Sant’Ana, destaque
para Luis Castanheira Neves, pre-
sidente executivo das Pousadas de
Portugal. Mas, Diogo Mateus divul-
gou 0 nome de outros empresarios
que também se deslocaram a fre-
guesia da Redinha para conhecer
0 espaco.

A iniciativa de lancar um proce-
dimento para concessionar a ex-

ploracao daquele espaco foi apro-
vada na reunidao de Camara de 12
de Abril, tendo a proposta sido
aprovada, a 24 do mesmo més, na
Assembleia Municipal.

Com acordo com o respectivo
caderno de encargos, o concessio-
ndrio podera desenvolver diversas
actividades, tais como hotelaria e
outras actividades complementa-
res, designadamente restauracao,
alojamento local, centro hipico,
campo de jovens, campo de férias,
centro de aventura juvenil, centro
de estagios, centro de férias infan-
to-juvenil, centro de conferéncias,
discoteca, bar, apoio de montanha
e de actividades de lazer, desporto
e recreio em espaco rural, aluguer

de veiculo motorizados, animais,
bicicletas ou outros.

O concessiondrio tera como
obrigacoes principais, de entre ou-
tras, “realizar todas as obras que
constam do projecto de requalifi-
cacdo da Quinta de SantAna, ne-
cessdrias para a adaptacio do es-
paco ao desenvolvimento das ac-
tividades previstas na concessio”,
equipar os espacos, obter todas as
licencas, certificacoes e autoriza-
¢Oes necessarias a todas activida-
des que sejam desenvolvidas.

A adjudicagao, por um prazo de
20 anos com a possibilidade de
renovacao por periodos de cin-
co anos, serd efectuada de acor-
do com varios critérios, entre eles

o critério da compensacdo men-
sal mais elevada, nunca inferior a
1.500 euros (acrescido de IVA). Ao
valor mensal sera descontado o
valor despendido com as obras de
requalificacao, segundo condicoes
previstas.

A autarquia considera que a
Quinta de Sant'Ana “possui um pa-
triménio edificado, de valor his-
torico e patrimonial merecedor
de um olhar mais atento por par-
te dos turistas que se deslocam ao
nosso concelho” realcando que a
sua concessao tornara a “explora-
¢ao e dinamizacao do espaco, po-
tenciando uma oferta diferencia-
dora, sem prejuizo da salvaguarda
do patriménio municipal”.

Obras na colectividade

Apoio municipal para Outeiro do Lourical

O Grupo Desportivo, Cultural e
Recreativo do Outeiro do Lourical
vai receber um apoio da Camara
Municipal de Pombal, no valor de
45 mil euros, para minimizar os
custos com a substituicdo da co-

PUB

bertura e projecto de licenciamen-
to de obras e legalizacao do edifi-
cio.

O apoio foi aprovado na ulti-
ma reunido do executivo cama-
rario, prevendo que o pagamen-

to seja feito em duas tranches de
22.500euros, a liquidar em 2019 e
2020, respectivamente.

A verba surge depois de a colec-
tividade ter necessidade de substi-
tuir a cobertura do seu edificio-se-

de, tendo solicitado um apoio ao
municipio, igualmente para proce-
der ao licenciamento de obras e le-
galizacdo do edificio.

Para realizar aquela interven-
¢do, o Grupo consultou o merca-

do, tendo a proposta economica-
mente mais vantajosa para a rea-
bilitacao da cobertura rondado os
56.600 euros e para o projecto de
licenciamento de obras e legaliza-
¢ao do edificio nos 4.182 euros.
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Na primeira fase de candidaturas

Concelho de Pombal ‘envia’ 236 jovens
para o Ensino Superior

Depois de cumprido o ensino secundario, das notas dos exames nacionais reveladas, da dificil tarefa de escolher um curso superior
e de submeter a sua candidatura a universidade, os jovens acabam de saber os resultados da primeira fase do concurso nacional de
acesso ao Ensino Superior. No total, ingressaram no ensino superior mais de duas centenas de estudantes pombalenses.

Ana Laura Duarte

Encontra-se concluida a
primeira fase do concurso
nacional de acesso (CNA) ao
ensino superior publico. Se-
gundo os dados oficiais do
Ministério da Educacao, fo-
ram colocados 44.500 no-
vos estudantes, na 1.2 fase de
candidatura, um aumento
de 1,2% face ao ano passado.
Niamero de vagas sobrantes
€ 0 mais baixo da década.

Os resultados das coloca-
¢oes foram divulgados pelas
entidades oficiais a 7 de Se-
tembro e o Pombal Jornal foi
junto dos estabelecimentos
de ensino concelhios perce-
ber como tinha sido o pro-
Cesso para 0s jovens pom-
balenses, onde foram colo-
cados, e em que cursos, e
que médias apresentaram
no momento da candidatu-
ra. No total, ingressaram no
ensino superior 236 estu-
dantes e que concluiram o
secunddrio no Agrupamen-
to de Escolas de Pombal,
no Instituto D. Joao V, Colé-
gio Jodo de Barros e Agrupa-
mento de Escolas da Guia.

MEIRINHAS:

37 ALUNOS

INGRESSARAM

NO CURSO ESCOLHIDO

Dos alunos que termina-
ram o ensino secundario
no Colégio Joio de Barros,
sediado nas Meirinhas, 40
apresentaram  candidatu-
ra a primeira fase do Con-
curso Nacional de Acesso
ao Ensino Superior e 37 in-
gressaram no curso escolhi-

do, sendo que 31 desses alu-
nos foram colocados na sua
primeira opcao de escolha,
0 que representa uma taxa
de 84%. Valter Branco, direc-
tor daquele estabelecimen-
to de ensino, destaca ainda
trés alunos que terminaram
0 percurso escolar com ex-
celentes resultados: um de-
les obteve média de 19 va-
lores e ingressou no curso
de Medicina, na Faculdade
de Medicina da Universida-
de de Coimbra, e os outros
dois concluiram com média
de 18 valores. Destes, um de-
les “nao efectuou candidatu-
ra ao ensino superior” e ou-
tro vai frequentar o curso de
Enfermagem, na Escola Su-
perior de Satide do Instituto
Politécnico de Leiria.

O responsavel salienta,
ainda, “os resultados da mé-
dia da disciplina de Matema-
tica-A, no exame nacional
(14,4 valores), comparativa-
mente com a média nacio-
nal (11,5 valores), e da dis-
ciplina de Historia-A”, em
que “a média dos alunos foi
de 14,1 valores e a média na-
cional foi de 104”. E explica
que “na disciplina de Mate-
matica-A varios alunos ob-
tiveram melhores resulta-
dos nos exames nacionais
do que na classificacio in-
terna”.

SECUNDARIA

‘ENVIA 134 ALUNOS

PARA A UNIVERSIDADE

A Escola Secundaria de
Pombal foi, na esfera dos es-
tabelecimentos de ensino
do concelho de Pombal, a

que mais alunos ‘enviou’ pa-
ra o ensino superior. Dos 174
alunos que terminaram o en-
sino secundario no ano lecti-
vo transacto, 134 ingressa-
ram nos estudos superiores.

A escola destaca os alunos
com as médias mais altas:
com 186, um jovem pom-
balense foi colocado em En-
genharia Biomédica, no Ins-
tituto Superior Técnico da
Universidade de Lisboa, e
com 17,6 valores foi coloca-
do em Engenharia Informa-
tica, na Escola Superior de
Tecnologia e Gestao, Institu-
to Politécnico de Leiria, ou-
tro aluno.

GUIA:

31 ALUNOS ENTRARAM

NO ENSINO SUPERIOR

No que diz respeito aos
alunos que frequentaram o
Agrupamento de Escolas da
Guia, foram colocados, na
12 fase do Concurso Nacio-
nal de Acesso, “31 alunos do
Nnosso agrupamento”, reve-
la a subdirectora Maria Fer-
nanda Franco. Destes, sa-
lienta varios alunos que se
destacam pelas médias fi-
nais de secundarios, entre
eles, “Medicina, Universida-

de de Coimbra - 18,2; Enge-
nharia Mecanica, Universi-
dade de Aveiro - 17,7 valores;
Fisiologia Clinica, Escola Su-
perior de Satide do Institu-
to Politécnico do Porto - 17,6;
Engenharia Mecanica, Uni-
versidade Nova de Lisboa -
171; Engenharia Informatica
e de Computadores, Institu-
to Superior Técnico de Lis-
boa - 16,6; Ciéncias Biomédi-
cas, Instituto Politécnico de
Coimbra - 16,5; e Enferma-
gem, Escola Superior de En-
fermagem de Coimbra - 16,5”
valores.

“Pelos resultados alcan-
cados felicitaremos todos
0s nossos alunos, nomeada-
mente no Dia do Diploma,
que em breve celebraremos.
A todos desejamos as maio-
res felicidades nesta nova fa-
se de vida adulta que vao ini-
ciar”, remata a responsavel.

LOURICAL:

34JOVENS

FICARAM COLOCADOS

NA 1.° FASE

Na freguesia do Lourical,
mais precisamente no que
toca aos alunos que fizeram
0 seu percurso escolar no
Instituto D. Jodo V, a direc-

¢ao desta escola revela que
“o IDJV teve 42 alunos que
se candidataram ao Ensino
Superior”, dos quais 34 jo-
vens ficaram colocados na
1.2 fase de acesso ao ensino
superior. Patricia Carvalho,
directora pedagogica da ins-
tituicao, relevou que “62%
dos alunos foram colocados
na 1.2 op¢ao”, tendo os cur-
sos de Engenharia Informa-
tica, Servico Social, Enfer-
magem, Gestdo e Relacoes
Humanas e Comunicacao
Organizacional sido os mais
escolhidos pelos alunos. No
que toca a instituicoes Supe-
riores, as preferéncias recai-
ram sobre a Escola Superior
de Educacio e Ciéncias So-
ciais do Instituto Politécnico
de Leiria, o Instituto Supe-
rior de Engenharia de Coim-
bra do Instituto Politécnico
de Coimbra, a Escola Supe-
rior de Satide do Politécnico
de Leiria e a Escola Superior
de Educacdo de Coimbra,
do Politécnico de Coimbra.
Dos alunos colocados na
12 fase, a directora destaca
“uma aluna colocada no cur-
so de Bioquimica, na Univer-
sidade do Porto, com a mé-
dia de acesso de 18,5”.
Conhecida pelos seus cur-
sos profissionais, a Escola
Tecnoldgica, Artistica e Pro-
fissional de Pombal (ETAP)
também costuma colocar
varios alunos no ensino su-
perior, no entanto, por se
tratar de uma escola tecno-
logica, os alunos efectuam
as suas provas de acesso nos
estabelecimentos de ensino
publico mais préximos da

sua residéncia, pelo que a
escola ainda nio consegue
adiantar nimeros exactos,
esclarece.

ANSIAO:

59 ESTUDANTES

PROSSEGUEM

ESTUDOS

ACADEMICOS

No concelho de Ansido os
jovens também se debate-
ram com as mesmas ques-
toes de futuro. Segundo a di-
rectora do Agrupamento de
Escolas de Ansido, Ermelinda
Mendes, “dos 175 alunos ins-
Critos para exames nacio-
nais do ensino secundario,
tencionavam candidatar-se
ao Ensino Superior 89 alu-
nos (51%). Destes, apresen-
taram efectivamente candi-
datura 58 alunos (65%)”, ou
seja, “dos alunos candidatos
obtiveram colocac¢io na 12 fa-
se 53 (91%), nao tendo sido
colocados apenas cinco alu-
nos (9%)”. No que toca aos
jovens que frequentaram a
Escola Tecnologica e Pro-
fissional de Sico (ETP Sico),
aquela entidade revela que
dos “80 alunos que termina-
ram com aproveitamento os
seus cursos profissionais, no-
ve alunos manifestaram inte-
resse em ingressar no ensino
superior e 22 alunos em pros-
seguir estudos através dos
Cursos Técnicos Superiores
Profissionais”. Depois de re-
velados os resultados das can-
didaturas, a ETP Sic6 adianta
que seis alunos ingressaram
No ensino superior e sete vao
prosseguir os estudos através
dos cursos técnicos.

Cerca de meio milhar inscritos

ETAP regista recorde historico de alunos

A Escola Tecnologica, Ar-
tistica e Profissional de Pom-
bal (ETAP) voltou a aumen-
tar o nimero de alunos, ten-
do iniciado um o ano lectivo
com um “novo recorde no
nimero de turmas de cur-
sos profissionais”, encon-
trando-se inscritos cerca de
500 alunos, oriundos de 20
concelhos da regidao Cen-
tro, revelou aquela que foi
a primeira escola profissio-
nal criada, e hoje detida pe-
lo municipio e 40 empresas
do concelho.

Segundo aquele estabele-
cimento de ensino, que as-
sinala 30 anos de existén-
cia, “ja se haviam registado
recordes desde 2015 e este

ano voltou a fazer-se histo-
ria, elevando-se o niimero
total de turmas de cursos
profissionais em funciona-
mento desde a fundacio da
escola.”

“Os alunos matriculados
estdo distribuidos por va-
rias dareas, nomeadamen-
te: Turismo; Transformacao
de Polimeros; Programacio
e Maquinacao (CNC); Meca-
tronica Automovel; Meca-
trénica;  Electromecanica;
Vendas; e Auxiliar de Far-
maécia, no que diz respeito
a cursos profissionais, e Me-
canica Automovel relativa-
mente a Cursos de Educa-
¢ao e Formacao”, refere.

Por outro lado, a escola sa-

lienta que passou a adoptar
um sistema de tutorias, com o
objectivo de “melhorar o pro-
cesso de ensino e aprendiza-
gem e combater o abandono
escolar”, adiantando ser “um
elemento inovador na escola”.
“Consiste num acompanha-
mento mais préximo do Di-
rector de Turma a turma com
periodos alargados de traba-
lho comum” e onde “serdo
discutidos assuntos relativos
a0 dia-a-dia da escola, existin-
do um objectivo claro de res-
ponsabilizacao da turma e de
cada um dos seus alunos no
processo de aprendizagem.”
“A escola estd, ainda, a de-
senvolver um projecto de tra-
balho por competéncias, tan-

to comportamentais como
técnicas” pretendendo que,
no final dos ciclos de forma-
cdo, “os alunos tenham todas
as caracteristicas essenciais
para desempenharem com
exceléncia as profissoes deste
século e que estejam prepara-
dos para enfrentar um futuro
de constante mudanca.”
Outra novidade para este
ano lectivo, prende-se com a
abertura do novo curso pro-
fissional de Técnico Auxiliar
de Farmdicia. “Este curso,
que é ministrado em parce-
ria com a Associacao Nacio-
nal de Farmacias (ANF), do-
tard os alunos de sélidos co-
nhecimento e competéncias
para exercerem funcoes de

dispensa de medicamentos,
entre outras fun¢oes ineren-
tes a profissao, de forma efi-
caz e de acordo com 0s pro-
cedimentos legais”, refere,
frisando que “a emprega-
bilidade, face & perspectiva
da ANF, é uma das garantias
e, ao longo do curso, os for-
mandos terdo oportunidade
de efectuar estagios em con-
texto de trabalho em farma-
cias comunitarias, parafar-
macias ou industrias farma-
céuticas.”

Entretanto, a escola dedi-
cou seis dias para a integra-
¢do dos alunos do primei-
ro ano dos cursos profissio-
nais, para que “pudessem
conhecer melhor todo o

processo dos seus respecti-
VOS CUrsos”.

Entre os dias 13 e 20, as
tradicionais aulas “foram
substituidas por activida-
des integradoras, em que
foi cumprido um progra-
ma que contemplou varias
dinamicas, visitas a empre-
sas, palestras com empresa-
rios, testemunhos de ex-alu-
nos, momentos desportivos
e outras actividades, com o
objectivo de todos os alunos
poderem ter um maior co-
nhecimento da escola, dos
cursos em que estio inte-
grados e das varias possibili-
dades que tém quando con-
cluirem os seus ciclos de for-
macao”, refere a ETAP.
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A construir na Guia, Vila Ca e Pelariga

Municipio vai investir

cinco milhoes de euros
em trés novas escolas

A Camara de Pombal vai investir cerca de cinco milhoes de euros na construcio de trés novas esco-

las na Guia, Vila Ca e Pelariga.

O antincio foi feito pelo presidente da au-
tarquia, Diogo Mateus, na sessao de abertu-
ra do Dia da Educacio que reuniu, no passa-
do dia 11, os diversos agentes educativos do
concelho.

Segundo o presidente da Camara, o inves-
timento, “exclusivamente assegurado pelo
orcamento municipal”’, prevé a construcao
do Centro Escolar da Guia, num investimen-
to superior a dois milhdes de euros. A em-
preitada foi adjudicada na tltima reuniao de
Camara, no dia 20, e sera edificado junto a
Escola Basica com Secundario, cujas obras
de requalificacio (a cargo do municipio em
cooperacdo com o Ministério da Educacio)
estao em conclusao.

No caso de Vila C3, “o projecto estd em fase
final de execu¢do”, enquanto que para a Pe-
lariga esta prevista a constru¢ao de uma no-
va escola basica, estando em curso os termos
de negociacao com os proprietarios dos res-
pectivos terrenos.

Diogo Mateus espera que estes dois pro-
jectos, estimados em cerca de trés milhdes
de euros, sejam lancados a concurso antes
do final do corrente ano.

Por outro lado, no ambito da preparacio
do ano lectivo que agora se inicia, 0 munici-
pio investiu quase 380 mil euros em obras de
beneficiacao em diversos edificios escolares,
com destaque para o Centro Escolar da Fon-
te Nova (Pombal) e Escola Basica da Moita do
Boi (Lourical). As restantes intervengdes fo-
ram realizadas nos centros escolares de Car-
nide e Albergaria dos Doze, e nas escolas ba-
sicas Conde Castelo Melhor (Pombal), Vila Ca
e Guia.

Segundo Diogo Mateus, tratam-se de in-
vestimentos que pretendem requalificar e
beneficiar a rede escolar municipal. Até por-
que, no seu entender, as futuras transferén-
cias de competéncias para o municipio irao
fazer com que a Camara Municipal tenha de
levar a efeito “investimentos necessarios ha
muito” em edificios do 2° ciclo, actualmente
sob a esfera da administracao central.

O autarca aproveitou, ainda, para anun-
ciar que a Universidade Catdlica (Porto) es-
ta a desenvolver o Plano Estratégico Educa-

tivo Municipal, no ambito de um contrato de
prestacao de servicos estabelecido com a au-
tarquia.

Um projecto que ird entrar agora na “fase
inicial de diagnostico”, que consistira na re-
colha e andlise de informacio sobre progra-
mas e projectos existentes no concelho de
Pombal nas areas da educacdo e formacio,
auscultacdo dos diversos actores e interve-
nientes e andlise estatistica dos principais in-
dicadores educativos.

Para Diogo Mateus, “hoje sao justamente
reclamadas novas respostas e solucoes par
a educacio”. “Ja nao chega o edificio da es-
cola”, disse, frisando que “o que hoje procu-
rarmos e precisamos sdo ambi¢oes de outro
teor”.

EDHLAE

Ou seja, “melhorar os resultados do pro-
cesso educativo aumentar as taxas de transi-
¢ao, aumentar o niimero de alunos que tran-
sitam sem menc¢oes negativas, promover a
leitura em casa e o acesso regular a bibliote-
cas, reduzir taxas de abandono e da desistén-
cia, desenvolver as condicdes de prestacao
do servico educativo, melhorar a percepcao
publica da imagem d escola, fomentar o in-
tercambio e cooperacdo entre escola e insti-
tuicoes, e como se tem conseguido de modo
tdo exemplar e bem sucedido, envolvendo
educadores, pais e as suas associacoes repre-
sentativas na construcao e gestao da escola,
consubstanciando esse factor tao decisivo
que se traduz no envolvimento dos pais no
processo educativo”, disse.

Programa-piloto abrange 100 criancas

Combate ao insucesso
escolar alargado ao pré-escolar

A Camara Municipal de Pombal vai de-
senvolver, neste ano lectivo, o programa-pi-
loto Sucesso Escolar 2040 - Pré-Escolar, no
ambito da parceria estabelecida com a as-
sociacdo Empresarios Pela Inclusao Social
(EPIS). Uma cooperacao iniciada no ano
lectivo 2014/15 com o programa “Geracao
de Sucesso no 1° Ciclo” e que foi alargada,
no ano passado, para o 2° Ciclo com “Me-
diadores para o Sucesso”.

Segundo a autarquia presidida por Dio-
g0 Mateus, o novo programa-piloto “surge
fundamentado por estudos nacionais e in-
ternacionais que apontam para a interven-
¢do ao primeiro sinal de dificuldade como

factor crucial para a promo¢ao do sucesso
educativo ao longo do percurso escolar das
criangas.”

“Este projecto visa promover o desen-
volvimento adequado das criancas do en-
sino pré-escolar, com idades compreendi-
das entre os trés e os cinco anos, através de
um acompanhamento que contribuira pa-
ra uma entrada com sucesso no 1.° ciclo de
escolaridade”, adianta.

Ainda de acordo com a Camara Munici-
pal, a iniciativa ird abranger, numa primei-
ra fase, cerca de uma centena de criangas,
num universo de 820, de seis grupos de jar-
dins-de-infancia, dois pertencentes a cada

um dos trés agrupamentos de escolas do
concelho.

Para o efeito, a autarquia ira disponibili-
zar um mediador a tempo inteiro, estando
a orientacao a cargo de Luisa Barros e Car-
los Fernandes, docentes das universidades
de Lisboa e de Aveiro, respectivamente.

A formalizacio daquele programa-pilo-
to aconteceu no ambito do Dia da Educa-
¢do, com a assinatura do respectivo proto-
colo entre o presidente da Camara, Diogo
Mateus, o director-geral da EPS, Diogo Pe-
reira, e os directores dos agrupamentos de
escolas, Fernando Mota (Pombal), Sara Ro-
cha (Gualdim Pais) e Anténio Pires (Guia).

o EXAME
FINAL

DEO A 20...

Nota 5 - Bloco a ser Bloco: A Biblioteca
Municipal de Pombal, sob a alcada do Mu-
nicipio de Pombal, convidou Pedro Lama-
res para declamar poesia, por ocasiao do
seu 21.° aniversario. Ora, parece evidente,
que na contratacao o Municipio nao olhou
as simpatias partidarias ou ideologicas de
Lamares, tal como deve acontecer em qual-
quer democracia, diga-se. Porém, o Bloco
de Esquerda de Pombal nio hesitou em se
“colar” ao evento, promovendo-o nas redes
sociais, destacando o facto de Lamares ser
mandatario do Bloco de Esquerda no Por-
to. Eu deixo para os leitores a apreciacao
critica dos factos, retirando cada um as ila-
¢oOes que entender. Quero somente tecer as
seguintes consideracoes... Imaginem o que
seria se 0 PSD partilhasse para proveito
proéprio a presenca de um artista “amigo”
em Pombal a expensas do Municipio? Se
o Bloco tem esta no¢io de separacao de
poderes estando na oposicao, imaginem o
que seria se estivesse no poder!
Nota 8 - Antonio Costa e os avioes: O
primeiro-ministro, disfarcado de secreta-
rio-geral do PS, veio a Leiria, num comicio
de campanha, anunciar “preparativos
para voos comerciais” - seja la o que isso
for - na base aérea de Monte Real. Nao vou
questionar o timing, o aproveitamento
da dupla condicao, ou a sustentabilidade
do antncio. Quero somente destacar a
coeréncia, ou a falta dela. Porque Ant6nio
Costa ja era primeiro-ministro e lider do PS
quando a 19 de janeiro de 2018 o parla-
mento aprovou um projeto de resoluciao
que recomendava ao governo a abertura
da base aérea de Monte Real a voos civis,
com a abstencio dos deputados do PS.
Incluindo os deputados socialistas eleitos
pelo circulo eleitoral de Leiria.
Nota 15 - Educacao para a felicidade:
A Junta de Freguesia de Pombal anun-
ciou que no ano letivo que ora comeca,
as criancas do 1.2 e 2.° ano do primeiro
ciclo vao ter sessoes de educacio para
a felicidade, inseridas nas atividades de
enriquecimento curricular. Depois de no
ano anterior a autarquia ter inovado ao
introduzir a disciplina de desenvolvimento
pessoal, este ano foi ainda mais arrojada ao
apostar na probotica e na educac¢ao para a
felicidade. A felicidade é cada vez mais um
tema das sociedades desenvolvidas, tendo
a ONU, apelado no Relatério Mundial da
Felicidade a que os decisores politicos a
adotem como um indicador de desenvol-
vimento. Além disso, sabe sempre bem
tomar conhecimento de ideias disruptivas,
de propostas inovadoras e de quem traz
alguma frescura ao cinzento do dia-a-dia.
Tanto mais na drea da educacio, onde o
tempo passou, mas os modelos de ensino
(regra geral) nao acompanharam esse
desenvolvimento, havendo ainda muito
caminho a trilhar. (Aproveitando o tema e
a data, desejo um bom ano letivo a toda a
comunidade escolar, alunos, professores,
pais, pessoal ndo docente).

Joao Antunes dos Santos,

Advogado, Deputado Municipal PSD
joao@antunesdossantos.pt
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Pombal juntou-se a iniciativa de ambito nacional

Voluntarios puseram “maos
a obra” e limparam cidade

® Grupo de voluntarios que no domingo limpou as zonas problematicas da cidade

Podiam ter dedicado o
domingo ao descanso ou a
quaisquer actividades la-
dicas, proprias da idade,
mas preferiram imprimir
um cunho muito especial
ao dia 22 de Setembro de
2019: juntar-se ao projec-
to “Maos a Obra” e dar um
contributo, também em jei-
to de sensibilizacdo, para
ajudar a salvar o Planeta. A
ideia, lancada por uma es-
tudante, natural da Figuei-
ra da Foz, era criar grupos
de jovens voluntarios, um
pouco por todo o pais, dis-
postos a arregacar as man-
gas, assumindo a tarefa de,
naquele dia, recolherem o
lixo encontrado na sua ci-
dade.

O movimento solidario
ganhou adeptos em todo o
pais, gracas ao impacto das
redes sociais, e Pombal nao
foi excepcdo, muito por
‘culpa’ de Inés Leitao, a jo-
vem que tomou o pulso ao
projecto em terras do Mar-
qués, depois de ter sido de-

pUB

safiada pela mentora da ac-
¢do em Leiria. Antes disso,
ja a antiga estudante do Co-
légio Joao de Barros e futu-
ra enfermeira seguia, com
especial interesse, todos 0s
passos do “Maos a Obra”,
nomeadamente no Twitter.

Os relégios marcavam
10h00 quando se juntaram
no Jardim do Cardal, dis-
postos a “limpar as zonas
mais problemadticas” da ci-
dade. Do ponto de concen-
tracdo, os 15 voluntarios
pombalenses seguiram, di-
vididos em dois grupos, pa-
ra “as zonas mais proble-
maticas” da cidade, muni-
dos de sacos do lixo. “As zo-
nas que decidimos atacar,
em colaboracio com a Ca-
mara Municipal de Pombal,
foram a Mata do Castelo, o
Jardim das Cegonhas e a Ur-
banizacio das Cegonhas”,
mas o grupo apercebeu-se
que a accio nao se pode-
ria cingir a estas areas. “Re-
paramos que a Estacdo de
Comboios também precisa-

va de um bocadinho de aju-
da e actuamos ai também”,
conta a jovem.

Mas a ac¢io civica e soli-
daria foi mais longe e cada
participante foi ainda desa-
fiado a fazer-se acompanhar
de “uma garrafa de plastico
vazia e enché-la com bea-
tas”, no ambito do movi-
mento #encheagarrafa, ex-
plica Inés Leitao.

Questionada sobre o ti-
po de lixo mais comum, a
mentora traca uma leitu-
ra abrangente e reconhece
que os voluntarios encon-
traram “de tudo”, desde o li-
xo considerado “normal’ ao
mais bizarro”. No entanto,
acabaram por ser o plastico
e as beatas a ganharem ‘pro-
tagonismo’ nas recolhas.

JOVENS ATENTOS

AO MEIO AMBIENTE

Sendo o grupo formado
por jovens, Inés Leitao acre-
dita que este é um sinal de
que estas faixas etarias es-
tdo cada vez mais atentas as

questdes ambientais. “Feliz-
mente esta é uma geracao
que esta alerta e se preocu-
parealmente com a mudan-
ca e em querer fazer mais e
melhor pelo ambiente, pe-
lo Planeta. Afinal, é 0 nosso
futuro que esta em jogo”. E
foram também estas as mis-
sivas que levaram os volun-
tarios de Pombal a aceitar
o desafio lancado online.
“A maior parte dos partici-
pantes, se niao todos, ade-
riram a esta iniciativa pelo
facto de terem consciéncia
do estado actual do Planeta
e estarem interessados em
contribuir para a mudanca
do mesmo, sem se ficarem
apenas pelas palavras, dai
0 nome ‘maos a obra”, con-
ta. “Felizmente, ha cada vez
mais uma consciencializa-
¢ao acerca deste assunto e,
sabendo que é o nosso futu-
ro que esta em jogo, decidi-
mos dar uma maozinha ao
ambiente e aderir ao desa-
fio”.

Para além do grupo de
jovens que arregacou as
mangas, a accio solidaria
contou com o apoio do Mu-
nicipio, a quem Inés Leitao
agradece, sobretudo a enge-
nheira do Ambiente, Catari-
na Soares, “por todo 0 apoio
ao longo do projecto”. “Con-
tactamos, através de uma
carta, a Camara Municipal
de Pombal, que, desde o ini-
cio, se mostrou interessada
em ajudar, apoiando a ini-
ciativa, fornecendo-nos sa-
cos do lixo e colocando con-
tentores nas zonas onde ti-
nha sido acordado limpar, o
que foi uma grande ajuda”,
conclui.

Dirigente esteve na Gosimac e Camara

Papel dos rotarios
enaltecido durante

visita do Governador

e Depois da visita a Gosimac, Governador (ao centro, com a esposa)

foi recebido na Camara

O Rotary Club de Pom-
bal recebeu na tltima sex-
ta-feira, dia 20, a visita
oficial do Governador do
Distrito Rotario 1970, José
Luis Carvalhido da Ponte,
membro do clube de Via-
na do Castelo. O progra-
ma teve inicio na Gosimac
- Maquinacoes, SA, para
uma visita guiada pelo seu
administrador, Pedro Gon-
calves, que mostrou o que
de melhor se faz em Pom-
bal em termos de tecno-
logia de ponta. Seguiu-se
uma recep¢ao nos Pacos
do Concelho, onde o presi-
dente do executivo cama-
rario, Diogo Mateus, real-
cou a obra feita pelo Rotary
Club de Pombal e o forta-
lecimento da colaboracdo
que tem havido com o Mu-
nicipio, com destaque para
a sede do clube (um espa-
¢o cedido pela autarquia)
e para o projecto rotario
de atribuicao de bolsas de
estudo a alunos carencia-
dos do concelho. Seguiu-se
uma reuniao de trabalho
da equipa da governadoria
com o Conselho Director
do Rotary, com a assinatu-
ra do Livro de Honra, ten-

do a presidente do clube,
Maria José Portela, apresen-
tado a actividade desenvol-
vida até ao momento, bem
€Omo 0s projectos até ao
final do Ano Rotario (30 de
Junho de 2020). Aproveitou
ainda a ocasiao para infor-
mar o Governador sobre o
alargamento do quadro so-
cial do clube, com a entrada
de novos membros no ini-
cio de 2020. A visita ficaria
concluida com um jantar
festivo, com a presenca de
membros de diversos clu-
bes do Distrito Rotario 1970
e também do Brasil, du-
rante o qual o Governador
enalteceu o papel de Rotary
3 escala global, nomeada-
mente na educacao e na er-
radicacao da poliomielite.
A poliomielite é uma doen-
ca endémica que, em 1985,
afectava 350.000 criancas,
ou seja, 1.000 por dia, es-
palhados por 125 paises.
Actualmente, gracas as
accoes dos voluntarios de
Rotary, registam-se apenas
30 casos, confinados ao
Afeganistdo e ao Paquis-
tao. O Dia Mundial da Po-
liomielite comemora-se a
24 de Outubro.
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Arealidade politica desenvolve-se com
velocidade surpreendente, contrastan-
do com a espuma dos dias, cuja morosidade
é evidente. Ou, talvez, dizendo de outra
maneira, como a memoria dos homens é
curta, temos uma tendéncia cronica para
lembrar o presente ou o passado recente,
esquecendo os factos ocorridos a mais lon-
go prazo, apesar de o caminho da Historia
ser feito de modo global, hierarquizando os
factos e os acontecimentos de acordo com a
sua importancia, embora esta classificacao
seja baseada, como nao podia deixar de ser,
numa interpretacao subjetiva. Dai, as varias
leituras que permitem chegar a conclusoes
diferenciadas, consoante o quadrante
politico donde é feita essa analise. Por isso
e para explicar o meu ponto de vista sobre
arealidade atual, é necessario andar um
pouco para trds, um pouco mais de cinco
anos.

as eleicoes europeias de maio de

2014, o PS obteve 31,5% dos votos e a
coligacao PSD/CDS 27,7%. O secretario-ge-
ral do PS, Anténio José Seguro, conseguiu
um resultado importante, aproveitando
o desgaste da coligacao que, desde 2011,
governava, aplicando medidas impopula-
res, para salvar o Pais da bancarrota a que
o tinha conduzido a governagao do PS com
Socrates e alguns dos ministros do atual
governo. Seguro tinha feito alguns acordos
com o governo de centro-direita, incluindo
areducao gradual da taxa do IRC para as
empresas, de modo a captar investimento
estrangeiro para dinamizar e fazer crescer
anossa economia. Antonio Costa que nao
tinha tido a coragem de concorrer nas elei-
coes internas do PS em 2011 contra Seguro,
certamente com medo de perder, porque
este dominava o “aparelho partidario”, con-
siderou que esta vitoria sabia a “poucochi-
nho” e, numa espécie de “golpe palaciano”,
conseguiu ser eleito secretario-geral do PS
em novembro de 2014.

Oseu objetivo era, como é evidente, con-
correr as eleicoes legislativas de 2015,

0 que veio a acontecer. Mas os resultados
foram surpreendentes: a coligacdo PSD/CDS
ganhou estas eleicoes com 36,9% dos votos,

Manuel Duarte Domingues
manuel.duarte.domingues@gmail.com

enquanto que o PS de Anténio Costa obteve
apenas 32,3% dos votos. Ou seja, apesar das
restricoes e dos sacrificios que nos foram
impostos pela troika que o PS chamou, os
Portugueses votaram em Passos Coelho

e “brindaram” Antonio Costa com uma
derrota. Face a estes resultados, havia duas
hipoteses: ou Costa fazia um acordo de go-
verno com os vencedores, reconhecendo de-
mocraticamente a vitéria do adversario (tal
como sucedeu na Alemanha com Merkl e o
SPD), ou demitia-se face a derrota obtida nas
urnas e seria a sua morte politica. Optou por
uma terceira via: fez um acordo parlamentar
com os partidos da extrema esquerda, para
viabilizar um governo do PS. Surgiu assim a
célebre “geringonca” (agora ja ha quem lhe
chame “caranguejola”) que se mantera, pelo
menos, até as eleicoes legislativas do proxi-
mo meés de outubro. Costa teve a habilidade
de fazer um “casamento” que, se acabasse,
prejudicaria o “marido” (PS) e as “esposas”
(PCP/BE). Nao é dificil imaginar a desilusao
dos que, no PREC em 1975, lutaram pela
democracia liberal, como foi o caso de Mario
Soares e Sa Carneiro, contra a sovietizacao
do regime (seriamos entio a “Cuba da Euro-
pa”), protagonizada pela extrema esquerda,
especialmente pelo PCP.

problema é que a atual governacao
tem sido feita apenas para agradar a
clientelas eleitorais, especialmente no setor
publico, com a sorte de ter beneficiado
de uma conjuntura internacional extre-

mamente favoravel, além de taxas de juro
historicamente baixas e precos do petréleo
também muito baixos (apesar de os precos
dos combustiveis terem aumentado para os
consumidores portugueses). Distribuiram-se
benesses a cerca de metade do eleitorado,
nao sobrando fundos para o investimento, o
que conduziu a uma degradac¢ao dos servi-
cos publicos que é evidente desde o inicio da
atual legislatura e se tem acentuado. Apesar
disso, a divida ptiblica aumentou com Costa
e Centeno em 18.074.000.000 de euros (de
227.325 milhdes em nov/2015, para 245.399
milhoes em jul/2019).

Oobjetivo foi parcialmente atingido
porque, nas recentes eleicoes europeias
(maio/2019), o PS obteve 33,4% dos votos, en-
quanto que a soma dos votos do PSD (21,9%)
e do CDS (6,2%) foi de 28,1%, embora tivessem
concorrido separados o que os prejudicou,
de acordo com 0 método de Hondt. Mas,
curiosamente, estes resultados foram muito
idénticos aos das europeias de 2014 com
Antonio José Seguro. Isto conduz a duas per-
guntas: “poucochinho outra vez”? e “sera que
os Portugueses nao confiam no PS de Costa e
Centeno e na sua numerosa familia politica™?

A%_)rtleszH de sermos um pais pequeno, quere-
os indicar caminhos e dar exemplos a
escala universal, talvez influenciados pela
saga dos Descobrimentos, em que fomos
realmente grandes. Mas agora é mais a
habilidade e o chico-espertismo que estiao
em causa. Duas situacoes recentes provam

DA ILUSTRE TERRA DO MARQUES...

EM TERRA DE CEGOS...
QUEM TEM UM OLHO ...
PODE NAO SER REI...

isto. Nas recentes eleicoes para os 6rgaos da
Uniao Europeia, Costa movimentou-se para
conseguir que fosse um socialista a presidir
a Comissao (6rgao executivo da UE), apesar
de os socialistas terem perdido as eleicoes
para o Parlamento Europeu. Foi eleita uma
alema, pelo PPE, de que fazem parte PSD

e CDS, grupo parlamentar que ganhou as
eleicoes europeias. Evitou-se assim que

a democracia deixasse de ser a regra da
maioria. Também nas recentes eleicoes para
secretario-geral do FMI, Centeno retirou a
candidatura, talvez com receio de perder,
mas nao desistiu, na esperanca de que nao
houvesse acordo e ele entao apareceria
como salvador e seria levado ao colo. Correu
mal e agora, provavelmente, vai ter que gerir
as financas publicas numa conjuntura que
se antevé como menos favoravel do que a
que herdou de Passos Coelho, incluindo a
resolucao dos problemas resultantes da falta
de investimentos e da urgéncia de os fazer.

s erros da oposicao PSD/CDS, o opor-

tunismo e a demagogia da extrema
-esquerda e o modo eleitoralista como
o Pais esta a ser gerido, trazem naturais
preocupacoes em relacio ao futuro. Um
emagrecimento dos extremos (a direita e
a esquerda) e uma votacao equilibrada ao
centro, obrigara os dois maiores partidos
(PSD e PS) a governar, para bem do Pais e
do seu futuro, que é o que estad realmente
em causa. Sigamos o exemplo dos paises
mais desenvolvidos da Unido Europeia.

“Aqui sou feliz!” Este foi o mote com
que me deparei, a semana passada, num
estabelecimento de ensino na nossa terra,
quando participava numa das varias inicia-
tivas que assinalavam o inicio de um novo
ano letivo.

Naturalmente que ao vermos esta frase
inscrita numa parede colorida faz-nos refle-
tir em tudo aquilo que esta para além destas
letras garrafais, que geram um impacto
visual muito positivo e que nos despertam
imediatamente a atencao.

Nesse sentido, o desafio passa por ir para
além destas sensac¢oes visuais imediatas e
tentar descodificar o que uma simples frase
pode significar para um territorio educativo
COMO O NOSSO.

A verdade é que basta reparar na alegria
Com que as nossas criangas voltam para a
escola (ou come¢am numa escola nova); o
carinho com que as assistentes operacionais
(vulgo auxiliares) lidam com a nossas crian-
¢as; o esfor¢o (cada vez mais herctleo) dos
técnicos e administrativos para que estejam
concluidos todos os burocraticos processos
administrativos relacionados com inscri-
coes, introducio de dados na plataformas
educativas, mudancas de escola, transportes
escolares, acao social escolar, refeicoes e
tantas outras preocupagoes; a motivacao
(pode ler-se resiliéncia) com que 0s nossos
professores e educadores de infancia
preparam os primeiros dias de aulas, defi-
nindo estratégias inovadoras que captem a
atencio dos nossos filhos; a dedicacao dos
dirigentes das escolas, dos autarcas e dos
técnicos das autarquias para que estejam
reunidas as condicoes logisticas para o
normal funcionamento das nossas escolas

CARTAS POMBALINAS

“Aqui sou feliz”
E1s 0 mote para um
novo ano letivo!

Pedro Pimpao
pedropimpao@gmail.com

ou, simplesmente, constatar o empenho que
os encarregados de educacao colocam no
acompanhamento permanente ao arranque
de um novo ano escolar, para facilmente
chegarmos a conclusio da importancia que
as nossas escolas cada vez mais assumem
como espacos de valorizacdo do conheci-
mento e de promocao da felicidade.

Tudo isto nos leva a concluir que faz
sentido este mote inicial, porque 0 nosso
objetivo coletivo deve passar, precisamente,
por contribuir para que as nossas criancas
sejam felizes.

E isso que desejamos aos nossos filhos e
atodas as criancas. Por isso, sO temos de o
assumir como um designio coletivo, onde
valores como a partilha, a solidariedade, a
amizade, o altruismo, a entreajuda e o amor
ao proximo devem ganhar cada vez mais
sentido, tanto dentro como fora da escola.

Posto isto, nao temos dividas que o
melhor investimento que se pode fazer na
salvaguardada do nosso futuro coletivo é
por intermédio da educacao, que deve ser

encarada como uma area estratégica para
o desenvolvimento da nossa comunidade e
onde as autarquias locais tém vindo a assu-
mir cada vez mais responsabilidades.

Contudo, para além do investimento na
requalificacao dos espacos e das respetivas
componentes financeiras, também merece
ser salientado o investimento nas pessoas,
destacando de forma positiva a aposta
na formacao das assistentes operacionais
(auxiliares de educacio) que devem ser cada
vez mais valorizadas em funcio do relevante
papel que desempenham em contexto esco-
lar, ja que estas “técnicas”, nio raras vezes,
passam mais tempo com 0s nossos filhos do
que nos proprios enquanto pais.

Outro aspeto relevante prende-se com
o crescente envolvimento e participacao
dos encarregados de educacio no proces-
so educativo, como tive oportunidade de
constatar pessoalmente, tanto nas reunioes
em que participei enquanto pai, Ccomo nas
reunioes promovidas enquanto autarca em
todos os 13 estabelecimentos de ensino da
nossa freguesia.

Alids, creio que é um sintoma muito
positivo verificar esta crescente abertura da
escola a comunidade envolvente e & maior
participacao dos encarregados de educacao.

A verdade é que vivemos tempos desafian-
tes, nomeadamente, ao nivel do aprofunda-
mento dos processos de descentralizacao
de competéncias, que irdo fazer com que,
obrigatoriamente, a partir de 2021, as autar-
quias locais tenham mais competéncias em
matérias de educacio e as nossas escolas
tenham mais autonomia no desenvolvimen-
to dos projetos educativos.

A chave do sucesso tem que passar por
aprofundar o trabalho em equipa e o espiri-
to de coesao entre a comunidade educativa
e 0s autarcas, que devem estar cada vez mais
sintonizados neste desiderato coletivo de
contribuirmos para que Pombal se assuma
como um territorio educativo de excelén-
cia, onde sejam cada vez mais privilegiados
os valores humanos e possamos promovet,
juntos, o bem-estar e a felicidade de todos
os agentes educativos, ou seja, de toda a
comunidade.
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Presidente da junta remete assunto para a freguesia

Patricia Lopes alerta Assembleia
sobre ‘instabilidade governativa’ em Vila Ca

Orlando Cardoso

A ex-presidente da As-
sembleia de Freguesia de
Vila Ca e actual secretaria
da mesa, eleita pelo grupo
de cidadaos independen-
tes que governa a autarquia
ha dois mandatos, alertou
a Assembleia Municipal de
Pombal para a “situacio
que se evidencia” na fregue-
sia e pela “instabilidade go-
vernativa” existente.

Patricia Silva Lopes apro-
veitou o periodo destinado
a intervencao do publico
para intervir no 0rgao ma-
ximo do municipio, ques-
tionando o presidente da
Camara sobre alguns pro-
cessos relativos a fregue-
sia, alegando que a presi-
dente da junta, da qual foi
sua apoiante, “desculpa-se
de forma sistemadtica, res-
guardando-se e escusan-
do-se nas competéncias,
como sendo do municipio,
para nao nos serem dadas,
enquanto elementos da as-
sembleia e cidadaos daque-
la freguesia, muitas das res-
postas que todos ansiamos

h4 ja alguns anos.” “E veda-
da toda e qualquer informa-
¢do a Assembleia de Fre-
guesia”, frisou.

A autarca comegou por
se referir a necessidade de
ser construido um novo ce-
mitério na sede de fregue-
sia, considerando que a jun-
ta tem recorrido “a todas as
estratégias impensaveis pa-
ra que continuem a ser se-
pultadas pessoas”, dando
como exemplo a destruicao
de passeios e a colocacio
de novas campas entre as
mais antigas. “E-nos dito que
0 novo cemitério nio pode
avangar porque aquele exe-
cutivo ndo viu o seu orca-
mento para 2019 aprovado
pela assembleia”, disse.

Entre outros assuntos, Pa-
tricia Lopes quis saber se a
Camara Municipal continua
a garantir a construcdo de
um centro escolar em Vila
C3, constando que “o terre-
no comprado recentemen-
te pelo municipio nio tem
afinal as dimensoes que fo-
ram aparentemente com-
pradas”. A autarquia ques-
tionou, ainda, se o presiden-

te da Camara teve conheci-
mento que a antiga escola
primdria do Carvalhal “foi
ocupada durante 15 dias pa-
ra uma equipa de trabalha-
dores afectos a um contrato
feito com a junta de fregue-
sia” e “se faz sentido” que os
trabalhos de limpeza das
faixas de combustivel se-
jam feitos “em pleno alerta
vermelho de risco de incén-
dios”.

Em resposta, o presiden-
te da Camara comegou por

o Autarca levantou questdes sobre processos relativos a freguesia

esclarecer que “o regime
legal portugués separa cla-
ramente” as competéncias
das autarquias locais, até
porque “sdo diferentes e
com executivos distintos”,
adiantando que “ha canais
proprios para resolver”, co-
mo os judiciais.

Quanto ao novo cemité-
rio, Diogo Mateus afirmou
que a Camara financiou a
compra dos terrenos e de-
liberou, no ambito de uma
consulta prévia apresenta-

da pela junta, “a atribuicao
de valores” para o projec-
to. “Portanto, a junta tem de
ter esse impulso”, frisou.

Relativamente ao centro
escolar, o edil garante que
serd lancado a concurso
em breve. Sobre a dimen-
sdo dos terrenos, diz que ja
mandou averiguar. “Quem
me apresentou aquele ter-
reno, com aquela dimen-
sdo, foi a senhora presi-
dente da junta e nio tenho
razio nenhuma para des-
confiar de nenhum presi-
dente de junta relativamen-
te a forma como exercem as
suas funcoes”, disse.

Diogo Mateus respondeu,
ainda, em relacao a alegada
ocupacio da antiga escola
do Carvalhal: “Mandei 14 a
fiscalizacdo e a GNR. A in-
formacao que recebi é que
foi feita uma autorizacio,
que para mim nao é legiti-
ma, por parte da freguesia
e espero que nao se volte a
acontecer.”

Quanto ao trabalho de
limpeza das faixas de com-
bustivel, o autarca recor-
dou as interdicoes deter-

minadas pelas respectivas
entidades, realcando que
“ha responsabilidade civil e
criminal para quem deter-
mina esses trabalhos e de
quem os faz”.

Ja a presidente da jun-
ta de Vila Ca classificou a
intervencdo da sua antiga
apoiante como um assun-
to politico, que “tem de ser
resolvido dentro da assem-
bleia da minha freguesia”
pelo que fica “muito triste
quando véem para aqui dis-
cutir algo que nao deve sair
da nossa freguesia.” “A poli-
tica de Vila Ca deve ser dis-
cutida em Vila C3 e é triste
quando nao sabem ocupar
o lugar que devem ocupar e
tém de misturar tudo”, dis-
se Ana Tenente.

A autarca adiantou que ja
teve de esclarecer no Tribu-
nal Administrativo e Fiscal
as contas de 2018 e o or¢a-
mento de 2019, reprovadas
pela Assembleia de Fregue-
sia, assim como a vacatu-
ra do secretario do executi-
vo, desde Marco, “porque a
0posicao nao aceita” as suas
propostas.
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LOOK 1

A sobriedade de um fato des-
construida pela frescura de uma cor
vibrante — o equilibrio perfeito para
uma mulher adulta, jovial e elegan-
te. O corte do blazer favoreceu o
corpo da Anabela, o laranja avivou
o verde dos seus olhos e o tecido
revelou-se tdo confortavel que nao
o queria despir! Conjugamos o fato
Kate by Laltramoda com sweat
Twinset, ténis e carteira Liu Jo
em tons neutros para evitar ruido
visual.

RENDALISSIMA
MAKEOVER TOTAL

A rubrica online salta para o papel para revelar a transformagao da vencedora do pas-
satempo mais concorrido dos ultimos tempos

Anabela Santos participou no passatempo criado pelo Pombal Jornal e por esta que
vos escreve, Ana Rendall Tomaz — The Fashion Therapist, sem imaginar como nos
tocaria o seu testemunho. Depois de uma fase conturbada, aos 43 anos chegou

finalmente o momento de florescer.

A vencedora tem tentado “voltar ao que era antes de ser mae” para reconstruir o
amor-préprio. Nao acredito que voltemos a ser quem fomos porque estamos em
constante evolugao, pelo que quis que a experiéncia firmasse no seu peito a certeza
de que o caminho € aceitar a pessoa que € hoje, com o corpo maravilhoso que a
abriga e que Ihe permite ser uma mae dedicada. Aos poucos mudara o que menos
gosta; até 13, o problema nunca sera do corpo mas das roupas que o cobrem!

APOS UM DIAGNOSTICO SIMPLES, PUDE CONHECER A ANABELA
E PERCEBER OS SEUS GOSTOS, ESTILO DE VIDA, BIOTIPO,

PALETA CROMATICA E TRAGAR ASSIM O SEU PERFIL.

Fiquei a saber que a se considera uma pessoa “simples e pratica” e que tem espe-
cial gosto por estilos classicos. Além disso, precisava de nutrir a sua confianga. E
porque o trabalho de uma Consultora de Imagem n&o é mascarar pessoas, nao foi
dificil perceber que rumo seguir: a ideia era que a Anabela visse reflectida no espe-
Iho a sua melhor versdo. Com o precioso contributo de parceiros tao profissionais
como generosos, criei uma imagem mais elegante, fresca e leve, que através do
equilibrio das proporgdes e dos tons trouxe a superficie a sua esséncia. Valorizando
o que tem de melhor, sera mais facil atingir o seu objectivo: tornar-se numa “mulher

e méae mais feliz”.

LOOK 2

Um bom look de fim-de-semana é

descontraido mas nunca desleixado.

Um bom truque para alcangar um
resultado composto é fazer uso de

uma terceira pega. Passo a explicar:

além do basico conjunto compos-
to por calcas de ganga e t-shirt,
sobrepomos algo que enriquega o
que poderia ser um look enfadonho.
No caso da Anabela, garantimos
conforto e estilo ao aliar aos jeans
Guess uma camisa e uma malha
com motivos étnicos Relish, carteira
Liu Jo e botins Jeffrey Campbell.

CABELOE
MAQUILHAGEM

LOOK 3

Uma cor rica que Ihe aquece a tez
e destaca o olhar, num vestido que
equilibra as suas proporg¢des, va-
loriza as suas formas e destaca as
pernas magnificas que tem a vanta-
gem de ter. Uma vez que os looks
monocromaticos s&do uma inegavel
tendéncia, este coordenado total-
mente Liu Jo transmite a elegéncia
effortless que encaixa na perfeigao
na personalidade da Anabela, que
admitiu ser fa de pecas intemporais.
Bastou uma cor viva nos labios para
que esta pudesse ser uma escolha
para um jantar com o marido.

Onde
comprar?

Os looks foram criados com
pecas que integram a nova co-
lecgdo da Spazio F, no centro da
cidade. Trata-se de um espago
eclético e jovial que comercia-
liza marcas reconhecidas pela
qualidade dos materiais utiliza-
dos e, por isso mesmo, pela sua
durabilidade. Palavra de Consul-
tora de Imagem!

PARCEIROS:
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Presidente da Junta destaca aposta na educacao

Pimpao defende
requalificacao da
Escola Conde Castelo Melhor

Orlando Cardoso

O presidente da Junta de
Freguesia de Pombal defen-
de arequalificacao da Escola
Conde Castelo Melhor, que
acolhe actualmente mais de
140 alunos do primeiro ciclo
do ensino basico, servindo
de desdobramento do Cen-
tro Escolar de Pombal, cons-
truido de raiz ha dois anos.
Pedro Pimpao interveio na
tltima sessio da Assembleia
Municipal, onde enalteceu
os investimentos realizados
no sector da Educacao.

A Escola Conde Castelo
Melhor, antigo Externato
Marqués de Pombual, foi ad-
quirida pelo municipio em
2015 ao Estado, por 715 mil
euros, depois de ter sido
escola preparatéria. “E um
edificio com uma longa his-
toria educativa, por onde
passaram muitas geracoes
de pombalenses ao longo
das tltimas décadas”, afir-
mou o autarca.

Pedro Pimpao destaca o
investimento promovido na
educacio, que “deve ser en-
carada como uma irea es-
tratégica para o desenvolvi-
mento da nossa comunida-
de, onde as autarquias tém
vindo a assumindo cada vez
mais responsabilidades.”

O autarca salientou os
trabalhos de melhoria rea-
lizados no Centro Escolar
da Fonte Nova, no decurso
das ultimas férias lectivas,
reforcando o compromisso
de continuarem a melhorar

as condicoes dos 13 estabe-
lecimentos de ensino exis-
tentes na freguesia.

“Esta intervencao faz jus
a uma reivindicacdo antiga
da comunidade escolar, que
se regista com agrado e que
surge no seguimento das in-
tervencoes ja realizadas no
ano lectivo anterior nas es-
colas do Escoural e do Tra-
vasso”, referiu.

Para além do investimen-
to na “requalificacao dos es-
pacos e da componente fi-
nanceira”, Pedro Pimpao

salientou a importancia do
“investimento nas pessoas”,
destacando de forma po-
sitiva a “aposta no ciclo de
formacdo das assistentes
operacionais (auxiliares de
educacdo) que devem ser
cada vez mais valorizadas
em func¢ao do relevante pa-
pel que desempenham em
contexto escolar.”

O autarca realca o facto
de a Junta de Freguesia de
Pombal, a semelhanca dos
anos anteriores, ter promo-
vido reunides com os en-
carregados de educacio em
todas as 13 escolas da fre-
guesia, “no sentido de os en-
volver e partilhar as novida-
des na preparacao de mais
um ano lectivo que, em
2019/2020, para além da
disponibilizacao das activi-
dades de tempos livres du-
rante o més de Agosto, ain-
da tem a introducdo de no-
vas iniciativas como a edu-
cacao para a felicidade ou a
probaotica.

Presenca de cabeca-de-lista as legislativas

Amigos do CDS-PP
de Pombal juntam-se
para confraternizar

Realizou-se no dia 14 des-

te més o primeiro encon-
tro dos amigos do CDS de
Pombal, uma iniciativa que
contou com a presenca de
Raquel Abecassis, cabeca-
de-lista do partido as le-
gislativas de 6 de Outubro,
pelo circulo eleitoral de
Leiria.

0 encontro decorreu
num espirito de confra-
ternizacao, como refere a
concelhia numa nota de
imprensa, servindo para
reunir todos aqueles que
colaboraram com a estru-
tura nos mais variados mo-
mentos eleitorais, nomea-
damente nas eleicoes au-

tarquicas.

Durante o encontro, 0
presidente da concelhia
centrista, Pedro Pinto, re-
velou que a ideia é “repe-
tir” a iniciativa, mas “de
forma descentralizada”,
com o intuito de “criar um
sentimento de pertenca a
familia CDS” e, a0 mesmo
tempo, “fortalecendo os la-
cos de amizade, espirito de
missao e luta para as futu-
ras batalhas eleitorais”. Ja
Raquel Abecassis aprovei-
tou a ocasiao para expli-
car as propostas do partido
para o distrito de Leiria e,
consequentemente, para o
concelho de Pombal.
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“Ficamos sem uma colmeia inteira porque as vespas asiaticas assassinaram todas as abelhas desse cortico”

Artur da Silva: a ‘agridoce’
aventura da apicultura

Numa altura em que Pombal
se prepara para receber mais
uma edicao da tradicional
Feira Nacional de Artesana-
to, saimos a rua para desco-
brir o que andam a fazer os
pombalenses nesta matéria.
Podemos garantir que des-
cobrimos historias interes-
santes, produtos Ginicos e
artesaos cheios de talento.
De tecido, barro, ceramica,
ou ferro, desengane-se quem
julga que quando falamos
em produtos artesanais
estamos apenas a referir-nos
as pecas de decoracdo que
nos piscam o olho, dentro
do mundo do artesanato,
podemos ainda encontrar
quem se dedica ao fabrico
de doces tradicionais, lico-
res, cervejas ou... mel!

Natural da freguesia da Pelariga, Artur da Sil-
va, descobriu o gosto pelas abelhas e pela api-
cultura de uma forma bastante “engracada”.
Na altura, “ha mais de 30 anos, trabalhava
na refinaria da Petrogal, em Lisboa”, e um
colega de trabalho “que era apicultor, deci-
diu desistir da actividade por questoes de
logistica e familiares”. Na altura, “pergun-
tou-me se queria ficar com as abelhas, mas a
ideia nao fazia muito sentido”, afinal, “a tini-
ca coisa que sabia sobre abelhas é que pro-
duziam mel e picavam”.

Pensou em recusar a oferta do colega,
mas depois de conversar com outros api-
cultores, e de perceber o processo, decidiu
arregacar as mangas e lancar-se ao desafio.
Trés décadas depois este apicultor pomba-
lense dispensa apresentacoes e é uma das
presencas habituais na Feira Nacional de
Artesanato e Tasquinhas de Pombal, que
celebra este ano a 26.2 edi¢cao, 0 mesmo nu-
mero de presenca que tem este artesio no
certame. “Estou presente desde o primeiro
ano em que se fez a Feira: lembro-me bem
dessa altura”, confessa enquanto conta al-
gumas passagens vividas no certame.

Como naquele dia em que um cliente re-
clamou porque o mel que tinha adquirido
apresentava uma textura mais solida: “afirma-
va que eu tinha misturado acticar no mel”, coi-
sa que afirma nunca ter visto fazer, “a nenhum
apicultor, nestes anos todos”, e revela que essa
“teoria nao passa de um mito”. Na altura, para

explicar ao cliente o pro-
cesso, decidiu levar uma
centrifugadora e um favo
de mel, mas “esqueci-me
que as abelhas tém um ol-
facto muito apurado e sen-
tem o cheiro a mel a largas
distancias”, escusado se-
ra dizer que as pequenas
operdrias invadiram o es-
paco e assustaram quem
por ali passava.

“A UNICA COISA QUE
SABIA SOBRE
ABELHAS E QUE
PRODUZIAM MEL

E PICAVAM”

Historias a parte, o produtor explica que o
negocio é cada vez mais dificil, porque exige
bastante tempo e dedicacao, e se ja houve altu-
ras em que se contavam mais de 40 colmeias,
actualmente o produtor tem “apenas cerca de
dezena e meia”. Alias, “ja nio tenho nenhuma,
porque acabei por passar o gosto ao meu fi-
lho e agora é ele que trata da producao”, ain-
da que ndo dispense “uma visitinha regular”
para ver se esta tudo bem. E ndo, nio esta tu-
do bem, “se as coisas ja ndo eram faceis, ago-
ra com a presenca de vespas asidticas as coi-
sas estdo ainda mais dificeis”, e revela que
“ainda ha poucas semanas ficimos sem uma
colmeia inteira porque as asiaticas assassina-

ram todas as abelhas desse cortico”. Artur
Silva lamenta: “os fogos ja tinham deixado
uma marca profunda na actividade, mas as
vespas velutinas estio a dar cabo do resto”,
e ja dizia “Albert Einstein: quando as abelhas
desaparecerem da face da Terra, o homem
tem apenas quatro anos de vida”, cita.

Apesar do trabalho e das despesas, Artur
Silva ndo nega a paixao que tem pela apicul-
tura, e afirma “ndo ha nada mais doce que o
mel de abelha”. Os segredos para essa docura?
E manter os animais em condi¢coes Optimas,
de “preferéncia junto a eucaliptos, urze ou ale-
crim”, plantas ricas em p6len e que permitem
que o mel tenha um sabor ainda mais caracte-
ristico.
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Vespa velutina ameaca apicultura
de forma ‘gravissima’

Artur da Silva, produtor de mel “ha mais
de 30 anos”, admite que a apicultura é uma
actividade cada vez mais dificil de manter,
uma vez que as abelhas sio uma espécie
muito delicada, em que os animais morre-
rem com muita facilidade. E se na altura em
que a regiao foi fustigada pelos incéndios a
actividade foi fortemente afectada, actual-
mente os produtores véem-se a bracos com
a “praga das vespas asidticas, que matam e
comem as abelhas” produtoras de mel.

Os problemas, porém, nao se resumem
aos fogos. As medidas para controlar a ves-
pa asidtica, espécie invasora que ameaca as
abelhas, nao parecem estar a ter efeito. “Is-
to é outro problema e é gravissimo. A vespa
veio e parece que foi para ficar”, diz Artur da
Silva.

As técnicas para acabar com a praga que
assassina as abelhas produtoras de mel e que
se multiplicam a uma velocidade “monstruo-
sa” sdo apenas tentativas muitas vezes falha-
das, diz este produtor. “Ha quem tente enve-
nenar uma das vespas que apanhe nas suas
colmeias, de forma a que, quando esta re-
gresse ao ninho, contamine as restantes”; ha
quem faca “armadilhas com liquidos acuca-
rados e fermento, dentro de garrafas ou gar-
rafoes, para que fiquem presas 1a dentro”. No
entanto, este apicultor sediado na freguesia
da Pelariga admite que “s6 nos vamos safar
quando as autoridades comecarem a pro-
curar formas de acabar com os ninhos. Es-
ta aqui um problema gravissimo. E que com

PUB

os incéndios, a flora sempre se renova, mas
aqui ndo. Elas comem as abelhas e destroem
uma colmeia num instante”. E lamenta que
as entidades competentes nao estudem mais
aprofundadamente solucoes que, segundo
ele, “sdo urgentes de encontrar”. O produtor
adianta ainda que “s6 se vao comecar a per-
ceber as verdadeiras consequéncias quando
o problema se alastrar para outras areas, co-
mo é o caso da fruticultura, uma vez que “as
vespas velutinas comem e destroem tudo”.

Os principais efeitos da presenca desta es-
pécie nao indigena manifestam-se nio s6 na
apicultura, por se tratar de uma espécie car-
nivora e predadora das abelhas, mas tam-
bém na satide publica, porque “embora nao
sendo mais agressivas do que a espécie euro-
peia, reagem de modo mais agressivo se sen-
tirem os ninhos ameacados, podendo fazer
perseguicoes até algumas centenas de me-
tros”, explica.

Esta espécie predadora foi introduzida
na Europa através do porto de Bordéus, em
Franca, em 2004. Os primeiros indicios da
sua presenca em Portugal surgiram em 2011,
mas a situacao so se agravou a partir do final
do ano seguinte.

AUTARQUIA ADIANTA

QUE NUMERO DE CASOS AUMENTOU

DE 10 NINHOS, EM 2017,

PARA 220 EM 2019

No concelho de Pombal, o nimero de ni-
nhos de vespa asidtica multiplicam-se e, se-

gundo dados disponibilizados pela Camara
Municipal de Pombal , “desde o inicio do ci-
clo reprodutivo, em Maio de 2019, até a data,
foram reportados, no concelho, 220 ninhos
de vespa velutina, entre ninhos primarios, de
caracter mais basico e pouco desenvolvidos,
sendo constituidos pelas chamadas funda-
dores, e ninhos secundarios, ja mais desen-
volvidos e com a colonia mais completa”.

A autarquia adianta que se tem sentido um
acréscimo significativo no niamero de casos
reportados e avanca que, “desde 2017, com
10 ninhos, em 2018 com 130 e em 2019 com
220, tem sido notorio o0 aumento do niimero
de ninhos, tendéncia que vai ao encontro do
registado noutros municipios a Norte que ja
estdo a ser confrontados com esta espécie in-
vasora ha mais anos”.

Considerando o disposto no “Plano de Ac-
¢a0 para a Vigilancia e Controlo da Vespa Ve-
lutina em Portugal”, no que aos métodos e
técnicas diz respeito, o Municipio “procedeu
a aquisicao de equipamento especifico para
0 combate a Vespa velutina, designadamen-
te 0 recurso a vara telescopica para injeccao
de biocida”. Face ao avultado crescimento de
casos no concelho, Diogo Mateus, presidente
da autarquia, avancou, na tltima reuniao ca-
mardria, que sera aberto um concurso ptbli-
co para a aquisicao de servicos para o exter-
minio de ninhos de vespa velutina.

O autarca explica que apesar de “termos
meios proprio para fazer a injeccio, com
uma vara, dos produtos adequados ao exter-

minio, temos cerca de 30 ninhos em espera”.
Por isso, salienta a necessidade de atribuir a
missao a empresas da especialidade, por ser
“uma matéria complexa”.

Da analise da localizacao espacial dos ni-
nhos verifica-se uma maior concentraciao
nas freguesias de Pombal, Unido de Fregue-
sias de Santiago, Sao Simao de Litém e Alber-
garia dos Doze, Vermoil e também nas fre-
guesias mais afectadas pela tempestade Les-
lie, devido ao efeito de dispersao: Almagrei-
ra, Unido de Freguesias de Guia, Ilha e Mata
Mourisca e Lourical.

No caso das freguesias de Abiul, Pelariga,
Redinha e Vila Ca, o nimero de ninhos iden-
tificados “sera mais significativo no Outono,
altura da queda da folha das arvores cadu-
cifolias, ficando visiveis os ninhos de vespa
nessa fase do ano”. Para além do efeito de
dispersdo causado pela tempestade Leslie,
ha outros factores de estabelecimentos de
ninhos, como a existéncia de colmeias, de ar-
vores de frutos e de linhas de dgua.

A autarquia explica que “as dentincias de-
vem ser feitas através dos Servicos Munici-
pais de Proteccao Civil, para o correio elec-
tronico  vespavelutina@cm-pombal.pt, ou
nos balcoes de atendimento da Camara Mu-
nicipal, Juntas de Freguesia ou no Nacleo de
Proteccao Ambiental da GNR dos Postos Ter-
ritoriais de Pombal e da Guia”. Para além dis-
s0, 0 governo central disponibiliza o niimero
SOS Ambiente (808 200 520), onde todos os
interessados devem obter informacoes.

cofinanciado por
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COMBUSTIVEIS
CAMPANHA FIM SEMANA

Self-service
(Das 13:00 horas de Sabado
as 07:00 de segunda-feira)
desconto O,11€/Ltr
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DESTINATARIOS:

Agricultores e Empregados p/conta outrem/propria com escolaridade
minima obrigatoria e desempregados com o 12.9 ano concluido

AREA AGRICOLA
.Licenca para Transporte de animais
de longa duracao - 50h
.Licenca de Conducio
Veiculos Agricolas (Cat.III) - 250h
.Licenca de Aplicador
Produtos Fitofarmacéuticos - 50h

.Renovacao Licenca Aplicador
Produtos Fitofarmacéuticos - 25h
«Viticultura, modo producao bioldgica - 50h
.Cultura horticolas e floricolas - 50h
.Plantas aromaticas e medicinais - 50h
.Poda e enxertia em fruticultura - 50h
«Sistema de rega e drenagem - 50h
.Compotas e licores - 50h

.Frutos vermelhos - 50h

<Fruticultura - 50h

.Kiwicultura - 50 h

.Licenca para conducao tratores em seguranca - 50h

CONTATOS: Viad. Eng. Guilherme Santos, Pombal // Tel: 236 212 070 // copombal@sapo.pt

AREA INFORMATICA
+Word e Folha de Calculo - 100h
.Internet e Web Sites - 100h

AREA CONTABILIDADE E GESTAO
.Contabilidade Agricola - 50h
.Contrato compra e venda - 25h
«.Legislacado Comercial - 50h
.Seguranca e satide

no trabalho Agricola - 50h
.Primeiros socorros - 50h

AREA FLORESTAL
.Prevencido incéndios florestais - 50h
«Sistemas de Producao florestal - 25h
«.Podas e desbastes - 50h

FLACDO

Pombal - Tel. 236 207 165

PREGINIAC

V. N. da Barquinha
Tel. 249 711 741

||} BricoPlak

Leiria - Tel. 244 8§72 580

Ilﬂlmf

WWW.PLACOGESSO.PT




EMENTA
Naco de Toiro
Costeleta de Toiro
Bife de Toiro
Chanfana de Toiro
Hambiirguer de Toiro
Grelhado Misto de Porco
Tortulho Acompanhado
Bacalhau a Sico

PETISCOS
Tortulho
Chourico
Morcela

Pica-Pau de Toiro/Porco

ABIUL - Comissao
Capela de Ramalhais

TASQUINHA

ALITEM - GARECUS
Santiais

Morcela de arroz
Chourico

SOPA
Canja
Caldo Verde

EMENTA
Tortulhos | Carneiro
Bacalhau a GARECUS
Bacalhau grelhado com batata a murro

Arroz de cabidela

Galo guisado

Tachadinha
Grelhados mistos

Sobremesas caseiras
Fruta da época
Café da pricara

TASQUINHAS
EMENTAS

RANCHO
“As Camponesas
Mata Mourisca”

Na Tasquinha da Mata Mourisca venha pro-

var os nossos paladares e vai querer voltar.

Encontrara a seu gosto: Todos os Dias Uma
Sopa Diferente

PRATOS PRINCIPAIS: Bacalhau a Moda da
Mourisca Bacalhau Grelhado Carneiro Estu-
fado Costeleta de Vitela Posta Mirandesa En-
sopado de Borrego Galo de Cabidela Grelha-
dos Mistos Leitio Assado Leitao de Churras-
co (na Brasa) Pataniscas ¢/ Arroz de Tomate

PETISCOS/ENTRADAS: Morcela de Sangue
ou de Arroz Bolo de Sangue Chourico Assa-
do Torresmos Pataniscas Sandes de Leitao

SOBREMESAS CASEIRAS: Papas D’ Avo; Ar-
roz Doce; Doce de Améndoa ¢/ Requeijao;
Doce “As Camponesas”; Pudim de Ovos; Pu-
dim Delicioso; Farofias ¢/ Doce de Amora;
Bolo de Nozes; Mousse de Chocolate; Tarte
de Améndoa ¢/ Chila; Fruta da Epoca; Sala-
da de Fruta.

Café na Piicara Aguardente; Bom Vinho.
E Acima de Tudo: Simpatia e Um Sorriso

Grupo Desportivo
PELARIGA

A unica colectividade
com desporto federado na freguesia
vai voltar a marcar presenca em mais
uma edicao das Tasquinhas

Mais uma vez, vao apresentar
Polvo a Lagareiro
Picanha
Porco Assado no Espeto
Leitio a GDP
Costeleta na Tabua
Secretos de Porco

Sopa Legumes

Sobremesas variadas

Bebidas seleccionadas

GRUPO FOLCLORICO E ETNOGRAFICO

Mostra gastronomica junta 12

Cercade

4  dinamiz

A Feira Nacional de Artesanato
e Tasquinhas de Pombal que de-
correra este fim-de-semana, no
Expocentro, juntara 184 artesaos
(mais seis que o ano passado),
oriundos das varias regioes do
pais. O certame sera inaugurado
esta sexta-feira, as 17h30, pela Di-
rectora Regional de Cultura do

DO LOURICAL

SEXTA-FEIRA (jantar)
Grelhado misto
Chanfana
Bacalhau a D. Elvira
Espetadas a Lourical
Leitao A Moda do Lourical

SABADO (jantar)
Arroz de cabidela
Grelhado misto
Carneiro estufado
Dourada grelhada
Espetadas a Lourical
Leitdo a Moda do Lourical

DOMINGO (almoco)
Grelhado misto
Bacalhau a D. Elvira
Arroz de cabidela
Carneiro estufado
Espetadas a Lourical
Leitao a Moda do Lourical
Espetadas a Lourical

*Ha sopa em todas as refeicoes

SOBREMESAS
Gelatina
Pudim caseiro
Arroz doce
Melao
Abacaxi

GRUPO FOLCLORICO E ETNOGRAFICO

DE ALMAGREIRA

- BACALHAU NO FORNO
- TENTACULOS DE POTA
- ARROZ DE CABIDELA
- ESCALOPES DE VITELA
- LEITAO ASSADO

ACOMPANHAMENTOS: BATATA A MURRO;
MIGAS, BATATA FRITA CASEIRA; ALFACE;

ARROZ DE CENOURA

PETISCOS: MOELAS; MORCELA/ CHOURICA
ASSADA

SOBREMESAS CASEIRAS/FRUTA



tasquinhas

190 artesaos de todo o pais
am feira nacional de artesanato

Centro, Suzana Menezes.

Em destaque nesta 262 edicao
estard um dos artesanatos mais
caracteristicos do Minho e do
Douro Litoral: a filigrana. “Um
adereco de moda, frequentemen-
te utilizado em grandes festivi-
dades e que é parte integrante e
enriquecedora dos ‘trajes de do-

MEIRINHAS
Lar da felicidade

TASQUINHAS 2019

mingar’ tradicionais portugue-
ses”, refere a Camara Municipal,
que partilha com a Associacao de
Desenvolvimento de Iniciativas
Locais de Pombal (Adilpom) a or-
ganizacao do evento.

A filigrana é, alias, destaque no
cartaz do evento, que apresenta
uma peca do artesiao Carlos Ribei-

ro, que ira expor uma mostra de
fotografias que retractam o pro-
cesso produtivo daquelas pecas.
Dos mais de 180 artesaos que
irdo estar presentes, 31 sio es-
treantes na feira, corresponden-
do a estratégia da organizacao
em renovar os expositores e dos
trabalhos que sao apresentados

RANCHO
TiPICO

DE POMBAL

27-09-2019 a 29-09-2019 - Pombal
ssociagdo Lar da Felicidade, IPSS, com sede em
nhas vem por este meio comunicar que vai estar
nte nas Tasquinhas em Pombal, deste modo,
cipagdo de todos os Meirinhenses e a populagdo em
nesta iniciativa uma vez que visa angariar fundos para

associagdo de solidariedade social.

apelamos a

Bacalhau com

xta-feira 12h30 - 00h00
ibado, 12h30 - 01h00
ymingo 12h30 - 01h00

*Ndo estdo disponiveis todos os pratos em
todas as refeigdes

Weirinhas o Bacalhau na Brasa ¢/ Batata a Fruta

rde Murro e Migas; Pudim Caseiro
e Carneiro a Meirinhas
oa e Grelhado Misto ¢/ Batata, Arroz Gelatina

> de Feijdo e Salada Filhds
e Arroz de Cabidela

as o Galo na Pdcara ¢/ Batata e
spinhago Cenoura Cozida

o Leitdo ¢/ Batata Frita e Salada

e Tachada ¢/ Batata Cozida e

] Salada

e Bacalhau Frito ¢/ Batata e salada

Mousse Caseira

Salada de fruta

e Vinho
e Sumos
o Agua
e Cerveja
e Caféda
Pdcara

Associacao de Vizinhos e Amigos

Matos Ranha - VERMOIL

PRATOS
Carneiro a Matos da Ranha
Bacalhau a Vindimas
Bacalhau no forno
Assaduras
Galo no forno
Bifinhos com cogumelos

SOBREMESAS
Melao
Salada de fruta

Doce da Avo

PETISCOS
Tortulho 4 Matos da Ranha
Chourico assado
Morcela de arroz

C

ENTRADAS/PETISCOS
Chourico assado
Morcela de sangue assada
Morcela de arroz assada
Orelha de porco
Entremeada assada

Carneiro a moda do Tipico
Grelhado misto
Arroz de cabidela ( s6 domingo)

SOBREMESAS

Pudim caseiro
Doce da casa
Salada de fruta

Tortulhos (+alface, tomate e pepino)
Borrego a Regional (+batata, ervilha

Assado misto (+batata frita e arroz ou migas)
Tibornada de bacalhau (+batata a murro,
cebola, pimentao)

Veado (s6 sibado ao jantar/+batata,
ervilha e cenoura)

Galo de cabidela (s6 domingo ao almoc¢o)

Bolo de bolacha

Pudim caseiro
Pudim de coco

Moelas
Cesta de pao
Azeitonas

PRATOS

Sopa da avo

batatas a murro a tipico de
Pombal

Fruta
Arroz doce

Bebidas
Vinho jarro
Sumos| Mini

Associacao Desportiva de Caca
e Pesca de SAO SIMAO LITEM

EMENTA
Caldo verde

€ cenoura)

ENTRADAS
hourico assado
Morcela
0ssos
SOBREMESAS

Melao

Uvas

ao publico.

Por outro lado, o certame tem
também uma componente de
promoc¢ao gastronomica, contan-
do com 12 tasquinhas, represen-
tativas das diversas freguesias do
concelho, promovendo as melho-
res iguarias de cada um dos terri-
torios.

ALITEM - ARCUDA
ALBERGARIA DOZE

EMENTA
Sopa da Avo
“Tortulho/Bucho”
Tibornada de Bacalhau
Bacalhau com batata a murro
Assadura/Secretos
Entrecosto na brasa
Franguito na telha
Assado misto
Morcela de arroz
Chourico
Entremeada

ACOMPANHAMENTOS
Arroz de feijao
Migas

Batatas fritas

Pao & Broa
Azeitonas

SOBREMESAS
Mousse chocolate
Doce de Améndoa

Melao
Uvas

Rancho Folclorico
de REDINHA

ENTRADAS/PETISCOS
- Morcela de Arroz
- Chourico
-Pao e Azeitonas
- Pataniscas

Sopa de legumes

CARNE:
- Costeleta de Vaca
- Grelhado Misto
- Leitao Assado
- Chanfana de Javali

PEIXE:
- Bacalhau a Redinha
- Pataniscas com Arroz de Feijao

Sobremesa:
- Pudim Caseiro

- Arroz Doce
- Mousse de Chocolate
- Fruta da Epoca
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O segredo esta no “amor que se tem pelo que se faz”

Helena Fernandes:
da ‘tentativa-erro’
a decoracao personalizada

Podiamos comecar a historia da criacao da Beija Flor by Lena como se de contos
de encantar se tratasse: Era uma vez uma maquina de costura que mais parecia
abandonada pela falta de uso...

Helena Fernandes, a men-
tora do projecto, olhava parao
equipamento, comprado pe-
la mae, e sentia que podia fa-
zer mais... passados 15 anos,
esta é definitivamente uma
historia com desenvolvimen-
to feliz.

“Na altura olhava para a
maquina de costura parada
e fazia-me confusio: achava
um desperdicio de dinheiro
e de material”, por isso “co-
mecei a criar pequenos ob-
jectos”, sempre num “espiri-
to de tentativa-erro”. Autodi-
dacta e dedicada ao seu ob-
jectivo inicial de criar pecas
giras, tteis e diferentes, a jo-
vem pombalense atirou-se ao
desafio: comecou com peque-
nas experiéncias, foi aumen-
tando o nivel de execucio dos
produtos, pesquisou, errou,
corrigiu, tentou de novo, e ago-
ra, passada década e meia, ja
nao ha maquina de costura
ou tecido que lhe meta me-
do. Criou a Beija Flor by Le-
na, uma marca de pecas de
decoracao voltadas para o
publico mais infantil, mas
que pisca o olho aos adultos.

Pequenos puffs persona-
lizados, cabeceiras de cama
forradas, batis, almofadas de
amamentacio, babetes, ou
malas sdo alguns dos produ-
tos que cria, mas pode ainda
alargar o leque de trabalhos
aforra de cadeiras ou a qual-
quer outra peca que lhe seja
sugerida, ou encomendada.

Helena Fernandes admite
que é uma pessoa criativa e

e Helena Fernandes dedica-se a personalizacdo de pegas de deco-
racdo voltadas para o publico mais infantil, mas que pisca o olho aos
adultos

aventureira, por isso nao se
deixa levar pelos pensamen-
tos negativos de “nao consi-
go fazer”, prefere antes “acei-
tar a sugestao, perceber co-
mo podera ser o processo de
execucao e experimentar”,
mesmo que “nunca tenha
feito uma peca semelhante
antes”, mas garante que “se
achar que nao tenho capa-
cidade para executar uma
peca com qualidade, pre-
firo nem comecar o traba-
1ho”, e talvez seja ai que en-
tra o “perfeccionismo”, com
a qual gosta de se adjectivar.
Afinal, qualquer peca que
detém a marca Beija Flor é
criada na integra pela artesa
pombalenses.

“TODAS AS FASES

DE CRIACAO SAO
INTERESSANTES”

O processo inicia-se com

a escolha dos modelos, te-
cidos e tamanhos, passa pe-
la fase de corte de costura
e na etapa final a peca é de-
corada e personalizada con-
forme o pedido dos clientes.
Para a mentora do projecto,
“todas as fases de criacio sao
interessantes”, mas € na exe-
cucio dos bonequinhos que
vao dar o toque final ao pro-
duto que tem o maior traba-
lho, e mais prazer também:
“adoro a parte de criar e bor-
dar os bonequinhos”, por-
que “é isso que transforma a
peca em algo singular”.

E depois do produto fina-
lizado, o que se faz com os
restos de tecidos e materiais?
A questao tem uma resposta
simples: reciclagem. “Por vezes
utilizo as sobras de tecido pa-
ra ciar outros bonequinhos de
decoragio”, ou entio “entrego
esses materiais a algumas es-

colas, para que os mais peque-
ninos tenham a oportunidade
de fazer colagens ou brinca-
deiras com esses tecidos”, até
porque “desta forma coisas
que iam para o lixo ganham
uma nova vida”, e ainda tem a
vantagem de “por o ‘bichinho’
da costura na pequenada”, diz.
Para a XXVI Feira Nacional
de Artesanato e Tasquinhas
de Pombal, Helena Fernandes
promete ter algumas novida-
des em exposicdo, para além
dos artigos que habitualmente
comercializa. Este ano “vou
levar uma cabeceira de cama
que fiz ha alguns anos, mas
que continuo a gostar mui-
to, e a achar que ficou mui-
to bonita e elegante”. Na altu-
ra, “foi criada para o quarto
da minha sobrinha”, e quan-
do Ihe perguntamos se volta-
va a produzir aquela peca da
mesma forma, a artesa revela
que “apesar de ja ter sido fei-
ta ha algum tempo, esta peca
continua a ser muito actual”.
Com a concorréncia aperta-
da, e com produtos industriali-
zados, ou vindos de outros pai-
ses, Helena Fernandes, confes-
sa que nao é facil viver da arte,
afinal “sio sempre produtos
(nicos, que tém algum custo,
um tempo de execu¢ao muito
longo, o que acaba por ser difi-
cil competir’ com os produtos
feitos em série”, lamenta. Ape-
sar das dificuldades, a artesa
nao tem diividas, e admite que
0 segredo esta no “amor que
se tem pelo que se faz”, e aci-
ma de tudo, “ouvir as pessoas”.

Antonio Leitao é o grande promotor da associacao

Ha um novo projecto
de musica tradicional

Antonio Leitao é um apai-
xonado por musica tradicio-
nal e tem feito deste o hobi
de eleicao. Natural de Pom-
bal, cidade onde foi profes-
sor, na Escola Secundaria,
antes de ser colocado na Co-
vilha, ha longos anos que o
antigo docente esta ligado a
projectos associativos nesta
vertente. Depois de ter sido
o fundador da Associacio
Ex-Libris de Pombal e do
grupo de musica tradicional
que lhe esteve associado,
Antonio Leitdo nunca mais
se desligou deste universo.

De regresso a terras do
Marqués, apos a aposenta-

¢do, o antigo professor quer
dedicar-se novamente a ao
mundo associativo, tendo ja
criado a Misica Tradicional
Sons do Arunca - Associacao
Cultural de Pombal. Ant6nio
Leitao acredita que “muito fi-
cou por fazer” nesta area, la-
mentando que essa missao
nao tenha sido bem cumpri-
da, por parte da Associacao
Ex-Libris, projecto que, se-
gundo refere, foi “obrigado a
abandonar” por nio se iden-
tificar com o rumo que lhe
foi dado por alguns dos seus
responsaveis.

O trabalho da nova asso-
ciacdo estara centrado no

grupo de musica tradicional
“Sons do Arunca”, com re-
portério de todo o pais, ain-
da que um quarto deste se-
ja da regido de Pombal. “Em
todos os temas, a mensagem
oral serd mantida. As compo-
sicoes musicais, no essencial,
sofrerdo algumas alteracoes
mantendo a base”, explica
Anténio Leitao, ressalvando,
ainda, que “os temas terao
novas sonoridades”.

Do plano de actividades
delineado para a associacio
conta-se a criacdo de uma tu-
na infantil/juvenil de musi-
ca tradicional e a realizacio
de um programa de radio

direccionado para a sensibi-
lizacdo dos ouvintes para a
importancia da preservacao
e divulgacdo deste género
musical. No futuro, o objec-
tivo passa, também, pela gra-
vacdo de um trabalho disco-
grafico.

Para ja, Antonio Leitdao
quer impulsionar o cresci-
mento da associacao e, para
isso, desafia todos aqueles
que se identifiquem com a
musica tradicional e se quei-
ram juntar ao projecto pa-
ra que entrem em contacto
consigo através do nime-
ro 968 994 243 ou do email:
ammrll956@gmail.com.

Duas décadas depois do primeiro projecto

Almagreira prepara
inauguracao
de museu etnografico

0 rancho folclorico de Al-
magreira esta a preparar a
inauguracio do seu Museu
Etnografico, agendada para
o dia 13 de Outubro. A ini-
ciativa surge duas décadas
depois da criacao do primei-
ro museu, aberto em 1999 e
encerrado em 2005. “Salvar
do esquecimento as nossas
origens e todos os utensilios
que podem reconstituir a
nossa historia”, revela Es-
trela de Noronha, principal
promotora do projecto.

0 espaco museologico es-
ta a ser instalado no antigo
edificio do jardim-de-infan-
cia local, surgindo com “uma
nova cara” para prestar uma
“justa homenagem as gentes
simples de Almagreira e um
percurso com paragem em
velhos objectos com algumas
historias para contar.”

Para o efeito, o grupo pro-
curou reconstituir uma casa
de habitacao, constituida
por quarto, sala, cozinha e
sala de trabalhos domésti-
cos. Ali poderao ser apre-
ciados “as artes e os oficios”
de varias profissoes, como a
costureira, sapateiro, resi-
neiro, serrador, madeireiros,
barbeiro, entre outros.

Ja os objectos expostos
recordarao o fendmeno da
emigracao, expondo diversos
tipos de malas, fotografias, en-
tre outros, bem como a comu-
nicacao (radios, gramofone,
telefones, livros, jornais), a ilu-
minac¢io (gasometro, candeei-
ros de mao, de carro, candeias
aazeite e a petrdleo).

O espacorevela, ainda, me-
morias da antiga escola prima-
ria e os respectivos utensilios e
material pedagogico, a pratica
Cristd, entre outras.

Jano espaco exterior, 0s visi-
tantes poderao visitar algumas
ferramentas de trabalho, es-
sencialmente para uso na agri-
cultura, como alfaias agricolas,
carro de bois, carroca de bur-
1o, limpador de cereais, char-
rua, arado, entre outras.

“Os museus sao espacos
democratizantes, inclusivos
e orientados para o didlo-

20 critico sobre os passados

e os futuros. Reconhecendo

e lidando com os conflitos e
desafios do presente, detém,
em nome da sociedade, a
custodia de artefactos e es-
pécimes, por ela preservam
memorias diversas para as
geracoes futuras, garantin-
do aigualdade de direitos e
de acesso ao patrimoénio a
todas as pessoas”, sublinha
Estrela Noronha.

Ainda segundo aquela
responsavel, “os museus
nao tém fins lucrativos. Sao
participativos e transparentes,
trabalham em parceria acti-
va com e para comunidades
diversas na recolha, conser-
vacdo, investigacao, interpre-
tacao, exposicio e aprofun-
damento dos varios enten-

dimentos do mundo, com o
objectivo de contribuir para
adignidade humana e paraa
justica social, a igualdade glo-
bal e 0 bem-estar planetario”.

“Sao lugares tinicos que nos
proporcionam experiéncias
memoraveis e uma aprendiza-
gem indispensavel a formacao
daidentidade. Pela sua bele-
za e pelo seu enquadramento,
pelas suas coleccoes e pela sua
programacao cultural, s3o es-
pacos que transmitem valores,
despertam memorias e intera-
gem com a contemporaneida-
de”. O Museu Etnografico de
Almagreira “serd uma grande
riqueza, nao apenas para a fre-
guesia de Almagreira, pois en-
grandecera todo o concelho
de Pombal”, vinca.

Em grande percentagem, os
almagreirenses mostram-se
confiantes no ‘sew” Museu
Etnografico, acreditando e
empenhando-se nele, mas,
ao invés, também existem
“os incrédulos, os que di-
zem bem e outros nem tan-
to. Mas falam, e so se fala
de alguma coisa quando ela
existe e é importante”.

Estrela Noronha acredi-
ta que “vai ser um espaco
que a todos os pombalen-
ses orgulhara e sera de vi-
sita obrigatoria para os que
desejarem conhecer a etno-
grafia da regiao, o modo co-
mo viviam 0S nossos ante-
passados”, no que entende
ser “uma justa homenagem
a0s nossos antepassados a
quem devemos 0 que So-
mos e uma rica heranga pa-
ra 0s nossos filhos”.

Quanto a apoios, reve-
la que tém sido escassos.
Destaca, entretanto, que o
Municipio de Pombal apoiou
com as obras nas instalacoes e
com um subsidio para aquisi-
¢ao de material de limpeza e
de exposicao, enquanto a Jun-
ta de Freguesia de Almagreira
ajudou na construcao do te-
Iheiro para as alfaias de gran-
de porte.

Faz referéncia, ainda, a va-
rias ofertas, nomeadamente
os moveis e a instalacao do
bar, os donativos de particu-
lares e da Caixa Agricolae a
deslocacio de técnico para a
instalacao de LCD.

Mas ha, ainda, exposito-
res em falta “que nao pude-
mos comprar por falta de
verba, assim como equipa-
mentos necessarios para
ajustar o calor e as humida-
des, que sao importantes
para garantir a manutencao
e a preservacao das pecas”.

A responsavel revela que,
para o futuro, existe “um
projecto de animacao, di-
rigido as familias, para que
0 Museu seja um ponto de
encontro, convivio, estu-
do..” pois, prossegue, “sO se
vive o presente, recordando
o passado para bem prepa-
rar o futuro”.
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Passeio realizou-se a 15 de Setembro
Empurra que Pega juntou
140 motorizadas na Machada

.

e Mais de duas centenas de pessoas marcaram presenca no almoco

O calor que se fez sen-
tir na manha do passado
domingo, 15 de Setembro,
parece ter sido a desculpa
perfeita para juntar perto
de centena e meia de entu-
siastas das duas rodas, num
encontro promovido pelo
Moto Clube Empurra que
Pega, na Machada, fregue-
sia da Pelariga.

No encontro, que teve
com ponto de partida e lo-

cal de chegada a sede da
Associacdo de Recreio, Des-
porto, Educacdo e Cultura
da Machada, juntaram-se
“cerca de 140 motos”, para
celebrar o 14.9 Passeio de
Motos Antigas promovido
pelo Empurra que Pega, re-
vela Carlos Junqueira, pre-
sidente do grupo. Os aven-
tureiros percorreram va-
rias dezenas de quilome-
tros e desfrutaram de um

convivio que visitou varias
freguesias vizinhas, ou nao
fosse a novidade deste ano
a passagem por Albergaria
dos Doze ou pelo Castelo
de Pombal.

Para o responsavel, este
evento “é um marco e um
ponto de encontro” para
os amantes das duas rodas
em geral, e dos motociclos
mais antigos em particular.
Para além de uma manha

de grande animacdo, os
participantes mais audazes
tiveram direito a prémios.
Desta forma, o prémio pa-
ra da categoria ‘Condutor
mais novo’ foi entregue a
Gongcalo Siméo, do alto dos
seus 18 anos, por sua vez,
o galardao de ‘Condutor
mais antigo’ foi atribuido a
Carlos Cordeiro, que “nas-
ceu no ano de 1942”, brinca
a organizacao. O condutor
que fez mais quilometros
para chegar ao encontro
também recebeu uma lem-
branca: Gentil Filipe veio
de Viseu.

E como num encontro
de motos sdo as maquinas
as estrelas da festa, a orga-
nizacdo galardoou o mo-
tociclo com melhor traba-
lho de restauro, uma EFS
Nacional Sport, do ano de
1968, de Lino Sarmento Jor-
dao, enquanto a Ariel 350,
de Hélder Mendes, regista-
da em 1953, recebeu o ga-
lardio de moto mais anti-
ga a participar no evento. A
tarde fez-se de festa e a or-
ganizacio garante que ja se
pensa na edicao de 2020.

Iniciativa realiza-se ha 25 anos

Encontro anual
junta antigos alunos
da Machada

Ha 25 anos que um grupo
de antigos alunos que fre-
quentaram a escola prima-
ria da Machada e ai fizeram
o exame da 42 classe, na
década de 50, se junta, no
segundo domingo de Se-
tembro, para recordar os
anos de aprendizagens con-
juntas, fosse entre as quatro
paredes da sala de aula ou
la fora, nos recreios.

0 encontro deste ano
juntou oito dos ex-alunos,

num almoco que decor-
reu no Restaurante Fer-
reira (Ranha de Baixo), e
recordou aquela que é tida
“como referéncia” por to-
dos os que passaram pela
escola da freguesia da Pe-
lariga: a professora Maria
da Providéncia de Oliveira
Cruz. Aos “Doutores da 42
Classe”, como se intitulam,
foram oferecidas medalhas
que assinalaram a 252 edi-
¢ao do convivio.

celebram 9.° aniversario

Viveiros Cultiflor

e oferecem descontos aos seus clientes
nos dias 1, 2 e 3 Outubro

25% desconto em todos os artigos, excepto em relva sintética e plantas horticolas

IFax: 233 959 785 | Tim. 916 255 387 | 963 284 1 6
E.N. 109 Vieirinhos 3105-069 - Carrige.
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Construido ha quase 160 anos na Linha do Norte

Obras de 500 mil euros
para requalificar tinel
de Albergaria

A Infraestruturas de Por-
tugal (IP) lancou um con-
curso publico para uma in-
tervencao de reparaco es-
trutural do Tunel Ferrovia-
rio de Albergaria dos Doze,
situado na Linha do Norte,
num investimento de 500
mil euros.

O Tunel de Albergaria,
construido em 1862, tem
uma extensao de 660 me-
tros e tem a particularida-
de de fazer a ligacdo entre
os distritos de Santarém e
Leiria, com a entrada do
lado Sul localizada na fre-
guesia de Urqueira, conce-
lho de Ourém, e a do lado
Norte situada na Uniao de
Freguesias de Santiago, Sao
Simao de Litém e Alberga-
ria dos Doze, no concelho
de Pombal, refere a Infraes-
truturas de Portugal em
nota de imprensa.

Com um investimento na
ordem dos 500 mil euros, a
empreitada prevé a repara-
¢ao ao nivel do revestimen-
to e a melhoria do sistema

I T k¥ -

de drenagem do ttinel.

As obras tém um prazo
de execucao de 270 dias,
sendo que os trabalhos de-
correrao em periodo noc-
turno “de modo a minimi-
zar os impactos na circula-
cdo ferrovidria”, esclarece a
empresa.

O antncio foi feito de-
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pois de, em Fevereiro pas-
sado, a IP ter tornado pu-
blico o investimento de
mais de um milhdo de eu-
ros na renovac¢ao integral
de via no troco da mesma
Linha do Norte, em Alber-
garia dos Doze.

Segundo uma nota de
imprensa, os trabalhos vi-

sam a melhoria das condi-
¢coOes de seguranca e da cir-
culacdo ferrovidria, o que
representa um investimen-
to total superior a um mi-
Ihao de euros (798 mil eu-
ros correspondentes ao va-
lor da empreitada, a que se
somam os 335 mil euros do
custo dos materiais a apli-
car).

Sera realizada a “renova-
¢ao da superestrutura de
via existente no troco, de-
signadamente carril, tra-
vessas, fixacoes e balastro”,
informava.

Estava ainda prevista a
substituicio de 1910 tra-
vessas de madeira por tra-
vessas de betdo monoblo-
co, a substituicao do carril
de 54 kg/m por carril de 60
kg/m, o ataque mecanico
pesado final com estabili-
zacdo dinamica, a melhoria
dos sistemas de drenagem
e da plataforma com apli-
cacio de tela geotéxtil e o
fornecimento e aplicacio
de balastro granitico.

Concurso organizado pelo Grupo Desportivo dos Vieirnhos

Epoca balnear encerra com pesca
desportiva no Osso da Baleia

A praia do Osso da Baleia
encerrou com chave de ou-
ro a época balnear ao rece-
ber o XXXII Concurso de
Pesca Desportiva, organi-
zado pelo Grupo Despor-
tivo e Recreativo dos Viei-
rinhos (GDV), na freguesia

do Carrico.
A iniciativa juntou 63
participantes, oriundos

de localidades desde flha-
vo até Vieira de Leiria, que
disputaram um concurso
que, nos ultimos anos, tem
assumido uma versao mais
competitiva e, por conse-
guinte, com um maior grau
de exigéncia. “Até ai era
mais convivio”, conta Celso
Pisco, presidente da direc-
cdo da colectividade, que
reconhece que, desta for-
ma, o evento acaba por se-
leccionar mais os concor-
rentes. Ainda assim, a mo-
dalidade continua a atrair
adeptos de todas as idades
e prova disso é que o GDV
juntou participantes dos
20 aos 70 anos, conta o di-
rigente.

O evento culminou com

um almogo convivio na se-
de da colectividade e que
reuniu cerca de 90 pes-

e Grupo de triunfadores do concurso deste ano
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soas. Da ementa fizeram
parte sardinha assada, so-
pa da aldeia e leitao, for-

necido pelo restaurante O
Pote. “Correu tudo bem”,
sintetiza Celso Pisco, que
destaca, ainda, o facto de o
concurso decorrer no Os-
so da Baleia, “um 6ptimo
cartao-de-visita”.

ACTIVIDADES

EM AGENDA

Para breve, o GDV tem
ja previstas outras activi-
dades. No proximo dia 6
de Outubro, realiza-se o
tradicional passeio de ci-
cloturismo e na semana
seguinte, a 13, a colectivi-
dade comemora mais um
aniversario. O programa
conta com um almoco,
que requer inscricdo, um
espectdculo de dancas de
salao, uma demonstracio
de jiu jitsu, venda do ra-
mo e anima¢ao com o en-
tertainer PP. Para o tltimo
fim-de-semana do més, dia
27, realiza-se o Grande Pré-
mio de Karting, no karto6-
dromo dos Milagres, mar-
cado para as 10h00. Os in-
teressados deverao fazer a
inscricao.

Alegam que obras tém estado paradas

Atrasos na
requalificacao dos
Vinagres preocupam
moradores

o Autarquia assegura que as obras tém prosseguido

José Pereira da Silva nao
se conforma com o estado
em que se encontra a Rua
dos Vinagres, onde reside.
O morador lamenta o atra-
so no avanco das obras de
requalificacao daquela zo-
na, afirmando que nao se
véem maquinas, no local,
desde Julho. O receio maior
é que venham as primeiras
chuvas e a 4gua acabe por
lhe entrar em casa, uma vez
que a habitacio fica numa
zona muito baixa. José Silva
adianta, ainda, que um dos
encarregados da empresa
responsavel pelas obras asse-
gurou que a requalificacdo,
naquele local, ficaria con-
cluida antes das férias, mas o
prognostico acabou por nao
se concretizar.

Para além do atraso e das
repercussoes que tal venha
a ter, o morador denuncia
igualmente o mau estado em
que toda a rua foi deixada,
Com perigos a espreita para
quem ali circula. O desaba-
fo vai mais longe e José Silva
aponta o dedo a empresa
que tem a obra a seu cargo,
nomeadamente pelo estra-
go que lhe foi feito na caixa
de correio, sem que até ago-
ra tenha sido mudada. So-
bre o projecto em si, 0 mo-
rador identifica mais alguns
pormenores que, No seu en-
tender, nio valorizam a in-
tervencao. E o caso, a titulo
de exemplo, da largura dos
passeios em algumas zonas
darua e da colocacio dos
contentores do lixo mesmo
ao lado da paragem do au-
tocarro, tendo este Gltimo
motivado o envio de uma
carta a autarquia, a chamar
a atenc¢ao para este porme-
nor, refere José Silva.

Contactado sobre este

atraso, o Gabinete de Apoio
ao Presidente emitiu um es-
clarecimento onde comeca
por dizer que a obra esteve
interrompida entre os dias
12 e 16 de Agosto, garantin-
do que, para além daque-
le periodo, a intervencao
prosseguiu. Na mesma no-
ta, o municipio diz terem
sido “desenvolvidos traba-
lhos na Rua Miguel Torga e
na Travessa Miguel Torga,
com corre¢ado de pluviais e
aplicacao de lancil e aber-
tura de caixa”. Para além
destas, “na Rua das Acacias
foram executados muros,
bem como a abertura de
uma caixa. Para além disso,
foi executada a construcao
de um colector de sanea-
mento desde a Rua José Ma-
lhoa a Avenida Fernando
Pessoa”. Em matéria de tra-
balhos desenvolvidos, “foi
ainda executado o colector
pluvial desde os Vinagres
a Avenida Fernando Pes-
soa, bem como caixas P100
(caixas elétricas) em toda a
obra. Na Rua dos Vinagres
foram executadas as espe-
cialidades, assim como um
muro de betdo na entrada
do arruamento”, explica.
Atendendo a “extensdo da
obra e a drea consideravel
onde esta é desenvolvida”,
o municipio diz que “pode-
ra ser perceptivel a ausén-
cia da execucao de traba-
lhos. Porém, as equipas es-
tao em obra, podendo estar
dispersas por varios locais”.
“Por tltimo, importa refe-
rir que as obras terao obri-
gatoriamente de estar con-
cluidas em final de Outubro
proximo, sendo que ha um
calendario de trabalhos em
falta que esta a ser cumpri-
do”.
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Concessionaria da marca SEAT
Leiribéria inaugura
novo showroom

® Jaime e Francelina Santos, administradores da empresa

A Leiribéria, concessio-
naria da marca SEAT na
regido de Leiria, inaugurou
na passada sexta-feira, dia
20, o novo showroom nas
instalacoes da empresa.

Passados trés anos des-
de a aquisicdo da Leiribé-
ria pelo Grupo AMCON-

FRARIA, a concessiona-
ria oficial SEAT tem agora
mais um piso destinado

A exposicio de viaturas e
acolhimento de clientes.
Neste espaco sera possivel
encontrar todos os mode-
los da marca e novidades
futuras.

Feira Taurina de 2019

Ja sao conhecidos os
triunfadores de Abiul

A Terttlia Berco da Tau-
romaquia de Abiul ja divul-
gou os triunfadores deste
ano. Antonio Telles foi con-
siderado o melhor cava-
leiro e o troféu da melhor
ganadaria vai para Anténio
Charrua. Os Forcados Ama-

dores de Montemor foram
considerados o melhor gru-
po de forcado na feira tau-
rina de 2019. Por sua vez, o
prémio Muleta de Ouro fi-
cou deserto. A data da gala
e entrega dos troféus sera
posteriormente divulgada.

29 de Setembro

Parabéns, filho, pelos
teus 9 anitos.
Desejamos que tenhas
um dia muito feliz,
com muita alegria e
que a vida te traga tu-
do de bom.

Beijinhos dos teus pais
e familia.

Festas de Sao Mateus atrairam milhares a vila

Soure celebra “dia da coesao
concelhia” com meio milhao
de euros para as freguesias

Soure celebrou o seu feria-
do municipal no passado sa-
bado, dia 21, em pleno am-
biente de festa, com a vila a
receber milhares de visitan-
tes em mais umas festas de
Sao Mateus e Fatacis - Feira
de Artesanato, Turismo, Agri-
cultura, Comércio e Indus-
tria. Um “dia da coesao con-
celhia”, como fez questio de
afirmar o presidente da Ca-
mara, Mario Jorge Nunes, e
que serviu, também, para en-
tregar distingdes e prémios.

O autarca socialista come-
¢ou por apresentar um con-
celho com “uma extensio e
dispersao territorial acima
da média”. “Muito rico, mas
que nao ostenta essa rique-
za”, até porque “ela esta na
sua historia e na simplicida-
de das suas gentes”, disse.

Depois, Mario Jorge Nunes
destacou o trabalho exerci-
do pelos autarcas das dez fre-
guesias sublinhando a sua
aceitacdo das transferéncias
de competéncias em diver-
sas dreas, como a limpeza e
manutencio de vias de co-

o Sec. de Estado da Valorizagdo do Interior presidiu a inauguracdo

municacdo, manutencao, hi-
giene e limpeza de espacos
publicos e de equipamentos
escolares.

0 autarca anunciou que, a
partir de Novembro, as jun-
tas de freguesias receberao
um “envelope financeiro” de
cerca de meio milhao de eu-
ros para a execucao daquelas
tarefas. “Estou convicto que
todas as dez freguesias vao
agarrar muito bem a dotacao
financeira que lhes ser3 atri-
buida e vao replicar e multi-
plicar esses talentos que lhe
vamos atribuir”, frisou.

Por outro lado, o edil sa-
lientou a atribuicdo de cer-

ca de 65 mil euros a 14 as-
sociacoes e colectividades
do concelho, dando-lhes
“meios e recursos para que
possam continuar as suas
actividades junto das popu-
lacoes”.

Presidida pelo secreta-
rio de Estado Adjunto e da
Modernizacio Administra-
tiva, Luis Goes Pinheiro, a
sessdo solene ficou marca-
da pela atribuicio de distin-
¢oes honorificas: medalha
de mérito municipal (prata)
a juiz-presidente do Tribu-
nal Judicial da Comarca de
Coimbra, Isabel Namora, e
medalha de mérito munici-

pal (bronze) ao professor e
dirigente associativo Carlos
Gongalves, recentemente fa-
lecido.

Por outro lado, foram en-
tregues os habituais pré-
mios aos melhores alunos
do ensino secundario do
concelho: Pedro Mendes
(10° ano), Inés Casaleiro (11°
ano) e Maria Célia Gaspar
(12° ano).

Dois dias antes, no dia de
abertura das festas de Sao
Mateus, foram inauguradas
as novas instalacoes dos Ser-
vicos de Ac¢do Social e Satide
do municipio, que passaram
a proporcionar melhores
condicoes de atendimento
ao publico, nomeadamente
no que respeita a questoes
de confidencialidade e priva-
cidade, bem como de acom-
panhamento de cidadaos e
situacdes de vulnerabilidade
social.

A inauguracdo contou
com a presenca do secreta-
rio de Estado da Valorizacao
do Interior, Joao Paulo Cata-
rino.

o Empresa Cliklight fez a sua estreia nas festas de S.Mateus
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Formacao volta a apostar numa época tranquila

Arcuda venceu no jogo
de apresentacao

A formacio do Arcuda
apresentou a sua equipa sé-
nior no passado domingo,
dia 22, frente aos juniores do
Marrazes, com um triunfo
por 2-1. A equipa voltara a ter
no comando técnico Ricardo
Ferraz, tendo como director,
Carlos “Comboios”. Os joga-
dores que passaram quase
todos pelos escaldes de for-
macio do clube vao ser: Pe-
trov; Pedro Neves; Rafa; Viei-

ra; Fabio Martins; Anthony;
Paulinho; Paulo Renato; Tava-
res; Jota; Taga; B.A.; Cristovao;
PT; Goucha; Vasco; Cristiano;
PNA; Rua; Felizardo; Miguel;
Marco; Moreira; Moreira; Pe-
dro Costa; Chiquinho.

Mais uma vez, o emblema
vai procurar a melhor classi-
ficacdo possivel, honrando
os pergaminhos do clube. O
campeonato inicia a cinco
de Outubro com os jogos:

1.2JORNADA - 05/10
Caseirinhos - Cast.2 Pera
ARCUDA - ALMAGREIRA
Avelarense - carnide
Pedroguense - Chao Couce
IIha - Matamourisquense
Alvaiazere - Figueir6 Vinhos
Folga - Meirinhas

22 Jornada - 13/10
Almagreira - Avelarense
Chao de Couce - 1lha
Carnide - Caseirinhos

MATAMOURISQ. - ARCUDA
Fig. Vinhos - Pedroguense
Meirinhas - Alvaiazere
Folga - Castanheira de Pera

3.2 Jornada - 27/10
Castanheira Pera - Carnide
Avelarense - Matamourisq.

Caseirinhos - Almagreira
ARCUDA - CHAO COUCE
IIha - Figueir6 Vinhos
Pedroguense - Meirinhas
Folga - Alvaidzere

A autarquia deliberou re-
forcar o apoio aos clubes
com instalacoes proprias
do concelho, visando mini-
mizar os custos inerentes
despesas de funcionamento
e manuten¢do das mesmas.
“Este apoio extraordinario
visa fomentar a igualdade
de tratamento entre os clu-
bes, uma vez que as insta-
lacOes proprias acarretam
um conjunto significativo
de custos que os clubes que
utilizam infra-estruturas
municipais ndo tém de su-
portar”, refere a autarquia,
sublinhando que “os cus-
tos que este apoio preten-
de minimizar prendem-se
com aquisicao de produtos

tencao, electricidade, gas,
dgua e aquisicao de seguros
para as instalagcoes.”

De acordo com a Camara,
“os apoios a conceder nes-
te ambito podem ir até ao
maximo de 5.000 euros por
clube, dependendo do tipo
de equipamento e da sua
utilizacdo.” Com a iniciati-
va, a autarquia estima que
possam ser beneficiados 12
clubes do concelho, repre-
sentado um investimento
municipal de aproximada-
mente 30.000 euros. Um
montante que acresce aos
377.500 euros ja atribuidos
aos clubes na presente épo-

Apoio extraordinario
Municipio reforca
apoio a clubes com
instalacoes proprias

de limpeza, higiene e manu-

ca, no ambito da politica de
apoio a pratica desportiva
que tem sido seguida pe-

la Camara e que permite o
acesso ao desporto por par-
te de cerca de 2.800 atletas
por todo o concelho.

“0 Municipio de Pombal
entende que a promocao
da pratica desportiva de-
ve ser um esforco de todos
e, reconhecendo o envolvi-
mento da comunidade na
prossecucao deste objecti-
VO, compromete-se a conti-
nuar a trabalhar com os clu-
bes no sentido de dar cada
vez melhores condicoes aos
atletas nas varias modalida-
des”, refere a autarquia.

VALORES

A ATRIBUIR

POR CLUBE
Carnide - 1.680,00€
Almagreira - 2.040,00€
Silveirinha Grande -
2.280,00€
AD Pedro Roma - 1.750,00€
Moita do Boi - 2.100,00€
ARCUDA - 3.060,00€
Dino Clube - 2.870,00€ (pavi-
Thao G) + 600,00€ (sintético P)
Pelariga - 4.000,00€
G.D. da Ilha - 3.360,00€
GARECUS - 1.120,00€
G.D. Guiense - 2.220,00€
(sintético G)+ 1.140,00€
(sintético P)
Mata Mourisquense -
1.440,00€

~

AMIVERSARIO

BAIXA DE PRECO |
zooce 10.900¢€

SEAT TOLEDO
2012 142.26]1 KM

GASCOLEC

e

.*J

AUTOMECANICA
DACONFRARIA

SOBRE RODAS!

BARRACAD  POMBAL . LEIRIA . MARINHA GRANDE

SKODA FABLA

208 PR TO& KM

CASICH A,

PEUGEOT 308 5w

2005

125406 KM GASOLED

RENAULT MASTER
2007

Ca b
I M AMCOMFRARLA

A3 T4 HiM  GASOLED

1908 222468 KM GASOLED

amconfraria.com
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Nucleo do Sporting = Infantis

na base

Clube de Portugal  daformagio
de Pombal S

° escaldo de igfantis q(l;e
apresentou equipas raiemondspaac

primeira fase s6 com

A colectividade mais re- de pavilhdo, dadas as condi- vitorias, acabaria por

r

presentativa do concelho ¢des precdrias do Pavilhdo finalizar o distrital em

na area do futsal, apresen- Eduardo Gomes, que ‘metia’ terceiro lugar. Devido

tou as suas equipas mas- 4gua. Os objectivos voltam a falta de comparéncia

culinas, no passado dia 21. a ser a formacao de jovens do GRAP/Pousos, a -

Um dia marcado pela chu- atletas, lutando pelos me- equipa ndo fez o seu  JOAO NEVES | TREINADOR © DIRECTOR | Pedro Gameiro o David Tomé | Guarda-Redes
va, que originou a mudanca lhores resultados possiveis. jogo de apresentacao. « INFANTIS | INICIADOS

0 u':e'.:-.-. -..Il. skl

e Martim | Guarda-Redes o Rafael Nevada o Hugo Portela ® Rafael Reis o Tomas Campos e Tiago Martins

.-'-'-n E

I . |

[Croma

'- (] 8 K [!

JORIL

e Antonio Gémeiro o Eden Emidio ® Fabio Junior Lourenco o Luis Vieira ® José Pedro Pires ® Fabio Trino

JriT

Iniciados inseridos no campeonato distrital da primeira divisao

Numa época de alteracaoes nos for- na temporada passada, foram relegados Barreiros, Vidigalense, CD Caranguejeira Nucleo a receber o Arnal e na segunda
matos competitivos da AF Leiria, os para a primeira divisdo. Inseridos na e Dino Clube. A primeira jornada esta jornada, no dia 19, joga no reduto do Ca-
iniciados devido a um baixo rendimento série ‘A, vao jogar com Arnal, Lourical, marcada para 12 de Outubro, com o ranguejeira. Jodo Neves sera o treinador.

Li ﬁl : ’g e i ot el

o DIRECTOR | Francisco Monteiro e DELEGADO | Gongalo Pedrosa e Rafael Garcia | Guarda-Redes

j

® Hugo Santos

| soma € ]

o Tiago Gomes e Bernardo Ferreira o Paulo Ferreira o Tiago Cabral ® Rodrigo Monteiro ® Jodo Brito

Joima

Dioms G




POMBAL JORNAL | 26 SETEMBRO | DESPORTO | 25

Juniores e juvenis na divisao de honra

A equipa de juniores te- A 9 de Novembro, em casa, gam em Obidos, com o Olho
ra no comando técnico, Re- com o Amarense e a 16, jo- Marinho. Na pentiltima jor-

nato Santos. O escaldo que
na temporada passada, al-
cancou o quarto lugar no
campeonato distrital, ficou
apurado para a novidade
da divisao de honra, na pre-
sente temporada. No jogo
de apresentacao, frente ao
Catarinense, sairia vence-
dor por 5-2. O campeonato
terd inicio a 12 de Outubro,
com o Nucleo a receber o
Juncalense. No dia 19, o Nu-
cleo que é a tinica equipa
do concelho nesta divisao,
vai jogar a Peniche, voltan-
do a jogar fora, no dia 2 de
Novembro, na Burionhosa.

b
© PRESIDENTE | Ricardo “Raikar”

é

o André Nazaré

(

@ Bruno Meireles

o Hugo Neves o Alexandre Amado

e Pedro Nascimento e Pedro Gomes

&

o Alexandre Martins | GR

§

Lt
-

t

® Rui Miranda o Alexandre Agostinho

| goma__§

o Edgar Sousa ® Gabriel Almeida e Tiago Domingues

o TREINADOR | Renato Santos

nada da primeira volta, a 30
Novembro, jogam frente ao

-

® Pedro Portela | Guarda-Redes

o Micael Pedrosa

Juvenis iniciam
nos Barreiros

Os juvenis iniciam
também a 12 de Outu-
bro, no pavilhdo dos
Barreiros, jogando no
dia 19, em casa com

o Telheiro. Segue-se
deslocagédo aos Pousos
(2/11) e recepgao aos
campedes distritais,
Ribafria, no dia 9 de
Novembro. A equipa
ficou isenta da primeira
eliminatéria da Taca
Distrital.

[]

e Bernardo Serrada

@ Rodrigo Silva

campedo distrital, Casal Ve- fase, no dia 7 Dezembro, no
Iho, fechando esta primeira  reduto dos Pousos.

2

o Ruben Vieira o Alexandre Santos

* I

o Salvador Cabecinhas

o Olavo Pedrosa

@

o TREINADOR | Eduardo Mendes

3

® Rodrigo Pereira

S

e Tiago Sousa

o Tiago Marques | Guarda-Redes

® Francisco Longo

JOIn

® Paulo Santos



26 | DESPORTO | 26 SETEMBRO 2019 | POMBAL JORNAL

Associacao de Futebol de Leiria premeia clube e ex-treinador da equipa de iniciados

Pelariga recebe distincoes

O Grupo Desportivo da
Pelariga continua a somar
pontos no futebol distrital,
tendo conseguido mais um
feito ‘histérico’, ao ver pre-
miado o seu ex-treinador da
equipa de iniciados.

Manuel Lopes que foi o
responsavel técnico pela
equipa, tendo conseguido
vencer o campeonato da
divisao de honra e conse-
quente subida as provas na-
cionais e ter somado ainda,
a conquista da taca. Uma
dobradinha histérica pa-
ra o Pelariga e para o norte
do distrito de Leiria. Por es-
te motivo, a Associacdo de
Futebol de Leiria (AFL) pre-
miou o treinador, como o
melhor nos escaldes de for-
macao, sendo o primeiro do
concelho a receber este im-
portante galardao.

José Martins, presidente
do clube, também subiu ao
palco, para receber os di-
plomas de campedes, en-
tregues, por Mota Carvalho
ex-presidente do Guiense
e agora dirigente na AFL.
Uma época notavel, em que
o Pelariga mostrou como é
possivel um clube chegar
ao patamar mais alto do fu-
tebol distrital, conquistando
todos os prémios colectivos
e individuais.

INICIADOS NACIONAL INICIADOS

SOBEM AO SERIE D

4.7 JORNADA

PRIMEIRO LUGAR Pelariga - Marrazes 1-0
Dentro das quatro li- Académica Santarém - GD Peniche 20
i inj- Caldas SC- Marinhense 21
n.h as, a equipa de I Fatima- CA Fundso 10-0
ciados, agora treina- cape entroncamento- UnidoLeiria  0-1
da por Marco Ferreira, SB CasteloBranco - Vilarense 22
continua em borp pla- JVEDMS P
no. Em quatro jogos, 1Pelariga 4 400 133 12
s 2 Caldas S.C 4 4 00 92 12
S?ma OUtr‘:iS .tantas V,l 3Ac?Santarém 4 4 0 0 7-0 12
torias. A dltima seria 4marinhense 4 3 0 1 164 9
bem sofrida, no derbie 5 Fétima 4301 214 9
M A io- 6 Vilarense 4 11 2 66 4
com O Marrazes. A JO- 7cast.Branco 4 1 1 2 68 4
gar em casa, o Pelari- 8uniaoleiia 4 1 0 3 48 3
+ 9CADE/Entronc.4 1 0 3 39 3
ga apresentou qa bah.- 10 Marrazes 4 103 39 3
za, Bruno, depois, Gui, 11GbPeniche 4 0 0 4 011 0
12CAFunddio 4 0 0 4 125 0

Afonso, Rafao, Garai

que acabaria expul- s:jornADA-29/09

SO a0s 35 minutos, por Marinhense - Pelariga; Vilarense - U.Leiria;
Peniche -

acumulacio de amare-

aos 80 minutos, para

ra entrar Gustavo e Ri-

ca, Alex, Joio Tomas

e Gongalo que sairia aos 69
minutos, para entrar Serra-
no. Martim e Rafael Simdes
ndo chegariam a ser utiliza-
dos. Um encontro em que o
Marrazes iniciou bem me-
lhor, mas aos poucos, o Pe-
lariga equilibrava as contas,
até que, na ponta final da
primeira parte, ficou com
menos um elemento, dada
a expulsdo do seu central.

> ... Branco-Fatima; Marrazes - Académica San-
los, Rodrigo que sairia tarém; CAFundéo - Caldas 5.C

. 6.2 JORNADA - 06/10
entrar Bruno, Gabi e académica Santarém - Marinhense; Caldas

Ricardo Vieira que saj- - Benfica Castelo Branco; Fatima - Vilaren-
. . 1 se; CADE/Entroncamento - Marrazes; Unido
riam ao intervalo P~ Leiria- Peniche; Pelariga - Ac.° Fundao

CADE/Entroncamento; Castelo

Mesmo assim, acaba-
ria por inaugurar o
marcador, numa gran-
de penalidade bem
concretizada, por Joao
Tomads, no tltimo lan-
ce do primeiro tempo,
que teve cinco minu-
tos de compensac¢ao. Na se-
gunda parte, o Pelariga sou-
be tapar os caminhos para a
sua baliza e em contra-ata-
que poderia ter ampliado o

o Mota Carvalho com o presidente do GD Pelariga

marcador, com Bruno e Rica
a falharem por muito pouco
as suas oportunidades. Pe-
rante este resultado, a equi-
pa subiu ao primeiro lugar

da série, somando quatro
vitorias consecutivas e uma
melhor diferenca entre go-
los marcados e sofridos, da-
do o Caldas e a Académica

® Manuel Lopes foi eleito o melhor treinador

de Santarém também soma-
rem 12 pontos. Para domin-
go, dia 29, jogo de exigéncia
maxima, em casa do Mari-
nhense.

ApOs cinco jornadas, equipa ocupa o quarto lugar

Pombal empata no reduto do Anadia

O Sporting de Pombal
voltou aos pontos, nas duas
dltimas jornadas do na-
cional da segunda divisao
de juniores. Na recepcao
ao Sertanense, um triunfo
simples por 4-1, com Ber-
nardo Lourenco a assinar
um hat-trick no encontro,
com dois golos madrugado-
res, aos dois e cinco minu-
tos e o altimo, ja a fechar o
jogo, aos 86 minutos, quan-
do o Sertanense tinha redu-
zido por Jodo Ferreira, aos
83 minutos. Um terceiro go-
lo, que voltou a dar tranqui-
lidade ao grupo e que aos
90 minutos, José Graga, na
marcacao de uma grande
penalidade, setenciava o jo-
go em 4-1.

puB

No passado sabado, dia
21, com inicio as 15 horas,
o Pombal empatou a dois
golos com o Anadia. Um
encontro em que o Pom-
bal utilizou, Duarte Do-
mingues, José Baptista, To-
mas Silva, Jodo Santos que
sairia aos 73 minutos para
entrar Leonardo Costa, Mi-
guel Dias, Nuno Trindade,
Sérgio Domingos que dava
o seu lugar a Tomas Tava-
res aos 76 minutos, Vicen-
te Pereira, José Graca, Leo-
nardo Lourenco e Alexan-
dre Rodrigues que saia aos
83 minutos, para entrar Tia-
go Lopes. Nio foram utiliza-
dos, Bernardo Pereira, Dio-
go Abreu, Diogo Godinho e
Vasco Lopes.

. Formacao orientada B;; Bruno Ramos esteve a perder por 2-0

O Anadia que procurava
assumir a lideranca da sé-
rie, aos 11 minutos ja vencia
por 2-0, e tudo apontava
para um desfecho normal
no resultado. No entanto,

o Pombal apo6s o reatamen-
to comecava a recuperar e
e aos 79 minutos, Bernardo
Lourenco reduzia o mar-
cador. Seis minutos volvi-
dos, Vicente Pereira selava

0 empate na partida. Para
o proximo sabado, dia 28, o
Pombal devido a realizacio
do seu torneio infantil, vai
voltar a jogar fora, no redu-
to do Gafanha.

NACIONAL 11 DIVISAO
JUNIORES - SERIE C

5.2 JORNADA
Gouveia - Eirense 11
Anadia FC - Sp. Pombal 2-2
Gafanha - Marinhense 3-4
Tourizense - Beira Mar 4-3
Naval 1.° Maio - Sertanense 2-1
J) VE D MS P
1Marinhense 5 4 0 1 169 12
2Naval1893 5 4 0 1 97 12
3 Anadia 5320 116 1
4Sp.Pombal 5 2 1 2 12-11 7
5 Gouveia 5122 55 5
6 Eirense 5122 68 5
7 Tourizense 4 11 2 58 4
8 Beira Mar 4 11 2 68 4
9Sertanense 5 0 2 3 39 2
10 Gafanha 301 2 57 1

6.2 JORNADA - 28/09

Marinhense - Gouveia; Sertanense - Ana-
dia; Beira Mar - Naval 1893; Eirense - Touri-
zense; Gafanha - Sp. Pombal

7.2 JORNADA - 05/10

Gouveia - Sp. Pombal; Gafanha - Serta-
nense; Tourizense - Marinhense; Beira Mar
- Eirense; Naval 1893 - Anadia

€.

Em frente ao Edificio Turra

Cont: 919 036 798
facebook.com/JGasparCRF
instagram.com/jgaspar crf

JGASPAR

CENTRO DE RECUPERACAO FIisICA

» Tratamento de Lombalgia,

Cervicalgia, Dor Coluna Vertebral

e Nervo Ciatico

» Reabilitacdo Muscular

» Tratamentos Associados a
Pratica Desportiva
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Moita do Boi vence o Mirense na abertura do campeonato distrital da divisao de honra

Marco Gomes estreia-se a

=

1

DISTRITAL HONRA

1.2 JORNADA

GD Peniche - Boavista 2-0
Alcobaga - Guiense 0-1
Moita do Boi - Mirense 2:0
Vieirense - Alqueid&o Serra 25
GRAP/Pousos - Alegre Unido 4-0
Portomosense - C.C Ansido 341
Marrazes - Pelariga 1-0
Sp. Pombal - Marinhense ‘B’ 0-1

2.2 JORNADA - 29/09

Marinhense ‘B' - Vieirense; C.C Ansido -
Marrazes; Guiense - Sp. Pombal; Boavista
- Portomosense; GRAP/Pousos - Pelariga;
Mirense - Alcobaga; Alqueidéo Serra - Peni-
che; Alegre Unido - Moita do Boi

3.2 JORNADA - 05/10

Portomosense - Alqueiddo Serra; Peniche
- Marinhense ‘B’; Moita do Boi - Alcobaga;
Vieirense - Guiense; Marrazes - Boavista;
Sp. Pombal - Mirense; GRAP/Pousos - C.C
Ansigo; Alegre Unido - Pelariga;

PUB

Melhor vitamina para ini-
ciar uma tarefa que nao se
adivinha facil, um triunfo
em casa, frente a um emble-

CLASSIFICACAO

J VE D MS P
1 GRAP/Pousos 1 1 0 0 40 3
2 Portomosense 1 1 0 0 3-1 3
3 Alg. Serra 1100 52 3
4 MoitadoBoi 1 1 0 0 20 3
5 Peniche 1100 20 3
6 Marinhense’B1 1 0 0 10 3
7 Guiense 1100 10 3
8 Marrazes 1100 10 3
9 Alcobaca 1001 01 0
10Sp.Pombal 1 0 0 1 01 0
11 Pelariga 1001 01 O0
12C.CAnsidlo 1 0 0 1 13 0
13 Boavista 1001 02 0
14 Mirense 1001 02 0
15 Vieirense 1001 25 0
16 AlegreUnido 1 0 0 1 04 0

' Y Y

mdtico Mirense por 2-0.

Marco Gomes entrou as-
sim com o pé direito, na sua
missao de treinador da equi-
pa sénior, depois de muitos
anos ao servico da Moita do
Boi nas mais variadas fun-
¢Oes. Curiosamente, de to-
das as equipas do concelho
que jogam na principal divi-
sdo da Associacido Futebol
de Leiria, Marco Gomes é o
tnico a defender as raizes
de uma colectividade onde
ganhou maturidade para o
cargo que agora comeca a
exercer.

Quanto ao jogo de aber-
tura, Marco Gomes jogou
com Rodolfo Fernandes na
baliza, depois, José Domin-
gos, Marco Costa, Mickael
Santos, Pedro Moderno que
saiu aos 58 minutos para en-
trar Claudio Calixto, Pau-
lo Ferreira também rendi-
do aos 85 minutos, para dar
lugar a Joao Cintra, Paulo
Gongalves, Samuel Gaspar,
Joao Duarte, Marcio Silva
que saiu aos 86 mintuos, pa-
ra entrar Dany Fernandes e
Nelson Pereira, nao chegan-
do a ser utilizados, David Sil-

vk

L™

va, Duarte Ruivo, Marcio Ro-
drigues e Joao Saramago.

Bem cedo, a Moita do Boi
mostrou qualidades para ser
feliz, e ap6s alguns avisos,
surgiu o momento com Mar-
cio Silva a ganhar espaco no
interior da area, pela ala di-
reita e a consumar o primei-
ro golo do encontro. Dez mi-
nutos volvidos, novamente
pelo corredor do treinador,
surge Nelson Pereira ao pri-
meiro toque, a concluir o
melhor lance do desafio.

No entanto, o momento
chave surgia a poucos minu-

£
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® Marco Gomes pontapeou os trés primeiros pontos como treinador dos séniores, logo no seu dia de estreia, numa época em que o objectivo é a manutencéo. Domingo, dia 29, jogam o derbie na Bajouca

T - %

tos do final da primeira par-
te, quando Rodolfo defende
uma grande penalidade, evi-
tando que o Mirense cresces-
se no encontro. Depois, foi
uma questdo de tempo, al-
gum sofrimento e os festejos
finais pela conquista dos pri-
meiros trés pontos. Para do-
mingo, um derbie com o re-
cém promovido, Alegre Uni-
do da Bajouca, para no dia 5
de Outubro, receber o Alco-
baca. Uma temporada, em
que o foco é a manuten¢ao o
mais cedo possivel, para um
campeonato tranquilo.

Idalina de Jesus ela-

borou um espaco tipi-
co para a zona, designado
por Taberna. Servia prefe—
rencialmente sopas para os
alunos do Externato, que ul-
trapassava a meia cente-
na de servicos diarios. Os
bolos também eram uma
das iguarias do momento.
Os tempos avancam e, em
1991, Pedro Ferreira se-
guia as pegadas da mae,
tendo no passado domingo
celebrado 27 anos sob a
sua gestao.
Inicialmente como  Sna-
ck-Bar, até que a aposta
passaram a ser as Bifanas,
Kebabs, Cachorros e Fran-
cesinhas, entre outras. Es—
ta dltima é, actualmente, um
dos cartdes de visita da ca-
sa, merecendo sempre ras—
gados elogios dos clientes.
0 espaco, que tem vindo a
ser restaurado, aposta tam-
bém nos pratos diarios com
ementas variadas por dias.
Fica o convite para uma vi-
sita, na certeza de que nao
se vai arrepender.

=m plena década de 60,

PEDRO DAS BIFANAS

&%'@M

et
i -
-
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HA 27 ANOS A SERVIR

Pedro Ferreira, Mariana Antunes, Mila Sebastido, Marilia Marques e Maria Sebastido
juntaram-se para a foto, no passado dia 22 de Setembro, para assinalar os 27 anos
do emblematico espaco de restauracao, na Guia.

~ GUIA (EM FRENTE AO COLEGIO)

ABERTO DAS 09H AS 24H
E AOS FINS-DE-SEMANA ATE AS 02 HORAS

TELM. 926 228 517

Ementas diarias.

Segunda—feira
Bacalhau a casa

Terca—feira

Frango Churrasco

Quarta—feira
Cozido a portuguesa
Alheira a casa

Quinta—feira
Ensopado Borrego

Vitela
Dourada grelhada

Sabado | Domingo

Bife a casa

Especialidades .,

Francesinha sempre a sair

Servico

de Take Away
diario
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3100 - 4562

Contactos
tel. 236 212 666
tel. Marito Alves 919 356 T0O0
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neste momento de grande dor. Bem hajam e muito obri-
gado.

Tratou A Agéncia Funerdria Margarida & Filhos, Lda

r&?"”z"; Funerdria
g Lourenco

GERENTE Paulo Lourenco

POMBAL SOURE
Rua Santa Luzia, 87 Quinta de S.Bento
3100-483 Pombal 3130-386 Soure
Email: lourenco.funeraria@hotmail.com
Telem: 966 067 256 | 913 910 490 | 912 238 110

hE F.'_,

i §

Email: geral@funeflor.pt | www.funeflor.pt

Funerais em todo o Pais e estrangeiro
Trata de Toda a documentacéo
de pessoas falecidas
Coroas e palmas de flores naturais e artificais
Agora também com fabrica de campas
e acessorios

Funeraria, Flores e Artesananto, Lda.

TM: 969 021 607 (Amilcar) - 968 562 180 (Bela) - 917 014 631 (Rui)
Albergaria dos Doze - Tel. 236 931 245
Freixianda - Tel. 249 551304 - OUREM

FLORISTA - 236 931 285

>

2

Rua Jodo de Barros, n.° 9
3105-442 Vermoil =
Telf: 917 643 149 | 936 391 104 o
www.afmotagaspar.pt | geral@afmotagaspar.pt W

Funerais | remafbes | Transladaches para o Pals & Estrangeinn |
Docwmentacan Inerente: ao Funeral | Camara Fria |

Sala de Preparacan | Mortuéaria |

funeraria Albmo

Tel. 236 926 243
Tm: 919 278 321 / 964 541 748
F100D-012 HH":“_,. POMBAL

Pedro, Lda.

oisapr

CAlbiInD. pe ir




AGRADECIMENTO

Manuel da Mota
Gomes Rocha

N: 19/07/1959
F: 13/09/2019
Charneca - Pombal

AN

Seus Filhos, Netos, Genros, Irmaos, Sobrinhos e restante
familia vem por este meio na impossibilidade de agrade-
cer pessoalmente a todas as pessoas que os apoiaram,
assistiram e acompanharam neste momento de grande
dor. Bem hajam e muito obrigado.

Tratou A Agéncia Funerdria Margarida & Filhos, Lda

CARTORIO NOTARIAL SOURE A CARGO DA NOTARIA

CELESTE MARIA RAINHO DE JESUS PITA

--- CERTIFICO para efeitos de publicacdo que por escritura de hoje exarada
afls. 97 e seguintes do livro n.? 174 deste Cartorio, compareceu como outor-
gante: -
- VIRGILIO DE OLIVEIRA MOTA, casado sob o regime de bens da co-
munhao de adquiridos com FRANCELINA DE JESUS FRAGOSO MOTA,
contribuintes com os NIFs 112.531.776 e 102.376.638, natural da freguesia de
Vermoil, concelho de Pombal, residente na Rua da Bela Vista, n.? 44, no lugar
e freguesia de Meirinhas, concelho de Pombal, declara que com exclusao de

outrem, € dono e legitimo possuidor do seguinte bem: ------------------------
------ dois tercos do prédio ristico composto de terra de semeadura com
oliveiras, fruteiras, carvalhos, vinha, pinhal e mato, com a rea total de trés
mil setecentos e quarenta e dois virgula noventa e nove metros qua-
drados, situado em “Pogo do Vale”, na freguesia de Meirinhas, concelho
de Pombal, a confrontar do norte com Rua do Val, do sul com Maria Irene
da Mota Sousa, do nascente com Armindo Pereira da Mota e do poente com
Maria Otilia de Oliveira Mota Barbeiro, inscrito na respectiva matriz sob o
artigo 12.808, com o valor patrimonial para efeitos de IMT e Imposto de Selo
correspondente a fraccio de 1.528,78 €, e descrito na Conservatoria do Re-
gisto Predial de Pombal sob o ntimero mil seiscentos e noventa e um-MEI-
RINHAS, nao tendo esta fraccao qualquer i inscri¢do de aquisi¢ao estando o
restante terco registado pela apresentacao seis, de dezassete de Agosto de
mil novecentos e noventa e oito, a favor dele justificante. --
- Que entrou na composse do identificado bem por volta de mil nove-
centos e oitenta, ainda no estado de solteiro, por doacdo verbal de Joio
da Mota e mulher Maria Jesus de Oliveira, seus pais, residentes na freguesia
de Meirinhas, concelho de Pombal, encontrando-se o prédio ja inscrito na
matriz em nome dele justificante.
- Que nao foi, nem lhe é possivel agora legalizar a referida doacao por
titulo vélido, mas o certo é que desde a referida entrada na sua compos-
se, portanto ha mais de vinte anos, tem ele justificante vindo a possuir o
identificado prédio, procedendo a sua limpeza, conservando-o, cultivando e
amanhando a terra, colhendo os frutos e produtos, colhendo lenha, rocando
matos, cortando pinheiros eucaliptos, correspondentes ao exercicio do di-
reito de compropriedade, tirando do prédio todas as utilidades e rendimen-
tos de que o mesmo é susceptivel, sempre com o conhecimento da genera-
lidade das pessoas, sem oposicdo ou intromissao de quem quer que seja, e
sem interrupg¢ao, portanto sob uma forma piblica, pacifica e continua,
pelo que adquiriu o respectivo direito de compropriedade, por usucapiao
causa esta de adquirir que, como é 6bvio, nao pode comprovar pelos meios
extrajudiciais normais.

ESTA CONFORME
Soure, 16 de Setembro de 2019, A Notaria, Celeste Maria Rainho de Jesus Pita
Pombal Jornal n.° 166 de 26 Setembro de 2019

CARTORIO NOTARIAL DO NOTARIO GUSTAVO PESSOA PINTO

EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publicacdo, que por escritura de Justificacao outor-
gada em 12/09/2019, exarada a folhas 8, do Livro de Notas para Escrituras
Diversas niimero 20, deste Cartdrio Notarial, sito na Avenida Biscarrosse, n.0
11, em Pombal, do notério Gustavo Pessoa Pinto, compareceu como outor-
gante: Fernando de Jesus Pereira, NIF 134.896.084, divorciado, natural da
freguesia e concelho de Pombal, onde tem residéncia habitual e fiscal na Rua
Principal, n° 92, lugar de Roussa de Baixo, declarou com exclusio de outrém,
é dono e legitimo possuidor do seguinte: Um: 1/2 do prédio rustico, terra de
cultura com oliveiras, pinhal e mato, sito em Cotrofe, freguesia e concelho de
Pombal, inscrito na matriz sob o artigo 9553, descrito na Conservatéria do
Registo Predial de Pombal sob o n® mil 138/Pombal, sem inscri¢ao de aqui-
sicao da referida metade; A restante metade do prédio encontra-se registada
definitivamente a favor de Aires Neto e mulher Joaquina da Conceicao Perei-
ra, pela Ap. 1 de 28/05/1986 e seu averbamento; Dois: Prédio rustico, terra de
cultura, pinhal e mato, com a drea de 1.460 m2, sito em Vinagra, mesma fre-
guesia de Pombal, a confrontar do norte e nascente com Encarnacao Graga
da Silva, do sul com rego da rega e do poente com Carolino Pascoal, inscrito
na matriz sob o artigo 9253; Trés: Prédio rustico, terra de cultura, com a area
de 430 m2, sito em Cotrofe, dita freguesia de Pombal, a confrontar do norte
com ribeiro, do sul e poente com Francisco da Silva Rosa, e do nascente com
Carolino Pascoal, inscrito na matriz sob o artigo 9570;Quatro: Prédio rtstico,
pinhal e mato atravessado por caminho, com a drea de 1.310 m2, sito em Oli-
veira da Cadela, aludida freguesia de Pombal, a confrontar do norte com Luis
Rodrigues, do sul com Jodo Jorge, do nascente com Manuel dos Santos Sacra-
mento e do poente com Manuel Henriques, inscrito na matriz sob o artigo
9911; e, Cinco: Prédio rustico, pinhal e mato, com a drea de 470 m2, sito em
Vale da Vinha - limite de Cotrofe, citada freguesia de Pombal, a confrontar do
norte com Manuel Anténio, do sul com Jodo Jorge e caminho ptblico, do nas-
cente com caminho publico e do poente com Manuel Domingues, inscrito na
matriz sob o artigo 10359; Que a excep¢ao do prédio indicado como descri-
to, nenhum dos outros se encontra descrito na mencionada Conservatoria
do Registo Predial; Que as referidas verbas vieram a posse dele justificante,
ja divorciado, por partilha meramente verbal feita no més de Fevereiro de
1999, por 6bito de seu pai Manuel Pereira, casado com Maria de Jesus, resi-
dentes que foram em Cotrofe, Pombal; Que ap6s a referida partilha, de facto,
juntamente com 0s outros comproprietarios, passou a compossuir o prédio
da verba n° 1 e a possuir os restantes prédios, em nome proprio, limpando
-0s, cultivando-os, plantando arvores e colhendo os frutos, composse e posse
que sempre foi exercida por ele de forma a considerar como seu o direito
a referida metade e aos restantes prédios, sem interrup¢ao, intromissao ou
oposicao de quem quer que fosse, a vista de toda a gente dos lugares e de
outros circunvizinhos, sempre na conviccao de exercer um direito proprio
sobre coisa propria; Que esta posse assim exercida ao longo de mais 20 anos,
se deve reputar de publica, pacifica e continua; e, Que da referida partilha
verbal e dos mencionados actos possessorios, nao resultou qualquer fracio-
namento proibido por lei porque o antepossuidor nao tinha prédios rusticos
contiguos aos ora justificados. Assim, na falta de melhor titulo, ele justificante
adquiriu as mencionadas verbas para seu patriménio, por usucapido, que
invoca, por nao lhe ser possivel provar pelos meios extrajudiciais normais.
Esta conforme.
Pombal, 12 de Setembro de 2019
A Colaboradora Autorizada,

Ana Carina Gongalves da Silva, n.° de inscri¢ao na Ordem dos Notdrios: 441/02

Pombal Jornal n.° 166 de 26 Setembro de 2019
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Funeravia Margariva & Filhos, Loa.

SERVICO 24 [, Mo PAKS E ESTRANGEIRD

AGEMCIA LEGALIZADA EM FRAMCA

Competéncia - Rigor - Transparéncia - Tradicdo
965 158 100 /966 375076 /931 855 800

Viaduto Eng. Guilherme Santos, 1 - BI°-B - POMBAL

Nos momentos dificeis, agimos por si...

(™) owemsos |

VENDE-SE

-Vinho do lavrador a 4€ e 5€
/ 5L; Feno enfardado a 3€ /
fardo; - Feno a granel a 10€ /
m3; - Azeite a 20€/ 5L

Cont: 965 510 507

MUDANCAS

LOW COST

Todos os dias incluin-
do fins de semana.
Cont.: 965 609 348 /
913 689 878

MATERIAL P/ CONSTRU-
CAO CIVIL | Vendem-se 50
prumes metdlicos fortes, 35
serrajuntas e um vibrador
eléctrico. USADOS e em BOM
ESTADO. Motivo: cessacao da
actividade.

Cont.: 939 042 920

236 941154

VENDE-SE PRENSA MOVEL
completa, em estado novo.
Cont.: 922 246 415

P B

ADMITE-SE cozinheira ou
ajudante de cozinha para
restaurante na cidade de
Pombal. Bom hordrio.
Cont.: 236 034 885

OPORTUNIDADE

DE EMPREGO, a tempo
inteiro, para duas pessoas,
na area da panificacao.
Cont.: 967 162 854

PRECISA-SE MOTORISTA
DE PESADOS para servico
regional. Entrada imediata.
Empresa de Pombal.
Contacto:

964 028 788

PRECISA-SE VENDEDOR
(M/F) ¢/ experiéncia no
ramo alimentar e bebidas
para aregiao Centro.
Dé-se preferéncia a pro-
fissionais com carteira de
clientes.

Os interessados deverao
enviar resposta/curriculo
para o email deste jornal

(pombaljornal@gmail.com),

com referéncia a oferta de
emprego.

(") onemsos

VENDE-SE AZEITONA:
-100% Galega

- Excelente qualidade

- Olival com bons acessos

- Valor negociado no terreno
Contacto: 963 926 481

ACEITO TERRA VEGETAL,
sem pedras e sem entulho.
Quinta da Graga (Abiul).
Cont.: 914 785 170

ﬁﬁ IMOBILIARIO

ARRENDA-SE

ARRENDA-SE CASA PARA
COMERCIO no Pinheirinho
(Pombal). Cont.: 919 806 598

ARRENDAM-SE

2 quartos a PROFESSORES, em
Pombal, em T2, mobilados e
equipados. Cont.: 968 093 683

MINISTERIO DA EDUCAGAO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE POMBAL
Procedimento Concursal

Tipo de oferta Ocupagéo de 12 (doze) postos de trabalho, por tempo determinado,

em fungdes publicas a termo resolutivo certo a tempo parcial

Nivel organico - .
Diregao-Geral dos Estabelecimentos Escolares

Fungdo . .
Assistente Operacional

Métodos de selegao N
Avaliagdo Curricular

Remuneragao base prevista o
De acordo com a legislagdo em vigor

Duragao do contrato ] -
Até 19 de junho de 2020

Prazo de candidatura 10 dias Uteis a contar da data da publicagéo do Aviso em Dirio da

Republica — Aviso n.° 14690/2019 de 20 de setembro

Contacto
Telefone: 236 212 169

(Obs.: Este é valido para que ocorram durante o ano escolar 2019/20.

Para informagGes adicionais consultar a pagina eletrénica do Agrupamento de Escolas de Pombal em
www.aepombal.pt

Pombal, 23 de setembro de 2019

O Diretor do Agrupamento de Escolas de Pombal

Fernando Augusto Quaresma Mota

Jornal

VISITE-NOS na Feira Nacional Artesanato e Tasquinhas

na Expocentro, e aproveite para renovar ou fazer a sua
assinatura e receba um brinde

JulioLopessa:

grupoc

Requisitos Pretendidos
- Formag¢ao em medidor orcamentista ou equivalente;
- Habilitagdes minimas: 122 Ano escolaridade ou equivalente;
- Bons conhecimentos de MSOffice e Project (preferencial);
- Bons conhecimentos de AutoCAD (preferencial);
- Disponibilidade imediata / a curto prazo;
- Capacidade de trabalho em equipa;
- Capacidade de organizagao;
- Carta de conducao;
- Residéncia no concelho de Pombal (preferencial).

A candidatura devera ser efetuada através de:
- Inscricao na sede do Grupo Julio Lopes,

Rua de Ansidao - Pombal;
- Via email: drh@grupojuliolopes.com
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Opiniao

E agora, acabaram as férias e
estou com uma barriga enorme?!

Antonio Cordeiro
Nutricionista

Durante as férias, quando
existem alguns excessos ali-

PUB

mentares, 0 perimetro ab-
dominal aumenta, e nesse
sentido para redefinir a es-
trutura abdominal no perio-
do pos férias, é importante
na escolha alimentar, seguir
alguns principios: alimentos
que nao sobrecarregam o fi-
gado e ajudem na sua desin-
toxicacdo; preferir alimen-
tos que nao criem fermen-
tacdo no seu processo diges-
tivo e, mais importante que

tudo, preferir alimentos de
digestao muito facil (relem-
brar da importancia de mas-
tigar bem os alimentos).

Sugere-se reduzir na lista
de compras, alimentos ricos
em lactose e trigo, alimentos
processados, molhos, maio-
neses, e todos aqueles que
possam interferir no normal
funcionamento  digestivo,
com especial destaque para
as bebidas alcoolicas.

236 027 632

OrtoCa > re

acujcie & Dy oy iee

Produtos Ortopédicos, Equipamento Medico-Hospitalar

A sua Ortopedia em Pombal,
a pensar na sua saiide e bem-estar!
Na Rua Prof. Carlos Alberto Mota Pinto,

no Jardim da Varzea

L&

n§b
Q

geral@ortocare.com

Lembrar também que,
como em tudo na vida, nao
precisamos de ser funda-
mentalistas, mas sim deter-
minados, e durante o pri-
meiro més realizar estas re-
comendacoes, e tudo isto
permitird que o seu corpo
reaja e se adapte a um esti-
lo alimentar promotor de
satide, diminuindo de forma
significativa o volume abdo-
minal, azia e o inchaco.

Seguem em baixo, algu-
mas sugestoes para o super-
mercado:

- Gelatina;

-Chas digestivos (menta,
ltcia-lima, cidreira, limao);

-Togurtes (os solidos sao
mais reconfortantes e sa-
ciantes);

-Peixe e carnes brancas
(os peixes magros, geral-
mente de tonalidade bran-
ca no interior, frango, peru,
coelho);

-Pao de centeio (utilizar
pao com baixo teor de trigo,
sente uma diferenca signifi-
cativa em termos de bem-es-
tar, sendo também rico em
vitaminas, minerais, fibra e
energia);

Assinado eletronicamente. Esta assinatura
substitui a assinatura autégrafa E

Dr(a). Jorge Ferreira Costa
"
Tribunal Judicial da Comarca de Leiria
Juizo Local Civel de Pombal - Juiz 1

Av Herois do Ultramar
3100-462 Pombal
Telef: 236209110 Fax: 236209111 Mail: pombal judicial@tribunais.org.pt

ANUNCIO

Interdicao
Inabilitacao

Referéncia: 91902391
Data: 12-09-2019

Processo: 1329/18. T8PBL

Requerente: Ministério Ptiblico
Beneficiario: Manuel Ribeiro Lopes

Nos autos de interdicao, acima identificados, por sentenca profe-
rida em 11-09-2019, foi decretado o acompanhamento do benefi-
cidario Manuel Ribeiro Lopes, nascido a 05-12-1950, filho de José
Lopes e de Piedade Teresa Ribeiro, residente na Rua de Sao Joao
de Deus, N° 8, Pedras da Cumieira, 3100-355 Pombal, assim
como, em beneficio deste, as medidas de acompanhamento de
representacdo geral e de administracdo total de bens, sendo no-
meada sua acompanhante Maria Teresa Ribeiro Lopes Gomes.
0 Juiz de Direito,
Dr(a). Jorge Ferreira da Costa
A Oficial de Justica,
Adosinda L. G. Domingues Ferreira

Assinado eletronicamente. Esta assinatura
substitui a assinatura autografa G

Dr(a). Jorge Ferreira Costa
" kb
Tribunal Judicial da Comarca de Leiria
Juizo Local Civel de Pombal - Juiz 1

Av Herois do Ultramar
3100-462 Pombal
Telef: 236209110 Fax: 236209111 Mail: pombal judicial@tribunais.org.pt

ANUNCIO
Processo: 1851/18.5TS8PBL Interdicdo Referéncia: 91925082
Inabilitagdo Data: 16-09-2019

Requerente: Ministério Ptiblico
Beneficiario: Ana Maria Placido Fernandes

Nos autos de interdi¢ao acima identificados, por sentenca proferida
em 12-09-2019, foi decretado o acompanhamento da beneficiaria
Ana Maria Placido Fernandes, nascida em 19-07-1969, filha de
Anténio Joaquim Rosa Fernandes Lisboa e de Maria Lucilia de Jesus
Placido, residente na Rua de Sao Bras, N° 74, Agua Formosa, 3105-
104 Ilha assim como, em beneficio desta, as medidas de acompa-
nhamento de representacio geral e de administracio total de bens,
sendo nomeada sua acompanhante Maria Lucilia de Jesus Placido.
O Juiz de Direito,
Dr(a). Jorge Ferreira da Costa
A Oficial de Justica,
Adosinda L. G. Domingues Ferreira

23 A 29 SETEMBRO
BARROS

Zona Historica
Tel: 236 212 037

Farmifcia Popular

- Mo centro da cidade,

Tel: 918 437 353

9h as 9h / Tel: 236 212 037
Largo das Almas, n®1  3100-446 Pombal

30 SET. A6 OUTUBRO
TORRES

Av.? Herois do Ultramar
Tel: 236 212 487

Farmbcis Mats Mot fisea

Farmécias de servigo com o0 apoio

07 A 13 OUTUBRO

VILHENA

Farmi

Perto de si,

Perto de tudo,

Largo do Cardal
Tel: 236 212 013

Perto do que @ mais importante

CARTORIO NOTARIAL DE ANSIAQ, DA NOTARIA LIC. MARIA DA

GRACA DAMASCENO PASSOS COELHO TAVARES
Certifico para efeito de publicacao, que por escritura desta data, lavrada de
folhas 89 a folhas 91 do livro de escrituras diversas 170-A JOAO CAETANO
MOCO e conjuge MARIA FERREIRA, casos sob o regime da comunhao ge-
ral, naturais ele da freguesia de Santiago da Guarda, deste concelho e ela da
freguesia de Abiul, concelho de Pombal, residentes na Rua da Cavada Velha

Que sio donos e legitimos possuidores ha mais de vinte anos, com exclusio
de outrem, de um prédio riistico composto por terra de semeadura com
oliveiras com a area de cento e quarenta metros quadrados sito nos Zam-
bujais, dita freguesia de Abiul, concelho de Pombal, a confrontar do Norte
e do Poente com Manuel Gongalves Rocha, do Sul com Manuel Martins e do
Nascente com Antonio Marques Novo, inscrito na matriz respectiva sob o ar-
tigo 5819 com o valor patrimonial de €22,11 e o atribuido de DUZENTOS E
CINQUENTA EUROS, omisso na Conservatoria do Registo Predial de Pom-
bal.
Que o mencionado imével veio a sua posse no ano de mil novecentos e no-
venta e sete , ja no estado de casados, por lhes ter sido adjudicado na parti-
lIha a que com os demais interessados prcederam por 6bito de seus Sogros
e Pais, Antonio Mendes da Silva e mulher Joaquina Ferreira, residentes
que foram no dito lugar de Zambujais,
acto este que nunca chegou a ser formalizado.
Que desde entio, porém, tém possuido o referido imével em nome proprio e
sobre ele tém exercido todos os actos materiais que caracterizam a posse, de-
signadamente a defesa e a conservacao da propriedade, semeando-a, ama-
nhando-o, plantando e cortando as oliveiras, colhendo a azeitona, avivando
as estremas, colhendo a azeitona, avivando as estremas, dele retirando todos
os rendimentos inerentes a sua natureza e pagando pontualmente as contri-
buicdes e impostos por ele devidos, sempre a vista e com o conhecimento de
toda a gente, de forma continua, pacifica, ptblica e de boa fé, sem oposi¢ao
de quem quer que seja. -
Tais factos integram a figura juridica da USUCAPIAQO que invocam na impos-
sibilidade de comprovar o referido dominio e posse pelos meios extrajudi-
ciaisnormais.
Ansido, 12 de Setembro de dois mil e dezanove.
A Notdria, Maria da Gragca Damasceno Passos Coelho Tavares

Pombal Jornal n.° 166 de 26 Setembro de 2019

PROF. SIDY

Grande Vidente e Astrélogo
Fidelidade Absoluta

Especialista dos trabalhos ocultos. Ajuda a resolver todos os
seus problemas mesmo nos casos mais desesperados, amor,
sorte, amarragao, unido, inveja, decepgao sentimentos, saude,

problemas familiares, comércio, heranga, sucesso no vosso
projecto profissional, trabalho, empresa, em dificuldade, nego-
cios, divércio, impoténcia sexual, lucros aos jogos, gragas a sua
competéncia e dom natural o Prof. Sidy livra-vos do mal que vos
impeca de dormir e que vos faz sofrer, elimina-os de todo o tipo

de preocupagoes e protege contra todos os perigos
NAO SOFRA MAIS POR AMOR
Resultados rapidos e garantidos a 100%-Resultado em 3
dias.
PAGAMENTO APOS RESULTADO
FACILIDADE DE PAGAMENTO

Nao hesite em contactar-me. Consultas em Pombal e Leiria.

Consultas por marcagdo. Fala também francés e inglés.

910 144 167 | Pombal
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Arquivo da RTP

“O arquivo audiovisual
da RTP constitui-se como
um verdadeiro repositorio
da memoria colectiva na-
cional, com um patriménio
cujas origens remontam ao
inicio das emissdes regu-
lares de radio e televisao”.
O portal RTP Arquivos é a
nova plataforma de acesso
publico online, disponibi-
lizando progressivamente
contetidos desde a década
de 30 do século passado.
Facil de usar, permitiu-me
encontrar alguns verdadei-
ros tesourinhos que estao
acessiveis a quem tiver
uma ligacio de internet.
Pesquisando apenas por
“Pombal”, ali surgem algu-
mas centenas de ligacoes
que nos permitem recuar
no tempo. Atencao que
nem todas tém a ver real-
mente com a nossa cidade
ou concelho, uma vez que o
Marqués andou por muito
lado...

Por exemplo, ali pode
espreitar a procissao em

CONVIVIO

LUANA furacio, linda, meiga,

e A VER

honra de Nossa Senhora do
Cardal, nas Festas do Bodo
de 1968. Eu ainda nao era
nascido, mas seria curioso
mostrar as imagens a quem
nasceu uns anos antes para
tentar reconhecer alguém.
Recuando trés anos, via-
jamos até a cerimonia de
inauguracdo de uma expo-
sicdo de trabalhos de alu-
nas da Casa da Crianca ou
a inauguracao do Hospital
da Misericordia, com a pre-
senc¢a de dois ministros de
entdo. Este é um video de-
veras curioso, demonstrati-
vo da época em que o pais
vivia. Ha ainda reportagens
sobre a Cuétara estar a ser
gerida por uma Comis-
sio de Trabalhadores em
1975 ou sobre o acidente
ferroviario de 1992, em
Albergaria dos Doze, que
provocou 3 mortos. Ja por
altura do Sao Martinho de
1994, e apesar da chuva, o
clima aqueceu no Barrocal
com alguns agricultores a
arrancarem placas de caca

12 VEZ, Loira, simpdtica,
elegante, ¢/ acessorios e mas
sagem completa, o. natural

até a altima gota.
Cont.: 920154 274

*ESTREIA NACIONAL®

de reserva associativa. A
GNR teve que intervir. Uns
meses antes, no Lourical, a
GNR teve também que in-
tervir quando trés mulhe-
res foram vistas a invadir
o cemitério local. Bruxaria,
falou-se na altura. Exem-
plos de casos curiosos que
este arquivo permite agora
recordar. Tal como os estra-
gos provocados pelo mau
tempo no Sourao, em 2001;
0s politicos que passaram
por Pombal em campanha
eleitoral no inicio dos anos
90; o Centro de Acolhimen-
to Tempordrio; as palavras
de Alfredo Faustino sobre
Manuel Subtil ou a mani-
festacdo de agricultores de
1993. Sem esquecer 0s pro-
gramas de José Hermano
Saraiva, como “O Forno e
a Fogaca”, sobre a historia
de Pombal e dos seus mo-
numentos mais relevantes,
ou a “Excursao Pombalina”.
E sem davida um arquivo

a consultar!
Nuno Oliveira

ARREDORES DE POMBAL 12

IDORES DE P( 13VEZ,
vez, viuvinha solitdria, carente, MORENA
fogosa, meiga, muito carinho- safada grél
sa. Lugar calmo. Garganta mamas 48.
profunda e an. Das 09h30 as o.natural
20h30. divinal,
Cont.: 910 333 711| 961 805 312 bumbum
grande,

ANNA RUSSA, 372, loirinha,

perna grossa, min. Beijoqueira.

SENHORA DE MEIA-IDADE
corpo elggante, sensual, faz brincadeiras nas horas
beijoqueira, adora 69 e algo vagas em troca de ajuda
+..nas calmas, com prazer. monetaria.

\Cont.: 919121970 Cont.: 916 177 349

CARTORIO NOTARIAL DO NOTARIO GUSTAVO PESSOA PINTO

EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publica¢ao, que por escritura de Justificacao outor-
gada em 13/09/2019, exarada a folhas 13, do Livro de Notas para Escrituras
Diversas ntimero 20, deste Cartério Notarial, sito na Avenida Biscarrosse,
n.° 11, em Pombal, do notdrio Gustavo Pessoa Pinto, compareceram como
outorgantes: Maria Laura da Silva Gomes, NIF 149.274.408, e marido Luiz
Agostinho Pedrosa Soares NIF 149.274.394, casados sob o regime da co-
munhao geral, naturais da freguesia de Monte Redondo, concelho de Leiria,
com residéncia habitual e fiscal na Rua do Lavadouro, n° 10, lugar de Bouca
de C4, Bajouca, Leiria, declararam sao donos e legitimos possuidores do pré-
dio rustico, pinhal e mato, com a drea de 330 m2, sito em Cavadas - Bajouca,
freguesia de Bajouca, concelho de Leiria, a confrontar do norte com Manuel
Joaquim Ferreira, do sul com caminho, do nascente com José Domingues Pe-
drosa e do poente com José Domingues Jtnior, inscrito na matriz da fregue-
sia - Unido das freguesias de Monte Redondo e Carreira, sob o artigo 14187,
que proveio do artigo 14685 da freguesia de Monte Redondo (extinta), nao
descrito na Segunda Conservatoria do Registo Predial de Leiria; Que o pré-
dio veio a posse deles justificantes, ja casados, por doagiao meramente verbal
efectuada por volta do ano de 1998, por Manuel Gomes e mulher Rosa da
Silva, residentes que foram do lugar de Palha Carga, Carnide, Pombal, pais
e sogros dos justificantes; Que, apos a referida doagao, de facto, passaram a
possuir o aludido prédio em nome proprio, limpando-o, cultivando-o e plan-
tando arvores, posse que sempre foi exercida por eles de forma a considera-
rem tal prédio como seu, sem interrup¢ao, intromissao ou oposi¢cao de quem
quer que fosse, a vista de toda a gente do lugar e de outros circunvizinhos,
sempre na convic¢ao de exercerem um direito proprio sobre coisa propria;
Que dareferida doagao verbal e dos indicados actos possessorios nao resulta
fracionamento proibido, nem aquele Manuel Gomes possuia prédios conti-
guos ao ora justificado; Que esta posse assim exercida ao longo de mais de
20 anos, se deve reputar de publica, pacifica e continua. Assim, na falta de
melhor titulo, os justificantes adquiriam o mencionado prédio para seu pa-
trimoénio, por usucapiao, que invocam, por nao lhes ser possivel provar pelos
meios extrajudiciais normais. Esta conforme.
Pombal, 13 de Setembro de 2019
A Colaboradora Autorizada,

Ana Carina Gongalves da Silva, n.° de inscricao na Ordem dos Notarios: 441/02
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bonita, peito XXL, olhos azuis,

Atras adoro.

massag. Cont.: 910 791 201 Cont.: 910 203 511

CARTORIO NOTARIAL DO NOTARIO GUSTAVO PESSOA PINTO
EXTRACTO

Certifico, para efeitos de publica¢ao, que por escritura de Justificacao outor-
gada em 18/09/2019, exarada a folhas 36, do Livro de Notas para Escrituras
Diversas ntimero 20, deste Cartorio Notarial, sito na Avenida Biscarrosse,
n.° 11, em Pombal, do notdrio Gustavo Pessoa Pinto, compareceram como
outorgantes: Maria de Fatima Gameiro Cardoso, NIF 128.021.586, e mari-
do Artur Jorge Ferreira Dias, NIF 203.034.040, casados sob o regime da
comunhao de adquiridos, naturais, respectivamente, das freguesias de Al-
bergaria dos Doze e Santiago de Litém, ambas do concelho de Pombal, com
residéncia habitual e fiscal na Rua Pedro Alvares Cabral, lote 40, 2° frente,
Quinta da Algada, Marrazes, Unido das freguesias de Marrazes e Barosa, Lei-
ria, declararam com exclusao de outrém, sio donos e legitimos possuidores
do prédio rustico, terra de cultura com oliveiras, com a area de 156 m2, sito
em Vale da Velha, freguesia - Unido das freguesias de Santiago e Sao Simao
de Litém e Albergaria dos Doze, concelho de Pombal, a confrontar do norte e
nascente com Maria dos Anjos Tavares da Costa, do sul com Rua da Vidoeira
e do poente com herdeiros de Manuel Benzinho da Silva, inscrito na matriz
sob o artigo 29893, que provém do artigo 12000 da freguesia de Alberga-
ria dos Doze (extinta), ndo descrito na Conservatdria do Registo Predial de
Pombal; Que o prédio atras identificado veio a posse deles justificantes, ja
casados, por compra meramente verbal efectuada por volta do ano de 1997,
a Maria dos Anjos Gameiro Tavares da Costa, viliva de Manuel Rodrigues
Costa, residente na Rua do Castelo, Albergaria dos Doze, Pombal; Que, ap6s
areferida compra verbal, de facto, passaram a possuir o aludido prédio, em
nome proprio, limpando-o, cultivando-o, plantando arvores e colhendo os
frutos, posse que sempre foi exercida por eles de forma a considerarem tal
prédio como seu, sem interrup¢ao, intromissao ou oposi¢cao de quem quer
que fosse, a vista de toda a gente do lugar e de outros circunvizinhos, sempre
na convic¢ao de exercerem um direito proprio sobre coisa propria; Que esta
posse assim exercida ao longo de mais de 21 anos, se deve reputar de pu-
blica, pacifica e continua; Assim, na falta de melhor titulo, eles justificantes
adquiriram o mencionado prédio para seu patriménio, por usucapido, que
invocam, por nao lhes ser possivel provar pelos meios extrajudiciais nor-
mais. Esta conforme.

Pombal, 18 de Setembro de 2019

A Colaboradora Autorizada,
Ana Carina Gongalves da Silva, n.° de inscri¢ao na Ordem dos Notarios: 441/02
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Cinemas Millenium
Pombal Shopping
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Obras decorrerao durante 480 dias

Centro Escolar de Guia adjudicado
por mais de dois milhoes de euros

A Camara de Pombal ad-
judicou, na sua ultima reu-
nido, a construcao do Centro
Escolar de Guia, concluin-
do, desta forma, o concurso
publico promovido para o
efeito. A obra, com um pra-
70 de execucdo de 480 dias,
estard a cargo da empresa
Soteol - Terraplanagens do
Oeste, Lda., que apresentou
uma proposta no valor a ron-
dar os 1,9 milhoes de euros,
acrescido de IVA.

O novo estabelecimento

de ensino, projectado pe-
lo arquitecto Jodo Vinhas,
do gabinete de projectos
do municipio, disponibiliza-
ra quatro salas para o 1° ci-
clo do ensino basico e duas
salas para o ensino pré-es-
colar, com capacidade para
acolher 150 criancas.

“A obra contempla, ainda,
a criacdo de biblioteca, es-
pacos de recreio e refeitorio,
representando uma melho-
ria significativa das condi-

¢oOes de fruicio e aprendiza-

gem para os alunos abran-
gidos e para toda a comu-
nidade educativa”, refere a
Camara Municipal.

A autarquia, presidida por
Diogo Mateus, salienta que
com a construcao daquele
centro escolar, “dd um pas-
so decisivo para o objectivo
de dotar todas as freguesias
de infra-estruturas educa-
tivas adaptadas a realidade
actual e promotoras do bom
desenvolvimento do proces-
so de aprendizagem e cres-

cimento das criangas.”
Recorde-se que no passa-
do dia 11, por ocasido do Dia
da Educacio, o presidente
da Camara, Diogo Mateus,
anunciou um investimen-
to de mais de cinco milhoes
de euros, financiados exclu-
sivamente pelo orcamento
municipal, para a constru-
¢do de trés novas escolas:
Guia, Vila Ca e Pelariga.
Depois de adjudicada a
construcao do Centro Esco-
lar de Guia, o executivo ca-

marario prepara-se para,
até final do corrente ano,
lancar a concurso publico a
edificacdo do Centro Esco-
lar de Vila Ca.

Quanto a nova escola ba-
sica da Pelariga, Diogo Ma-
teus ja informou que o pro-
cesso esta em fase de con-
clusdo de negociacoes com
os proprietarios dos respec-
tivos terrenos, localizados
junto a zona desportiva lo-
cal.

Para o autarca social-de-

mocrata, “a construcio de
uma sociedade mais justa e
desenvolvida passa necessa-
riamente pelo investimen-
to na educacao”, pelo que “a
conclusio dos investimen-
tos mais significativos em
infra-estruturas, permitira
que no futuro se aprofunde
ainda mais a prioridade que
tem vindo a ser dada ao de-
senvolvimento de projectos
educativos que visam a po-
tenciacio do sucesso escolar
para todos.”

-
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