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O trabalho de proxi-
midade continua a ser 
uma aposta. Nas escolas, 
através da Rede de Bi-
bliotecas de Pombal, que 
conta com 27 bibliotecas 
escolares e um Ponto Bi-
blioteca, criado no últi-
mo ano e preparado pa-
ra iniciar o seu funcio-
namento neste novo ano 
lectivo na Escola Básica 
do Travasso. Com a co-
munidade, através da Bi-
blioteca Itinerante e do 
mais recente projecto 
Livros sobre Rodas, jun-
to das empresas e das 
freguesias do concelho, 
permitindo aproximar o 
livro e a leitura de quem 
não tinha oportunidade 
de o fazer.

Também neste último 
ano, a Biblioteca alargou 
a sua oferta no digital 
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A Abrir

A guardar histórias e alimentar sonhos desde 1998

Cantemos os parabéns 
à Biblioteca Municipal
ABiblioteca Muni-

cipal está de pa-
rabéns. Abriu as 

portas a 24 de Setem-
bro de 1998, como espa-
ço pensado “para apro-
ximar pessoas, guardar 
histórias e alimentar so-
nhos” e, assim, comemo-
ra esta semana o seu 27º 
aniversário, mantendo-
se como “um ponto de 
encontro, de partilha e 
de descoberta”.

Se num edifício que al-
berga livros, as letras se-
rão por certo o mais va-
lioso, não deixa de ser 
importante falar de nú-
meros para tentar medir 
o sucesso da Bibliote-
ca neste último ano. E o 
primeiro número que so-
bressai é 1355. O de no-
vos leitores registados 
que soma aos anteriores 
e que já dá 21350 inscri-
tos. Outro número que 
surpreende é 65000. 
Por vezes custa a ima-
ginar, mas andará por aí 
o número de exempla-
res já disponibilizados 
ao público, em catálogo. 
Só no último ano, foram 
registados 1730 novos 
títulos, “criteriosamente 
seleccionados com base 
nas preferências dos lei-
tores, nas críticas literá-
rias e num olhar atento 
sobre o mercado edito-
rial”. No mesmo período, 
a Biblioteca Municipal 
emprestou 15700 livros.

Os 94 anos de Pieda-
de Marques, mais co-
nhecida como “Tralha”, 
foram celebrados no 
dia 9 deste mês com a 
família, no restauran-
te Vintage, em Pom-
bal. Todos os anos, a 
idosa, residente na lo-
calidade da Moita, jun-
to a Santiago de Litém, 
conta com a presença 
dos filhos, quase todos 
emigrantes, que fazem 
questão de assinalar a 
data com a matriarca. 
À semelhança de ou-
tros aniversários, a fa-
mília convidou o Pom-
bal Jornal para regis-
tar o momento.

Apesar da idade 
avançada, a aniversa-
riante continua a vi-
ver sozinha, contando 

Idosa vive perto de Santiago de Litém

Filhos de Piedade 
Marques celebraram 
os 94 anos 
da matriarca

com a plataforma Biblio-
LED,

registando, após no-
ve meses de funciona-
mento, 80 leitores acti-
vos em Pombal, com cer-
ca de 500 empréstimos 
registados, de um total 
de 1924 títulos disponí-
veis. Também no digital, 
o serviço Pressreader re-
gistou, entre Setembro 
de 2024 e Setembro de 
2025, mais de 65000 ar-
tigos abertos de jornais 
e revistas nacionais e in-
ternacionais.

Quanto ao Observa-
tório de Leitura, no úl-
timo ano viu o seu tra-
balho consolidar-se com 
um projecto piloto que 
criou três Clubes de Lei-
tura noutras tantas es-
colas do 1º ciclo, tendo 
ainda atribuído novos 

O grupo organizador 
das Festas do Cabeço, 
realizadas em Agosto, 
já definiu o novo plano 
de actividades, desti-
nado a angariar verbas 
para os festejos. Até ao 
final deste ano, há duas 

iniciativas marcadas: a 
primeira é no dia para 
31 de Outubro (sexta-
feira), com a realização 
do baile de Halloween. 
No feriado municipal, 
11 de Novembro, é dia 
de castanhada.

Angariação de verbas

Plano de actividades 
das Festas do Cabeço 

apenas com o serviço 
de apoio domiciliário 
prestado por uma ins-
tituição. Piedade Mar-
ques é viúva desde 
2019 e tem uma histó-
ria de vida marcada pe-
la dureza do trabalho 
no campo. Natural do 
Pinheirinho, aos sete 
anos saiu de casa para 
se instalar em Santia-
go de Litém onde “foi 
servir”, conta Arlindo, 
um dos filhos. Foi aí 
que conheceu o futu-
ro marido, trabalhador 
da CP, com quem casou 
aos 24 anos. O casal te-
ve seis filhos e “sempre 
se deram bem”, descre-
ve Arlindo. A este jun-
tam-se ainda Adélia, 
Natércia, Manuel, Lur-
des e Vítor.

Selos Caminhos de Lei-
tura, reconhecendo o 
que de melhor se produ-
ziu na literatura infan-
to-juvenil. Além disso, o 
Observatório passou a 
ser reconhecido como a 
Secção IBBY Portugal, 
aumentando a respon-
sabilidade no que respei-
ta ao trabalho realizado 
com autores, ilustrado-
res, tradutores e editores 
ligados à literatura para 
a infância e juventude.

Mantendo a realização 
de actividades de pro-
moção do livro e da lei-
tura direccionadas para 
todo o tipo de público, 
continuam a existir mui-
tos desafios direcciona-
dos para o futuro, con-
forme salienta Daniela 
Martins. A responsável 
pela Biblioteca Munici-
pal diz que “muitas têm 
sido as mudanças nos 
últimos 27 anos e a ne-
cessidade de permanen-
te adaptação obriga a 
que a Biblioteca se rein-
vente olhando para si e 
para o mundo”. E acres-
centa que “continua a 
ser uma estrutura essen-
cial, um centro de con-
servação da memória, de 
identidade cultural, um 
espaço de convivência e 
participação cívica, uma 
referência para apoiar a 
formação de uma socie-
dade mais democrática, 
informada e livre”.

Festival que dá destaque à comédia realiza-se de 23 a 27 de Outubro

HaHaArt vai ter curtas de 17 países 
Já são conhecidas as 

curtas-metragens que 
vão estar a concurso, em 
Outubro, na 4ª edição do 
HaHaArt Film Festival, 
o festival pombalense 
que se quer afirmar “co-
mo um espaço de encon-
tro para diferentes formas 
de olhar o mundo através 
da comédia”. O evento, or-
ganizado pelo Cineclube 
de Pombal em parceria 
com o Município de Pom-
bal, começa dentro de um 
mês, realizando-se entre 
23 e 27 de Outubro.

Entre as 34 obras selec-
cionadas, de 17 países, a 
organização sublinha que 
“a programação deste ano 

destaca-se pela diversida-
de de abordagens e pelo 
equilíbrio entre sátira so-
cial, humor do quotidiano 
e ousadias formais, com 
um tom que privilegia so-
bretudo o diálogo, a inte-
racção humana e o des-
conforto social”. Na ver-
tente internacional, a co-
média francesa surge em 
grande destaque, com fil-
mes que vão do absur-
do de sequestrar o actor 
John Malkovich (L’Enlè-
vement de John Malkovi-
ch, de Koya Kamura) à de-
licadeza romântica de Les 
Fleurs Bleues (Louis Dou-
illez). De outros pontos da 
europa, a organização sa-

lienta “o luto ritualizado 
de Blueberry (Suécia)” ou 
a “dinâmica inesperada de 
Sorry I’m Late (But I Brou-
ght a Choir) (Noruega). Do 
outro lado do Atlântico, 
chega o canadiano Gen-
der Reveal (Mo Matton), 
que coloca identidade de 
género e convenções so-
ciais no centro de uma 
comédia desconcertante, 
ou o insólito Finding Da-
ddy (Emily Wilson). A ani-
mação tem também forte 
presença, com títulos co-
mo Forever (França), Free 
the Chickens (Eslováquia) 
ou Hurikán (Bósnia e Her-
zegovina).

Quanto à selecção na-

cional, a organização su-
blinha que “mostra-se es-
pecialmente atenta a te-
mas sociais prementes, 
com a crise imobiliária e 
as tensões da gentrifica-
ção a atravessar filmes 
como Bad For a Moment 
(Daniel Soares), T-ZERO 
(Vicente Nirō) e Agente 
Imobiliário Sem Casa Pa-
ra Viver (Filipe Amorim)”. 
Também o falso docu-
mentário surge em força, 
com o insólito Mata Por-
cos (Mariana Amaral Sil-
va), tal como o humor 
grotesco de Borbulha 
(Fernando Alle) e de En-
tredentes da estreante 
Sofia Carmona.

O Desportivo da Ca-
xaria (DECA), na fre-
guesia do Carriço, orga-
niza no dia 4 de Outu-
bro mais um evento on-
de o prato principal é o 

já bem conhecido car-
neiro confeccionado no 
buraco. As inscrições 
são limitadas e podem 
ser feitas pelo telefone 
969 989 771.

Aldeia de Caxaria (Carriço)

DECA serve carneiro 
cozinhado no buraco
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ridade de género dos seus inte-
grantes”, verificando-se “uma se-
quência de três posições (con-
cretamente, os números 3,4 e 5 
da lista) ocupadas por candida-
tos homens”. O mandatário en-
tregou nova lista, dois dias de-
pois, mas manteve a mesma ir-
regularidade, agora nas posições 
5, 6 e 7. Segundo a Lei da Pari-
dade, “não podem ser colocados 
mais de dois candidatos do mes-
mo sexo, consecutivamente, na 
ordenação da lista”. Por isso, a 
27 de Agosto, o Tribunal Judi-
cial emitiu despacho a rejeitar a 
lista do Chega. O partido apre-
sentou reclamação, dois dias de-
pois, formulando o pedido para 
que a lista fosse novamente cor-
rigida, mas o Tribunal, a 8 de Se-
tembro, indeferiu o pedido, argu-
mentando que a Lei não prevê 
que seja dado novo prazo para 
suprir irregularidades em listas 
que já foram objecto de rectifi-
cação. Através do seu mandatá-
rio, o Chega recorreu então para 

Tribunal Constitucional invocou incumprimento da Lei da Paridade

Listas do Chega à Assembleia Municipal 
e do PS a Santiago de Litém rejeitadas
As listas do Chega à As-

sembleia Municipal de 
Pombal e do PS à fre-

guesia de Santiago de Litém 
foram rejeitadas e, assim, já 
não concorrem às eleições au-
tárquicas de 12 de Outubro. Os 
dois partidos tinham apresen-
tado recursos das decisões do 
Tribunal Judicial da Comarca 
de Leiria – Juízo Local Cível de 
Pombal para o Tribunal Cons-
titucional, mas em acórdão da-
tado de ontem (dia 16), este úl-
timo negou provimento ao re-
curso do Chega e não deu se-
guimento ao do PS. Em causa, 
nos dois casos, está o incum-
primento da Lei da Paridade.

Segundo o acórdão do Tribu-
nal Constitucional, a que o Pom-
bal Jornal teve acesso, no ca-
so da lista do Chega à Assem-
bleia Municipal, o Tribunal Ju-
dicial havia notificado o partido, 
por despacho de 20 de Agosto, 
de que havia uma irregularida-
de na mesma, “respeitante à pa-

PUB

o Tribunal Constitucional, cen-
trando a sua pretensão no ar-
gumento de que houve “um lap-
so material de ordenação, facil-
mente corrigível”. Mas o enten-
dimento do Constitucional é de 
que “não tem razão”. “Ao apre-
sentar a nova versão da lista, 
em 22 de Agosto, o recorrente 
incorreu, pela segunda vez (…), 
na mesma irregularidade que 
lhe havia sido assinalada ori-
ginalmente”. Acrescenta ainda 
que, uma alteração nas posi-
ções dos candidatos implicaria 
que “estaríamos formal e mate-
rialmente perante a entrega de 
uma nova lista do partido (…), 
quando o processo eleitoral já 
tinha ultrapassado a fase de 
apresentação de candidatura”.

Recurso da lista do PS 
a Santiago de Litém
Quanto ao recurso relativo à 

lista do PS à freguesia de San-
tiago de Litém, o relatório reve-
la que o Tribunal Judicial assi-

nalou que a lista continha uma 
irregularidade respeitante à pa-
ridade de género dos seus in-
tegrantes, com três homens a 
ocuparem as posições 7, 8 e 9. 
O mandatário entregou então 
nova lista, supostamente rectifi-
cada, mas que “manteve o vício 
de uma sequência de três posi-
ções ocupadas por candidatos 
do mesmo sexo (desta vez, do 
sexo feminino), concretamente, 
as três suplentes”. Em despacho 
do dia 27 de Agosto, a lista foi 
então rejeitada. Inconformado, 
logo no dia seguinte, o manda-
tário apresentou requerimento 
para que a falha fosse corrigida, 
“sustentando que se tratava de 
um lapso de interpretação inter-
na dos órgãos do partido”, ane-
xando uma nova lista já corrigi-
da. Num novo despacho, datado 
de 2 de Setembro, o Tribunal es-
clareceu que podia ser apresen-
tada uma reclamação, mas que o 
teor do requerimento do PS não 
era uma reclamação, pelo que 

o pedido seria rejeitado. O par-
tido decidiu então apresentar o 
recurso para o Tribunal Consti-
tucional. Neste, expõe que quan-
do foi notificado pela primeira 
vez da irregularidade, o Tribunal 
apenas assinalou a falha nas po-
sições 7, 8 e 9, não referindo a 
falha nas candidatas suplentes, 
justificando assim não ter feito 
essa correcção quando entregou 
a segunda lista.

No acórdão do Constitucio-
nal, lê-se que “não resulta in-
teiramente claro” qual é a de-
cisão a que o recurso se refere: 
se a de 27 de Agosto que recu-
sou a admissão da lista ou a 
de 2 de Setembro que indefe-
riu o pedido ao requerimento 
apresentado. E sobre este ca-
so, os juízes concordam que 
o requerimento apresentado 
ao Tribunal Judicial não con-
substancia uma reclamação, 
pelo que “não se encontram 
reunidos os pressupostos para 
a sua admissibilidade.”
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Autarca das Meirinhas, que também estava a ser julgado, foi absolvido

Antigo presidente 
da Câmara condenado 
a quatro anos de prisão 
com pena suspensa 

O ex-presidente da Câ-
mara de Pombal Diogo 
Mateus foi condenado 

no dia 17 deste mês, em Lei-
ria, a quatro anos de prisão, 
cuja execução foi suspen-
sa por igual período (quatro 
anos), enquanto o seu antigo 
chefe de gabinete, João Pim-
pão, foi absolvido. Em causa 
estavam crimes de peculato 
e falsificação de documen-
tos.

O ex-presidente da Câma-
ra de Pombal e o seu antigo 
chefe de gabinete, actual pre-
sidente da Junta de Fregue-
sia de Meirinhas, João Pim-
pão, foram acusados pelo Mi-
nistério Público (MP) dos cri-
mes de peculato e peculato 
de uso em co-autoria. O ex
-autarca respondia ainda por 
um crime de falsificação de 
documentos.

Durante o julgamento, o 
colectivo de juízes proce-
deu a uma alteração jurídica 
dos factos, passando Diogo 
Mateus a responder por um 

crime de peculato na forma 
continuada e por falsificação 
de documentos.

Na leitura do acórdão, no 
Tribunal Judicial de Leiria, 
o presidente do colectivo de 
juízes considerou que fica-
ram provados os factos que 
constavam na acusação rela-
tivamente a Diogo Mateus.

O antigo autarca foi conde-
nado a três anos e nove me-
ses de prisão e a 60 dias de 
multa à taxa diária de dez 
euros e a nove meses pela 
falsificação de documentos. 
Em cúmulo jurídico, o tribu-
nal aplicou a pena de quatro 
anos de prisão, suspensa por 
igual período.

Diogo Mateus terá ainda 
de pagar a indemnização pe-
dida pelo Município de Pom-
bal, no valor de 1.467,75 eu-
ros.

Por sua vez, o Tribunal de 
Leiria absolveu João Pimpão, 
por considerar não terem si-
do provados os factos que o 
Ministério Público imputava.

Informando que a moldu-
ra penal do crime de pecu-
lato se situa entre os três e 
os oito anos, o juiz presiden-
te adiantou que o “Tribunal 
não podia fazer mais do que 
fez”, ao referir que “as pes-
soas que exercem cargos pú-
blicos, é porque o povo lhes 
depositou confiança e por is-
so os que elegeu”.

No final da sessão, o advo-
gado do antigo autarca, Má-
rio Diogo, anunciou para ac-
ta a interposição de recurso, 
tendo agora 30 dias para jus-
tificar por escrito.

De acordo com a acusação 
do MP, citada no despacho 
da decisão instrutória, os 
factos remontam ao perío-
do compreendido entre No-
vembro de 2018 e Maio de 
2019, quando Diogo Mateus 
frequentou o 43.º Curso de 
Defesa Nacional, em Lisboa, 
utilizando o “veículo perten-
cente ao Município de Pom-
bal”, que lhe foi atribuído por 
João Pimpão, passando nas 
portagens com a Via Verde, 
“fazendo repercutir os res-
pectivos custos no erário da-
quela edilidade”.

Segundo o MP, Diogo Ma-
teus imputou ainda à Câma-
ra os custos com estaciona-
mento e combustível ineren-
tes a tais deslocações “a títu-
lo pessoal”.

“Todas estas despesas e 
respectivos pagamentos fo-
ram autorizados e efectua-
dos pelo arguido João Pim-
pão, enquanto chefe de ga-
binete e responsável pelo 
fundo de maneio daquele ga-
binete”, lê-se ainda na deci-
são instrutória.

Segundo aquele documen-
to, os custos com as porta-
gens “ascendem a 557,75 eu-
ros” e as despesas “inerentes 
a tais deslocações, nomeada-
mente com o consumo de ga-
sóleo, ascendem a um valor 
não concretamente apurado, 
mas não inferior a 910 eu-
ros”.

Fonte: Lusa

●●O advogado de Diogo Mateus vai apresentar recurso

 

O julgamento incidia também sobre João Pimpão, chefe de gabinete de Diogo 
Mateus à data dos factos, que foi absolvido. O caso que agora chegou a julga-
mento remonta ao período do segundo mandato de Diogo Mateus, na sequên-
cia de uma queixa apresentada pelo seu antigo vereador, Pedro Brilhante, 
eleito pelo PSD, com quem o antigo presidente da Câmara entrou em ruptura 
e a quem retirou todos os pelouros em Outubro de 2019.

O vereador do Partido So-
cialista na câmara de Pom-
bal, Luís Simões, alertou o 
executivo, durante a últi-
ma reunião de câmara, pa-
ra a atribuição de médicos 
de família a utentes de fre-
guesias diferentes daque-
la em que o clínico exerce. O 
vereador referiu que há pes-
soas de Pombal a quem es-
tão a ser atribuídos médicos 
na Unidade de Saúde do Vale 
do Arunca e que há famílias 
“divididas”, com pais e filhos 
em unidades diferentes. O 
vereador exemplificou com 
o seu próprio caso. “Eu pró-
prio tenho médico na Redi-
nha e a minha filha no Lou-
riçal”, afirmou. Luís Simões 
deu ainda outro exemplo de 
que tem conhecimento. O 
de uma idosa de Vermoil a 
quem foi atribuído médico 
no Louriçal. O socialista diz 
que esta situação “tem si-
do recorrente” e que “não me 
parece uma forma transpa-
rente de resolver este pro-
blema”. Alertou ainda que 
os utentes só se apercebem 
da situação quando preci-
sam de marcar uma consul-
ta e são alertados para on-
de se devem dirigir. Numa 
altura em que o concelho de 
Pombal recebeu novos mé-

dicos de família e a Unida-
de Local de Saúde (ULS) da 
Região de Leiria aponta pa-
ra que no final do ano não 
existam utentes sem médico 
de família no concelho, Luís 
Simões resolveu deixar o 
aviso. Entende que os uten-
tes deviam ser contactados 
previamente para saber se 
aceitam ter médico de famí-
lia noutra freguesia ou se 
preferem continuar em es-
pera. Até porque, ao serem 
colocados no ficheiro de um 
médico, estas pessoas pas-
sam a constar no sistema 
como tendo médico de famí-
lia, perdendo uma eventual 
vaga que abra mais perto 
de casa para quem entra no 
sistema mais tarde.

Durante a reunião, o pre-
sidente do Município reve-
lou não ter conhecimento 
da situação e disse que a 
autarquia teria de falar com 
a ULS para esclarecer o que 
se está a passar. “Parece-
me pertinente a sua inter-
venção”, afirmou Pedro Pim-
pão, que acrescentou não 
fazer sentido que membros 
da mesma família não sejam 
acompanhados pelo mes-
mo médico, quando a desig-
nação deste é exactamente 
“médico de família”. 

Alerta foi dado pelo vereador Luís Simões 
em reunião de câmara

Utentes têm médico 
de família... 
mas noutra freguesia

A Unidade de Saúde Pú-
blica da Unidade Local de 
Saúde(ULS) da Região de 
Leiria está a realizar, no 
Centro de Saúde de Pombal, 
até ao dia 16 de Outubro, 
um Rastreio de Saúde Vi-
sual Infantil. 

As crianças de 2 e 4 anos 
de idade, nascidas em 2021 
e 2023, vão ser chamadas a 
realizar este rastreio gratui-
to, que consiste na captação 
de uma imagem fotográfica 
dos olhos da criança, de for-
ma rápida, com duração de 
um a dois minutos, segura e 
não invasiva (a uma distân-
cia de cerca de um metro). 
O exame permite identifi-
car precocemente factores 
de risco que possam provo-
car ambliopia (“olho pregui-
çoso”), mesmo antes da sua 

instalação, ou numa fase 
precoce do seu desenvolvi-
mento, possibilitando a sua 
correcção.

Caso seja detectada algu-
ma alteração no rastreio, 
a criança será automatica-
mente encaminhada para 
uma Consulta de Oftalmo-
logia Pediátrica no Hospi-
tal de Leiria. A ULS apela 
aos pais que receberem uma 
convocatória por escrito, um 
telefonema ou um SMS para 
que participem neste ras-
treio. Caso não tenham dis-
ponibilidade na data indi-
cada, podem entrar em con-
tacto com a enfermeira Car-
la Santos, responsável pelo 
rastreio em Pombal, através 
do e-mail: casantos2@ulsrl.
min-saude.pt ou do telefone 
236 200 976.

Gratuito, decorre até 16 de Outubro

Rastreio Visual 
para crianças 
no Centro de Saúde



pub:
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Candidato à Câmara apresentou prioridades para o concelho

PS promete “combater os vícios 
de 32 anos de gestão do PSD”  

O  Partido Socialis-
ta (PS) de Pombal 
apresentou pu-

blicamente, ao início da 
noite da passada quinta-
feira, 17 de Setembro, os 
candidatos aos órgãos 
autárquicos para o con-
celho. O evento, que de-
correu no Largo do Car-
dal, no centro da cidade, 
contou com a presença 
do secretário-geral do 
PS, José Luís Carneiro, 
e serviu de palco para a 
apresentação das princi-
pais propostas da candi-
datura à Câmara, lidera-
da por Fernando Matos.

O presidente da con-
celhia do PS, Rui Pinhão, 
abriu o painel de inter-
venções com críticas aos 
32 anos de “poder abso-
luto” do PSD em Pombal 
e à “teia de clientelismos” 
que, segundo o dirigen-
te, têm impedido o de-
senvolvimento local. Rui 
Pinhão reforçou o com-
promisso do partido em 
promover o “desenvolvi-
mento com coesão social 
e sustentabilidade”, mas 
também de lutar pelo 
“desenvolvimento local 
com base nos valores da 

liberdade, da igualdade e 
da solidariedade”.

Por sua vez, o candida-
to à presidência da Câ-
mara Municipal, Fernan-
do Matos, iniciou a sua 
intervenção com uma 
nota pessoal. “É este o 
momento de retribuir aos 
habitantes do concelho 
de Pombal esse carinho 

com a minha disponibili-
dade para os servir nou-
tras funções. Tal como 
sempre os tratei, agora é 
tempo de tratar da saúde 
do concelho de Pombal”, 
afirmou, fazendo um pa-
ralelo entre a sua carrei-
ra médica de mais de 30 
anos e a ambição de lide-
rar o município. 

Habitação, 
economia 
e cultura 
Fernando Matos fo-

cou grande parte do seu 
discurso nas propostas 
que visam “acabar com 
a inércia do actual exe-
cutivo” e começou por 
apontar a habitação co-
mo uma das áreas prio-
ritárias. O candidato so-
cialista prometeu ultra-
passar o “desperdício 
de milhões de euros do 
PRR” pelo actual execu-
tivo e avançar com in-
vestimento municipal, a 
par com a mobilização 
da capacidade da ini-
ciativa privada e uma 
aposta nas cooperativas 
de habitação e constru-
ção, com o objectivo de 
“atrair jovens e agrega-
dos familiares a perma-
necer no concelho”. Pa-
ra isso, defende o cabe-
ça-de-lista, é preciso, en-
tre outros, simplificar os 
processos administrati-
vos e facilitar a constru-

ção de casas nas zonas 
rurais.

No campo da econo-
mia, o PS defende me-
didas para atrair em-
presas que gerem em-
prego qualificado e bem 
remunerado, a imple-
mentação de um novo 
modelo de gestão eco-
nómica que viabilize a 
exploração florestal e o 
compromisso do tecido 
empresarial com a in-
clusão, o bem-estar da 
comunidade e a susten-
tabilidade local.

A educação também 
mereceu destaque, com 
propostas de reformu-
lação da Carta Educa-
tiva e a consolidação 
da oferta formativa da 
ETAP. Sobre o ensino 
superior, a candidatu-
ra de Fernando Matos 
defende a instalação de 
uma escola ou campus 
onde sejam ministrados 
cursos de licenciatura. 
“Não continuaremos a 
iludir os nossos concida-
dãos com o anúncio de 
um ensino superior ba-
seado apenas em cursos 
de qualificação de nível 
pós-secundário”, vincou.

No que diz respeito à 
saúde e acção social, para 
além de uma estratégia de 
fixação de profissionais de 
saúde no concelho, o can-
didato propõe um Plano 
Municipal de Saúde que 

inclua a saúde mental, 
mas também o aumen-
to da oferta do pré-es-
colar, a criação de mais 
creches, de unidades de 
apoio a cuidadores in-
formais e de “Aldeias 
Assistidas” para a tercei-
ra idade, que promovam 
autonomia, segurança e 
apoio contínuo.

Fernando Matos mos-
trou-se igualmente preo-
cupado com a “qualida-
de do ambiente” no con-
celho e, para isso, quer 
que sejam cumpridos os 
Planos de Lavra nas ex-
plorações de inertes. O 
candidato socialista pro-
mete, entre outrios, con-
cluir o saneamento bási-
co e desenvolver um pro-
grama de identificação e 
georreferenciação dos pi-
nhais e terrenos agrícolas, 
limpeza e reflorestação.

Na área da mobilida-
de, as grandes bandei-
ras serão o transpor-
te público para todos e 
a expansão da rede de 
transportes às fregue-
sias. Se for eleito, Fer-
nando Matos promete 
cruiar uma circular ex-
terna à cidade e abrir 
à discussão a possibili-
dade de construção de 
uma nova rodovia es-
truturante de ligação às 
freguesias do interior 
do concelho, A1 e con-
celhos vizinhos.    

●●Fernando Matos acompanhado de candidatos aos diferentes órgãos autárquicos 

Num evento que contou com a presença do secretário-geral do partido, José Luís Carneiro, o cabeça de lista à Câmara, Fernando 
Matos, defendeu o fim de 32 anos de poder do PSD e propôs a criação de um parque temático cultural.

Parque temático 
cultural 
e elevador 
no Castelo
Fernando Matos guar-

dou para os últimos mi-
nutos da sua interven-
ção aquela que o parti-
do considera ser uma 
“proposta inovadora e 
de grande impacto” e 
que passa pela “criação 
de um parque temático” 
cultural. Estará organi-
zado em três dimensões: 
Praça da Música, com 
uma programação per-
manente; Praça das Ar-
tes, com estúdios de ar-
tesãos e galeria de ex-
posições; e a Praça dos 
Sabores, com gastrono-
mia regional e interna-
cional. Será “um espaço 
privilegiado para o de-
senvolvimento artístico 
e as interacções cultu-
rais”, atraindo a Pombal 
“mais pessoas e novos 
públicos”, disse Fernan-
do Matos.

Para a revitalização do 
centro histórico, propõe 
a colocação de um ele-
vador de acesso ao Cas-
telo de Pombal, para tor-
nar o monumento mais 
acessível a todos.

O candidato encerrou 
a sua intervenção com 
promessas de uma ges-
tão transparente, o com-
bate ao “despesismo” e 
ao “desperdício de recur-
sos públicos pelo actual 
executivo”, que conside-
ra “uma chaga a erradi-
car”. Comprometeu-se 
também com a promo-
ção de uma cidadania 
participativa e o “comba-
te aos vícios de 32 anos 
de gestão do PSD”. Fer-
nando Matos garantiu 
ainda que, com o PS, as 
freguesias não terão de 
“mendigar apoios à Câ-
mara”, uma vez que te-
rão uma participação 
efectiva na elaboração 
do orçamento.

“Para nós, a cor ou o 
cartão partidário não são 
sinónimos de favoreci-
mento. Vamos governar 
com todos e para todos”, 
concluiu o candidato, re-
forçando a promessa de 
uma “Primavera Demo-
crática” no concelho.
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Egídio Farinha concorre à Câmara de Pombal

Habitação, saúde e ambiente 
são as bandeiras 
do candidato da CDU  
O candidato da Coliga-

ção Democrática Unitá-
ria (CDU) à Câmara de 

Pombal é Egídio Farinha. Ope-
racional de assistência e vigi-
lância, residente em Pombal, 
estabeleceu como prioridades 
da candidatura a habitação, a 
saúde e o ambiente. “O aces-
so à habitação é uma realida-
de que está muito difícil”, con-
siderou, sustentando que na 
freguesia sede do concelho 
“os preços são exorbitantes”, 
fazendo com que as famílias 
escolham outros locais com 
preços acessíveis, procurando 
aí emprego. A este propósito, o 
cabeça-de-lista alertou que “o 
desenvolvimento económico 
acaba por fugir à custa desta 
realidade”. 

Ao nível da saúde, o mili-
tante do Partido Comunista 
Português (PCP) lamentou o 

fecho de urgências de obste-
trícia e de pediatria que ser-
vem o concelho. “As questões 

●●Egídio Farinha é militante do 
PCP

PORTUGAL CHAMA
POR SI. POR TODOS.
Consulte o Decreto-Lei n.º 82/2021, de 13 de outubro,
na sua redação atual.

A PREVENÇÃO
COMEÇA EM SI.

COMUNIQUE OU
PEÇA AUTORIZAÇÃO
PARA QUEIMA
DE AMONTOADOS.
Procure soluções alternativas para a eliminação de vegetação:
trituração e incorporação no solo, aproveitamento para
biomassa, compostagem e produção energética.

Nos dias de perigo de incêndio rural «muito elevado»
ou «máximo», é proibido fazer queimas de amontoados.

Consulte o perigo de incêndio rural para o seu município em ipma.pt.

Nos restantes dias só pode fazer queimas se tiver autorização
ou uma comunicação prévia. É OBRIGATÓRIO. Evite coimas.
Dirija-se à sua Câmara Municipal ou aceda a fogos.icnf.pt/queimasqueimadas.

Informe-se pelo 808 200 520 / 211 389 320
(custo de chamada local) ou na sua Câmara Municipal.
Saiba mais em portugalchama.pt.

PUB

Foi com a serra de Sicó em 
pano de fundo que o candi-
dato da Redinha o Nosso Mo-
vimento fez a apresentação 
pública da sua equipa, pe-
rante dezenas de pessoas. 
Carlos Cardoso, que já foi pre-
sidente da Junta de Fregue-
sia, apresentou-se na Quin-
ta de Sant’Ana com um elen-
co de prioridades para o terri-
tório.  Entre as áreas que lhe 
merecem especial atenção es-
tão o património, administra-
ção, equipamentos e serviços. 
Carlos Cardoso e a sua equipa 
prometem lutar pela constru-
ção de um pavilhão polivalen-
te na sede de freguesia e que 
inclua um auditório móvel. A 

candidatura Redinha o Nosso 
Movimento quer desenvolver 
um projecto de lazer e bem-es-
tar em terrenos confinantes 
com o gimnodesportivo e pó-
lo escolar; elaborar um projec-
to de requalificação do cam-
po de futebol onze da Redi-
nha e respectivas instalações 
e assegurar a extensão da re-
de Pombus à Freguesia para 
promover a mobilidade dos ci-
dadãos mais vulneráveis, bem 
como melhorar a qualidade de 
vida de toda a população. 

A apresentação contou com 
a presença do Luís Couto, lí-
der do movimento Pombal In-
dependentes e candidato à 
Câmara.

Candidato integra movimento independente

Carlos Cardoso elencou 
prioridades para a Redinha

ambientais são uma priori-
dade também para a coliga-
ção”, garantiu o candidato, de 
49 anos, referindo a explora-
ção de caulinos e de inertes 
ou o rio Arunca. O candidato 
da CDU, coligação que junta o 
PCP e o Partido Ecologista Os 
Verdes, adiantou que a candi-
datura pretende fazer “um tra-
balho de proximidade com a 
população”. 

Nesta que é a primeira vez 
que lidera uma lista, Egídio 
Farinha declarou que o objec-
tivo nestas eleições é ter “a 
maior votação possível”. “Se 
pudermos eleger um vereador, 
irei comprometer-me com os 
munícipes de que vou defendê
-los com tudo o que eu puder 
e conseguir”, assegurou, admi-
tindo, contudo, que esta meta 
seja uma “tarefa muito difícil” 
neste município. 
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COMPETITIVIDADE

FAZ GIRAR O MUNDO
1 245 milhões de euros foram destinados ao financiamento

de micro e pequenas empresas em 2023

ESTAMOS CÁ POR UM BEM MAIOR

Caixa Central – Caixa Central de Crédito Agrícola Mútuo, C.R.L. registada junto do Banco de Portugal 

sob o nº 9000 M.C.R.C. de Lisboa e Pessoa Colectiva nº 501 464 301 | Capital Social € 321.405.715,00 (variável) 

Rua Castilho nº 233, 233 A, Lisboa.

Fonte: Relatório de Sustentabilidade CA 2023
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Direito à habitação, combate à pobreza e ambiente são algumas das bandeiras

Bloco de Esquerda recandidata 
Célia Cavalheiro 
O Bloco de Esquerda (BE) 

recandidata Célia Ca-
valheiro à Câmara de 

Pombal. Em declarações à 
agência Lusa, Célia Cavalhei-
ro, de 54 anos, professora de 
Matemática, afirmou que foi a 
primeira eleita do BE em Pom-
bal, quando, em 2017, concor-
reu à Assembleia Municipal. 
“Orgulha-me muito desse fac-
to e obriga-me a continuar en-
volvida na política local, qua-
se como se tratasse de uma 
missão”, disse a militante do 
Bloco que, nas últimas autár-
quicas, em 2021, foi também 
a cabeça-de-lista por Pombal. 
Segundo Célia Cavalheiro, a 
candidatura quer “dar conti-
nuidade a esse projecto”, ini-
ciado em 2017, realçando as 
causas que o partido defende 
e que fazem a “diferença na vi-
da das pessoas, nomeadamen-
te direito à habitação, protec-
ção do ambiente, investimen-
to numa mobilidade moderna, 
combate à pobreza e defesa 
da cultura”, que a candidatu-

ra apresenta como “eixos prio-
ritários”. 

Questionada sobre o núme-
ro de candidaturas à Câmara 
de Pombal nas eleições marca-
das para 12 de Outubro, no to-
tal de oito, a cabeça-de-lista do 
Bloco disse ter recebido “esta 
notícia com alegria”. “Quando 
temos um sistema que domi-
na há mais de três décadas, 
haver muita variedade de par-
tidos na luta, significa que, se 
calhar, as pessoas já percebem 
que podem e, se calhar, devem 
dar oportunidade a outras for-
ças locais, para também ter in-
tervenção política”, observou. 
Célia Cavalheiro adiantou que 
o concelho tem “uma maioria 
absoluta do PSD há 32 anos”. 
“É algo que corrói qualquer 
partido e o PSD está a ser víti-
ma da sua perpetuação do po-
der com maioria absoluta du-
rante mais de três décadas. 
Portanto, se calhar há muitos 
candidatos porque denota-se 
um desgaste dos fiéis escudei-
ros do PSD ao longo de déca-

●●Célia Cavalheiro foi a primeira 
eleita do BE em Pombal

das”, prosseguiu. 
A candidata adiantou que 

gostaria também de fazer his-
tória sendo a primeira elei-
ta do partido para a Câmara. 
“Agora, como professora de 
Matemática, as probabilida-
des são quase nulas”, reconhe-
ceu, garantindo, contudo, que, 
“quanto mais a luta é difícil”, 
mais força tenta colocar nes-
sa luta com um partido que 
defende “os mais fracos, clas-
se trabalhadora, minorias, am-
biente”. Adiantando que caso 
seja eleita “poderia participar, 
de forma mais efectiva e in-
tensa, nas políticas que gover-
nam” o município, Célia Cava-
lheiro assegurou que se já se 
dá “por feliz de falar” de te-
mas como políticas de habita-
ção, mobilidade ou clima. Com 
a municipalização de certas 
áreas, as preocupações pas-
sam também pela educação, 
acção social, saúde, nas quais 
“há muito para fazer no conce-
lho de Pombal”, acrescentou a 
candidata do BE. 

Apresentação do 
novo disco
A garota 
não actua dia 4 
no Teatro-Cine
A garota não, projecto de 
Catia Mazari Oliveira, sobe 
ao palco do Teatro-Cine de 
Pombal  no próximo dia 4 
de Outubro, às 21h30. Um 
espectáculo que, segundo 
a sinopse, reflecte sobre os 
tempos que vivemos através 
da poesia interventiva numa 
viagem social e política, de 
quem luta com o coração e 
dá corpo, alma e voz a este 
projecto. 
Em 2022, Catia Mazari 
Oliveira lançou 2 de abril, 
considerado pelo público e 
pela crítica como um dos 
“Melhores Álbuns Nacionais 
do Ano”, e que lhe valeu o 
Globo de Ouro de “Melhor 
Intérprete” na categoria de 
Música em 2023, os Prémios 
de “Melhor Trabalho Popular” 
e “Prémio José da Ponte”, 
pela Sociedade Portuguesa 
de Autores e ainda o Prémio 
José Afonso na sua 35.ª 
edição. 
Com o novo álbum Ferry 
Gold, lançado no início de 
Maio, A garota não iniciou a 
digressão de apresentação 
deste novo disco, que a tem 
levado a percorrer o país.
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Eleições estão marcadas para Janeiro de 2026

João Gante recandidata-se à presidência do 
Conselho de Administração da Caixa Agrícola
João Gante anun-

ciou oficialmente a 
sua recandidatura 

à presidência do Conse-
lho de Administração da 
Caixa de Crédito Agrí-
cola Centro Litoral, para 
o mandato 2026-2028, 
nas eleições previstas 
para janeiro de 2026.

Através de uma no-
ta enviada à imprensa, 
o candidato destacou 
o compromisso de con-
tinuar a servir a insti-
tuição “com dedicação, 
proximidade e transpa-
rência”, liderando uma 
equipa renovada e re-
forçada, composta por 
profissionais com expe-
riência, competência e 
profundo conhecimen-
to da realidade da Cai-
xa. “São pessoas da ca-
sa, associados com his-
tória e presença activa 

no dia-a-dia da nossa 
Caixa, espalhados pelas 
várias geografias onde 
estamos presentes. Gen-
te da nossa gente”, subli-

nhou.
João Gante afirmou 

que a recandidatura as-
senta na continuidade 
de um projecto que já 

demonstrou resultados, 
atingindo os objectivos 
a que se propôs. O ac-
tual presidente do Con-
selho de Administração 

●●João Gante foi eleito, pela primeira vez, em 2020

da instituição bancária 
lembrou que a Caixa de 
Crédito Agrícola Centro 
Litoral alcançou recen-
temente o primeiro lu-
gar no ranking das Cai-
xas Agrícolas do país, 
segundo o relatório do 
Instituto António Sérgio, 
consolidando-se como a 
maior do país graças a 
“excelentes resultados 
comerciais e financei-
ros” obtidos nos últimos 
anos.

“Estes resultados são 
fruto de um esforço co-
lectivo, que se deve, em 
primeiro lugar, ao em-
penho dos nossos co-
laboradores, à confian-
ça dos nossos clientes e 
ao apoio dos nossos as-
sociados”, afirmou João 
Gante, acrescentando 
que o futuro do projec-
to assenta na “continui-

dade, eficiência e trans-
parência”.

O candidato apelou 
ainda à participação ac-
tiva dos associados no 
processo eleitoral, convi-
dando-os a subscrever a 
lista apresentada, junto 
de qualquer candidato 
ou através do email as-
sociadoscontam@gmail.
com.

“É integrando todos e 
mantendo uma gestão 
próxima dos associados 
que construiremos um 
futuro ainda mais sóli-
do”, concluiu João Gan-
te.

Até ao momento ain-
da não são oficialmente 
conhecidas outras listas 
candidatas, mas tudo in-
dica que João Gante não 
irá concorrer sozinho à 
presidência do Conselho 
de Administração.



10 | POMBAL JORNAL | 25 SETEMBRO 2025 

Sociedade

Apresentação dos candidatos do partido decorreu na AJEC Barrocal

CDS-PP quer valorizar mundo rural 
e acusa PSD de “estragar dinheiro” 
O CDS-PP de Pom-

bal apresentou 
sábado passa-

do (dia 20), no salão da 
AJEC Barrocal, os can-
didatos às eleições au-
tárquicas. Em ambiente 
de convívio, Telmo Lo-
pes, presidente da con-
celhia e cabeça-de-lis-
ta à Câmara e à Assem-
bleia Municipal, centrou 
a sua intervenção na va-
lorização da agricultura, 
da floresta e do mundo 
rural, assumidos como 
“a principal prioridade” 
do partido. Ao mesmo 
tempo, o candidato acu-
sou o PSD, que governa 
o concelho há 32 anos 
com maioria absoluta, 
de fazer favores, de “es-
tragar dinheiro” em fes-
tas e de deixar projectos 
por executar, apesar das 
promessas. É o caso de 
projectos como o Eco-
matur (Carriço) ou Cen-
tro de Alto Rendimen-
to em atletismo. “Os in-
vestimentos têm de ter 
sempre presentes duas 
coisas: ajudar a fixar a 
população ou ajudar a 
criar riqueza”, sublinhou 
o candidato à Câmara e 

Assembleia Municipal.
“Pombal é um conce-

lho rural. Muitas pes-
soas vêm para cá à pro-
cura de qualidade de 
vida, mas isso tem de 
significar serviços de 
proximidade, segurança 
e apoio aos agricultores 
e produtores florestais”, 
afirmou Telmo Lopes. “A 
nossa principal priorida-
de tem de ser a agricul-
tura, a floresta e o meio 
rural”, frisou.

O candidato reconhe-
ceu “nem tudo estar 
mal” na actual governa-
ção, mas considera que 
os sucessivos executi-

vos do PSD falharam 
na gestão dos recursos: 
“As festas podem-se fa-
zer estragando dinheiro 
ou poupando. O que tem 
faltado neste executivo 
é saber gerir sem gastar 
demasiado. O que temos 
visto é estragar dinhei-
ro”, apontou o candidato.

A essência 
do partido
O encontro, que tam-

bém serviu para apre-
sentar os candidatos às 
Assembleias de Fregue-
sia de Pombal, Redinha, 
Vila Cã e Santiago de Li-
tém, decorreu no salão 

da AJEC Barrocal, esco-
lha esta que Telmo Lo-
pes justificou com a gé-
nese do partido. “Este 
convívio podia ter acon-
tecido noutro espaço 
qualquer, porque esta é 
a essência do CDS, estar 
junto das pessoas e das 
tradições.”

O líder da concelhia 
aproveitou para agrade-
cer a presença do depu-
tado João Almeida, da 
presidente da Comissão 
Política Distrital, Sofia 
Cardoso, e dos candida-
tos às Juntas, destacan-
do a coragem de se apre-
sentarem a votos: “Não 

●●Cabeças-de-lista do CDS com o deputado e a presidente da distrital

é fácil ser candidato au-
tárquico nos dias que 
correm, porque muitas 
vezes a política é mal
-entendida pela maior 
parte dos cidadãos. Mas 
se queremos mudar al-
guma coisa na nossa so-
ciedade, não há outra 
forma de o fazer, a não 
ser através da política.”

Críticas 
aos outros 
partidos
A intervenção de Te-

lmo Lopes ficou ainda 
marcada pelas críticas 
aos outros candidatos à 
Câmara. Sobre o Chega, 

o centrista destacou a 
incapacidade para “orga-
nizar uma lista à Assem-
bleia Municipal”. Quan-
to ao PS, apontou que o 
seu candidato, Fernan-
do Matos, “é uma pessoa 
cuja visão política para 
o território ninguém co-
nhece”. Já a Iniciativa Li-
beral, “em três ou quatro 
anos não fez uma única 
proposta para Pombal”, 
enquanto o Pombal In-
dependentes é “um pro-
jecto de uma pessoa só”.

Propostas 
e compromissos
Entre as propostas do 

CDS-PP, Telmo Lopes 
destacou, desde logo, 
a habitação, área onde 
assumiu o compromis-
so de apostar na cria-
ção de loteamentos, em 
todas as freguesias, a 
preços acessíveis. Na 
saúde, a preocupação 
vai para a garantia de 
cuidados primários pa-
ra todos e lamentou 
que as novas unidades 
de saúde não contem-
plem freguesias como 
Vila Cã e Abiul. Nesta 
área, Telmo Lopes disse 
ainda que o partido vai 
lutar por um serviço 
de enfermagem de pro-
ximidade em todas as 
freguesias e no campo 
social, defende a cons-
trução de mais creches, 
para que quem vive na 
Redinha, Santigo de Li-
tém ou Abiul não tenha 
que procurar essa res-
posta social noutras fre-
guesias.

No ambiente, o CDS
-PP promete reforçar a 
protecção dos recursos 
hídricos e melhorar a 
gestão dos resíduos ur-
banos. 

Trabalho 
de continuidade
Independentemente 

do resultado das elei-
ções, o CDS-PP promete 
continuar activo no con-
celho, ainda que a ex-
pectativa seja conseguir 
ter representação na As-
sembleia Municipal. “No 
dia 13 de Outubro não 
vamos para casa esperar 
pelas próximas autárqui-
cas. Este é um trabalho 
que se faz todos os dias”, 
concluiu.

A concelhia de Pom-
bal do CDS-PP reagiu 
publicamente à realiza-
ção de um debate entre 
candidatos à presidên-
cia da Câmara Munici-
pal de Pombal, promo-
vido por um canal de 
televisão por cabo, cri-
ticando os critérios de 
selecção dos partici-
pantes.

Segundo o partido, fo-
ram convidados apenas 
três candidatos, em re-
presentação do PSD, 
PS e Pombal Indepen-
dentes, sob o argumen-
to de serem as forças 
políticas com assento 
na actual Assembleia 
Municipal. Para o CD-
S-PP, esta escolha le-
vanta questões: “Sendo 
o debate destinado aos 

Em causa o facto de terem sido convidados apenas três candidatos

CDS-PP questiona critérios de debate 
autárquico na televisão

candidatos à presidên-
cia do Município, por 
que razão o critério de 
convite foram os elei-
tos para a Assembleia 
Municipal?” questiona 
a concelhia.

O partido recorda que 
o movimento “Oeste In-
dependentes”, que em 
2021 elegeu um depu-
tado municipal, não 
apresenta candidatura 
à Câmara nesta eleição. 
Além disso, o candida-
to do PS alegou impe-
dimentos profissionais 
para não participar no 
debate, situação que, 
segundo o CDS-PP, foi 
omitida na divulgação 
feita pelas outras for-
ças políticas presentes.

Em comunicado, o 
CDS-PP criticou ainda 

o PSD, partido que go-
verna o concelho com 
maioria há 32 anos, por 
supostas práticas de 
controlo da informação 
e da opinião pública. 
Em relação à outra for-
ça política presente no 
debate, o CDS-PP estra-
nhou que compactuas-
se com certas práticas, 
uma vez que tem de-
fendido publicamente 
medidas de transparên-
cia e pluralidade, como 
aumentar o número de 
meios de comunicação 
e de jornalistas com 
carteira profissional, 
garantir financiamen-
to fixo a três jornais e 
três rádios sediados no 
concelho, e assegurar a 
distribuição física uni-
versal dos jornais. “Não 

percebemos como é 
que estas medidas po-
dem garantir a plurali-
dade e a transparência, 
além de que não nos 
parece que deva ser o 
executivo municipal a 
determinar o número 
de órgãos de comunica-
ção social existentes no 
concelho”, afirma a con-
celhia.

O comunicado acusa 
ainda essa força políti-
ca de convidar os opo-
sitores para debates a 
dois, em moldes não 
definidos, “substituin-
do-se aos órgãos de co-
municação social que 
diz defender, numa cla-
ra manobra de diversão 
política”.

O CDS-PP defende 
que a democracia exige 

pluralidade e igualdade 
de oportunidades pa-
ra todos os candidatos. 
“Os pombalenses mere-
cem ouvir todas as vo-
zes e ter acesso a todas 
as propostas, para po-
derem decidir em ple-
na consciência”, afirma 
o comunicado.

O partido reiterou 
ainda a sua disponibi-
lidade para apresentar 
propostas e medidas 
sectoriais para o conce-
lho, lembrando que tem 
colaborado na imple-
mentação de diversos 
projectos e na apresen-
tação de sugestões de 
melhoria ao longo dos 
anos, sempre com foco 
na transparência e na 
gestão autárquica efi-
ciente.
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São Simão de Litém, Albergaria dos Doze e Fontinha (Vila Cã)

Obras em três cemitérios 
vão ser apoiadas em perto 
de 100 mil euros
ACâmara Muni-

cipal de Pombal 
decidiu, por una-

nimidade, apoiar inter-
venções em três cemi-
térios do concelho. No 
total, os apoios somam 
perto de 100 mil euros.

O maior destes apoios 
foi atribuído à Junta de 
Freguesia de Vila Cã e 
servirá para as obras de 
melhoramento do Cemi-
tério da Fontinha. A au-
tarquia vai receber 39.432 
euros. Além desta verba, 
a junta vai também rece-
ber 12.889,60 euros para 
a manutenção de equipa-
mentos públicos.

Já a União de Fregue-
sias de Santiago e São 
Simão de Litém e Al-
bergaria dos Doze rece-
be 58.481€ para duas in-

tervenções. Uma tranche 
(21.831,89 euros) vai para 
a ampliação do Cemitério 
de São Simão de Litém e a 
outra, de 36.649 euros vai 
para obras no Cemitério 
de Albergaria dos Doze. 
Refira-se ainda que esta 
União de Freguesias viu 
ser também aprovado um 
apoio de 3.321€ para a re-
qualificação do Parque de 
Merendas dos Roques.

Silveirinha 
Pequena (Carriço) 
vai ter parque 
infantil
Na mesma reunião fo-

ram ainda atribuídos mais 
apoios a juntas de fregue-
sia. Um deles foi para o 
Carriço, concretamente 
para a construção de um 
parque infantil junto à an-

tiga Escola Primária da 
Silveirinha Pequena. O va-
lor atribuído pelo Municí-
pio foi de 21.471,80 euros.

No caso da freguesia 
da Redinha, o executivo 
aprovou a entrega de um 
apoio de 21.076,62 euros 
para a 2ª fase de requa-
lificação da sede da Jun-
ta de Freguesia. Por últi-
mo, no que a freguesias 
diz respeito, a União de 
Freguesias da Guia, Ilha 
e Mata Mourisca rece-
beu dois apoios. Um para 
o aluguer de uma tenda 
(7.750 euros) e outro para 
a execução de passeio e 
parque de estacionamen-
to na Rua da Pedrogueira, 
na Guia (5.143,12 euros).

Associação 
da Torneira 

e Serrião recebe 
21 mil euros
A Associação Cultural, 

Desportiva e Recreativa 
de Torneira e Serrião, no 
limite dos concelhos de 
Pombal e Figueira da Foz, 
foi contemplada com um 
apoio do Município de 
Pombal no valor de 21 mil 
euros. A decisão foi toma-
da por unanimidade na 
mais recente reunião do 
executivo. O apoio servirá 
para aquela colectividade 
da freguesia do Louriçal 
proceder à substituição da 
cobertura da sede.

A autarquia aprovou 
também a entrega de um 
apoio de 5.500€ ao Gru-
po Desportivo do Viuvei-
ro, da freguesia de Vila 
Cã, para equipamentos 
de cozinha.

As Vespas do Mar-
quês e a Liga Portugue-
sa Contra o Cancro or-
ganizam no próximo dia 
19 de Outubro (domin-
go), no âmbito da pro-
gramação do Outubro 
Rosa, um passeio de 
motas e motorizadas, 
cujas receitas revertem 
para a ajuda no comba-
te ao cancro da mama.

A concentração está 
marcada para as 09h30, 
na sede das Vespas do 
Marquês, nos Barros da 
Paz, com o passeio a ini-

ciar às 10h30. Cerca das 
12h00, os participantes 
(vestidos com camisola 
rosa) atravessam a ci-
dade de Pombal, como 
forma de sensibilizar a 
população. A actividade 
encerra por volta das 
13h00 com um lanche 
na sede do clube (porco 
no espeto).

As inscrições têm um 
custo de 15 euros e po-
dem ser feitas através 
dos telefones 917 443 
179 (Pedro) ou 912 854 
039 (Fábio).

19 de Outubro, nas Vespas do Marquês

Passeio de motas 
contra o cancro 

Os festejos em honra 
de N.Sr.ª Rosário em Vi-
la Cã vãoa contecer de 
3 a 5 de Outubro.  No 
primeiro dia, actuação 
da Jovimusic e do DJ 
Angel. No sábado, às 
16 horas, a tradicional 
garraida e às 20.30h, a 

missa e procissão de ve-
las. Às 22 horas, actua-
ção da artista Rosinha 
e baile com Graciano 
Ricardo. No domingo, a 
missa será às 15 horas e 
logo a seguir, o festival 
de folclore e o Duo To-
mané encerra as festas. 

Celebração acontece de 3 a 5 de Outubro

Vila Cã em festa
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Candidato à Câmara, Pedro Pimpão, destacou o trabalho realizado neste mandato 

PSD junta perto de 2.000 
apoiantes no Expocentro e apela 
à mobilização total

Perante uma plateia 
de perto de duas 
mil pessoas reuni-

das no Expocentro, Pe-
dro Pimpão, actual pre-
sidente da Câmara e 
recandidato pelo PSD 
a um segundo manda-
to, sublinhou conquis-
tas do mandato e pro-
jectou um futuro “com 
mais saúde, mais educa-
ção, mais apoio à natali-
dade e mais oportunida-
des para os jovens”.

Durante o almoço, su-
biram ao palco os can-
didatos às 17 freguesias 
(por ordem alfabética), 
à Assembleia e à Câ-
mara Municipal. O ca-
beça-de-lista do PSD à 
Câmara sublinhou que 
o PSD é o único parti-
do com candidaturas 
em todas as freguesias 
do concelho. “Somos o 
único projecto que tem 
candidaturas em todas 
as freguesias. Isto sig-
nifica que respeitamos 
cada um dos nossos 
territórios, que apre-

sentamos ideias, pes-
soas e projectos para 
cada comunidade. E is-
so deve ser valorizado. 

Este é um projecto pa-
ra todos, porque para o 
PSD todas as pessoas 
contam”, afirmou.

O candidato desta-
cou a história e os va-
lores do partido, lem-
brando que não se trata 
de uma família políti-
ca movida por questões 
pessoais, mas de um 
projeto com cinco déca-
das de história, iniciado 
por Sá Carneiro e conti-
nuado por várias gera-
ções. O social-democra-
ta salientou ainda que 
o PSD se distingue por 
ter os melhores candi-
datos em cada fregue-
sia, escolhidos porque 
são “gente boa”. Com o 
apoio da população e a 
mobilização dos eleito-
res, o objectivo é con-
quistar as 17 freguesias 
e garantir representa-
ção de todo o território 
na Assembleia Munici-
pal, afirmou, em jeito 
de apelo à mobilização 
no dia 12 de Outubro.

Sobre a lista à Câma-
ra, Pedro Pimpão des-
tacou que a equipa é 

Volta à 
Freguesia 
em bicicleta 
no dia 29
Integrada na Semana 
Europeia do Desporto, 
a Junta de Fregue-
sia de Pombal, em 
colaboração com o 
Clube de Cicloturismo 
de Pombal, organiza 
no próximo domingo, 
dia 29, a “IV Volta à 
Freguesia em Bicicle-
ta”. O evento, aberto 
a toda a população, 
terá início às 8h30, no 
edifício-sede da Junta 
de Freguesia, localiza-
do na Praça Faria da 
Gama. 
A “Volta à Freguesia 
em Bicicleta” oferece 
uma oportunidade 
para explorar os locais 
mais emblemáticos da 
freguesia, combinando 
actividade física e con-
vívio comunitário. Com 
esta iniciativa, a Junta 
de Freguesia pretende 
promover um estilo de 
vida activo e saudável, 
reforçando a coesão 
social e a qualidade de 
vida dos pombalenses. 
A participação é gratui-
ta e está aberta a todos 
os interessados.
Para dúvidas ou mais 
informações, os inte-
ressados podem entrar 
em contacto com o 
Clube de Cicloturismo 
de Pombal, através do 
e-mail cicloturismo-
pombal@gmail.com ou 
do telefone 968 130 
525, ou directamente 
com a Junta de Fre-
guesia de Pombal.

Há Festival 
de Acordeão
na associação 
do Carriço
A Associação do Carri-
ço organiza no próximo 
dia 11 de Outubro, a 
partir das 21h30, a ter-
ceira edição do Festival 
de Acordeão.
O evento terá Pedro 
Jordão como acordeo-
nista anfritrião, a que 
se juntam vários con-
vidados: Tiago Pirralho 
(11 vezes campeão 
nacional e quatro vezes 
campeão ibérico), 
António Duarte, Hélio 
Ribeiro, Emanuel Mar-
ques, Lara Manso e 
Marina Murgeiro.
As entradas custam 
cinco euros para sócios 
e seis para não sócios, 
mas a lotação é de 250 
pessoas.
As reservas podem ser 
feitas pelos telefones 
917 879 962 ou 965 
394 067. 

renovada, mas forma-
da por pessoas conhe-
cidas e próximas da co-
munidade. No balanço 
do mandato, recordou 
o trabalho realizado, 
em forma de balanço. “

Na saúde, mencionou 
investimentos de 10 mi-
lhões de euros do PRR 
em novas unidades de 
saúde, incluindo médi-
cos para toda a popula-
ção ainda este ano.

Na educação, desta-
cou a inauguração do 
centro escolar da Pela-
riga, os novos centros 
tecnológicos especiali-
zados e a requalifica-
ção das escolas Conde 
Castelo Melhor e Gual-
dim Pais, previstas pa-
ra o próximo ano, além 
do centro de formação 
automóvel da ETAP e 
da requalificação de to-
das as escolas do con-
celho, com o objectivo 
de oferecer condições 
de excelência e igual-
dade de oportunida-
des. No ensino supe-
rior, lembrou que está 
em curso a construção 

da residência univer-
sitária, assim como o 
projecto de execução 
um pólo universitário 
e fez questão de vin-
car que Pombal vai ter 
uma Escola Superior, 
“ambicionada há mui-
tos anos”, sendo actual-
mente um “processo ir-
reversível”.

O candidato do PSD 
à Câmara falou ainda 
dos apoios, implemen-
tados neste manda-
to, à natalidade, ao ar-
rendamento jovem, a 
duplicação das bolsas 
de ensino superior e a 
construção de novas 
creches, destacando a 
importância de criar 
condições para que os 
jovens possam fixar os 
seus projectos de vida 
no concelho. 

Em termos de desen-
volvimento económi-
co, mencionou a dispo-
nibilidade de mais 80 
hectares para instala-
ção de novas empre-
sas, permitindo “inves-
timento estruturante” 
e “mão-de-obra qualifi-
cada para fixar as no-
vas gerações”.

“Ao contrário de ou-
tros projectos [políti-
cos], nós não anuncia-
mos, nós concretiza-
mos”, reforçou.

O almoço decorreu 
num clima de festa e 
Toy e Graciano subiram 
ao palco como “ami-
gos pessoais de Pedro 
Pimpão”, enquanto Hu-
go Soares marcou pre-
sença como convidado 
político especial, refor-
çando o apoio nacional 
à candidatura.

“Temos futuro por-
que nestes quatro anos 
tivemos conduições 
para garantir o futuro 
nos próximos 40 anos 
em Pombal”, concluiu 
Pimpão, reafirmando 
a continuidade do seu 
compromisso com o de-
senvolvimento e o bem
-estar do concelho.

●●Pedro Pimpão acompanhado da equipa com que se candidata à Câmara

No almoço que juntou perto de 2.000 pessoas, o recandidato à Câmara de Pombal destacou o investimento 
realizado nas diversas áreas e apelou à mobilização dos apoiantes para ganharem em todas as frentes. Líder 
da bancada parlamentar do PSD, Hugo Soares, e o músico Toy marcaram presença no encontro que reuniu 
as equipas das 17 freguesias, Assembleia e Câmara Municipal.

Cartório Notarial DA FIGUEIRA DA FOZ 
a cargo dA NotáriA ROSA PAZ

JUSTIFICAÇÃO
_______ _______ - CERTIFICO, para fins de publicação, que por escritura de hoje, 
exarada a folhas 134 e seguintes do livro de notas para “Escrituras Diversas” 
nº. 88-A deste Cartório, foi feita uma escritura de justificação, na qual MA-
NUEL FERREIRA PERDIGOTO, NIF 117 026 522, e mulher AIDA MARIA 
NUNES MARQUES, NIF 176 146 857, casados sob o regime da comunhão de 
adquiridos, naturais ele da freguesia de São Julião da Figueira da Foz e ela da 
freguesia do Paião, ambas do concelho de Figueira da Foz, residentes na Rua 
da Escola, n.º 77, Porto Godinho, 3090-813 Borda do Campo, Figueira da Foz, 
justificam a aquisição, por usucapião, por não terem título do seguintes« imó-
vel,: METADE INDIVISA do PRÉDIO RÚSTICO – Terra de cultura, videiras 
e pinhal.  - Localização: Vale Barraca, freguesia de LOURIÇAL, concelho de 
POMBAL - Área: quatro mil duzentos e vinte metros quadrados;	  
- Elementos matriciais: - artigo 25349 – desconhecendo qualquer proveniên-
cia por falta de elementos documentais e humanos; - Confrontações: Norte: 
serventia; Sul e Nascente: Caminho; e poente: Joaquim Barbeiro.  - OMISSO no 
Registo Predial.	
             - MAIS DECLARARAM:  - Que, adquiriram o dito bem imóvel, em dia 
e mês que não sabem precisar no ano de mil novecentos e noventa e quatro, 
por compra meramente verbal que ajustaram fazer a Ana Nunes e marido 
José Santos Silva, residentes que foram em Valarinho, Pombal. 	  - 
Como tal aquisição foi meramente verbal, como se referiu, não dispõem hoje, 
os justificantes, de prova documental.-------	
              - A verdade porém, é que a partir da citada aquisição, portanto, 
há mais de vinte anos, vêm possuindo tal bem imóvel em nome próprio, sem 
oposição de quem quer que fosse, desde o seu início, posse que sempre exer-
ceram, juntamente com os restantes comproprietários, na proporção de um 
quarto indiviso a favor de Maria Manuela Nunes dos Santos Marques, casada, 
residente na Rua de Baixo, n.º 18, Valarinho, Louriçal e na proporção de um 
quarto indiviso a favor de Jorge Nunes dos Santos Marques, casado, residente 
na Rua da Escola, n.º 26, Porto Godinho, Borda do Campo, Figueira da Foz, 
sem interrupção e ostensivamente, com o conhecimento de toda a gente e tra-
duzida em atos materiais de conservação, defesa e fruição, nomeadamente 
utilizando-o, cultivando-o e colhendo sementeiras, sendo por isso uma posse 
pacifica, contínua e pública, pelo que o adquiriram por usucapião, não tendo 
todavia, dado o modo de aquisição, documento que prove o seu direito de 
propriedade perfeita..---------
_____ - Figueira da Foz, 22 de setembro de 2025. ----------------------------------------
A Notária, _________________________________________________________
Rosa Maria Paz da Silva. -----------------------------------------------------------------------------------
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Movimento está em Pombal há dois anos e quer dar-se a conhecer

Batalha do Marquês premeia a arte do improviso

Já existe há mais de 
dois anos mas tal-
vez ainda poucos 

saibam da sua existên-
cia. A Batalha do Mar-
quês é um movimento 
de rua que se iniciou 
em Pombal por inicia-
tiva de Pedro Carvalho, 
conhecido nas ruas co-
mo PeZe, que tinha o 
objectivo de implemen-
tar uma batalha de ri-
mas inspirada na cul-
tura do Brasil. Pediu 
ajuda a um amigo, o Ga-
briel Gonçalves, conhe-
cido como Gabz, e a 16 
de Junho de 2023 foi or-
ganizada a primeira Ba-
talha do Marquês na ci-
dade. Entretanto PeZe 
emigrou e, apesar de al-
guns altos e baixos, as 
batalhas têm continua-
do e, segundo Gabz, “es-
tão mais vivas do que 
nunca”.

Mas o que é afinal 

uma batalha de rimas e 
onde é que se pode ver 
a Batalha do Marquês? 
Gabz explica que, regra 
geral, as batalhas rea-
lizam-se todas as sex-
tas-feiras, pelas 22h, no 
Skatepark de Pombal, 
junto às Piscinas Munici-
pais. Numa batalha, dois 
MC’s enfrentam-se em 

rimas de improviso, nas 
quais tentam aproveitar 
a envolvente, aquilo que 
o adversário está a de-
monstrar ou uma fala do 
adversário. O objectivo é 
atingir através das pala-
vras mas, no final, todos 
acabam por se dar bem. 
A batalha pode ser deci-
dida por votos de jura-

dos ou pela plateia que 
assiste. Segundo Gabz, “o 
mais difícil e mais louvá-
vel numa batalha de frees-
tyle é conseguirmos man-
ter o argumento que é im-
posto desde o início”. Todos 
os interessados em as-
sistir ou até experimen-
tar batalhar podem jun-
tar-se ao grupo e acom-

●●Os participantes na Batalha do Marquês realizada no Festival Faz P’Art

panhar as novidades 
através do instagram da 
Batalha do Marquês. “É 
difícil começar, mas nós 
tentamos sempre abra-
çar todas as pessoas que 
tenham interesse em 
participar nesta cultu-
ra. Não há julgamentos. 
Claro que no início vão 
sentir diculdades, vão 
travar na rima, mas is-
so não é minimamente 
censurável e nós esta-
mos cá para apoiar”, ga-
rante Gabz.

Recentemente, como 
forma de se darem a 
conhecer à população 
e mostrar o que fazem 
habitualmente, a Ba-
talha do Marquês jun-
tou-se ao festival Faz 
P’Art, a convite da Casa 
Varela – Centro de Ex-
perimentação Artísti-
ca. Oito MC’s competi-
ram nesta edição e sur-
preenderam quem pas-
sou pelo evento. Existe 
a intenção das batalhas 

serem feitas mais no 
centro da cidade, mas 
para isso são precisos al-
guns apoios porque é ne-
cessário pagar licenças 
de ruído. Nesse sentido, 
a ligação estabelecida 
com a Casa Varela pode 
vir a dar alguns frutos 
num futuro próximo.

Gabz começou a fazer 
rimas, em freestyle livre, 
aos 15 anos, inspirando-
se no pai e no avô que 
faziam desgarradas. “Fa-
ço essa analogia de que 
as batalhas de rimas são 
desgarradas modernas”, 
diz. Impulsionado por 
PeZe, fez a transição pa-
ra as batalhas e estreou-
se na primeira edição da 
Batalha do Marquês. Co-
meçou a focar-se mais 
nesta arte e hoje em dia 
já participa em batalhas 
em todos os pontos do 
país. Na edição a que as-
sistimos, durante o Faz 
P’Art, Gabz foi o vence-
dor.

Nuno Tomaz Oliveira
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Matilde Lima é a 
prova de que os 
sucessos despor-
tivo e académico 
podem andar de 
mãos dadas. Pelo 
terceiro ano con-
secutivo, foi eleita 
a melhor aluna/
atleta do distrito. 
Concluiu o 12º ano 
com média de 20 e 
ingressou, este ano 
lectivo, no curso 
de Medicina. Numa 
conversa que 
decorreu nas ins-
talações do Grupo 
Desportivo da Ilha, 
onde vai jogar pela 
quarta época, falou 
desta paixão pelo 
futebol, do espírito 
de família que se 
vive no clube, do 
apoio da família, 
mas sobretudo da 
forma como orga-
niza o tempo para 
conciliar desporto, 
estudos e descanso.

Entre treinos e li-
vros, entre exames 
nacionais e a adre-

nalina de 42 jogos numa 
só época (2024/2025), 
Matilde Lima, do Grupo 
Desportivo da Ilha (GDI), 
aprendeu cedo que dis-
ciplina e paixão cami-
nham lado a lado. Aos 18 
anos, residente na aldeia 
de Castanheiro (Mata 
Mourisca), foi recente-
mente distinguida pela 
terceira vez consecutiva 
pela Associação de Fu-
tebol de Leiria (AFL) co-
mo a melhor aluna/atle-
ta do distrito. Concluiu 
o 12º ano com média de 
20 valores, na Escola Se-
cundária da Guia, e aca-
ba de entrar no curso de 
Medicina da Universida-

Matilde Lima joga futebol feminino no G.D Ilha

A melhor aluna                      atleta do distrito 
entrou em Medicina           com a bola nos pés

de de Coimbra, um feito 
que prova que a prática 
desportiva de competi-
ção não é um obstáculo 
ao sucesso académico.

A distinção da AFL 
não foi propriamente 
uma surpresa. “Já esta-
va à espera de receber o 
troféu”, mas assume que 
“é sempre bom ter o reco-
nhecimento do trabalho, 
não só pelo compromis-
so que tenho com o clu-
be, pelos tais 40 e tal jo-
gos que fiz, mas também 
pelo compromisso com a 
escola e os resultados”, 
começa por afirmar.

“Nos três anos que es-
tou na Ilha, nunca dei-
xei de vir a um treino 
ou ir a um jogo, para 
estudar para os exa-
mes - mesmo tendo tido 
os exames nacionais es-
te ano - ou para um tes-
te”, conta Matilde. “Sinto 
que, além de se concilia-
rem [estudos e desporto], 
não teria sido possível 
ter estes resultados aca-
démicos, se não jogasse 
futebol”, sobretudo “pe-
la questão do equilíbrio 
emocional”, nota a atle-
ta do GDI. “Acaba por ser 
a pausa que me permite 
que, quando estudo, este-
ja focada a 100% e seja o 
mais produtiva possível, 
para conseguir conciliar 
tudo”, explica.

O percurso 
no futebol
Matilde começou cedo 

no futebol. Antes de che-
gar ao GDI, jogou com ra-
pazes (equipa mista) no 
Guiense, até ao 9º ano de 
escolaridade. Vai cum-
prir agora a quarta tem-
porada na Ilha e soma 
seis internacionalizações 
com a camisola do GDI.

“Esta vai ser a minha 
décima primeira épo-
ca no futebol, mas é só 

a quarta na Ilha. Antes 
disso jogava com rapa-
zes no Guiense [equipa 
mista] e estávamos no 
distrital”, recorda.

A experiência na Ilha 
trouxe-lhe desafios e vitó-
rias. “A primeira época foi 
muito boa. Conseguimos 
logo a subida à segun-
da divisão nacional pe-
las seniores. Na segunda 
época não conseguimos a 
manutenção e voltámos 
para a terceira. Este ano 
vamos disputar a quarta 
divisão”, conta a jovem à 
mesa do bar do GDI, onde 
decorreu a conversa, dias 
antes de rumar a Coim-
bra, onde inicia uma nova 
etapa académica. 

A passagem pelos na-
cionais foi um dos pon-
tos altos do percurso des-
portivo da futura médica, 
que destaca a visibilidade 
proporcionada por essa 
participação. “Este ano fui 
inclusivamente chama-
da à Selecção Nacional 
sub-18”. Uma experiên-
cia “fora da caixa” e on-
de nunca pensou chegar. 
Por outro lado, trouxe-lhe 
“a possibilidade de jogar 
com outras raparigas que 
jogaram noutros níveis. 
Tivemos uma colega que 
está agora no Benfica, a 
Letícia, e que já disputou 
um campeonato da Euro-

pa”, exemplifica. 
“Jogar num ambien-

te feminino e num clu-
be que já me dizia tanto, 
mesmo antes de jogar cá, 
tem sido uma experiência 
muito boa”, faz questão de 
vincar.

Um gosto 
que começou 
cedo
O futebol entrou na 

vida de Matilde sem in-
fluência de terceiros. 
“Em minha casa víamos 
futebol, mas não éramos 
fanáticos. Só comecei 
mesmo a gostar quan-
do entrei para o futebol. 
Devia ter uns oito anos, 
talvez. Mas, antes disso, 
sempre fui muito activa: 
andava na natação, che-
guei a fazer dança e ex-
perimentei outros des-
portos”, recorda a jovem. 
“Também andei no surf 
muito tempo, mas aca-
bei por me dedicar mais 
ao futebol, principalmen-
te pela componente so-
cial, porque é em equipa”. 
Além disso, era “o despor-
to que eu gostava mais.”

Família 
e amigos
Mais do que a institui-

ção pela qual veste a ca-
misola, o GDI tornou-se 
uma segunda família. “So-

mos uma equipa muito jo-
vem, mesmo nas seniores, 
e apoiamo-nos como uma 
família. Fora do plantel, 
mesmo com os outros es-
calões, vê-se uma enorme 
dinâmica nas actividades. 
Aqui, sentimo-nos em ca-
sa”, afirma Matilde, do al-
to de uma serenidade que 
contrasta com a bravura 
com que defende as co-
res do clube. E se no GDI 
encontrou um porto de 
abrigo de conquistas e 
amizades, também no re-
duto familiar nunca lhe 
faltou quem a apoias-
se. Caçula de três irmãs, 
com 32 e 28 anos, Matil-
de destaca o incentivo 
que vinha de onde mais 
precisava. “Os meus pais 
[que acompanharam de 
perto todos os jogos] 
sempre me apoiaram 
muito e incentivaram a 
procurar uma actividade 
física, mas acima de tu-
do que fosse um despor-
to que me permitisse fa-
zer as tais amizades que 
duram para a vida toda. 
E a verdade é que co-
nheci grande parte dos 
meus melhores amigos 
no futebol.”

Organização 
e disciplina
Conciliar treino, jogos 

e estudo exige planifica-
ção. E como é que isso se 
consegue, numa agenda 
que incluía, nesta última 
temporada, três treinos e 
jogos ao fim-de-semana, 
que chegavam a ser dois? 
A resposta vem sem hesi-
tações, repescada ao seu 
maior trunfo: “o mais im-
portante é organizar o 
tempo”, afirma Matilde. 

“Quando eu chegava 
a casa fazia uma pausa, 
porque também é impor-
tante descansar. Depois 
fazia horários de estu-
do, sabendo que tinha de 

ter aquela hora antes do 
treino para preparar as 
coisas”, ou seja, “acabava 
sempre por estudar duas 
ou três horas quando 
chegava a casa, com al-
gumas pausas”. Nos dias 
em que não treinava, 
“nem sempre estudava 
e aproveitava, até, para 
fazer outras coisas”, re-
vela. Depois dos treinos, 
que terminavam perto 
das 23h00, “raramente 
ia estudar mais, porque 
como já tinha orientado 
tudo antes”.

A decisão 
por Medicina
Apesar de sempre ter 

sido boa aluna – média 
de 19,57 no 10º ano e de 
20 valores no 11º e 12º 
-, a opção por Medicina 
só foi decidida no último 
ano do secundário. “Não 
diria que a Medicina ti-
vesse sido sempre um 
sonho. Aliás, acabei por 
tomar a decisão só ago-
ra, no 12º ano. Na famí-
lia, sempre tivemos essa 
ideia, mas eu queria ter 
a certeza que estava a 
tomar a decisão por mim 
e não por qualquer in-
fluência”, ou seja, “só de-
cidi depois de ter a cer-
teza que é uma profissão 
de que vou gostar.”

Com o tempo reparti-
do entre o futebol e os 
estudos, Matilde Lima 
ainda arranja espaço, so-
bretudo nas pausas lec-
tivas, para se dedicar a 
hobbies como a leitura, 
ver séries e matar sau-
dades do surf.

Assumidamente foca-
da, organizada e incon-
formista, a jovem atle-
ta do DGI é um exemplo 
de como a disciplina é a 
melhor aliada para que 
desporto e estudos não 
sejam olhados como in-
compatíveis.
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Artesanato, tasquinhas e música celebram 30 anos de uma das maiores feiras do país

Némanus e Quim Barreiros 
animam Feira de Artesanato e Tasquinhas

No ano em que ce-
lebra 30 anos, o 
certame, que se 

realiza no Expocentro, 
promete voltar a ser 
uma celebração da arte 
e do saber-fazer tradi-
cional, com a participa-
ção de cerca de 180 ar-
tesãos e expositores de 
diversas regiões do país.

Organizada pelo Mu-
nicípio de Pombal em 
parceria com a Asso-
ciação de Desenvolvi-
mento de Iniciativas 
Locais (Adilpom), a fei-
ra tem como principal 
objectivo “promover e 
valorizar o artesana-
to nacional, colocando 
em evidência a riqueza 
e a diversidade das ar-
tes tradicionais portu-
guesas”, refere a autar-
quia numa nota envia-
da à imprensa. 

“Ao longo das três 
décadas de existência, 
o evento consolidou-se 
como um espaço de en-
contro entre artesãos 
e público, sendo uma 

A 30.ª edição da Feira Nacional de Artesanato e Tasquinhas de Pombal decorre já a partir desta sexta-feira, 26, e prolonga-se até 
domingo. A inauguração conta com a presença do secretário de Estado do Turismo, Pedro Machado.

plataforma fundamen-
tal para a promoção 
e comercialização de 
produtos artesanais de 
excelência”, considera 
o município.

Os 180 artesãos pre-
sentes no certame re-
presentam artes tão 
variadas como a cerâ-
mica, tecelagem, ouri-

vesaria e madeira até 
aos bordados e artigos 
em couro. Uma vasta 
gama de artigos que 
reflecte a autenticida-
de e a criatividade dos 
seus mestres, onde o 
passado é preservado 
mas também revestido, 
em muitos casos, de 
um toque de contem-

poraneidade, sem des-
virtuar a sua essência.

Tasquinhas de todo o 
concelho

Além da exposição 
de artesanato, o evento 
oferece um programa 
diversificado de ani-
mação cultural. As tra-
dicionais tasquinhas, 
dinamizadas por asso-

ciações (cujas ementas 
podem ser consultadas 
nas páginas centrais) 
de vários pontos do 
concelho, convidam os 
visitantes a saborear o 
que de melhor se con-
fecciona no território. 
No campo da gastro-
nomia, o evento conta 
também com sessões 
de showcooking, dina-
mizadas pelo Chef Flá-
vio Silva, natural de 
Pombal, em conjunto 
com outros profissio-
nais. Uma oportunida-
de para os visitantes 
experimentarem recei-
tas da cozinha tradi-
cional e aprenderem 
mais sobre a cozinha 
regional. A Feira Na-
cional de Artesanato 
e Tasquinhas destaca-
se ainda pelas activi-
dades paralelas, como 
o atelier “Brincar ao 
Património”, do Servi-
ço Educativo do Mu-
seu Municipal de Pom-
bal, direccionado pa-
ra crianças dos 5 aos 

12 anos, e a exposição 
“Património Arquitec-
tónico na Arte Popular 
Portuguesa”.

Némanus 
e Quim Barreiros
O certame é tam-

bém palco para gran-
des nomes da músi-
ca, com destaque para 
as actuações, no sába-
do, do grupo Némanus 
(22h00) e no domingo 
de Quim Barreiros, que 
actua às 18h00. À se-
melhança de anos an-
teriores, o município 
disponibiliza, gratuita-
mente, transportes pú-
blicos (Pombus) entre o 
centro da cidade (Lar-
go do Cardal) e o Expo-
centro.

“O evento é uma ex-
celente plataforma pa-
ra promover Pombal, 
proporcionando aos vi-
sitantes uma experiên-
cia imersiva que junta 
tradição, arte, cultura e 
gastronomia”, refere o 
município.



ENTRADAS
Morcela

Chouriça Assada
Pão

Azeitonas

ENTRADAS quentes
Dobradinha

Tachinha

SOPA
Sopa do dia

PRATOS
Tortulhos

Bacalhau à Resineiro
Bacalhau à GARECUS
Grelhados no Carolo

Carneiro Guisado
Galo Guisado 

Participação na sexta e sábado (almoço 
e jantar) e domingo (almoço e jantar)

GA
RE

CU
S

SAN
TIAIS / SAN

T. LITÉM

PETISCOS
Morcela

Chouriça Assada
Orelha
Moelas

Sandes de Leitão
Pataniscas

SOPA
Sopa de legumes

PRATOS
Costeleta à GDP
Bacalhau à GDP

Secretos
Leitão

SOBREMESAS
Diversas

PETISCOS
Carapaus fritos

Pataniscas
Espetadas Chouriço

ENTRADAS
Azeitonas

Pão

SOPA
Caldo Verde (sexta-feira)

Sopa de legumes (sábado e 
domingo)

PRATOS
(sexta-feira/jantar)
Ensopado Borrego

Espetada Terra e Mar
Arroz de Peixe com camarão

(sábado/jantar 
e domingo/Almoço)
Ensopado Borrego

Espetada Terra e Mar
Arroz de Peixe com camarão

Bacalhau à Associação

SOBREMESAS
Mousse Chocolate

Pudim
Arroz Doce

Bolo Bolacha
entre outras

*A Associação 
do Carriço apenas mar-
cará presença na sexta-feira 

e no sábado ao jantar. No 
domingo, apenas ao almoço 
e petiscos a partir da tarde, 

não será servido jantar

G.
D 

PE
LA

RI
GA

sexta-feira 
almoço
Tortulhos

Grelhado Misto
Menu Infantil (Hmaburger 

ou Febra c/ovo)
Bacalhau a Lagareiro
Carneiro em Branco

jantar
Tortulhos

Francesinha
Menu Infantil (Hmaburger 

ou Febra c/ovo)
Bacalhau a Lagareiro
Ensopado de Borrego

Secretos

sábado 
almoço
Tortulhos

Francesinha
Menu Infantil (Hmaburger 

ou Febra c/ovo)
Bacalhau a Lagareiro

Caldeirada de Borrego
Secretos

jantar
Tortulhos

Francesinha
Menu Infantil (Hmaburger 

ou Febra c/ovo)
Bacalhau a Lagareiro

Pernil no Espeto
Chanfana de Borrego

Bife à Dino

DOMINGO 
almoço
Tortulhos

Francesinha
Menu Infantil (Hmaburger 

ou Febra c/ovo)
Cabrito Grelhado
Bacalhau à Dino

ARCUDEBAR 
BARROS DA PAZ 
( ALMAGREIRA) 

 
ENTRADAS 

- PÃO 
- BROA 

- AZEITONAS 
- QUEIJO FRESCO 

- COURATOS EM VINDALHOS 
- SORTIDO (chouriça, 
morcela, entremeada) 
- CHOURIÇA ASSADA 
- MORCELA ASSADA 

- ENTREMEADA DE PORCO 
GRELHADA 

 
SOPA  

- Sopa couve ripada (sexta) 
- Sopa carne vaca (sábado) 

- Sopa de repolho (domingo) 
 

PRATOS 
- OSSOS COZIDOS 

- CARNEIRO COZIDO EM 
BRANCO 

- TIBORNADA BACALHAU  
- GALO GUISADO(caseiro) 

COM BATATA COZIDA  
- BORREGO ESTUFADO  
- BITOQUE DE VITELA 

 
SOBREMESAS 

- MELÃO 
- SALADA DE FRUTA 
- PUDIM CASEIRO 

- MOLOTOF 
- MOUSSE DE CHOCOLATE  

- LEITE CREME  
- QUEIJO C/ MARMELADA)



Sexta, Sábado e Domingo

Entradas:
Pão e azeitonas

Peixe:
Bacalhau à Redinha

Pataniscas de bacalhau 
com arroz de feijão

Carne:
Costeleta de novilho

Leitão assado
Grelhado misto

Petiscos:
Chouriço assado

Morcela de arroz assada
Pataniscas

Sandes de leitão

Sobremesa:
Arroz doce

Mousse de chocolate
Melão
Uvas

Pudim caseiro

ENTRADAS
Pão, Azeitonas, 
Patê, Manteiga

Chouriça Assada, 
Morcela Assada

Entremeada

SOPA
Sopa do Victor (sopa de vaca)

PRATOS
Carneiro à Carnide

Carne de porco à alentejana
Grelhados mistos

Bitoque

SOBREMESAS
Melão

Salada de fruta
Pudim Flan
Serradura
Gelatina

PRATOS
Bacalhau à Camponesa, 

Ensopado de Carneiro, Galo de Cabidela
Leitão de Churrasco na Brasa

Leitão assado, Costeleta de Vitela
Posta Mirandesa, Grelhados Mistos

PETISCOS
Torresmos, Bolos de Sangue

Sandes Leitão, Chouriça, Morcela Sangue

SOBREMESAS
Arroz doce, Pudim de Ovos

Farófias, Doce das Camponesas
Doce de Amêndoa com Rqueijão c/Chila

FILARMÓNICA DA GUIA
FRANGO DE CHURRASCO

A Filarmónica da Guia 
marcará presença pela 

primeira vez e vai apostar 
num único prato que será 

Frango à Filarmónica da Guia, 
servindo jantares 

na sexta, 
sábado e domingo, almoços no 

sábado e domingo. 
Aproveite para degustar 
o melhor Frango da Guia

EMENTA
Sopa do dia

Borrego ao Sporting
Lombo com cogumelos
Pernil de vaca no espeto

Bacalhau à vindimas
Paella no sábado ao jantar

Petiscos
Sandes de pernil

Moelas
Chouriça

Morcela de Arroz
Entremeada

Associação Desportiva da Ranha
União de Pombal 

 
Entradas

Pão
Azeitonas

Pratos principais
Bacalhau à Lagareiro

Carneiro estufado
Tortulho à moda da Ranha

Bolo do Caco
Grelhados mistos

Petiscos
Moelas

Pica-pau
Chouriça
Morcela

Sobremesas diversas e Fruta da época

Entradas
Azeitonas, pão e broa

Pratos principais
Sopa à antiga

Tortulho de Vila Cã
Carneiro das Bodas

Bacalhau das Vindimas
Bifanas

Acompanhamentos
Salada
Migas

Arroz branco
Batatas fritas

Petiscos
Ossos
Orelha

Morcela de Arroz
Chouriço

Sobremesas
Arroz doce

Pudim de ovos
Salada de frutas

Melão
Fruta da época
Bolo das Bodas

 
Café na púcara

Bagaço

centro





 cultural






 

e 
recreativo







 vila


 
cã
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Pense em viver ou investir em Portugal?
Apoio fiscal e contabilístico especializado 

em Português, Francês e Inglês para:

Expatriados e residentes estrangeiros
Empreendedores e criadores de start-ups
Freelancers e profissionais independentes

Emigrantes de regresso a Portugal

Virginia Contente +351 965 566 144
www.optimacount.pt

- Pombal -

VENDE-SE
Habitação e armazém 
com 1106 m2 de construção

sitos São simão de Litém, Pombal

70.000,00 €

Contato: 962 355 559

ADMITE-SE
Auxiliar 

de Produção
Para a área da Indústria 
no Concelho de Pombal

www.proman-search.com

Cont: 912 109 204

PUB

Obra pesa 280 quilos e tem 3,5 metros de altura

Imagem de Cristo Crucificado 
regressa ao Convento 
do Louriçal

A imagem do Cris-
to Crucificado, 
datada da década 

de 1730, voltou ao Con-
vento do Desagravo do 
Santíssimo Sacramento, 
no Louriçal, após a for-
malização de um novo 
contrato de comodato. 
A obra passa a estar ex-
posta no coro baixo da 
igreja do convento.

A peça, feita em esta-
nho fundido sobre cruz 
de madeira, havia sido 
integrada nas colecções 

do Museu Nacional de 
Machado de Castro, em 
Coimbra, em 1916, no 
contexto da nacionali-
zação do edifício duran-
te a Primeira República. 
Destinada originalmen-
te à igreja de São João 
de Almeida, permane-
ceu em reserva nas úl-
timas décadas.

O regresso do Cristo 
Crucificado representa 
um marco cultural, pa-
trimonial e espiritual 
para a comunidade, con-

de peregrinação e con-
templação, acrescenta a 
autarquia. Para além de 
contribuir para a preser-
vação do património, di-
namiza a vida cultural 
e espiritual da região, 
consolidando o conven-
to como referência de 
devoção e história viva.

Visivelmente emocio-
nado, o presidente da 
Junta de Freguesia não 
tem dúvidas de que este 
regresso da imagem ao 
convento tal só foi pos-
sível graças aos inves-
timentos que, nos últi-
mos anos, foram feitos 
no turismo religioso da 
freguesia. 

Com 280 quilos, e 3,5 
metros de altura, a pe-
ça foi colocada no local 
com a ajuda de 11 pes-
soas, apoiadas por al-
guns equipamentos. Ao 
todo, foram precisas 
quase sete horas para 
terminar a instalação. 
O seu transporte, a car-
go de uma empresa es-
pecializada, obedeceu a 
um conjunto de regras, 
explica José Manuel 
Marques, que fala tam-
bém da emoção mani-
festada pela Madre Isa-
bel, que aguardava por 
este momento desde 
que chegou ao conven-
to.

O presidente da Jun-
ta destaca não apenas 
o simbolismo da ima-
gem, mas também a sua 
importância para o pa-
trimónio religioso da 
freguesia e do próprio 
concelho. 

sidera o Município de 
Pombal. Além de devol-
ver ao convento um ele-
mento essencial da sua 
identidade histórica, es-
ta reposição valoriza o 
seu património artístico 
e devocional, mantendo 
viva a memória e a fé da 
comunidade local.

Do ponto de vista do 
turismo religioso, a pre-
sença da imagem cons-
titui um atractivo adi-
cional, reforçando o 
Louriçal como destino 

●●A imagem fica exposta no coro baixo da igreja do convento

Cerca de 200 pessoas 
participantes no jan-
tar comemorativo dos 
50 anos da inaugura-
ção e bênção da nova 
igreja paroquial de Ver-
moil, realizado no pas-
sado dia 20, no salão 
paroquial. Ao jantar se-
guiu-se um concerto da 
Sociedade Filarmónica 
Vermoilense, no inte-
rior da igreja, e que con-
tou com uma participa-
ção ainda mais alarga-
da. 

No dia seguinte, na 
eucaristia dominical, o 
padre Fábio Bernardi-
no agradeceu a envol-
vência da comunidade 
de então para a edifi-
cação do novo templo 
e por estes últimos 50 
anos de vida paroquial 
na “nova casa”.

Segundo o pároco, a 
inauguração e bênção 
da nova igreja paro-
quial de Vermoil ocor-
reu em 6 de Setembro 
de 1975, por D. Alber-
to Cosme do Amaral, 
então Bispo da Dioce-
se de Leiria, sendo pá-
roco o Pe. João Ferrei-
ra Órfão. A construção 
do novo e amplo tem-
plo veio dar respos-
ta à falta de condições 
apresentada pela ante-
rior igreja matriz da lo-
calidade, cuja antigui-
dade e pequena dimen-
são em muito dificul-
tava a participação da 
comunidade paroquial, 
sobretudo nas celebra-
ções dominicais e dos 
diversos sacramentos, 
conta o padre Fábio 
Bernardino.

Filarmónica deu concerto a seguir ao jantar

Comunidade 
de Vermoil 
festejou os 50 anos 
da igreja nova

●●Após o jantar, seguiu-se um concerto da filarmónica na 
igreja
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Crédito Agrícola elegeu órgãos sociais para o triénio 2025-2027

Sérgio Raposo Frade assume 
presidência da Caixa Central 
Sérgio Raposo Fra-

de assumiu, no 
mês passado, fun-

ções como presidente 
do Conselho de Admi-
nistração Executivo da 
Caixa Central de Crédi-
to Agrícola Mútuo (CC-
CAM), para o triénio 
2025-2027. O gestor su-
cede a Licínio Pina, que 
esteve à frente da insti-
tuição durante os últi-
mos 12 anos.

Eleito em Assembleia 
Geral com mais de 96% 
dos votos das Caixas 
Associadas, Sérgio Ra-
poso Frade traz consi-
go mais de duas déca-
das de experiência no 
sector financeiro. Inte-
gra o Conselho de Ad-
ministração Executivo 
da Caixa Central des-
de 2013 e, desde 2017, 
desempenhava as fun-
ções de Chief Finan-
cial Officer (CFO). Com 

um conhecimento pro-
fundo da organização e 
dos seus valores, o no-
vo presidente assume 
agora a liderança com 
a ambição de continuar 
a trajectória de cresci-
mento e de preparar o 
Grupo para os desafios 
de um sector em cons-
tante transformação.

Sob a presidência de 
Licínio Pina, o Grupo 
Crédito Agrícola con-

de capital de 24,0%, re-
fere a instituição numa 
nota enviada à impren-
sa.

Na cerimónia de toma-
da de posse, Sérgio Rapo-
so Frade destacou o tra-
balho realizado ao longo 
da última década e apon-
tou as linhas mestras pa-
ra o futuro. “Assumo es-
ta função com um pro-
fundo sentido de missão 
e de responsabilidade. O 
trabalho desenvolvido 
permitiu colocar o Gru-
po Crédito Agrícola num 
patamar de solidez e re-
sultados que muito nos 
orgulha. É sobre esse ali-
cerce que queremos con-
tinuar a construir um fu-
turo com sucesso: um 
Grupo sólido, competiti-
vo, actual, próximo e sus-
tentável, preparado para 
responder aos desafios 
de um sector em cons-
tante evolução”, afirmou.

cretizou importantes re-
formas estruturais, co-
mo a profissionalização 
da gestão das Caixas e 
o reforço da represen-
tatividade feminina nos 
órgãos sociais. Foram 
também recuperados 
indicadores financeiros 
fundamentais, que per-
mitiram ao Grupo al-
cançar, em 2024, um lu-
cro histórico de 438 mi-
lhões de euros e rácios 

PUB

Decorreu no passado 
domingo, dia 21, no Res-
taurante Quinta das Vi-
nhas, no Casal da Lagoa, 
Vila Cã, mais um encon-
tro de antigos alunos da 
quarta classe da Esco-
la da Machada da fre-
guesia da Pelariga. Foi 
a 31.ª vez que se junta-
ram e desta vez estive-
ram: Gentil Filipe, José 
Ferreira Mendes, Júlio 
Cordeiro, Manuel Men-

des, António Gonçalves, 
Manuel Carlos, Manuel 
Gonçalves da Concei-
ção e Manuel Montei-
ro. Esta tradição que se 
cumpre no terceiro do-
mingo de Setembro de 
cada ano, cumpriu mais 
uma vez os objectivos 
do convívio entre os an-
tigos alunos, da década 
de 50, que concluíram 
o ensino primário em 
1957.

Evento decorreu na Quinta das Vinhas

Antigos alunos da 
Machada voltam 
a encontrar-se
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Sporting Clube de Pombal derrotado em casa do Portomosense

Guiense e União entram a ganhar
OGrupo Desporti-

vo Guiense que 
é das colectivida-

des com mais presenças 
no principal escalão da 
Associação de Futebol 
de Leiria entrou com 
o pé direito, ao vencer 
no campo de Alcoba-
ça por 3-0. Um encon-
tro em que o treinador 
José Godinho apresen-
tou no onze, João Rebo-
la na baliza, depois, Fili-

pe, Nelson, Silas Santa-
na, Afonso Santos, Tot-
ti, Diogo Costa, Rodrigo 
Figueiredo, Diogo Frei-
tas, Tomás Faria e An-
dré Duarte, que bisou 
na partida.

O União de Pombal 
que é novidade na pro-
va também teve um bom 
desempenho, perante um 
Motor Clube, que chegou 
a estar na iminência de 
desistir da competição. 

Dentro das quatro linhas, 
o União foi claramente 
superior, com Peterson 
a assinar o primeiro e o 
central Tomás Santos a 
fazer o 2-0. João Tomás 
faria o 3-0. O Motor Clu-
be que andará na luta pe-
la manutenção, ainda re-
duzia para 1-3.

Para domingo, dia 28, 
grande jogo em pers-
pectiva, com início às 15 
horas, entre Guiense e 

União de Pombal
O Sporting Clube de 

Pombal que baixou do 
Campeonato de Portugal 
e que perdeu a quase to-
talidade dos atletas que 
estavam afectos ao ex-
treinador, Pedro Solá, não 
teve um começo feliz no 
relvado do Portomosen-
se, que se assume como 
candidato ao título distri-
tal. Agora, sob o comando 
do pombalense Ricardo 

Silva, o Pombal perdeu 
dentro de campo, mas 
voltou a escrever uma 
bonita história, com oi-
to atletas locais no onze 
inicial, Savchuk, Pitéu, 
Tião, Jota, Romeu, Afon-
so, Alcânta e Teo Bre-
gieiro, a que se juntou o 
guarda-redes Ethan, Lei-
der e Elvis que acabaria 
expulso aos 77 minutos.  
O resultado foi demasia-
do penalizador, em que 
o Portomosense foi feliz 
nos primeiros golos obti-
dos, perente um Pombal 
que desperdiçou a pri-
meira situação flagran-
te de golo. Desta forma, 
o Pombal poderá corrigir 
este domingo, dia 28, a 
partir das 16 horas, fren-
te ao Beneditense. Para 
esta nova fase, após o 
desastre estrutural que 
o clube sofreu nas épo-
cas anteriores, espera-se 
novos ventos, com foco 
na realidade das possi-
bilidades do emblema, 
sem descurar os resul-
tados desportivos e uma 
boa classificação.

campeonato distrital
divisão honra
RESULTADOS - 1.ª jornada 
Portomosense - Sp. Pombal		  5-0
Caldas S.C ‘B’ - Alvaiázere				    2-1
Alcobaça - Guiense					     0-3
Vieirense - Alqueidão da Serra		  1-0
Bombarralense - Marrazes			   2-1
Lisboa Marinha - Figueiró dos Vinhos	 2-1
União Pombal - Motor Clube		  3-1
Beneditense - Nazarenos 			 adiado 2 Nov.

  			         J     V    E    D     M/S     P
1 Portomosense	 1	 1	 0	 0	 5-0	 3
2 Guiense	 1	 1	 0	 0	 3-0	 3
3 União Pombal	 1	 1	 0	 0	 3-1	 3
4 Caldas S.C ‘B’	 1	 1	 0	 0	 2-1	 3
5 Lisboa Marinha	 1	 1	 0	 0	 2-1	 3
6 Bombarralense	 1	 1	 0	 0	 2-1	 3
7 Vieirense	 1	 1	 0	 0	 1-0	 3
8 Beneditense	 0	 0	 0	 0	 0-0	 0
9 Nazarenos	 0	 0	 0	 0	 0-0	 0
10 Figueiró Vinhos	1	 0	 0	 1	 1-2	 0
11 Marrazes	 1	 0	 0	 1	 1-2	 0
12 Alvaiázere	 1	 0	 0	 1	 1-2	 0
13 Alqueidão Serra	1	 0	 0	 1	 0-1	 0
14 Motor Clube	 1	 0	 0	 1	 1-3	 0
15 Alcobaça	 1	 0	 0	 1	 0-3	 0
16 Sp. Pombal	 1	 0	 0	 1	 0-5	 0

2.ª jornada - 28 Setembro
Figueiró dos Vinhos - Caldas S.C ‘B’*
*adiado para sábado (27), às 20.30h
Guiense - União Pombal
Alvaiázere - Alcobaça
Nazarenos - Bombarralense
Motor Clube - Portomosense
Marrazes - Vieirense
Sp. Pombal - Beneditense
Alqueidão da Serra - Lisboa e Marinha

3.ª jornada - 5 Outubro
Beneditense - Motor Clube*
Caldas S.C ‘B’ - Alqueidão da Serra*
*adiado para sábado (4), às 20.30h
Alcobaça - Figueiró dos Vinhos
Guiense - Alvaiázere
Vieirense - Nazarenos
Bombarralense - Sp. Pombal
Lisboa Marinha - Marrazes
União Pombal - Portomosense

campeonato NACIONAL
II DIVISÃO JUNIORES
RESULTADOS - 2.ª jornada 
Oriental - Ilha					     3-0
Alcanenense - Casa Pia				    0-3
Marialvas - Crato					     1-0
Sp. Covilhã - O Elvas					     0-3
Académica Coimbra - Castelo Branco	 4-1
Naval - Lusitânia 			      adiado 11 Out.

  			         J     V    E    D     M/S     P
1 Oriental	 2	 2	 0	 0	 8-0	 6
2 Ac.ª Coimbra	 2	 2	 0	 0	 7-1	 6
3 Marialvas	 2	 2	 0	 0	 3-1	 6
4 Casa Pia	 2	 1	 1	 0	 4-1	 4
5 O Elvas	 2	 1	 0	 1	 4-2	 3
6 Castelo Branco	 2	 1	 0	 1	 4-6	 3
7 Naval	 1	 0	 1	 0	 1-1	 1
8 Lusitânia Açores	0	 0	 0	 0	 0-0	 0
9 Sp. Covilhã	 1	 0	 0	 1	 0-3	 0
10 Alcanenense	 2	 0	 0	 2	 2-6	 0
11 Ilha	 2	 0	 0	 2	 0-6	 0
12 Crato	 2	 0	 0	 2	 0-6	 0

3.ª jornada - 27 Setembro
O Elvas - Crato
Ilha - Marialvas
Castelo Branco - Oriental
Casa Pia - Académica Coimbra
Sp. Covilhã - Naval
Lusitânia Açores - Alcanenense

4.ª jornada - 4 Outubro
Alcanenense - Covilhã
Académica Coimbra - Lusitânia
Marialvas - Castelo Branco
Oriental - Casa Pia
Crato - Ilha
Naval - O Elvas

campeonato NACIONAL
II DIVISÃO INICIADOS
1.ª jornada - 28 Setembro
Estação - Gouveia
União Pombal - Ança (11h-Flandes)
Marrazes - F.C Porto ‘B’
Académico Viseu - Cracks Lamego
Luistânia Lourosa- Boavista
Sanjoanense - Castelo Branco

2.ª jornada - 5 Outubro
Castelo Branco - Académico Viseu
Gouveia - União Pombal
Cracks Lamego - Lusitânea Lourosa
F.C Porto ‘B’ - Sanjoanense
Boavista - Estação
Ança - Marrazes

União de Pombal inicia a 28 em iniciados

Ilha ainda sem 
vencer nos juniores

São duas as equipas 
do concelho que es-
ta temporada estão nas 
provas nacionais dos es-
calões de formação. A 
Ilha é uma estreia em ju-
niores, onde ainda não 
conseguiu vencer. Na 
primeira jornada, desai-
re em casa com a Aca-
démica de Coimbra, e 
no último jogo, em Lis-
boa frente ao Oriental, 
estando já em desvanta-
gem ao intervalo por 1-
0. Para este sábado, dia 
27, recepção ao Marial-
vas que ainda está invic-
to. Tarefa aparentemen-
te mais simples para os 
comandados de Ruben 

Belo, no dia 4, na viajem 
até ao Crato. 

Em inciados, o União 
terá o seu primeiro jogo 
este domingo, dia 28, em 
Flandes, com o Ança de 
Cantanhede. 



1.ª Jornada - 4 Outubro
10.ª Jornada - 13 Dezembro

Charneca da Redinha - Pik Nik
Cast.ª Pera - Alegre Unido

Reg. Pontes - Maças D. Maria
Silveirinha - GARECUS

Folga - Associação Louriçal
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Vereadora do desporto da autarquia marcou presença

Grupo Columbofilo de Pombal realiza 
convívio com entrega de prémios
O Grupo Columbófilo de 

Pombal fundado na dé-
cada de 50, finalizou 

mais uma campanha despor-
tiva, com a entrega dos pré-
mios nos cinco escalões da 
competição interna. O grupo 
que conta com mais de uma 
dezena de participantes é 
presidido por Jorge Brás, ten-
do assim reunido os sócios, 
simpatizantes e amigos da co-
lectividade. 

Na categoria da Velocidade, 
que avalia a rapidez do pom-
bo até 300km’s, Alvaro Jor-
ge Silva com 796 pontos, foi 
o vencedor, segundo lugar pa-
ra Asas Pintadas, 775pts e fe-
chou o pódium Lara Silva Ro-
drigues com 705pts, num total 
de 12 concorrentes.

No Meio Fundo que corres-
ponde até aproximadamente 
500km’s de voo, o melhor foi 
Lara Silva Rodrigues com 781 
pontos, sendo também a con-
corrente mais nova do grupo 
e a única feminina do mesmo. 
Segundo lugar, Alvaro Jorge 
Silva com 767 pontos, tercei-

●●Os primeiros  convidados  antes da entrega dos prémios

ro, Francisco Miguel Mateus, 
652pts, num total de 11 parti-
cipações. 

Na prova de Fundo que va-
ria entre 500 e 1000 quilóme-
tros, sendo a prova de mais lo-
ge, a de Barcelona com perto 
de 800 quilómetros para Pom-
bal, com mais ou menos 12 ho-
ras de voo. Nesta categoria, Ál-
varo Jorge Silva voltou a ser 
o melhor com 456 pontos, se-
gundo lugar, Carlos Rocha com 

Campeonato com diversos regressos à competiçaão

GARECUS aposta nos primeiros lugares da série

2.ª Jornada - 11 Outubro
11.ª Jornada - 20 Dezembro

Pik-Nik - Cast.ª Pera
Alegre Unido - Reg. Pontes

Maças D. Maria - Silveirinha
GARECUS - Ass. Louriçal
Folga - Charneca Redinha

3.ª Jornada - 25 Outubro
12.ª Jornada - 11 Janeiro

Reg. Pontes - Pik-Nik
Cast.ª Pera - Charneca Redinha

Silveirinha - Alegre Unido
Ass. Louriçal - Maças D. Maria
Folga - GARECUS/Santiais

4.ª Jornada - 1 Novembro
13.ª Jornada - 17 Janeiro

Pik-Nik - Silveirinha
Charneca Redinha - R. Pontes
Alegre Unido - Ass. Louriçal
Maças D. Maria - GARECUS
Folga - Castanheira de Pera

5.ª Jornada - 8 Novembro
14.ª Jornada - 24 Janeiro

Ass. Louriçal - Pik-Nik
Silveirinha - Charneca Redinha

Reg. Pontes - Cast.ª Pera
GARECUS - Alegre Unido
Folga - Maças D. Maria

6.ª Jornada - 15 Novembro
15.ª Jornada - 31 Janeiro

Pik-Nik - GARECUS
Charneca Redinha - Ass. Louriçal

Cast.ª Pera - Silveirinha
Alegre Unido - Maças D. Maria

Folga - Regueira Pontes

7.ª Jornada - 29 Novembro
16.ª Jornada - 7 Fevereiro
Maças D. Maria - Pik-Nik

GARECUS - Charneca Redinha
Ass. Louriçal - Cast.ª Pera
Silveirinha - Reg. Pontes

Folga - Alegre Unido/Bajouca

8.ª Jornada - 6 Dezembro
17.ª Jornada - 14 Fevereiro

Pik-Nik - Alegre Unido
Charneca Redinha - M.D.Maria

Cast.ª Pera - GARECUS
Reg. Pontes - Ass. Louriçal
Folga - Silveirinha Grande

9.ª Jornada - 8 Dezembro
18.ª Jornada - 21 Fevereiro

Al. Unido - Charneca Redinha
Maças D. Maria - Cast.ª Pera

GARECUS - Reg. Pontes
Ass. Louriçal - Silveirinha
Folga - Pik-Nik Louriçal 

392pts e por último, Asas Pin-
tadas, 375pts, em que estive-
ram sete equipas. Na classifi-
cação Geral que abrange todas 
as provas, Álvaro Silva con-
solidou a sua hegemonia, en-
quanto Asas Pintadas e Jorge 
Bras fecharam o pódium.

A finalizar, a pontuação dos 
Borrachos, Alvaro Jorge Sil-
va com 1621 pontos, voltou a 
vencer, segundo, Carlos Neves 
1431 e terceiro lugar para Jor-

ge Brás 1293pts, num total de 
12 equipas.

Saliência para a presença da 
vereadora do desporto, Gina 
Domingues, que elogiou todo 
o trabalho desenvolvido e fe-
licitou os vencedores, a que 
se juntou ainda João Carva-
lho, presidente da Associa-
ção Columbófila do Distrito 
de Leiria

Finalizada esta tempora-
da, regresso em Fevereiro de 

2026, em que os objectivos se 
mantém na promoção e valori-
zação da modalidade, e ainda 
a procura de mais sócios, nu-
ma modalidade exigente mas 
gratificante. O presidente Jor-
ge Brás aproveitou ainda para 
agradecer a todos os presentes 
e todas as empresas que se as-
sociam a este desporto. Em Ou-
tubro será o início da prepara-
ção para a campanha 26 com 
o recenseamento dos pombos. 

●●Álvaro Jorge Silva somou várias conquistas e Lara Silva Rodrigues

O Grupo de Acção Recreati-
va e Cultural de Santiais (ga-
recus) inserido na série ‘A’, 
está a preparar uma época 
ambiciosa, em que que conta 
com Vítor Gomes no coman-
do técnico, tendo ao seu la-
do, Carlos Marques (adjunto) 
e Catarina Pereira (fisiotera-
peuta). Garantiu a continui-
dade de 12 atletas, os guarda
-redes, André Simões, Marti-
nho Meirinho e Leandro Si-
mões, mais os jogadores de 
campo, Michael Lopes (Mico), 
Francisco Simões (Chico), An-
thony Oliveira, Gonçalo Mar-
ques (Vinas), Alexandre An-
tunes (Tinito), Jorge Ferreira 
(Jorgito), André Lourenço, Fá-
bio Veríssimo e Tiago Louren-
ço (Pato), a que se junta dois 
regressos à actividade, Tiago 
Simões e Pedro Simões e a 
transferência de Miguel Oli-
veira (Migas). Um grupo que 
ainda poderá ser reforçado.  

No triangular que se rea-

●●A equipa do GARECUS que realizou o triangular no passado dia 20, tendo vencido os dois encontros

lizou no seu pavilhão, triun-
fo por 4-0, frente ao Carva-
lhos Figueiredo de Tomar e 
1-0, ao Vale Travesso de Ou-
rém. A competição que inicia-
rá no primeiro fim-de-semana 
de Outubro, terá como novi-
dades, o regresso do Casta-
nheira de Pera, o Alegre Uni-
do da Bajouca e a Silveirinha 
Grande e Claras da freguesia 
do Carriço, com quem o GA-
RECUS terá o seu primeiro 
encontro. Uma série que foi 
ajustada com a promoção do 
Sismaria e a repescagem do 
Regueira de Pontes, numa 
prova nove equipas, em que 
os primeiros serão apurados 
para uma segunda fase.   
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1.ª Jornada - 5 Outubro
14.ª Jornada - 25 Janeiro
Marinhense ‘B’ - Peniche
L. Marinha - Marrazes ‘B’
Nazarenos - Caldas S.C ‘B’

U. Pombal ‘B’ - GRAP/Pousos
Alcobaça - CCMI

Vieirense - Sp. Pombal
Batalha - U. Leiria ‘B’

2.ª Jornada - 12 Outubro
15.ª Jornada - 1 Fevereiro
Marrazes ‘B’ - Vieirense

GRAP/Pousos - Alcobaça
CCMI - S.L Marinha
Peniche - Nazarenos

Caldas S.C ‘B’ - Batalha
U. Leiria ‘B’ - U. Pombal ‘B’ 
Sp. Pombal - Marinhense ‘B’

3.ª Jornada - 19 Outubro
16.ª Jornada - 8 Fevereiro

Alcobaça - U. Leiria ‘B’
Vieirense - CCMI

Sp. Pombal - Marrazes ‘B’
Marinhense ‘B’ - Nazarenos

Batalha - Peniche
SL Marinha - GRAP/Pousos

U. Pombal ‘B’  - Caldas S.C ‘B’

4.ª Jornada - 26 Outubro
17.ª Jornada - 22 Fevereiro

Marrazes ‘B’ - Marinhense ‘B’
GRAP/Pousos - Vieirense
Caldas S.C ‘B’ - Alcobaça
U. Leiria ‘B’ - S.L Marinha

CCMI - Sp. Pombal
Nazarenos - Batalha

Peniche - U. Pombal ‘B’ 

5.ª Jornada - 2 Novembro
18.ª Jornada - 8 Março
Marinhense ‘B’ -Batalha
Vieirense - U. Leiria ‘B’

Marrazes ‘B’ - CCMI
U. Pombal ‘B’  - Nazarenos

Alcobaça - Peniche
Sp. Pombal - GRAP/Pousos
S.L Marinha - Caldas S.C ‘B’

6.ª Jornada - 9 Novembro
19.ª Jornada - 15 Março
Batalha - U. Pombal ‘B’ 
CCMI - Mainhense ‘B’

Caldas S.C ‘B’ - Vieirense
Nazarenos - Alcobaça
Peniche - S.L Marinha

GRAP/Pousos - Marrazes ‘B’
U. Leiria ‘B’ - Sp. Pombal

7.ª Jornada - 16 Novembro
20.ª Jornada - 22 Março
Marrazes ‘B’ - U. Leiria ‘B’

Marinhense ‘B’ - U. Pombal ‘B’ 
S.L Marinha - Nazarenos

Vieirense - Peniche
CCMI - GRAP/Pousos

Sp. Pombal - Caldas S.C ‘B’
Alcobaça - Batalha

8.ª Jornada - 23 Novembro
21.ª Jornada - 29 Março

GRAP/Pousos - Marinhense ‘B’
Nazarenos - Vieirense 

U. Pombal ‘B’ - Alcobaça
U. Leiria ‘B’ - CCMI

Batalha - S.L Marinha
Caldas S.C ‘B’ - Marrazes ‘B’

Peniche - Sp. Pombal ‘A’ 

9.ª Jornada - 30 Novembro
22.ª Jornada - 12 Abril
Sp. Pombal - Nazarenos
Marrazes ‘B’ - Peniche
CCMI - Caldas S.C ‘B’
Vieirense - Batalha

GRAP/Pousos - U. Leiria ‘B’
S.L Marinha - U. Pombal ‘B’ 
Marinhense ‘B’ - Alcobaça

10.ª Jornada - 14 Dezembro
23.ª Jornada - 19 Abril

U. Leiria ‘B’ - Marinhense ‘B’
U. Pombal ‘B’ - Vieirense

Peniche - CCMI
Alcobaça - S.L Marinha

Nazarenos - Marrazes ‘B’
Batalha - Sp. Pombal

Caldas S.C ‘B’ - GRAP/Pousos

11.ª Jornada - 21 Dezembro
24.ª Jornada - 26 Abril

Sp. Pombal - U. Pombal ‘B’ 
Vieirense - Alcobaça

Marinhense ‘B’ - S.L Marinha
CCMI - Nazarenos

GRAP/Pousos - Peniche
U. Leiria ‘B’ - Caldas S.C ‘B’

Marrazes ‘B’ - Batalha

12.ª Jornada - 11 Janeiro
25.ª Jornada - 10 Maio

Marinhense ‘B’ - Caldas S.C ‘B’
Alcobaça - Sp. Pombal

Nazarenos - GRAP/Pousos
Peniche - U. Leiria ‘B’

S.L Marinha - Vieirense
Batalha - CCMI

U. Pombal ‘B’ - Marrazes ‘B’

13.ª Jornada - 18 Janeiro
26.ª Jornada - 17 Maio

Caldas S.C ‘B’ - Peniche
Vieirense - Marinhense ‘B’

Marrazes ‘B’ - Alcobaça
Sp. Pombal - S.L Marinha
U. Leiria ‘B’ - Nazarenos
GRAP/Pousos - Batalha

CCMI - U. Pombal ‘B’ 

O primeiro escalão da for-
mação em futebol de onze, 
iniciados, contará com duas 
formações do concelho. O 
histórico Sporting Clube de 
Pombal que já registou di-
versas participações em pro-
vas nacionais e que terá o seu 
primeiro jogo no dia 5 de Ou-
tubro, na Vieira de Leiria, pa-
ra depois no dia 12, receber a 
formação ‘B’ do Marinhense. 
A jogar no campo dos Casei-
rinhos, com hora marcada pa-
ra as 10, estará o União que 
inicia frente ao GRAP/Pou-
sos, tendo na ronda seguinte, 
encontro em Leiria. 

Divisão de Honra de Iniciados em futebol de onze

Sporting de Pombal e União no principal escalão

1.ª Jornada - 4 Outubro
14.ª Jornada - 25 Janeiro
Lisboa Marinha - CCMI

União Serra - GRAP/Pousos
Alcobaça - União Pombal

Pelariga - Vieirense
Beneditense - Batalha

Marrazes - Peniche
Marinhense - Caldas S.C

2.ª Jornada - 11 Outubro
15.ª Jornada - 31 Janeiro

Vieirense - União da Serra
Caldas S.C - Lisboa Marinha

CCMI - Alcobaça
Peniche - Beneditense

União Pombal - Pelariga
GRAP/Pousos - Marrazes

Batalha - Marinhense

3.ª Jornada - 19 Outubro
16.ª Jornada - 7 Fevereiro
Pelariga - União da Serra
Lisboa Marinha - Batalha

Beneditense - GRAP/Pousos
Marinhense - Peniche
Alcobaça - Caldas S.C
União Pombal - CCMI
Marrazes - Vieirense

4.ª Jornada - 25 Outubro
17.ª Jornada - 21 Fevereiro
Pelariga - Lisboa Marinha

Batalha - Alcobaça
CCMI - Pelariga

União da Serra - Marrazes 
Vieirense - Beneditense

Caldas S.C - União Pombal
GRAP/Pousos - Marinhense

5.ª Jornada - 1 Novembro
18.ª Jornada - 7 Março

Pelariga - Marrazes
Lisboa Marinha - GRAP/Pousos

Marinhense - Vieirense
Beneditense - União Serra

União Pombal - Batalha
Alcobaça - Peniche
CCMI - Caldas S.C

6.ª Jornada - 8 Novembro
19.ª Jornada - 14 Março

Vieirense - Lisboa Marinha
GRAP/Pousos - Alcobaça

Caldas S.C - Pelariga
Batalha - CCMI

Marrazes - Beneditense
Peniche - União Pombal

União Serra - Marinhense

7.ª Jornada - 15 Novembro
20.ª Jornada - 21 Março
Marinhense - Marrazes
Pelariga - Beneditense

União Pombal - GRAP/Pousos
Alcobaça - Vieirense

Lisboa Marinha - União Serra
Caldas S.C - Batalha

CCMi - Peniche 

8.ª Jornada - 22 Novembro
21.ª Jornada - 28 Março

Marrazes - Lisboa Marinha
União Serra - Alcobaça

Batalha - Pelariga
Peniche - Caldas S.C
GRAP/Pousos - CCMI

Vieirense - União Pombal
Beneditense - Marinhense 

9.ª Jornada - 29 Novembro
22.ª Jornada - 11 Abril

União Pombal - União Serra
Batalha - Peniche

Alcobaça - Marrazes
Lisboa Marinha - Beneditense

Caldas S.C - GRAP/Pousos
CCMI - Vieirense

Pelariga - Marinhense

10.ª Jornada - 6 Dezembro
23.ª Jornada - 18 Abril

GRAP/Pousos - Batalha
Peniche - Pelariga

Vieirense - Caldas S.C
União Serra - CCMI

Beneditense - Alcobaça
Marrazes - União Pombal

Marinhense - Lisboa Marinha

11.ª Jornada - 13 Dezembro
24.ª Jornada - 25 Abril

Caldas S.C ‘B’ - União Serra
Pelariga - Lisboa Marinha

União Pombal - Beneditense
Peniche - GRAP/Pousos

Batalha - Vieirense
Alcobaça - Marinhense

CCMI - Marrazes

12.ª Jornada - 10 Janeiro
25.ª Jornada - 2 Maio

Lisboa Marinha - Alcobaça
Beneditense - CCMI
Vieirense - Peniche

Marrazes - Caldas S.C
Pelariga - GRAP/Pousos

Marinhense - União Pombal
União Serra - Batalha

13.ª Jornada - 17 Janeiro
26.ª Jornada - 9 Maio
Peniche - União Serra

União Pombal - Lisboa Marinha
Alcobaça - Pelariga
Batalha - Marrazes

Caldas S.C - Beneditense
GRAP/Pousos - Vieirense

CCMI - Marinhense

O Pelariga que baixou dos 
nacionais e o União de Pom-
bal que foi campeão distrital 
da primeira divisão vão re-
presentar o concelho no prin-
cipal escalão de juniores da 
AFL. Manuel Lopes que con-
tinuará no comando da Pela-
riga e que já venceu esta pro-
va por esta colectividade em 
2023/24, terá a sua primeira 
jornada em casa, com o Viei-
rense. O União de Pombal te-
rá a sua estreia em Alcobaça, 
para depois, na segunda jor-
nada, o derbie em Flandes, 
com início às 10 horas, entre 
União Pombal e Pelariga. 

Divisão de Honra de Juniores em futebol de onze

Grupo Desportivo da Pelariga e União representam o concelho

PUB
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Desporto

Oito equipas num total de 13 na série iniciam a competição a cinco de Outubro

Zona norte volta a reunir todas 
as equipas do concelho
A s formações do con-

celho voltam a estar 
inseridas na mesma 

série, num total de oito for-
mações, numa série que reú-
ne 13 equipas. O Grupo Des-
portivo da Ilha é novamente 
um dos favoritos ao primei-
ro lugar, a que se junta o Ar-
cuda de Albergaria dos Doze, 
que na época passada foi se-
gundo classificado na Série 
‘B’, acabando por não ser pro-
movido, porque a equipa da 
Série ‘A’, somou mais pontos. 
Os primeiros jogos serão no 
sábado, dia quatro, às 20.30 
horas, com o derbie entre 
Carnide - Arcuda e Moita do 
Boi - Meirinhas. Os restantes 
no domingo, às 15 horas

11.ª Jornada - 11 Janeiro
24.ª Jornada - 3 Maio

**Moita do Boi - Chão Couce
**Avelarense - Pelariga
Meirinhas - Carnide*

Caseirinhos - Pedroguense
Arcuda - Matamourisquense

Ilha - C.C Ansião
**jogos no dia 10, às 20.30h
**jogo no dia 2, às 20.30h

Folga - Alegre Unido

12.ª Jornada - 18 Janeiro
25.ª Jornada - 10 Maio
**Carnide - Caseirinhos

Pelariga - Arcuda
Matamourisquense -Ilha

Pedroguense - Avelarense*
Chão de Couce - Meirinhas

Alegre Unido - Moita do Boi*
**jogo no dia 17, às 20.30h
*jogos no dia 9, às 20.30h

Folga - C.C Ansião

13.ª Jornada - 25 Janeiro
26.ª Jornada - 17 Maio
Arcuda - Pedroguense

Meirinhas - Alegre Unido
Caseirinhos - Chão de Couce

Ilha - Pelariga
C.C Ansião - Matamourisq.

Avelarense - Carnide
Folga - Moita do Boi

2.ª Jornada - 11 Outubro
15.ª Jornada - 8 Fevereiro
C.C Ansião Pedroguense
Arcuda - Chão de Couce

Matamourisquense - Pelariga
Caseirinhos - Moita do Boi*

Ilha - Carnide*
Avelarense - Alegre Unido
*Jogos no dia 7 às 20.30

Folga - Meirinhas

3.ª Jornada - 19 Outubro
16.ª Jornada - 22 Fevereiro

**Moita do Boi - Avelarense*
**Carnide - C.C Ansião
Meirinhas -Caseirinhos

Pedroguense - Matamourisq.
Alegre Unido - Arcuda*

Chão de Couce - Ilha
**jogos dia 18, às 20.30h
*jogos dia 21, às 20.30h

Folga - Pelariga

4.ª Jornada - 26 Outubro
17.ª Jornada - 1 Março

**Avelarense - Meirinhas
**Arcuda - Moita do Boi*
Pelariga - Pedroguense

Ilha - Alegre Unido
C.C Ansião - Chão de Couce

Matamourisquense - Carnide*
Chão de Couce - Avelarense

**jogos dia 25, às 20.30h
*jogos dia 28 Fev. às 20.30h

Folga - Caseirinhos

5.ª Jornada - 9 Novembro
18.ª Jornada - 15 Março

**Moita do Boi - Ilha
**Carnide - Pelariga

Alegre Unido - C.C Ansião
Chão Couce - Matamourisq.
Caseirinhos - Avelarense*

Meirinhas - Arcuda*
**jogos no dia 8, às 20.30h
*jogos no dia 14, às 20.30h

Folga - Pedroguense

6.ª Jornada - 16 Novembro
19.ª Jornada - 22 Março

**Pedroguense - Carnide*
Ilha - Meirinhas

C.C Ansião - Moita do Boi*
Arcuda - Caseirinhos

Matamourisquense - Al. Unido
Pelariga - Chão de Couce
**jogos no dia 15, às 15h

*jogos no dia 21, às 20.30h
Folga - Avelarense

7.ª Jornada - 23 Novembro
20.ª Jornada - 29 Março
**Avelarense - Arcuda*

**Moita do Boi - Matamourisq.
Chão de Couce - Pedroguense

Caseirinhos - Ilha
Alegre Unido - Pelariga
Meirinhas - C.C Ansião

**jogos no dia 22, às 20.30h
*jogos dia 28 Mar. às 20.30h

Folga - Carnide

8.ª Jornada - 30 Novembro
21.ª Jornada - 12 Abril

**Carnide - Chão de Couce
Ilha - Avelarense*

Matamourisq. - Meirinhas
Pelariga - Moita do Boi*
C.C Ansião - Caseirinhos

Pedroguense - Alegre Unido
**jogo no dia 29, às 20.30h
*jogos no dia 11, às 20.30h

Folga - Arcuda

9.ª Jornada - 14 Dezembro
22.ª Jornada - 19 Abril

**Moita do Boi - Pedroguense
**Avelarense - C.C Ansião

Caseirinhos - Matamourisq.
Arcuda - Ilha

Alegre Unido - Carnide*
Meirinhas - Pelariga

**jogos no dia 13, às 20.30h
**jogo no dia 18, às 20.30h

Folga - Chão de Couce

10.ª Jornada - 21 Dezembro
23.ª Jornada - 26 Abril

**Carnide - Moita do Boi
Pelariga - Caseirinhos

Chão Couce - Alegre Unido
C.C Ansião - Arcuda*

Matamourisq. - Avelarense*
Pedroguense - Meirinhas

**jogo no dia 20, às 20.30h
**jogos no dia 205 às 20.30h

Folga - Ilha

Concurso CSN-B em Rio de Loba, Viseu

Centro Hípico da Guia 
com boa prestação

O Centro Hípico da Guia 
marcou presença no calo-

roso fim de sema-
na de 6 e 7 de se-
tembro, no Con-
curso CSN-B em 
Rio de Loba, Vi-
seu. Foi o regres-
so às competi-
ções para os nos-
sos alunos e o 
professor depois 
de uma pausa pa-
ra férias.

Apesar das 
t e m p e r a t u r a s 
elevadas, a en-
trega e dedicação 
foram notáveis:

Daniela Mar-
ques, Pedro Silva, Rodri-

go Sismeiro e o professor 
Hugo Tavares fizeram óp-
timas provas e obtiveram 
excelentes resultados. De 
destacar a classificação de 
Hugo Tavares com Nelleke 
H no grande prémio deste 
concurso, com a obtenção 
do segundo lugar.

Um grande obrigado @
micaelsousa_49n por cui-
dar também dos nossos ca-
valos

Parabéns a todos por es-
te regresso com empenho 
e garra — seguimos moti-
vados para o próximo con-
curso, já no próximo fim de 
semana em Esposende!

●●Hugo Tavares com Micael Sousa

Formação de Albergaria dos Doze em evidência

N.A.D.A com mais um título nacional
Sob a organização do 

COA – Clube de Orienta-
ção e Aventura e da FPO 
– Federação Portuguesa 
de Orientação, Abrantes 
recebeu no passado sá-
bado o Campeonato Na-
cional de Distância Mé-

dia de Orientação em 
BTT.

O N.A.D.A. marcou pre-
sença no evento e trouxe 
para Albergaria dos Doze 
mais dois Títulos Nacio-
nais, coletivamente a equi-
pa formada por Luís Ben-

to, Pedro Ferreira e Jorge 
Gaspar sagraram-se Cam-
peões Nacionais de Dis-
tância Média no escalão 
Veteranos Masculinos II, 
e Pedro Ferreira sagrou-se 
Campeão Nacional no Es-
calão H45.

1.ª Jornada - 05 Outubro
14.ª Jornada - 1 Fevereiro

**Carnide - Arcuda
**Moita do Boi - Meirinhas

Pelariga - C.C Ansião
Alegre Unido - Caseirinhos

Pedroguense - Ilha
Chão de Couce - Avelarense*

**jogos no dia 4 às 20.30. 
* Jogo no dia 31 Jan. às 20.30

Folga - Matamourisquense
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Opinião

●●Participação na prova Mestre de Avis, na Batalha, que foi no dia 15

JOSÉ S. P. SOUSA A GOZAR 
COM O ZÉ POVINHO

Como Português, cidadão comum, 
pagador de impostos que permi-

tem ajudar a manter a estrutura do 
Estado, as imagens televisivas choca-
ram-me profundamente! O ex-primei-
ro ministro que desgovernou o País 
entre 2005 e 2011, José Sócrates, 
aparecia em direto nas televisões, 
fazendo declarações, invetivando a 
justiça, os juízes, os procuradores, 
os jornalistas…. Felizmente para nós, 
esqueceu-se dos portugueses… Com 
aquele ar arrogante, de superioridade, 
que aparenta e que parece ser apa-
nágio de boa parte dos políticos de 
esquerda e agora também da extre-
ma-direita, quando lhe põem à frente 
um microfone ou uma câmara… 

O apelido é Sousa, pelo que, como é 
normal, as pessoas serem, regra 

geral, conhecidas pelo primeiro nome 
e último apelido, deveria ser José 
Sousa. Mas optou pelo segundo nome 
ou apelido, Sócrates, talvez porque é 
mais sonante e faz lembrar o filósofo 
grego com o mesmo nome. Só que a 
máxima socratiana, “só sei que nada 
sei”, não se aplica a este personagem, 
cujo ego tem o tamanho do mundo. 
Sabe tudo, tem sempre razão, é um 
iluminado não se sabe por quem, 
mas não é por bem, nem para bem de 
ninguém, exceto do próprio.

Conseguiu, enquanto político, o 
apoio de muitos portugueses, 

onde nunca me inclui, nem incluiria 
(quantos estarão arrependidíssimos 
de terem votado nele, embora possam 
ter vergonha de o dizer?) e chegou a 
1º ministro, até com maioria absolu-

Manuel Duarte Domingues
manuel.duarte.domingues@gmail.com

DA ILUSTRE TERRA DO MARQUÊS...

ta no 1º mandato. Antes tinha sido 
secretário de estado e as suspeitas 
de corrupção começaram na compos-
tagem da Cova da Beira e depois no 
Freeport de Alcochete. No 2º mandato 
levou o País (pobre país!) à bancarrota. 
Em 2014 foi preso, assim esteve 1 ano, 
dado que as provas existentes aponta-
vam para vários crimes, desde corrup-
ção, a fraude fiscal e outros.

A verdade começou a aparecer após 
a queda do Grupo Espírito Santo, 

porque, se isso não tivesse sucedi-
do, provavelmente nunca teria tido 
problemas com a justiça. O processo 
judicial tem-se arrastado há 12 anos, 
o que é um escândalo e uma man-
cha para a justiça portuguesa, não 
só em termos práticos, mas também 
teóricos, porque as normas legais 
aplicáveis não deveriam permitir os 
expedientes utilizados para ir adiando 
o processo durante todos estes anos. 
Aliás, corre-se o risco da sua prescri-
ção, o que seria um desprestígio ainda 
maior para a justiça portuguesa.

É evidente que este arguido não 
quer ser julgado, tem medo de 

ser julgado. Porque, se estivesse 
inocente, não usaria todos os ex-
pedientes, possíveis e imaginários, 
para adiar o julgamento, pois quanto 
mais depressa fosse julgado, mais 
depressa se veria livre das graves 
acusações que impendem sobre ele. 
Acresce que as custas judiciais são 
elevadas, não se sabendo quem fi-
nancia este regabofe judicial. Talvez 
a AT tenha curiosidade e queira 
saber donde lhe vem o dinheiro.

Na citada entrevista coletiva, logo 
no primeiro dia do julgamento e 

antes de entrar com mais recursos, 
não respondeu a perguntas sobre o 
processo judicial, preferindo ofender 
todos os protagonistas judiciais e os 
jornalistas. Mas, parece-me que estes 
fazem perguntas de circunstância, ao 
gosto do arguido, quando deveriam ir 
ao fundo das questões. Há duas per-
guntas muito simples que me parece 
que deveriam ser feitas ao arguido 
José Sócrates Pinto de Sousa. A 
primeira era para ele confessar como 
é que tinha obtido todos aqueles mi-
lhões que são referidos no processo 
judicial, com provas concretas e do-
cumentos onde essa realidade fosse 
plasmada e não pudesse ser desmen-
tida. A segunda pergunta decorre da 
primeira e teria como objetivo saber 
como é que um cidadão pode gastar 
tantos milhões em tão poucos anos. 
Os investimentos conhecidos pare-
ce que se referem à casa de Paris e 
talvez a uma herdade no Alentejo… 
O resto, parece tratar-se de despesas 
com férias, hotéis, viagens, refeições-
…A descrição dos pedidos de dinhei-
ro ao amigo milionário, gravadas e 
escritas, é hilariante.

A alternativa inteligente para os 
jornalistas, seria não lhe fazerem 

perguntas à entrada e à saída do 
tribunal. Tratá-lo como um cidadão 
comum, o que, mesmo assim, já seria 
exagerado, porque se trata de um ar-
guido que já esteve preso e está a ser 
julgado por crimes que tudo indica 
terem sido cometidos. Como é possí-

vel ter sido durante mais de 5 anos 
1º ministro de Portugal? O PS e os 
socialistas não se sentirão envergo-
nhados? Confesso que senti revolta, 
quando li o título dum jornal on-line 
(Expresso Curto de 2/9): “O regres-
so do senhor Marquês”. O subtítulo 
era uma fotografia do arguido, com 
ar sorridente, a gozar. O título, uma 
ofensa para os Portugueses de bem.

Os custos deste processo judicial 
para o Estado, ou seja, para nós 

contribuintes, é enorme, não só pelo 
tempo, mas também pelos agentes 
judiciários envolvidos. Os recursos 
judiciais continuam, com expedientes 
habilidosos, procurando prescrições 
que evitem o julgamento. O modo 
como fala com os juízes e procura-
dores é vergonhoso, revelando falta 
de educação, de princípios, de tudo, 
convencido que o ataque é a me-
lhor defesa, até que o deixem gozar. 
Esperamos que, daqui a alguns anos, 
quando o julgamento terminar, não 
tenhamos de indemnizar o perso-
nagem, por difamação. E, talvez, a 
trama seja um excelente guião para 
um filme que trate esta triste e ver-
gonhosa história de um ex-primeiro 
ministro ter sido preso e condenado.

Este caso, em termos de duração, 
faz lembrar o processo judicial da 

herança Sommer que durou 16 anos 
(1957-1973), mas com uma diferença 
fundamental. Neste caso, havia vá-
rios herdeiros, todos privados. Agora 
(já lá vão 12 anos), há um único her-
deiro, o J.S.P. Sousa. Os deserdados 
somos nós, os Portugueses.
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Saúde

Joana Mendes 
(Psicomotricista
APP 1078)

30 Set. A 5 oUT.
VILHENA
Rua do Louriçal
Tel: 236 212 067

6 a 12 OUTUBRO
PAIVA
Av.Herois Ultramar
Tel: 236 212 013

23 a 29 Setembro
TORRES
Av.Herois Ultramar
Tel: 236 218 730

Aberto 
das 09h00

às 19.30h
N

junto à 
Rotunda 

dos 
Bombeiros

Cont: 236 212 037

236 027 632 | 962 787 119

Opinião

O início do ano letivo já arrancou!

Este é o início de um 
futuro diferente, 
para melhor, para 

todos aqueles que têm 
necessidade de cuidados 
de saúde”. As palavras 
foram proferidas pelo 
presidente da União de 
Freguesias de Santiago 
e São Simão de Litém e 
Albergaria dos Doze, na 
cerimónia de lançamen-
to da primeira pedra do 
futuro pólo de saúde de 
Alitém, na tarde do dia 
29 de Agosto, presidida 
pela secretária de Esta-
do da Saúde, Ana Povo.

Voltamos às rotinas 
antigas criadas na época 
da revolução industrial. 
Criamos adultos em sala 
de aula, fechados, obri-
gados a estar sentados 

por tempo infinito. Para 
um adulto, o limite má-
ximo de atenção é de 40 
minutos! Sim! Para uma 
criança é tempo infinito! 
Para que todos apren-
dam, mesmo que à for-
ça, a cumprir, a estar em 
linha, sem pensamento 
crítico nem direito a ser 
diferente. Isso dá muito 
mais trabalho a quem di-
rige. E a responsabilida-
de não reside no profes-
sor. A responsabilidade 
está nas diretrizes ob-
soletas que dão também 
muito trabalho a atuali-
zar. E como só lá “esta-
mos” garantidos 4 anos 
no máximo, deixemos 
esse novelo para as pró-
ximas legislativas! E as-
sim continuamos há 50 
anos, mais coisa menos 
coisa. E é por isso que 
venho falar do stress da 
avaliação. 

Vejamos o exemplo do 
Japão onde nos primei-
ros anos o foco está no 
desenvolvimento da per-
sonalidade, nas compe-
tências sociais e inteli-
gência emocional. Só aos 
10 anos é que começam 
a ser realizadas as pro-
vas formais. O conheci-

mento académico tem 
protagonismo já a crian-
ça tem disciplina, desen-
volvimento emocional e 
social, que alicerceia o 
caminho para a jornada 
académica. A prioridade 
é ensinar o respeito pe-
la natureza e pelo outro, 
empatia e autorregula-
ção. Na Finlândia, os tes-
tes padronizados come-
çam aos 16 anos, dando 
prioridade ao brincar li-
vre, a menos horas de 
escola e, onde o profes-
sor é um guia que passa 
mais o seu tempo como 
observador não partici-
pante e mediador, aju-
dando a criança a pen-
sar por si.   

Nas Jornadas de Edu-
cação de Pombal 2025, 
o meu querido professor 
David Rodrigues, conse-
lheiro nacional de edu-
cação, falou do currícu-
lo e da possibilidade de 
autonomia do currículo, 
onde refere a importân-
cia da vontade da crian-
ça em escolher e decidir 
o que quer aprender, fa-
zer parte desta decisão. 
Onde o professor deve 
sim enquadrar civica-
mente o mundo, mas de 

uma forma mais ligeira 
e sem o 11ºMandamento: 
“Cumprirás o currículo 
até ao fim”. 

O Dr Gabor Mate, mé-
dico com especial inte-
resse na saúde familiar, 
desenvolvimento infan-
til e trauma (ele pró-
prio vítima do holocaus-
to), fala-nos do stress da 
avaliação de uma forma 
muito pragmática e sob 
o ponto de vista da psi-
cologia evolutiva. Refe-
re que testes feitos em 
adultos, mesmo que sa-
bendo que são apenas 
testes experimentais 
e que não interferem 
em nada na sua carrei-
ra, ficam durante vários 
dias com os níveis hor-
monais de stress eleva-
dos. Assim, também as 
crianças sentem a mes-
ma tensão e os mesmos 
níveis de stress hormo-
nal. Por sua vez, o seu 
desenvolvimento será 

condicionado sob stress, 
obrigação de cumprir, de 
ser, de estar, de fazer, de 
atingir metas curricula-
res e posturais que serão 
mesmo relevantes para 
o seu futuro? Temos cir-
cuitos de reprodução ce-
rebrais que estão progra-
mados para se desenvol-
ver pela exploração, pelo 
brincar livre. Refere ain-
da exemplos de animais 
na natureza, como gatos, 
tigres, ursos, elefantes 
e tantos outros, que em 
fase de crias, brincam li-
vremente, explorando, 
desenvolvendo a espon-
taneidade e a curiosida-
de inata de querer sa-
ber sobre história, sobre 
ciência, sobre matemáti-

ca e, preparando-os para 
a fase adulta.

Compreendo que o ca-
minho pode ser longo, 
que não depende ape-
nas do professor nem do 
diretor do agrupamen-
to, mas se todos formos 
mostrando este enorme 
combustível de má saú-
de mental em fase adul-
ta, de forma ativa, pró-a-
tiva, se formos mais a 
falar sobre isto, a querer 
que mude, pode ser que 
alguém se digne a pre-
parar uma verdadeira re-
forma educativa, atuali-
zada, com vista a estar 
em vigor em, 10 anos? 
Vamos lutar para que 
não se acabe com a in-
fância por favor? 

PUB
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Leitores

Capitulo III - O Dia em que 
o Rancho Enfrentou o Convento 

O plano era simples: o 
Homem da Estátua 
queria “unir as forças 

vivas da vila” para garantir a 
vitória.

Na sua mente militar, isso 
significava juntar o Rancho 
Folclórico “As Saudades do 
Vira” e as Freiras do Conven-
to de Santa Eufrásia, numa 
espécie de aliança estratégica.

O problema?
Era como tentar fazer uma 

sardinha e um gato comerem 
do mesmo prato…

O encontro foi marcado 
no claustro do convento. O 
Homem da Estátua chegou 
com o Escuteiro, seguido por 
Dona Rosinda e metade do 
rancho — com os coletes 
mais brilhantes que tinham 
encontrado. Do outro lado, as 
freiras esperavam em silêncio, 
alinhadas como um batalhão 
sagrado, com a Madre Supe-
riora ao centro, segurando um 

PUB

rosário como quem segura 
um sabre espiritual.

— Irmãs, venho em missão 
de concórdia — começou o 
Homem da Estátua, com voz 
firme. — Precisamos de unir 
esforços para o bem da vila.

A Madre Superiora respon-

deu com um aceno lento, mas 
o seu olhar parecia medir 
cada pecado acumulado nas 
redondezas.

Foi então que Dona Ro-
sinda avançou, de mãos na 
cintura:

— Madre, nós só queremos 

saber se podemos usar o adro 
do convento para as festas de 
verão. Prometemos respeitar 
o espaço… mas as castanholas 
e os bombos vão ter de fazer 
parte.

As freiras trocaram olhares 
aflitos. Uma irmã mais nova 
murmurou:

— Bombos? No adro? Isso 
pode acordar as almas dos 
fundadores…

O Escuteiro tentou inter-
ceder:

— Mas vai ser lindo! Ima-
ginem as freiras a dançar o 
vira…

O silêncio que se seguiu foi 
tão gelado que até os pombos 
pararam de arrulhar.

Dona Rosinda ergueu uma 
sobrancelha, como quem diz 
“estás a cavar a tua própria 
cova, rapaz”.

A Madre Superiora pigar-
reou:

— O convento não é salão 

de baile. Mas… — e todos 
prenderam a respiração — 
podemos ceder o adro, desde 
que a música termine às dez 
da noite e não haja coreogra-
fias indecorosas.

Rosinda sorriu, mas o sor-
riso era de quem acabara de 
ganhar metade da batalha.

— Perfeito. Às dez, o palco 
fecha. Mas, até lá, vamos 
dar à vila a maior festa dos 
últimos cinquenta anos.

O Homem da Estátua, satis-
feito, achava que tinha feito 
história. Mas não se aperce-
beu de que, nesse momento, 
a vila acabava de entrar em 
contagem decrescente para 
o evento mais improvável da 
sua história: um festival onde 
as freiras seriam anfitriãs e 
o rancho seria rei… e ele, o 
presidente de junta em poten-
cial, teria de manter a ordem 
entre pandeiretas e rezas.

por António Roque
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CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTÁRIO PEDRO MOREIRA FERRAZ

Certifico para efeitos de publicação, que por escritura de Justificação ou-
torgada em 09/09/2025, lavrada a folhas 44 e seguintes do livro de notas 
para escrituras diversas nº. ONZE-D, deste Cartório sito na Rua António 
Varela Pinto, nº. 29, Pombal, a cargo do notário em substituição, Pedro 
Moreira Ferraz, compareceu como outorgante: CARLOS MANUEL DE JE-
SUS MENDES, NIF 193.405.270, e mulher ANA ISABEL PEREIRA SILVA, NIF 
205.943.497, casados sob o regime da comunhão de adquiridos, naturais, 
ele de Angola, de nacionalidade portuguesa, e ela da freguesia de Pelariga, 
concelho de Pombal, residentes na Urbanização de Santorum, número 28, 
no lugar de Santorum, na freguesia e concelho de Pombal, declaram que 
com exclusão de outrem, são donos e legítimos possuidores do prédio rús-
tico composto por terra de cultura com duas oliveiras, com a área total de 
mil trezentos e cinquenta vírgula oitenta e três metros quadrados, que é a 
área correta e a que fixam nos termos e para os efeitos previstos no artigo 
16.º da Lei n.º 78/2017, de 17 de Agosto, sito em Lameiras Limite da Venda da 
Cruz, na freguesia de Pelariga, concelho de Pombal, a confrontar do norte 
com Francisco Mendes, de sul com José das Neves Dionísio, de poente com 
Vala de Rega e de nascente com Francisco Dias Mora, inscrito na respetiva 
matriz rústica sob o artigo 1293, com o valor patrimonial para efeitos de 
IMT e Imposto de Selo de €282,06, e omisso na Conservatória do Registo 
Predial de Pombal. Que desconhecem qualquer proveniência matricial. 
Que para o prédio adotam valor igual ao referido patrimonial tributário 
e, assim, tem esta justificação o valor de duzentos e oitenta e dois euros e 
seis cêntimos. Que o referido prédio veio à posse deles justificantes, já no 
estado de casados um com o outro, sob o regime da comunhão de adqui-
ridos, por contrato meramente verbal de compra e venda, na qual foram 
vendedores Porfírio dos Santos – atualmente já falecido - e mulher Maria da 
Conceição Navega, casados que foram sob o regime da comunhão geral de 
bens, residentes que foram na Rua de Santa Teresinha, número 6, no lugar 
de Governos, na freguesia e concelho de Pombal, realizado a dia e mês que 
não podem precisar, mas, no ano de dois mil, não tendo, todavia, reduzido 
aquele contrato a escritura pública. Que, desconhecem quaisquer anterio-
res possuidores MAIS DECLARARAM: Que, não obstante a falta de título, 
desde o ano de dois mil sempre têm possuído aquele prédio, exercendo 
todos os direitos e deveres correspondentes ao direito de propriedade, go-
zando de todas as utilidades por ele proporcionadas, participando nas suas 
vantagens e encargos, praticando todos os atos materiais de uso e aprovei-
tamento, nomeadamente, limpando o terreno, cultivando-o, avivando as 
estremas, colhendo e consumindo os correspondentes frutos e produtos, 
com ânimo de quem exercita direito próprio, sendo reconhecidos como 
seus donos por toda a gente, fazendo-o de boa fé, por ignorarem lesar di-
reito alheio, pacificamente, porque sem violência, contínua, porque nunca 
interrompida, e pública, porque à vista e com o conhecimento de toda a 
gente, sem oposição de ninguém e tudo isto por lapso de tempo superior 
a VINTE ANOS. Que, dadas as enumeradas características de tal posse, os 
primeiros outorgantes adquiriram o referido prédio por usucapião, que ex-
pressamente invocam, justificando o seu direito de propriedade perfeita, 
dado que esta forma de aquisição não pode ser comprovada por qualquer 
outro título formal extrajudicial. Está conforme. _________________________________
Pombal, 10 de setembro de 2025. 

O Notário, 
(Pedro Moreira Ferraz)
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Cartório Notarial de POMBAL 
a cargo do Notário Gustavo Pessoa Pinto

EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publicação, que por escritura de Justificação ou-
torgada em 15/09/2025, exarada a folhas 88, do Livro de Notas para Escri-
turas Diversas número 48-A, deste Cartório Notarial, sito na Avenida Bis-
carrosse, n.º 11, em Pombal, do notário Gustavo Pessoa Pinto, compareceu 
como outorgante: Laurinda Gonçalves Antunes, solteira, maior, natural 
da freguesia de Vila Cã, concelho de Pombal, onde reside na Rua da Cumiei-
ra, lugar de Cardeais, declarou com exclusão de outrem, é dona e legítima 
possuidora do prédio rústico, olival com tanchas, com a área de 1150 m2, 
sito em Cardiais, freguesia de Vila Cã, concelho de Pombal, a confrontar do 
norte com Maria da Conceição, do sul com Manuel Luiz Marques, do nas-
cente com Manuel Francisco e do poente com José Nunes, inscrito na ma-
triz sob o artigo 9474, não descrito na Conservatória do Registo Predial de 
Pombal; Que o citado prédio veio à posse da justificante no dia 10/05/1990, 
por compra meramente verbal a Silvino Lopes Ferreira Gomes e mulher 
Maria Celeste de Jesus Lopes, residentes na Rua Principal, nº 4, lugar de 
Outeiro Galegas, Pombal; Que após a referida compra verbal, de facto, 
passou a possuir o sobredito prédio, em nome próprio, limpando-o, cul-
tivando-o, plantando árvores e colhendo os seus frutos, posse que sempre 
foi exercida por ela de forma a considerar tal prédio como seu, sem inter-
rupção, intromissão ou oposição de quem quer que fosse, à vista de toda a 
gente do lugar e de outros circunvizinhos, sempre na convicção de exercer 
um direito próprio sobre coisa própria; Que esta posse assim exercida ao 
longo de mais de 35 anos se deve reputar de pública, pacífica e contínua; 
Que não lhe é possível formalizar hoje a escritura de compra e venda, por 
impossibilidade de intervenção dos vendedores. Assim, na falta de melhor 
título, a justificante adquiriu o mencionado prédio para o seu património, 
por usucapião, que invoca, por não lhe ser possível provar pelos meios ex-
trajudiciais normais. Está conforme.
Pombal, 15 de Setembro de 2025
A Colaboradora Autorizada,

Ana Carina Gonçalves da Silva, n.º de inscrição na Ordem 
dos Notários: 20063/02

(Por delegação de poderes, da Sociedade Gustavo Pessoa Pinto, Notário, SP, Unipessoal, Lda, publicitada no 
sítio da Ordem dos Notários em 01/06/2021)
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CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTÁRIO PEDRO MOREIRA FERRAZ

Certifico para efeitos de publicação, que por escritura de Justificação ou-
torgada em 07/07/2025, lavrada a folhas 16 e seguintes do livro de notas 
para escrituras diversas nº. NOVE-D, deste Cartório sito na Rua António 
Varela Pinto, nº. 29, Pombal, a cargo do notário em substituição, Pedro 
Moreira Ferraz, compareceu como outorgante: MANUEL JOAQUIM DA 
COSTA PINTO, NIF 124.476.945, e mulher MARIA ALICE DOMINGUES DE 
OLIVEIRA, NIF 181.298.082, casados sob o regime da comunhão de adqui-
ridos, naturais, ele da freguesia de Louriçal, concelho de Pombal, e ela, da 
freguesia de Coimbra (Sé Nova), concelho de Coimbra, residentes na Rua 
Cova Redonda, sem número, no lugar de Cavadas, na freguesia de Louriçal, 
concelho de Pombal, declaram que com exclusão de outrem, são donos e 
legítimos possuidores do prédio rústico composto por pinhal e mato, com 
a área total de seiscentos e setenta metros quadrados, sito em Vale Carva-
lho, na freguesia de Louriçal, concelho de Pombal, a confrontar do norte 
com Raimundo Pedrosa, de sul com Manuel da Silva Rato, de poente com 
Manuel Pinto e de nascente com António da Silva – Herdeiros, inscrito na 
respetiva matriz rústica sob o artigo 23823, com o valor patrimonial para 
efeitos de IMT e Imposto de Selo de €84,00, e omisso na Conservatória do 
Registo Predial de Pombal. Que desconhecem qualquer outra proveniência 
matricial. Que para o prédio adotam valor igual ao referido patrimonial tri-
butário e, assim, tem esta justificação o valor de oitenta e quatro euros. Que 
o referido prédio veio à posse deles justificantes, já no estado de casados 
um com o outro sob o regime da comunhão de adquiridos, por contrato 
meramente verbal de compra e venda, na qual foram vendedores Manuel 
Neves e mulher Virgínia da Silva Neves, casados sob o regime da comu-
nhão geral de bens, residentes que foram no Canadá, realizado a dia e mês 
que não podem precisar, mas cerca do ano de dois mil e três, não tendo, 
todavia, reduzido aquele contrato a escritura pública. Que, desconhecem 
quaisquer anteriores possuidores. MAIS DECLARARAM: Que, não obstante 
a falta de título, desde o ano de dois mil e três sempre têm possuído aquele 
prédio, exercendo todos os direitos e deveres correspondentes ao direito 
de propriedade, gozando de todas as utilidades por ele proporcionadas, 
participando nas suas vantagens e encargos, praticando todos os atos 
materiais de uso e aproveitamento, nomeadamente, limpando o terreno, 
cultivando-o, avivando as estremas, colhendo e consumindo os correspon-
dentes frutos e produtos, com ânimo de quem exercita direito próprio, 
sendo reconhecidos como seus donos por toda a gente, fazendo-o de boa 
fé, por ignorarem lesar direito alheio, pacificamente, porque sem violência, 
contínua, porque nunca interrompida, e pública, porque à vista e com o 
conhecimento de toda a gente, sem oposição de ninguém e tudo isto por 
lapso de tempo superior a VINTE ANOS. Que, dadas as enumeradas carac-
terísticas de tal posse, os primeiros outorgantes adquiriram o referido pré-
dio por usucapião, que expressamente invocam, justificando o seu direito 
de propriedade perfeita, dado que esta forma de aquisição não pode ser 
comprovada por qualquer outro título formal extrajudicial. Está conforme. 
Pombal, 07 de julho de 2025.

O Notário, 
(Pedro Moreira Ferraz) 
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Cartório Notarial de POMBAL 
a cargo do Notário Gustavo Pessoa Pinto

EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publicação, que por escritura de Justificação ou-
torgada em 18/09/2025, exarada a folhas 112, do Livro de Notas para Escri-
turas Diversas número 48-A, deste Cartório Notarial, sito na Avenida Biscar-
rosse, n.º 11, em Pombal, do notário Gustavo Pessoa Pinto, compareceram 
como outorgantes: Pedro José Silva Ferreira e mulher Christelle Gameiro 
dos Santos, casados sob o regime da comunhão de adquiridos, naturais, 
respectivamente, da freguesia de Albergaria dos Doze, concelho de Pom-
bal, e da República Francesa, com residência habitual na Rua de São João 
do Castelo, nº 26, Albergaria dos Doze, União das freguesias de Santiago e 
São Simão de Litém e Albergaria dos Doze, Pombal, declararam com ex-
clusão de outrém, é dono e legítimo possuidor do prédio urbano, casa de 
habitação de rés-do-chão, 1º andar e logradouro, com a área total de 100 
m2, sendo de superfície coberta 56 m2 e de superfície descoberta 44 m2, 
sito no lugar de Carvalhal de Além, freguesia – União das freguesias de San-
tiago e São Simão de Litém e Albergaria dos Doze, concelho de Pombal, a 
confrontar do norte com serventia, do sul e nascente com Pedro José Silva 
Ferreira e do poente com caminho, inscrito na matriz, em nome do justi-
ficante, sob o artigo 4237, que proveio do artigo 1553 da freguesia de São 
Simão de Litém (extinta), não descrito na Conservatória do Registo Pre-
dial de Pombal; Que o prédio atrás descrito veio à sua posse, por partilha 
meramente verbal efectuada por óbito de seu pai Manuel Pereira Ferreira, 
residente que foi em Albergaria dos Doze, Pombal, no estado de casado 
com Cecília de Jesus Silva, falecido no ano de 1986, tomando consciência de 
que a sobredita casa lhe pertencia, como proprietário, por volta do ano de 
1994, com cerca de 15 anos; Que após a referida partilha, de facto, passou a 
possuir o referido prédio, fazendo melhoramentos e reparações e pagando 
os respectivos impostos, posse que foi exercida, até atingir a maioridade, 
por sua mãe Cecília de Jesus Silva, em seu nome, no exercício das respon-
sabilidades parentais, e desde então por ele de forma a considerar como 
seu o direito ao referido prédio, sem interrupção, intromissão ou oposição 
de quem quer que fosse, à vista de toda a gente do lugar e de outros circun-
vizinhos, sempre na convicção de exercer um direito próprio sobre coisa 
própria; Que esta posse vem desde solteiro e, depois de casado, tem conti-
nuado a praticar os indicados actos possessórios, considerando o referido 
prédio urbano como bem próprio seu, com o consentimento e acordo de 
sua referida mulher; e, Que esta posse assim exercida ao longo de, pelo 
menos, mais de 30 anos, se deve reputar de pública, pacífica e contínua. 
Assim, na falta de melhor título, ele justuficante adquiriu o mencionado 
prédio para o seu património próprio, por usucapião, que invoca, por não 
lhe ser possível provar pelos meios extrajudiciais normais. Está conforme.
Pombal, 18 de Setembro de 2025
A Colaboradora Autorizada,

Ana Carina Gonçalves da Silva, n.º de inscrição na Ordem 
dos Notários: 20063/02

(Por delegação de poderes, da Sociedade Gustavo Pessoa Pinto, Notário, SP, Unipessoal, Lda, publicitada no 
sítio da Ordem dos Notários em 01/06/2021)
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CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTÁRIO PEDRO MOREIRA FERRAZ

Certifico para efeitos de publicação, que por escritura de Justificação ou-
torgada em 11/09/2025, lavrada a folhas 71 e seguintes do livro de notas para 
escrituras diversas nº. ONZE-D, deste Cartório sito na Rua António Varela 
Pinto, nº. 29, Pombal, a cargo do notário em substituição, Pedro Moreira 
Ferraz, compareceu como outorgante: SÍLVIA SILVA PRATA AZEVEDO, 
NIF 186.205.937, natural da freguesia da Ajuda, concelho de Lisboa, casa-
da sob o regime da comunhão de adquiridos com José Guilherme Vaz de 
Azevedo, residente na Rua do Sol Poente, lote 20, no lugar de Vila Nova de 
Santo André, na freguesia de Santo André, concelho de Santiago do Cacém, 
declara que, com exclusão de outrem, é dona e legítima possuidora dos 
seguintes prédios: UM – PRÉDIO URBANO, composto de casa de habitação 
de pedra, terra e cal e rés do chão, com a área total de cento e vinte e nove 
metros quadrados e de superfície coberta de oitenta e cinco metros qua-
drados, sito na Rua Casal do Ramos, número 5, na freguesia e concelho de 
Pombal, a confrontar do norte com Manuel Rodrigues e do sul, poente e 
nascente com Caminho, inscrito na respetiva matriz predial urbana sob o 
artigo 1907, com o valor patrimonial tributário de €12.131,05, e igual valor 
atribuído, omisso na Conservatória do Registo Predial de Pombal. DOIS - 
PRÉDIO URBANO, composto de casa de habitação de pedra, terra e cal e 
rés do chão, com a área total de quatrocentos e trinta e oito metros qua-
drados e de superfície coberta de noventa e cinco vírgula zero dois metros 
quadrados, sito na Rua Casal do Ramos, número 7, na freguesia e concelho 
de Pombal, a confrontar do norte e nascente com Eutrópio dos Santos, de 
poente com Conceição dos Santos e de sul com Caminho, inscrito na res-
petiva matriz predial urbana sob o artigo 1909, com o valor patrimonial tri-
butário de €14.704,31, e igual valor atribuído, omisso na Conservatória do 
Registo Predial de Pombal. Que desconhece quaisquer proveniências ma-
triciais para os imóveis acima identificados. Que para os referidos prédios 
adota valor igual aos referidos valores patrimoniais tributários e, assim, 
tem esta justificação o valor global de vinte e seis mil oitocentos e trinta e 
cinco euros e trinta e seis cêntimos. Que, a primeira outorgante Sílvia Silva 
Prata Azevedo adquiriu os prédios supra identificados, ainda no estado de 
solteira maior, tendo posteriormente casado, sob o regime da comunhão 
de adquiridos, com o terceiro outorgante José Guilherme Vaz de Azevedo, 
tendo entrado na posse dos referidos prédios, por contrato meramente 
verbal de doação, realizado em dia e mês que não pode precisar, mas cerca 
do ano de mil novecentos e oitenta e três, em que foi doadora a avó da 
indicada primeira outorgante, Engrácia da Conceição de Jesus Marques 
no estado de viúva de Jaime da Cruz Prata, residente que foi na Rua do 
Cruzeiro, número 162, segundo andar, na freguesia de Ajuda, concelho de 
Lisboa, atualmente já falecida, não tendo, todavia, reduzido aquele contra-
to a escritura pública. Que, é segunda antepossuidora, Conceição Marques 
Jesus, viúva que era de Manuel Marques, residente que foi na Rua Casal do 
Ramos, números 5 e 7, na freguesia e concelho de Pombal, presentemente 
já falecida. Que desconhece quaisquer outros anteriores possuidores para 
além dos acima identificados. MAIS DECLAROU:  Que, em virtude daque-
la doação, não obstante a falta de título, desde o ano de mil novecentos e 
oitenta e três sempre tem possuído aqueles prédios, exercendo todos os 
direitos e deveres correspondentes ao direito de propriedade, usufruindo 
dos imóveis, gozando de todas as utilidades por eles proporcionadas, parti-
cipando nas suas vantagens e encargos, praticando todos os atos materiais 
de uso e aproveitamento, nomeadamente, fazendo melhoramentos e re-
parações, pintando-os, pagando os respetivos impostos, guardando neles 
os seus pertences, sempre com ânimo de quem exercita direito próprio, 
sendo a primeira outorgante reconhecida como sua dona por toda a gente, 
fazendo-o de boa fé, por ignorar lesar direito alheio, pacificamente, porque 
sem violência, contínua, porque nunca interrompida, e pública, porque à 
vista e com o conhecimento de toda a gente, sem oposição de ninguém e 
tudo isto por lapso de tempo superior a VINTE ANOS. Que, dadas as enu-
meradas características de tal posse, a primeira outorgante adquiriu os 
referidos prédios por usucapião, que expressamente invoca, justificando o 
seu direito de propriedade perfeita, dado que esta forma de aquisição não 
pode ser comprovada por qualquer outro título formal extrajudicial. Está 
conforme. _________________________________________________________________________________
Pombal, 15 de setembro de 2025. 

O Notário, 
(Pedro Moreira Ferraz) 
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Classificados

PUB

Arredores de 
Pombal, menina 
meiga, simpática, 
educada, o.atrevido 
e molhadinho, des-
compressão manual. Massa-
gem prostática e acessórios. 
Das 9h às 21horas. Lugar 
calmo e discreto. Cont.: 910 
333 711 ou 961 805 312

CONVÍVIO

POMBAL – PORTUGUESA. 
Fruta madura, boazona quen-
te, corpinho top, meiga. Botão 
rosa. Tudo nas calminhas. 
Lin.afiada, o.profundo.
Cont.: 920 226 763

Gostaria de conhecer 
um homem, entre os 50 e os 
60 anos, sério, responsável, 
honesto, bondoso. Sou boni-
to, loira, 50 anos. Leiria.
Cont.: 916 781 582

Quarto com WC 
privativo, internet, todo mo-
bilado, centro da cidade. 
Cont.:964 003 023 

VENDE-SE
- Vinho do lavrador a 6€ / 5L
- Feno enfardado a 5€ / fardo 
- Azeite a 50€/ 5L
Cont: 965 510 507

VENDE-SE
tractor agrícola da marca Ku-
bota c/ alfaias e reboque. Tudo 
usado. Cont.: 968 225 780

Procura-se 
CASEIRO/a:
com trabalho no concelho 
de Pomal. De preferência 
com carta condução.
Cont: 939374728

Arrenda-se bar restaurante 
com 220 metros quadrados 
em Pombal. Todo equipado. 
Cont: 932 049 830

VENDE-SE EMPRESA DE 
JARDINAGEM sediada em 
Pombal. Boa carteira de 
clientes. Motivo: reforma da 
gerência.
Cont.: 917 220 969

Empresa de Obras 
Publicas admite: 
- Mecânico
- Motorista de Pesados
- Operador de máquinas 
Industriais
- Pedreiro 
Aos interessados é favor 
entrar em contacto pelo 236 
215 548 ou enviar curricu-
lum para geral@jrsf.pt

Senhor solteiro 
procura namorada de meia 
idade. Cont.: 911 189 905

Cartório Notarial de POMBAL 
a cargo do Notário Gustavo Pessoa Pinto

EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publicação, que por escritura de Justificação ou-
torgada em 18/09/2025, exarada a folhas 120, do Livro de Notas para Escri-
turas Diversas número 48-A, deste Cartório Notarial, sito na Avenida Biscar-
rosse, n.º 11, em Pombal, do notário Gustavo Pessoa Pinto, compareceram 
como outorgantes: Maria Celeste Rodrigues e marido José Pedrosa Godi-
nho Galhardo, casados sob o regime da comunhão de adquiridos, naturais, 
respectivamente, das freguesias de Pelariga e Samuel, concelhos de Pom-
bal e Soure, residentes habitualmente na Travessa dos Casaréus, lugar de 
Matosos, Pelariga, e Manuel Ferreira Rodrigues Cardoso, solteiro, maior, 
natural da mesma freguesia de Pelariga, habitualmente residente no Beco 
João Cabeça Gentil, lote 9, Vale da Pedra, Cartaxo, declararam que são os 
únicos herdeiros de João Rodrigues Cardoso, que faleceu no dia 22/10/2013, 
na freguesia e concelho de Pombal, natural da freguesia de Pelariga, con-
celho de Pombal, onde teve a sua última residência habitual na Travessa 
dos Casaréus, lugar de Matosos, no estado de casado, em únicas núpcias de 
ambos e sob o regime da comunhão geral, com Maria da Conceição Ferrei-
ra, a qual veio a falecer no dia 08/11/2024, na dita freguesia de Pelariga, de 
onde era natural e onde teve a sua última residência habitual na Travessa 
dos Casaréus, lugar de Matosos, no estado de viúva daquele João Rodrigues 
Cardoso, conforme escritura de Habilitações outorgada hoje, exarada nes-
te Livro, a folhas imediatamente anteriores a estas; Que com exclusão de 
outrém, a herança daquele dissolvido casal de João Rodrigues Cardoso e 
Maria da Conceição Ferreira, é dona e legítima possuidora do prédio rús-
tico, terra de cultura com oliveiras, tanchas e videiras, com a área de 1570 
m2, sito em Costeira dos Vales – Limite dos Matosos, freguesia de Pelariga, 
concelho de Pombal, a confrontar do norte com António Silva, do sul com 
Rêgo, do nascente com Joaquim Vieira e do poente com Ilídio Marques, 
inscrito na matriz sob o artigo 9564, não descrito na Conservatória do 
Registo Predial de Pombal; Que o prédio atrás descrito veio à posse daquele 
dissolvido casal por compra meramente verbal feita no dia 28/12/1981, aos 
referidos Cândido José da Silva Heitor e mulher Piedade da Conceição; Que 
após a referida compra, de facto, aquele João Rodrigues Cardoso e mulher 
Maria da Conceição Ferreira passaram a possuir o aludido prédio em nome 
próprio, limpando-o, cultivando-o, plantando árvores e colhendo os frutos, 
posse que sempre foi exercida por eles de forma a considerarem tal prédio 
como seu, sem interrupção, intromissão ou oposição de quem quer que 
fosse, à vista de toda a gente do lugar e de outros circunvizinhos, sempre na 
convicção de exercerem um direito próprio sobre coisa própria; Que, após 
a morte dos citados João Rodrigues Cardoso e mulher Maria da Conceição 
Ferreira, os justificantes sucederam na posse, de seus pais, que foi por eles 
continuada, com todos os seus caracteres, com aproveitamento de todas 
as utilidades do prédio, segundo o seu destino e fim, pelo que, não se trata 
de uma posse nova; Que esta posse assim exercida ao longo de mais de 43 
anos, se deve reputar de pública, pacífica e contínua. Assim, na falta de me-
lhor título, os justificantes adquiriram o aludido prédio, sem determinação 
de parte ou direito, o qual ingressa nas referidas heranças, por usucapião, 
que invocam, por não lhes ser possível provar pelos meios extrajudiciais 
normais. Está conforme.
Pombal, 18 de Setembro de 2025

Ana Carina Gonçalves da Silva, n.º de inscrição na Ordem 
dos Notários: 20063/02

(Por delegação de poderes, da Sociedade Gustavo Pessoa Pinto, Notário, SP, Unipessoal, Lda, publicitada no 
sítio da Ordem dos Notários em 01/06/2021)
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Empresa em Pombal 
admite funcionário com car-
ta de condução. Contacto 
914036887

Procura-se 
colaboradores:
 - Motorista de Pesados
 - Pá Carregadora
Cont.: 969 507 307 
 geral@sicobrita.pt

VENDE-SE:
 - Passadeira de corrida e 
caminhada em bom estado e 
pouco uso; máquina de escre-
ver antiga da marca Olivetti; 
leitor de VHS; e grelhador 
eléctrico (alto) para exterior.
Cont.: 914 156 045

ARRENDA-SE local c/ 115m2 
para comércio ou armazém, 
perto da Renault, em Pombal. 
Cont.: 926 503 265

Professor BAMBO
atende em Português, Francês e Espanhol

Astrólogo Grande Médium Vidente

ESPIRITUALISTA CIENTISTA 
INTERNACIONAL

Espiritualista de todos os trabalhos  ocultos, resulta-
dos rápidos em apenas 3 dias. Você têm um problema? 
venha cosultar-me, 15 anos de experiência graças ao 
seu dom hereditário ele resolve todos os seus pro-
blemas mesmo os casos mais desesperados: amor, 
protecção, fidelidade absoluta entre casais, retorno 
imediato ao contacto com a pessoa que ama, impotên-
cia sexual, concursos, exames, cura de doenças des-
conhecidas, facilidade de pagamento ou pagamento 
depois do resultado, dependente da sua possibilidade.

LEIRIA
Telem.: 920 240 459

Recrutamento 
de 1 Educador/a 
de Infância (m/f):
A APEPI pretende admitir 
Educador/a de Infância

Requisitos mínimos:
-Licenciatura em Educação 
de Infância
-Residência preferencial-
mente no concelho de 
Pombal
Competências pessoais
/profissionais:
-Gosto de trabalhar com 
crianças;
-Capacidade de trabalho em 
equipa;
-Elevado sentido de respon-
sabilidade;
-Capacidade de Comunica-
ção e Organização;
-Dinamismo, Criatividade e 
Polivalência
-Carta de condução

Entrada Imediata
Os/As interessados/as deve-
rão formalizar a candidatura 
por mail para apepi.ipss@
apepi.pt ou carta (APEPI- 
Largo do Arnado-3100-548 
Pombal), acompanhado do 
respetivo Currículo Vitae.

VENDE-SE
Aspirador Robô ROWENTA 
X-Plorer Serie 50 ainda com 
garantia. Valor 100 euros 
Cont.: 911975237
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Necrologia

Funerária  Mário Alves

Serviços Funerários DGCC - DGAE n.º 41Serviços Funerários

Funerária  Mário AlvesFunerária Mário Alves
Serviços Funerários

236 212 666
919 356 700 (Marito Alves)
236 212 666
919 356 700 (Marito Alves)

SERVIÇOS FUNERÁRIOS

Rua 1.º Maio N.º 15 (Frente à urgência do Hospital) Pombal | telf: 236 218 753 | funerariapombal@gmail.com

FUNERAIS - TRANSLADAÇÕES - CREMAÇÕES - FLORES
SEGUROS DE FUNERAL

Seguros que prestam apoio num momento difícil, ao garantir, em caso de Morte da Pessoa Segura, 
a organização do serviço fúnebre e respetivo custo.

Eusébio Rodrigues 966 934 706 | 916 143 292

Rua João de Barros, n.º 9
3105-442 Vermoil
Telf: 917 643 149 | 936 391 104
www.afmotagaspar.pt | geral@afmotagaspar.pt

AGRADECIMENTO
Diamantino dos Santos Luíz 
N. 15-10-1946 (78 anos)
F. 03-09-2025
Barrocal - Pombal

Sua Esposa Senhora Emília da Conceição, Seus Filhos 
Senhores Paula Maria dos Santos e Hélder Luís dos San-
tos, Sua Nora, Seus Netos e restantes familiares agra-
decem desde já a todas as pessoas das suas relações 
e amizade que se dignaram a prestar a sua última ho-
menagem.

Tratou Os Serviços Funerários A. Pombalense

AGRADECIMENTO
Liliana Patrícia 
Pereira Mota
N. 30-10-1985 (39 Anos)
F. 04-09-2025
Meirinhas

Seu Pai José da Mota Jacinto, Sua Mãe Maria Ilidia de 
Jesus Pereira, Sua Irmã Carla Noélia Pereira Mota, Seu 
Cunhado, Suas Sobrinhas e restantes familiares agra-
decem desde já a todas as pessoas das suas relações 
e amizade que se dignaram a prestar a sua última ho-
menagem.

Tratou Os Serviços Funerários A. Pombalense

AGRADECIMENTO
Manuel Marques  
Monteiro
N. 06-06-1936 (89 Anos)
F. 08-09-2025
Barrocas - Pombal

Sua Esposa Senhora Maria da Piedade Gaspar Lopes 
Gonçalves, Seus Filhos Senhores Jaime Manuel Antunes 
Monteiro e Paulo Sérgio Antunes Monteiro, Suas Noras, 
Seus Netos, Seus Bisnetos, Seus Enteados e restantes 
familiares agradecem desde já a todas as pessoas das 
suas relações e amizade que se dignaram a prestar a 
sua última homenagem.

Tratou Os Serviços Funerários A. Pombalense

AGRADECIMENTO
Valentim Ferreira  
Rosa
N. 22-11-1940 (84 Anos)
F. 08-09-2025
Galego - Colmeias  

Sua Filha Nélia Maria Pinto Ferreira, Seus Netos João, 
Pedro e restantes familiares agradecem desde já a to-
das as pessoas das suas relações e amizade que se dig-
naram a prestar a sua última homenagem.

Tratou Os Serviços Funerários A. Pombalense

AGRADECIMENTO
Silvana  da Silva  
N. 04-08-1929 (96 anos)
F. 04-09-2025
Outeiro - Vila Cã

Seu Marido Senhor Casimiro da Silva Gonçalves, Suas 
Filhas Senhoras Olivia da Silva Gonçalves dos Santos e 
Élia Silva Gonçalves, Seu Genro, Seus Netos, Seus Bisne-
tos e restantes familiares agradecem desde já a todas as 
pessoas das suas relações e amizade que se dignaram a 
prestar a sua última homenagem.

Tratou Os Serviços Funerários A. Pombalense

AGRADECIMENTO
Mário  
Francisco
88 anos
F. 10-09-2025
Reguengo - Almagreira

Seus filhos e demais família agradecem desde já a todas 
as pessoas das suas relações e amizade que se digna-
ram a prestar a sua última homenagem.

Tratou A Agência Funerária Russo
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A fechar

Cartório Notarial de POMBAL 
a cargo do Notário Gustavo Pessoa Pinto

EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publicação, que por escritura de Justificação ou-
torgada em 15/09/2025, exarada a folhas 82, do Livro de Notas para Escri-
turas Diversas número 48-A, deste Cartório Notarial, sito na Avenida Bis-
carrosse, n.º 11, em Pombal, do notário Gustavo Pessoa Pinto, compareceu 
como outorgante: Adília Maria Marques Batista, divorciada, natural da 
freguesia de Abiul, concelho de Pombal, habitualmente residente na Rua 
10 de Junho, Lote 9 A, Arrentela, União das freguesias de Seixal, Arrentela e 
Aldeia de Paio Pires, Seixal, declarou que, é a única interessada nas heran-
ças abertas por óbito de seus pais António das Neves Batista, que faleceu no 
dia 29/07/1992, na freguesia e concelho de Pombal, com última residência 
habitual no lugar de Tissuaria, freguesia de Abiul, concelho de Pombal, no 
estado de casado, em únicas núpcias de ambos e sob o regime da comu-
nhão geral, com Albertina Marques, que veio a falecer no dia 29/05/2002, 
na freguesia de Campo Grande, concelho de Lisboa, com última residência 
habitual no mesmo lugar de Tissuaria, no estado de viúva daquele Antó-
nio das Neves Batista, conforme escritura de Habilitação outorgada no dia 
12/10/1992, exarada a folhas 74, verso, do Livro de notas número 26 – E, do 
extinto Cartório Notarial de Pombal, cujo arquivo se encontra a meu car-
go, e escritura de Habilitação de Herdeiros, outorgada no dia 27/06/2002, 
exarada a folhas 139, do Livro de Notas número 180 – A, do extinto Cartório 
Notarial de Odivelas; Que com exclusão de outrém, as heranças daqueles 
António das Neves Batista e mulher Albertina Marques, é dona e legítima 
possuidora de 1/2 do prédio rústico, terra de mato e terra de cultura de mi-
lho com oliveiras e tancha, sito em Murteira, freguesia de Abiul, concelho 
de Pombal, inscrito na matriz sob o artigo 24409, descrito na Conserva-
tória do Registo Predial de Pombal sob o nº 9130/Abiul, sem inscrição de 
aquisição da referida metade; Que casou em 12/08/1995, sob o regime da 
comunhão de adquiridos com Marco Paulo Gouveia Melo, de quem se en-
contra divorciada; Que a citada parte do prédio atrás descrito veio à posse 
daquele dissolvido casal por compra meramente verbal feita por volta do 
ano de 1987, pelos pais da justificante a Manuel Simões, cujo estado civil 
desconhece, residente que foi em Abiul, Pombal, e a Diamantino da Silva, 
cujo estado civil também desconhece, residente que foi em Lisboa; Que 
após a referida compra, de facto, aquele dissolvido casal de António das 
Neves Batista e mulher Albertina Marques passaram a compossuir a aludi-
da parte do prédio em nome próprio, limpando-o, cultivando-o, plantando 
árvores e colhendo os frutos, composse que sempre foi exercida por eles 
de forma a considerarem tal prédio como seu, sem interrupção, intromis-
são ou oposição de quem quer que fosse, à vista de toda a gente do lugar 
e de outros circunvizinhos, sempre na convicção de exercerem um direito 
próprio sobre coisa própria; Que após a morte dos citados António das Ne-
ves Batista e mulher Albertina Marques, a justificante sucedeu na posse de 
seus pais, que foi por ela continuada, com todos os seus caracteres, com 
aproveitamento de todas as utilidades do prédio, segundo o seu destino e 
fim, pelo que, não se trata de uma posse nova; Que esta posse assim exer-
cida ao longo de mais de 37 anos, se deve reputar de pública, pacífica e 
contínua. Assim, na falta de melhor título, a justificante adquiriu a aludida 
parte do prédio, o qual ingressa nas referidas heranças, por usucapião, que 
invoca, por não lhes ser possível provar pelos meios extrajudiciais normais. 
Está conforme.
Pombal, 15 de Setembro de 2025

A Colaboradora Autorizada,
Ana Carina Gonçalves da Silva, n.º de inscrição na Ordem 

dos Notários: 20063/02
(Por delegação de poderes, da Sociedade Gustavo Pessoa Pinto, Notário, SP, Unipessoal, Lda, publicitada no 

sítio da Ordem dos Notários em 01/06/2021)
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Cartório Notarial de POMBAL 
a cargo do Notário Gustavo Pessoa Pinto

EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publicação, que por escritura de Justificação ou-
torgada em 17/09/2025, exarada a folhas 103, do Livro de Notas para Escri-
turas Diversas número 48-A, deste Cartório Notarial, sito na Avenida Bis-
carrosse, n.º 11, em Pombal, do notário Gustavo Pessoa Pinto, compareceu 
como outorgante: António Manuel da Conceição Ferreira, divorciado, 
natural de Dortmund, República Federal de Alemanha, com residência ha-
bitual no nº 1, Rue du Lion, 57330 Hettange Grande, República Francesa, 
e acidental na Rua da Junqueira, nº 6, lugar de Ranha de Baixo, Pombal, 
declarou com exclusão de outrém, é dono e legítimo possuidor do prédio 
rústico, pinhal e mato, com a área de 1000 m2, sito em Sanguinheiras de 
Baixo, freguesia de Meirinhas, concelho de Pombal, a confrontar do nor-
te com Francisco Ferreira, do sul com José Francisco Areia, do nascente e 
do poente com caminho, inscrito na matriz sob o artigo 2312, que proveio 
do artigo 15071 da freguesia de Vermoil, não descrito na Conservatória do 
Registo Predial de Pombal; Que o referido prédio veio à posse dele justifi-
cante, por doação meramente verbal, efectuada por volta do ano de 1995, 
por seus pais Emília da Conceição Ferreira e marido António Ferreira, re-
sidentes na Rua da Junqueira, nº 6, lugar de Ranha de Baixo, Pombal; Que, 
após a referida doação, de facto, o justificante passou a possuir o aludido 
prédio, limpando-o, cultivando-o, plantando árvores e colhendo frutos, 
posse que sempre foi exercida por ele de forma a considerar tal prédio 
como seu, sem interrupção, intromissão ou oposição de quem quer que 
fosse, à vista de toda a gente do lugar e de outros circunvizinhos, sempre 
na convicção de exercerem um direito próprio sobre coisa própria; Que a 
posse iniciou em solteiro, tendo vindo a casar, em primeiras núpcias e sob 
o regime francês da separação de bens, com Sylvie Pascale Gabrielle Pinelli, 
de quem se encontra divorciado; Que esta posse assim exercida ao longo 
de mais 29 anos, se deve reputar de pública, pacífica e contínua; e, Que não 
lhe é possível formalizar hoje a escritura de doação, por impossibilidade de 
intervenção dos doadores. Assim, na falta de melhor título, ele justificante 
adquiriu o mencionado prédio para seu património, por usucapião, que 
invoca, por não lhe ser possível provar pelos meios extrajudiciais normais. 
Está conforme.
Pombal, 17 de Setembro de 2025

A Colaboradora Autorizada,
Ana Carina Gonçalves da Silva, n.º de inscrição na Ordem 

dos Notários: 20063/02
(Por delegação de poderes, da Sociedade Gustavo Pessoa Pinto, Notário, SP, Unipessoal, Lda, publicitada no 

sítio da Ordem dos Notários em 01/06/2021)
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CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTÁRIO PEDRO MOREIRA FERRAZ

Certifico para efeitos de publicação, que por escritura de Justificação ou-
torgada em 11/09/2025, lavrada a folhas 62 e seguintes do livro de notas 
para escrituras diversas nº. ONZE-D, deste Cartório sito na Rua António 
Varela Pinto, nº. 29, Pombal, a cargo do notário em substituição, Pedro 
Moreira Ferraz, compareceu como outorgante: ANTÓNIO MARQUES DA 
CONCEIÇÃO, NIF 186.380.348, e mulher NATÁLIA DA SILVA MENDES, NIF 
186.380.330, casados, sob o regime da comunhão de adquiridos, ambos 
naturais da freguesia de Abiul, concelho de Pombal, residentes na Rua do 
Nabão, número 55, no lugar de Milhariças, na freguesia de Abiúl, concelho 
de Pombal, declaram que com exclusão de outrem, são donos e legítimos 
possuidores dos seguintes prédios: UM – METADE INDIVISA do PRÉDIO 
RÚSTICO composto de terra de semeadura com oliveiras, mato e pinheiros, 
sito em Preza do Linho, na freguesia de Abiúl, concelho de Pombal, inscrito 
na respetiva matriz rústica sob o artigo 8440, com o valor patrimonial para 
efeitos de IMT e Imposto de Selo, correspondente à fração de metade, de 
noventa e quatro euros e oitenta e quatro cêntimos e igual valor atribuído, 
e descrito na Conservatória do Registo Predial de Pombal sob o número 
treze mil setecentos e setenta e sete-ABIUL, sem inscrição de aquisição da 
referida metade aqui justificada a favor dos justificantes, e com inscrição 
de aquisição de metade a favor de José Maria Gomes dos Santos e de Maria 
Luísa Marques da Conceição Santos, casados sob o regime da comunhão de 
adquiridos, pela Ap.  4187 de 04/06/2024, encontrando-se a representação 
gráfica georreferenciada registada Ap. 4187, de 04/06/2024. DOIS - PRÉDIO 
RÚSTICO composto de terra de mato, pinheiros e sobreiros, com a área to-
tal de mil trezentos e setenta metros quadrados, sito em Fontinha de Baixo, 
na freguesia de Abiúl, concelho de Pombal, a confrontar de norte com Joa-
quim Marques, de sul com caminho, de nascente com Domingos Ferreira 
Lopes e de poente com António de Barros, inscrito na respetiva matriz rús-
tica sob o artigo 7751, com o valor patrimonial tributário de setenta e nove 
euros e cinquenta e oito cêntimos e igual valor atribuído, omisso na Con-
servatória do Registo Predial de Pombal. TRÊS - PRÉDIO RÚSTICO com-
posto de terra de semeadura com três oliveiras decrepitas, nove estacas 
e uma oliveira de outrem, com a área total de quinhentos e trinta metros 
quadrados, sito em Terra Nova, na freguesia de Abiul, concelho de Pombal, 
a confrontar de norte com José António, de sul com caminho, de nascente 
com Constantino Mendes e de poente com Manuel Ferreiro, inscrito na res-
petiva matriz rústica sob o artigo 7768, com o valor patrimonial tributário 
de quarenta e quatro euros e vinte e um cêntimos e igual valor atribuído, 
omisso na Conservatória do Registo Predial de Pombal. QUATRO - PRÉDIO 
RÚSTICO composto de terra de mato e pinheiros, com a área total de mil e 
cinquenta metros quadrados, sito em Bica, na freguesia de Abiúl, concelho 
de Pombal, a confrontar de norte com caminho, de sul e de poente com 
José Ferreira e de nascente com Manuel Ferreira, inscrito na respetiva ma-
triz rústica sob o artigo 16403, com o valor patrimonial tributário de cento 
e um euros e vinte e cinco cêntimos e igual valor atribuído, omisso na Con-
servatória do Registo Predial de Pombal. Que para os prédios adotam valor 
igual ao patrimonial tributário de cada um e, assim, tem esta justificação 
o valor global de TREZENTOS E DEZANOVE EUROS E OITENTA E OITO 
CÊNTIMOS. Que desconhecem quaisquer proveniências matriciais para os 
imóveis acima identificados. Que, os primeiros outorgantes, já no estado 
de casados um com o outro sob o regime da comunhão de adquiridos, en-
traram na composse do referido prédio identificado em UM, e na posse dos 
prédios identificados em DOIS, TRÊS e QUATRO, por contrato meramente 
verbal de doação, em que foram doadores, António da Conceição e Maria 
Rodrigues Marques, - os pais do primeiro outorgante António Marques da 
Conceição - casados que foram sob regime da comunhão geral de bens, re-
sidentes que foram em Milhariças, na freguesia de Abiúl, concelho de Pom-
bal, encontrando-se António da Conceição atualmente já falecido, tendo as 
referidas doações sido realizadas em dia e mês que não podem precisar, 
mas cerca do ano de mil novecentos e noventa e dois, não tendo, todavia, 
reduzido aquele contrato a escritura pública. Que desconhecem quaisquer 
outros anteriores possuidores para além dos acima identificados. MAIS 
DECLARARAM: Que, não obstante a falta de títulos, desde o ano de mil no-
vecentos e noventa e dois, que os primeiros outorgantes António Marques 
da Conceição e mulher Natália da Silva Mendes, sempre têm possuído os 
prédios rústicos supra identificados, sendo que, relativamente ao supra 
identificado em UM o faz juntamente com os demais comproprietários, 
exercendo todos os direitos e deveres correspondentes ao direito de pro-
priedade, gozando de todas as utilidades por eles proporcionadas, partici-
pando nas suas vantagens e encargos, praticando todos os atos materiais 
de uso e aproveitamento, nomeadamente, limpando os terrenos, cultivan-
do-os, amanhando-os, colhendo e consumindo os correspondentes frutos 
e produtos, com ânimo de quem exercita direito próprio, sendo reconheci-
dos como seus donos por toda a gente, fazendo-o de boa fé, por ignorarem 
lesar direito alheio, pacificamente, porque sem violência, contínua, porque 
nunca interrompida, e pública, porque à vista e com o conhecimento de 
toda a gente, sem oposição de ninguém e tudo isto por lapso de tempo su-
perior a VINTE ANOS. Que, dadas as enumeradas características de tal pos-
se, os primeiros outorgantes adquiriram a totalidade dos referidos prédios 
identificados em DOIS, TRÊS e QUATRO e a proporção de metade indivisa 
do prédio indicado em UM por usucapião, que expressamente invocam, 
justificando o seu direito de propriedade total (relativamente aos prédios 
DOIS, TRÊS e QUATRO) e o seu direito de compropriedade (relativamente 
ao prédio UM), dado que esta forma de aquisição não pode ser comprova-
da por qualquer outro título formal extrajudicial. Está conforme. 
Pombal, 11 de setembro de 2025. 
O Notário, (Pedro Moreira Ferraz)
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Cartório Notarial DA FIGUEIRA DA FOZ 
a cargo dA NotáriA Rosa Maria Paz da Silva

JUSTIFICAÇÃO
_______ - CERTIFICO, para fins de publicação, que por escritura de hoje, exa-
rada a folhas 84 e seguintes do livro de notas para “Escrituras Diversas” nº. 
88-A deste Cartório, foi feita uma escritura de justificação, na qual  VÍTOR 
JOSÉ DE JESUS RODRIGUES, divorciado, natural da freguesia e concelho de 
Pombal, residente na Rua das Casas Brancas, n.º 95, Outeiro do Louriçal, e 
NATÉRCIA MARIA ALEXANDRE PEREIRA, divorciada, natural da freguesia 
de Lavos, concelho de Figueira da Foz, residente na Rua do Brejo, n.º 411, 
justificaram a aquisição, por usucapião, por não terem título de PRÉDIO 
RÚSTICO – Terrena a mato;  Localizado em: - Lagoa, freguesia de LOURI-
ÇAL, concelho da POMBAL, com Área total do terreno: trezentos e setenta 
metros quadrados, Inscrito sob o artigo 29959, desconhecendo-se qual-
quer outra proveniência por falta de elementos documentais e humanos,  
Confrontações: Norte – caminho; Sul e Nascente – José Jordão; e Poente – 
Manuel Marques, OMISSO na Conservatória do Registo Predial de Pombal, 
que o referido bem imóvel foi adquirido por eles, justificantes, ainda no 
estado de casados entre eles sob o regime da comunhão de adquiridos, 
atualmente divorciados, em dia ignorado do mês de abril de dois mil, 
por doação meramente verbal, em que foram doadores MANUEL JOÃO e 
mulher GRACINDA DIAS, casados no regime da comunhão geral de bens, 
residentes que foram em Casas Brancas, Louriçal, Pombal, atualmente 
falecidos, os quais o haviam adquirido, por compra meramente verbal a 
Manuel Joaquim Batista, viúvo de Maria Emília Leal, residente que foi em 
Louriçal.--------------------------------------------------------------------------------------------------------
_____Como tal aquisição foi meramente verbal, como referiram, não dis-
põem hoje, os justificantes, de prova documental. ------------------------------------
____ - A verdade porém, é que a partir da citada aquisição, portanto, há mais 
de vinte anos, vêm possuindo tal bem imóvel em nome próprio, sem opo-
sição de quem quer que fosse, desde o seu início, posse que sempre exer-
ceram, sem interrupção e ostensivamente, com o conhecimento de toda 
a gente e traduzida em atos materiais de conservação, defesa e fruição, 
nomeadamente utilizando-o, cultivando-o e colhendo sementeiras, sendo 
por isso uma posse pacifica, contínua e pública, pelo que o adquiriram por 
usucapião, não tendo todavia, dado o modo de aquisição, documento que 
prove o seu direito de propriedade perfeita. ------------------------------------------------
_____ - Figueira da Foz, 17 de setembro de 2025. ----------------------------------------------
O Colaborador Autorizado, __________________________________________
Tiago Filipe Cardoso da Cruz, inscrito na O.N. sob o n.º 20015/2, Colabo-
rador Autorizado pela Notária Rosa Maria Paz da Silva, com a autorização 
publicada no respetivo site em 09/11/2020.
 -----------------------------------------------------------------Conta n.º1863/2025.
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Margarida Balseiro Lopes estará na sessão solene de sexta-feira

Ministra da Juventude e Modernização 
preside à abertura do Bodo

A sessão de abertura 
das Festas do Bodo, mar-
cada para as 17h30 do dia 
26 de Julho (sexta-feira) 
vai ser presidida pela mi-
nistra da Juventude e Mo-
dernização, Margarida 
Balseiro Lopes, uma per-
sonalidade já bem conhe-
cida entre os social-demo-
cratas de Pombal, sobretu-
do pela proximidade geo-
gráfi ca da Marinha Grande, 
de onde é natural.

As seculares festividades 
do concelho decorrem de 
25 a 30 de Julho, numa or-
ganização tripartida entre o 
Município, a empresa muni-
cipal PMUGest e a Adilpom 
- Associação de Desenvolvi-
mento de Iniciativas Locais 
de Pombal, mas que con-
ta também com a parceria 
de várias entidades como 
a Confraria do Bodo, a Pa-
róquia de Pombal e o Ran-
cho Típico de Pombal.

Para além dos espectá-
culos com artistas nacio-
nais [ver cartaz na página 
19] – e que trazem à cida-
de milhares de visitantes 
– os capítulos de cada edi-

ção do Bodo escrevem-se 
sempre numa conjugação 
entre tradição e inovação.  

À semelhança de 2023, 
ano em que foi novidade, 
regressa o Bodo das Fre-
guesias e que, nesta edi-
ção, conta com mais um 
dia de programação. De-
corre sempre na Praça 
Marquês de Pombal e é o 
local propício para petis-
car, ouvir música tradicio-
nal, assistir a dinâmicas 
culturais e conhecer me-
lhor algumas colectivida-
des e instituições do con-
celho. Funciona de sexta 
a segunda-feira, a partir 
das 17h00, e conta com o 
apoio da Confraria do Bo-
do. 

É também nesta pra-
ça que se realiza o Dia da 
Diáspora, na terça-feira, 
às 18h00, “um momento 
que pretende prestar re-
conhecimento à comuni-
dade pombalense”. 

O Dia dos Avós volta a 
integrar o programa de 
sexta-feira do Bodo, com a 
presença dos utentes das 
várias instituições de so-

lidariedade social e lares 
privados do concelho no 
parque verde do açude e 
animação a cargo de Au-
gusto Canário.

Na vertente despor-
tiva, mantém-se a reali-
zação a Prova do Bodo 
(19h00), denominada de 
Corrida João Faria, e que, 
se as condições de saúde 
assim o permitirem, es-
tará novamente presen-
te. Será realizada também 
mais uma edição da Corri-
da das Farturas e da Cami-

nhada do Bodo (20h00).
Ainda na área do des-

porto, será retomado o 
percurso de BTT “Na ro-
ta dos fornos do bodo”, 
no domingo de manhã, 
às 09h00, com partida da 
zona desportiva da cida-
de.

Com a devoção a Nos-
sa Senhora do Cardal 
cumpre-se um dos pon-
tos mais altos da festa. Na 
quinta-feira (21h00), há 
missa seguida de procis-
são de velas, sendo reto-

madas as celebrações reli-
giosas no domingo à tarde 
(17h00). Também no dia 
28, destaque para o tradi-
cional Festival de Folclore 
(21h00), em colaboração 
com o Rancho Típico de 
Pombal. 

Quanto à animação cul-
tural, o programa é diver-
sificado e distribuído pe-
los diversos espaços da ci-
dade, todos com entrada 
gratuita. Pelo palco prin-
cipal, instalado no Largo 
do Arnado, passarão os 

D.A.M.A. (dia 25), Fernan-
do Daniel (dia 26), Matias 
Damásio (dia 27), PROF-
JAM (dia 28), Rui Veloso 
(dia 29), TOY (dia 30) e a 
pombalense, Iolanda Cos-
ta (dia 26). Além disso, há 
bailes na Pérgola, de quin-
ta até segunda-feira, ani-
mação de rua, arruadas e 
gigantones. 

O tecido empresarial 
também estará represen-
tado, na mostra de acti-
vidades que está patente 
junto à zona desportiva.
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Alteração aos documentos previsionais aprovada por maioria na Assembleia Municipal

Oposição entende que orçamento 
mantém “falta de ambição”

Os deputados da oposi-
ção na Assembleia Muni-
cipal não ficaram conven-
cidos com a alteração ao 
orçamento da Câmara de 
Pombal para 2023, por-
que entendem que o do-
cumento, que foi reforça-
do com mais 14 milhões de 
euros, continua a ter “falta 
de ambição”. Ainda assim, 
a proposta do executivo 
foi aprovada pela maioria 
PSD.

“Entendemos que estas 
alterações não respondem 
às necessidades do conce-
lho, nomeadamente o in-
vestimento mais apressa-
do e intenso de algumas 
obras definidas pelo pró-
prio executivo como sen-
do estruturantes”, afir-
mou o líder da bancada 
socialista.

Na sessão de Assembleia 
Municipal de 28 de Feve-
reiro, João Coelho apon-
tou também como argu-
mentos para o voto contra 
dos eleitos pelo PS a “falta 
de clareza de algumas ru-
bricas de grande relevân-
cia, a falta de capacida-
de de decisão e a falta de 
ambição que o orçamento 
continua a manter”.

Por sua vez, o membro 
do grupo de eleitores Oes-
te Independentes conside-
ra que o “aumento de des-
pesas correntes não justi-
fica tudo” e apontou como 
“preocupações” o facto do 
Plano Plurianual de Inves-
timentos (PPI) ser “a área 
menos reforçada” nesta al-
teração.

Luís Couto alertou igual-
mente para a “carência de 
habitação de baixo preço 
ou preço controlado”, su-
blinhando que se houver 
“crescimento económico 
vamos criar ainda mais 
pressão habitacional para 
o concelho”. Portanto, “fa-
ria todo o sentido reforçar 
verba para esta rubrica”, 
sugeriu.

Já o deputado João An-
tunes dos Santos diz não 

perceber os motivos apon-
tados pela bancada do PS, 
argumentando que “a ní-
vel financeiro o município 
de Pombal está muito bem 
e recomenda-se, fruto de 
uma gestão social-demo-
crata cautelosa”.

O eleito pelo PSD subli-
nhou ainda que o orçamen-
to foi “reforçado para cerca 
de 67 milhões de euros”, ou 
seja, “será um dos maiores 
de sempre e representa a 
ambição que este executivo 
tem para o município e pa-
ra o concelho de Pombal”.

Quanto à rubrica de PPI, 
João Antunes dos Santos 
realça que esta alteração 
vai aumentar a “previsão 
de 17 milhões para 23 mi-
lhões [de euros]” em in-
vestimentos, o que signifi -
ca que “há um incremento 
de quase seis milhões” num 
“contexto difi cílimo”, em 
que o desafi o é “os concur-
sos não fi carem desertos”.

(chamada para a rede fi xa nacional)
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Maior subida foi no turismo, onde ascendeu 22 lugares

Pombal recuperou atractividade 
para investir e visitar

Pombal recuperou uma 
posição no ranking geral 
que dá a conhecer as me-
lhores cidades para inves-
tir, visitar e viver, mas mes-
mo assim ainda está aquém 
dos resultados atingidos em 
2019, quando estava 12 luga-
res acima. Em termos de va-
riáveis analisadas pelo Por-
tugal City Brand Ranking, 
o concelho subiu nos negó-
cios e no turismo, mas nun-
ca esteve tão baixo no que 
toca às condições de viver.

No que às condições pa-
ra viver diz respeito, este 
é o pior resultado dos oi-
to rankings. Em 2014 (pri-
meiro ranking), o concelho 
aparecia na posição 37, ten-
do vindo a oscilar na tabela 
até ao lugar 63, obtido este 
ano. Mas as maiores desci-
das ocorreram no ano pas-
sado e este ano. Em 2021, 
o concelho recuou 15 posi-
ções a nível nacional e es-
te ano caiu mais nove luga-
res, ou seja, nos últimos dois 
anos desceu 24 lugares no 
ranking que analisa as con-
dições para viver. Em ter-
mos regionais aparece em 
15.º, caindo três lugares.

Já no turismo, que em 
2021 assistiu à maior queda, 
registou este ano a maior 
subida. Neste sector, o terri-
tório recuperou 22 lugares, 
fi cando na posição 66 entre 
os 308 municípios do país. A 
nível regional subiu oito po-

sições, sendo agora o 15.º da 
lista. 

Nos negócios também 
houve uma subida, mas me-
nos acentuada. Em compa-
ração a 2021, Pombal subiu 
seis posições, recuperando 
metade das que caiu no ano 
passado (12). À semelhança 
do que acontece a nível na-
cional, em termos regionais 
o concelho ocupa a melhor 
posição na variável de negó-
cios, aparecendo em 8.º lu-
gar.

Analisando o ranking ge-
ral, percebe-se que o 59.º lu-
gar deste ano marca a subi-
da de um lugar em relação 
ao ano passado, quando o 
concelho registou a posição 
mais baixa no ranking geral. 
A nível regional, o conce-
lho surge em 13.º, ocupando 
a mesma posição de 2014 
(primeiro ano de ranking).

De referir que o Portugal 
City Brand Ranking avalia, 
“de forma concreta e rigoro-
sa”, o desempenho e a efi cá-
cia dos diversos municípios 
na captação de investidores, 
turistas e novos residentes. 
Essa análise é feita com ba-
se em dados estatísticos que 
medem o desempenho nas 
vertentes económica, so-
cial e turística, assim como 
pesquisas online realizadas 
nos principais motores de 
busca e desempenho online 
das plataformas e redes so-
ciais ofi ciais dos municípios.

Silva & Santos, SA
Rua de São Martinho n16-18
3100-435 Pombal
geral@silvasantos.pt

Cliente particular, campanha válida na rede aderente até dia 31 de Julho, não acumulável com 
outras campanhas. *desconto aplicável em peças e óleo de revisão programada, peças de 
travagem e pneus marca premium. **o voucher com 10% ACSOR tem validade até dia 
31 de Dezembro de 2022, sujeito a disponibilidade local.O Osso da Baleia volta es-

te ano a hastear a bandei-
ra de “Praia com Qualidade 
de Ouro”. Esta estância bal-
near do concelho de Pom-
bal é uma das 440 a nível 
nacional distinguidas pela 
Quercus.

De referir que das 440 
praias galardoadas, 359 são 
costeiras, 72 interiores e 

nove de transição. 
Os dados utilizados na 

avaliação têm por base “in-
formação pública ofi cial 
disponível, tendo apenas 
em consideração as análi-
ses efectuadas nos labora-
tórios das diferentes Admi-
nistrações Regionais Hidro-
gráfi cas”, sublinha a Quer-
cus.

Bandeira atesta água “excelente”

Praia do Osso da Baleia 
distinguida com 
“Qualidade de Ouro”
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Sílvio Silva e Isabel Moio, 
ambos residentes em Pom-
bal, foram dois dos vencedo-
res do prémio do júri da se-
gunda edição do concurso 
de poesia “Reutilizar Poesia, 
Reciclar Palavras”, promovi-
do pela Valorlis. Sílvio Silva 
obteve o primeiro prémio e 
Isabel Moio foi terceira clas-
sifi cada.

A cerimónia decorreu no 
dia 4 de Julho, no Museu 
do Vidro, na Marinha Gran-
de. Para além dos vencedo-
res do prémio do júri, foram 
também distinguidos os ven-
cedores do prémio do públi-
co.

Os poemas vencedores 
foram impressos num saco 
reutilizável, personalizado, 
e oferecidos a todos os par-
ticipantes, juntamente com 
um ecoponto doméstico. Os 
poetas vencedores recebe-
ram ainda um troféu e um 
vale para aquisição de livros, 
nas livrarias locais. 

De Pombal, a iniciativa 
contou ainda com a partici-
pação de três clientes da Sa-
la Pontes de Comunicação 

da Cercipom: Tiago Leal, Ma-
riana Alcobia e Carla Adria-
na. “Apesar de não termos 
ganho qualquer prémio, 
considerámos que seria im-
portante proporcionar aos 
clientes a experiência de 
participarem neste evento”, 
destaca Preciosa Santos, di-
rectora-geral da instituição, 
que enaltece a forma como 
foram recebidos. “Os poe-
mas dos nossos clientes fo-
ram declamados e aplaudi-
dos por todos, tendo sido 
um momento de grande im-
pacto e emoção para os nos-
sos poetas. Foi reconhecida 
e valorizada pela Valorlis a 
nossa presença, constatada 
nas fotos que foram publica-
das”, sublinha Preciosa San-
tos.

O concurso foi direccio-
nado a amantes de escrita e 
poesia, residentes nos seis 
concelhos da área de inter-
venção da Valorlis, e recebeu 
87 poemas, escritos por au-
tores de idades compreendi-
das entre os 11 e os 87 anos, e 
ainda de utentes de 10 insti-
tuições da região.

Iniciativa para amantes de escrita e poesia

Dois dos vencedores 
do concurso da 
Valorlis são de Pombal 

Não está fácil a vida 
do Chega em Pombal. 
Depois da entrega de 
duas listas diferentes 
à Assembleia Munici-
pal e de ter visto a lista 
oficial ser rejeitada pe-
lo Tribunal Judicial por 
não cumprir a Lei da 
Paridade, agora vive na 
incerteza se o cabeça-
de-lista à Câmara Mu-
nicipal de Pombal con-
tinua a ser Gabriel Mi-
thá Ribeiro. O deputado, 
eleito pelo Círculo Elei-
toral de Leiria, renun-
ciou ao seu mandato na 
Assembleia da Repúbli-
ca, no dia 22, e até ao 
fecho desta edição tem-
se remetido ao silêncio, 
desconhecendo-se as 
suas intenções quanto 
à candidatura autárqui-
ca em Pombal. Questio-
nado pelos jornalistas, 
o líder do Chega, André 
Ventura, referiu que os 
motivos invocados pa-
ra a renúncia ao cargo 
de deputado foram “ra-
zões pessoais”, agrade-
cendo o seu trabalho 
na Assembleia da Repú-
blica, mas sobre o tema 

das autárquicas, referiu 
que seria “uma questão 
a perguntar ao próprio”. 
Passadas mais de 24 ho-
ras, Gabriel Mithá Ri-
beiro ainda não se pro-
nunciou. A Concelhia de 
Pombal do Chega tam-
bém desconhece a posi-
ção do ex-deputado e es-
pera por informações da 
estrutura nacional.

A relação entre Mithá 
Ribeiro e o partido nem 
sempre foi a melhor. Em 
Julho de 2022, o ago-
ra ex-deputado pediu a 
demissão de vice-pre-
sidente do Chega, após 
ter sido afastado do Ga-
binete de Estudos do 
partido pela direcção li-
derada por André Ven-
tura. O diferendo viria 
a ser ultrapassado pou-
co depois. Este novo ca-
so poderá estar associa-
do à recente publicação 
do livro “Por dentro do 
Chega”, de Miguel Car-
valho, onde Mithá par-
ticipa com críticas sobre 
André Ventura e sobre a 
cultura interna do parti-
do, que terão sido profe-
ridas em 2021. 

Desconhece-se se continua 
na corrida à Câmara de Pombal

Mithá renunciou a 
mandato de deputado

Evento realiza-se a 4 de Outubro

Festival de Sopas 
em Carnide

Os mordomos das Fes-
tas de Santo Elias de 
2026 organizam no pró-
ximo dia 4 de Outubro 
(sábado) um Festival de 
Sopas no salão paro-
quial, a partir das 19h00. 
Para quem não quiser 

jantar no local, pode op-
tar pelo serviço de take 
away. As reservas po-
dem ser feitas no bar 
Santo Elias, junto de 
qualquer um dos mor-
domos ou através do te-
lefone 913 603 493.


