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Manuela Frias
directora

Desperdicio
e generosidade

relatorio de 2023 sobre a Pobreza e Exclusao

Social em Portugal diz-nos que, em 2022, 20,1% da

populacio residente estava em risco de pobreza
ou excluso social. Vem isto a propdsito da disponibili-
zacao das refeicoes que, a partir do proximo ano lectivo,
passam a ser doadas a familias carenciadas, por nio
terem sido consumidas nas cantinas escolares geridas
pelo Municipio.

Esta é, possivelmente, uma das melhores iniciativas
da autarquia no combate a pobreza e as desigual-
dades, mas esta longe de se restringir a questao da
responsabilidade social. Num concelho que exibe
galardoes que atestam as boas praticas ambientais,

é preciso ir mais além, mesmo que nao haja retorno
mediatico. O protocolo celebrado com a Conferéncia
de Sao Vicente de Paulo (que assume a operacionali-
zacao do projecto) é também um importante contri-
buto para a sustentabilidade, ao diminuir o desperdi-
cio alimentar.

Por outro lado, a noticia sobre a doacio das refeicoes
expde uma realidade a que nao se pode ficar indiferen-
te. Mas esta é apenas uma ponta do iceberg, porque o
desperdicio alimentar estende-se as familias e i restau-
racdo. Os que, todos os dias (excepto ao domingo), fa-
zem fila a porta da Conferéncia de Sao Vicente de Paulo,
a espera da comida que os parcos recursos nao permi-
tem comprar, agradeceriam que os contributos fossem
bem maiores. E por isso que a iniciativa da Camara é um
passo significativo, mas pode e deve ser replicado por
todo o concelho.

A poucos dias de abrirmos as portas ao Bodo, as
seculares festividades que tém na generosidade uma
das suas matrizes, saudamos as inovacoes introduzi-
das no programa. Desde logo, a utilizacao de copos
reutilizaveis. HA muito que outros recintos festivos
adoptam esta estratégia amiga do ambiente e, por c4,
também ja tardava.

Para la de tudo isto, vém ai dias intensos. De reencon-
tros, de cumprimentos fugazes por entre a multidao, de
abracos apertados que tentam apaziguar as saudades da
distancia fisica imposta no resto ano, nao fosse esta uma
terra de forte emigracao (e que, curiosamente, agora
acolhe tantos imigrantes).

Regressamos no dia 8 de Agosto. Até 14, Boas Festas!

Pedro Pimpao apela a uma revisao dos critérios para nao prejudicar o territorio

Presidente fala de
“injustica” na atribuicao
de Equipas Permanentes
de Intervencao

“Se ha area importan-
te para a vida das pessoas
é a da Proteccio Civil”. A
afirmacdo é do presiden-
te da Camara Municipal de
Pombal, na cerimonia de
apresentacdo do Dispositi-
vo Especial de Combate a
Incéndios Rurais (DECIR)
do concelho de Pombal,
que decorreu no dia 6 de
Julho, no Centro de Meios
Aéreos, no Casalinho. E
também ali que passa a
estar disponivel um no-
vo ponto de dgua do con-
celho, que reforca a capa-
cidade de abastecimento
a veiculos e aos meios de
combate a incéndios.

Aproveitando a presen-
ca do presidente da Auto-
ridade Nacional de Emer-
géncia e Proteccio Civil
(ANEPC), José Duarte da
Costa, Pedro Pimpao lem-
brou que todas as fregue-
sias do concelho” ja tive-
ram momentos de mui-
ta aflicao, e por isso é que
nds, em Pombal, levamos
isto a sério, ha muitos
anos”. Dirigindo-se ao res-
ponsavel da ANEPC, “o que
lhe peco é que olhe por es-
ta gente, por estas institui-
¢oes, e continue a lutar pe-
lo reforco de condicoes e
de meios, para eles desem-
penharem as funcoes”.

Ao pedido, Pedro Pim-
pdo acrescentou depois
aquilo que considera “uma
injustica”. O presidente
alertou para a necessida-
de de ter mais uma Equi-
pa de Intervencdo Perma-
nente (EIP) e lamenta que
o territério tenha sido pre-
judicado pelo facto de ter
apenas um corpo de bom-

beiros, ao contrario de ou-
tros concelhos, “mais pe-
quenos que nos” e “até se
calhar com menos neces-
sidade”, mas que foram be-
neficiados por terem mais
corporacoes.

Para justificar as criti-
cas, Pedro Pimpao fez uma
caracterizacdo do territo-
rio, para dar nota dos ris-
cos que lhe estdo subjacen-
tes. Com uma area de 600
km2, 13 freguesias e mais
de 60 por cento de man-
cha florestal, o concelho
é ainda atravessado por
duas auto-estradas, duas
linhas de caminho-de-fer-
ro e possui varias zonas in-
dustriais, ou seja, “particu-
laridades tnicas” que obri-
gam a olhar para Pombal
“de forma diferente”.

“Temos apenas uma as-
sociacao humanitaria, mas
com uma responsabilidade

maior do que muitos ou-
tros que tém varias corpo-
ragoes de bombeiros”, no-
tou, apelando a que esse
critério seja revisto para
nao prejudicar territorios
como o de Pombal.

O DECIR CONTARA

COM

206 VOLUNTARIOS

No concelho, o DECIR
contard com 206 volunta-
rios das 10 Unidades Lo-
cais de Proteccao Civil, re-
velou a vereadora Catarina
Silva. “Sao 206 olhos que,
de uma forma articulada,
com todas as forcas que es-
tao no terreno, tém ditado
algum sucesso”, eviden-
ciou a tutelar da pasta da
Protec¢do Civil. O disposi-
tivo inclui ainda os dois
meios aéreos de combate
a incéndios que se encon-
tram no Centro de Meios

Aéreos, um helicoptero li-
geiro e um pesado Kamov
(cuja tripulacao integra o
piloto pombalense Fabio
Ponte).

A encerrar, o presiden-
te da ANEPC comecou por
fazer jus ao “factor emo-
cional” associado a deslo-
cacdo ao concelho, uma
vez que tem raizes familia-
res em S. Simao de Litém.
“Foi onde aprendi o va-
lor da terra”, afirmou. Jo-
sé Duarte da Costa desta-
cou o papel da Proteccao
Civil, apontando esta area
como “o melhor exemplo
da cultura colaborativa’e
reforcou a convicacao de
que “a Proteccio Civil so-
mos todos nés”. Por outro
lado, “nao ha Proteccao Ci-
vil sem autarquias”, para
realcar o trabalho dos pre-
sidentes de Camara e de
Junta nesta matéria.
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SHOP AND SERVICE

REPARACAO DE JANTES
SERVICOS RAPIDOS

922 252 300 / 969 826 569

IC2 Tinto, Pavilhao 1
3105-295 Pelariga, Pombal




POMBAL JORNAL | 18 JULHO 2024 | A ABRIR | 03

Margarida Balseiro Lopes estara na sessao solene de sexta-feira

Ministra da Juventude e Modernizacao
preside a abertura do Bodo

A sessao de abertura
das Festas do Bodo, mar-
cada para as 17h30 do dia
26 de Julho (sexta-feira)
vai ser presidida pela mi-
nistra da Juventude e Mo-
dernizacao, Margarida
Balseiro Lopes, uma per-
sonalidade ja bem conhe-
cida entre os social-demo-
cratas de Pombal, sobretu-
do pela proximidade geo-
grafica da Marinha Grande,
de onde é natural.

As seculares festividades
do concelho decorrem de
25 a 30 de Julho, numa or-
ganizacao tripartida entre o
Municipio, a empresa muni-
cipal PMUGest e a Adilpom
- Associacao de Desenvolvi-
mento de Iniciativas Locais
de Pombal, mas que con-
ta também com a parceria
de varias entidades como
a Confraria do Bodo, a Pa-
roquia de Pombal e o Ran-
cho Tipico de Pombal.

Para além dos especta-
culos com artistas nacio-
nais [ver cartaz na pagina
19] - e que trazem a cida-
de milhares de visitantes
- 0s capitulos de cada edi-

¢do do Bodo escrevem-se
sempre numa conjugacao
entre tradicdo e inovacao.

A semelhanca de 2023,
ano em que foi novidade,
regressa o Bodo das Fre-
guesias e que, nesta edi-
¢ao, conta com mais um
dia de programacio. De-
corre sempre na Praca
Marqués de Pombal e é o
local propicio para petis-
car, ouvir musica tradicio-
nal, assistir a dinamicas
culturais e conhecer me-
lhor algumas colectivida-
des e instituicoes do con-
celho. Funciona de sexta
a segunda-feira, a partir
das 17h00, e conta com o
apoio da Confraria do Bo-
do.

E também nesta pra-
¢a que se realiza o Dia da
Diaspora, na terca-feira,
as 18h00, “um momento
que pretende prestar re-
conhecimento a comuni-
dade pombalense”.

O Dia dos Avos volta a
integrar o programa de
sexta-feira do Bodo, com a
presenca dos utentes das
vdrias instituicoes de so-

Iniciativa para amantes de escrita e poesia

Dois dos vencedores
do concurso da
Valorlis sio de Pombal

Silvio Silva e Isabel Moio,
ambos residentes em Pom-
bal, foram dois dos vencedo-
res do prémio do juri da se-
gunda edicdo do concurso
de poesia “Reutilizar Poesia,
Reciclar Palavras”, promovi-
do pela Valorlis. Silvio Silva
obteve o primeiro prémio e
Isabel Moio foi terceira clas-
sificada.

A ceriménia decorreu no
dia 4 de Julho, no Museu
do Vidro, na Marinha Gran-
de. Para além dos vencedo-
res do prémio do jri, foram
também distinguidos os ven-
cedores do prémio do ptbli-
co.

Os poemas vencedores
foram impressos num saco
reutilizavel, personalizado,
e oferecidos a todos os par-
ticipantes, juntamente com
um ecoponto doméstico. Os
poetas vencedores recebe-
ram ainda um troféu e um
vale para aquisicao de livros,
nas livrarias locais.

De Pombal, a iniciativa
contou ainda com a partici-
pacao de trés clientes da Sa-
la Pontes de Comunicacao

da Cercipom: Tiago Leal, Ma-
riana Alcobia e Carla Adria-
na. “Apesar de nao termos
ganho qualquer prémio,
consideramos que seria im-
portante proporcionar aos
clientes a experiéncia de
participarem neste evento”,
destaca Preciosa Santos, di-
rectora-geral da instituicao,
que enaltece a forma como
foram recebidos. “Os poe-
mas dos nossos clientes fo-
ram declamados e aplaudi-
dos por todos, tendo sido
um momento de grande im-
pacto e emog¢ao para 0s nos-
sos poetas. Foi reconhecida
e valorizada pela Valorlis a
nossa presenca, constatada
nas fotos que foram publica-
das”, sublinha Preciosa San-
tos.

O concurso foi direccio-
nado a amantes de escrita e
poesia, residentes nos seis
concelhos da area de inter-
vencao da Valorlis, e recebeu
87 poemas, escritos por au-
tores de idades compreendi-
das entre os 11 e 0s 87 anos, e
ainda de utentes de 10 insti-
tuicoes da regiao.

lidariedade social e lares
privados do concelho no
parque verde do acude e
animacao a cargo de Au-
gusto Canario.

Na vertente despor-
tiva, mantém-se a reali-
zacdo a Prova do Bodo
(19h00), denominada de
Corrida Joao Faria, e que,
se as condicoes de satide
assim o permitirem, es-
tard novamente presen-
te. Sera realizada também
mais uma edicio da Corri-
da das Farturas e da Cami-

PUB

nhada do Bodo (20h00).

Ainda na area do des-
porto, serd retomado o
percurso de BTT “Na ro-
ta dos fornos do bodo”,
no domingo de manha,
as 09h00, com partida da
zona desportiva da cida-
de.

Com a devocao a Nos-
sa Senhora do Cardal
cumpre-se um dos pon-
tos mais altos da festa. Na
quinta-feira (21h00), ha
missa seguida de procis-
sao de velas, sendo reto-

madas as celebracoes reli-
giosas no domingo a tarde
(17h00). Também no dia
28, destaque para o tradi-
cional Festival de Folclore
(21h00), em colaboracao
com o Rancho Tipico de
Pombal.

Quanto a animacao cul-
tural, o programa é diver-
sificado e distribuido pe-
los diversos espacos da ci-
dade, todos com entrada
gratuita. Pelo palco prin-
cipal, instalado no Largo
do Arnado, passarao os

D.A.M.A. (dia 25), Fernan-
do Daniel (dia 26), Matias
Damaésio (dia 27), PROF-
JAM (dia 28), Rui Veloso
(dia 29), TOY (dia 30) e a
pombalense, Iolanda Cos-
ta (dia 26). Além disso, ha
bailes na Pérgola, de quin-
ta até segunda-feira, ani-
macao de rua, arruadas e
gigantones.

O tecido empresarial
também estara represen-
tado, na mostra de acti-
vidades que esta patente
junto a zona desportiva.

RENAULT SCENIC
E-TECH 100% ELETRICO

220CvV

carrodo ano
2024
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openRlinkcom Google® integrado

90% reciclavel®
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geral@silvasantos.pt

renault.pt




04 | SOCIEDADE | 18 JULHO 2024 | POMBAL JORNAL

Iniciativa realiza-se pela primeira vez em Pombal
Concurso nacional
de ovelhas Suffolk

decorre no AgroBodo

em exposicao

i Rl

: o e
e As ovelhas da raca Suffolk integram o concurso e vao estar

Depois de anos ausente
das festas, o AgroBodo re-
gressou em 2023, para gau-
dio de quem passou por la.
O sucesso da exposicdo ani-
mal ditou um reforco da
aposta nesta vertente do
certame, Com um acrésci-
mo significativo na drea da
exposicdo animal e de em-
presas do sector agroflores-
tal, “que se pretende densifi-
car”, como refere o munici-
pio. Ao todo, vai ser possivel
visitar e conhecer melhor o
trabalho de 25 produtores,
na sua grande maioria do
concelho. A abertura oficial
desta vertente decorrerd na
quinta-feira, dia 25 de Julho,
pelas 18h0O0.

Também integrado no
AgroBodo, Pombal vai ser
palco do 19° Concurso Na-
cional da Raca Ovina Suf-
folk, disputado por 11 pro-
dutores. Estd marcado para
dia 27, as 15h00.

Recorde-se que o Agro-

Bodo “surgiu com o objec-
tivo de recuperar uma tra-
dicdo antiga para valorizar
e incentivar os produtores
agricolas locais, com desta-
que para a exposicao de di-
ferentes racas de ovinos, ca-
prinos e bovinos, e com a
realizacio de vdrias activi-
dades relacionadas com o
sector”, como explica o Mu-
nicipio de Pombal.

BODO

DOS PEQUENINOS

Também na zona das pis-
cinas foi criada uma area de
restauracdo, sendo igual-
mente ai que ficara instala-
do, uma vez mais, o Bodo
dos Pequeninos. Um espaco
onde as criancas vao poder
usufruir de diversas activi-
dades, que inclui jogos tra-
dicionais, pinturas faciais,
modelagem de baldes, in-
suflaveis e Air Bungee. Esta
aberto em todos os dias do
Bodo, das 16h00 as 23h00.

Vao ser economizados mais de 150 mil copos

Evento mais amigo do ambiente

com copos reutilizaveis

As Festas do Bodo vao
disponibilizar, pela primei-
ra vez, copos reutilizaveis.
“A implementacio desta al-
ternativa aos copos descar-
taveis foi apresentada com
um proposito: sustentabili-
dade”, esclarece o munici-
pio.

A previsdo é que venham

a ser economizados, nos
seis dias do evento, mais de
150.000 copos descartaveis,
equivalentes a cerca de uma
tonelada de lixo evitada.

Os copos reutilizaveis te-
rdo um custo de um euro,
vendidos no acto da entre-
ga das bebidas, na area das
festas, e tém tara retorna-

A

vel, em pontos es-
pecificos para o
efeito, caso pre-

tenda efectuar a
devolucao do co-
po. Podera ainda

ser trocado nos
pontos de venda
de bebida.

Jardim do Cardal - Pombal | Data: 27/07/2024 | Horario: 22h00*

MUSICA NO JARDIM:
de todos, para todos!

Inserido nas seculares Festas do Bodo,
a FILARMONICA ARTISTICA POMBA-
LENSE, ira apresentar um esplendoroso
Espetaculo, cuja unido de misica e vozes,

serdo a conjuncao perfeita, a entoarem no
Jardim do Cardal.

Venha divertir-se com magnificas musi-
cas, que a todos vai encantar!

A CLOACA - Estratégia infalivel
l J

Fora & ana ja wamad ™ esbcied autarpicad.
Mas o poder do FSD eshd ro instalads en
Pombel, que vai ser dificil oporecer um
candidato de cufre partids copal de gankar.
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Telmo Lopes
Presidente concelhia CDS-PP Pombal

A revisio
do PDM

O plano diretor municipal (PDM) é o instrumento de
planeamento municipal que estabelece a estratégia de de-
senvolvimento e o modelo territorial pretendido para um
determinado concelho, a sua politica de solos, de ordena-
mento do territorio e de urbanismo, as op¢oes de localiza-
¢ao e de gestao de equipamentos de utilizacio coletiva e as
relacoes de interdependéncia com os municipios vizinhos,
integrando e articulando as orientagoes estabelecidas
pelos programas de ambito nacional, regional e intermu-
nicipal.

E um instrumento de referéncia para a elaboracio dos
demais planos municipais, bem como para o desenvol-
vimento das intervencoes setoriais da administracao do
Estado no territorio do municipio, em concretizacdo do
principio da coordenacio das respetivas estratégias de
ordenamento territorial.

Esta a decorrer até ao proximo dia 24 de Julho o periodo
de participacao publica prévio relativo a 22 revisao do
PDM. Todos os cidaddos podem participar neste proce-
dimento, seja para tratar de assuntos pessoais, seja para
darem a sua opinido e visao sobre o futuro, do seu lugar,
aldeia, freguesia ou mesmo do Municipio.

Além dos cidadaos de forma individual é natural que
todas as entidades que se preocupem com o futuro do
territorio, apresentem a sua perspetiva daquilo que defen-
dem para o nosso desenvolvimento e para a melhoria das
condicdes de vida dos Pombalenses.

Nos tltimos anos foram muitas as conversas que
mantive com diversos concidadaos, alguns deles ligados
profissionalmente ao urbanismo, sobre o nosso futuro e
a organizacao do concelho, o que somando ao facto de
trabalhar no sector da construcio, tem-me permitido
reunir uma lista de sugestoes e solucoes para os problemas
de urbanismo e desertificacdo populacional que afligem o
nosso concelho.

No processo de preparacao deste artigo e da proposta
relativa ao PDM que a concelhia do CDS-PP ird apresentar,
comecei a analisar o Relatorio sobre o Estado de Orde-
namento do Territorio (REOT) que tem como finalidade
apresentar um balanco da execucado da 12 revisdao do PDM
aprovada em 2014.

Neste relatorio, que todos deveriamos ter o tempo ne-
cessario para escalpelizar com a atencao merecida, é apre-
sentada a taxa de execucao das acoes previstas, decorridos
que estdo nove anos. Das 221 medidas sao identificadas 66,
ou seja 30%, como executadas, e 89 (41%) em execugao.

Uma das medidas supostamente em execucao é “Pombal
- Centro Nacional de Atletismo no inverno”.

Quando se elabora um relatério que se quer ttil, é
indispensavel ser-se fiel a verdade e nio aquilo que dese-
jamos que seja a realidade. A verdade é que esta medida
esta totalmente por programar e que se nada for feito nos
proximos anos esse “Centro Nacional de Atletismo” nao
passara de um sonho por concretizar.

Para terminar esta coluna, deixo o desejo que o docu-
mento a ser aprovado em 2027, depois da revisio con-
cluida, traduza uma visio realista para o concelho e que
as acOes previstas sejam quantificveis e a sua execucao
de facil avaliacdo. Uma acao como “emparcelamento da
propriedade agricola“, que supostamente estid em fase de
“prevista” ndo é possivel de aferir quanto a sua execuc¢ao,
visto nio estar quantificada.

Espero que com o contributo de muitos Pombalenses,
esta revisao permita alcancar um documento capaz de
responder aos desafios que nos serdo colocados nas pro-
ximas décadas, em dreas como o urbanismo, demografia,
ambiente, floresta, agricultura, entre outras.

Participe!
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Apresentacao decorreu esta terca-feira

Nova marca Pombal
reflecte “esséncia do
territorio e da comunidade”

O Municipio de Pombal
apresentou na terca-feira,
coincidente com o fecho
desta edicao, a nova marca
Pombal no ambito de uma
conferéncia alusiva ao tema
“A importancia da marca na
afirmacao territorial”, com
a presenca do secretdrio de
Estado do Turismo, Pedro

PUB

L

Machado, do Presidente da
Ivity Brand Corp e especia-
lista na marca Portugal, Car-
los Coelho, do director da
Escola Superior de Turis-
mo e Tecnologia do Mar do
Politécnico de Leiria, Sérgio
Leandro, e do 1° secretirio
executivo da Comunidade
Intermunicipal da Regiao de

Centro

Natural
de Portugal

Leiria, Paulo Santos.
Desenvolvida na sequén-
cia da implementacdo do
Plano de Accdo Estratégico
“Pombal 20307, com o qual
estd alinhada, “a nova marca
assume-se COMO represen-
tativa da verdadeira essén-
cia do territério e da comu-
nidade: natural, acessivel,

central e diversa”, refere o
presidente da Camara Mu-
nicipal.

Para Pedro Pimpao, a
marca resulta de um “pro-
fundo trabalho desenvolvi-
do” pela Ivity Brand Corp, o
bastido das marcas em Por-
tugal”, fundada e presidida
por Carlos Coelho, “que nos
identifica como um terri-
torio naturalmente aberto,
acolhedor e surpreendente
para todos os que ca vivem,
visitam e empreendem.
Que nos posiciona no Cen-
tro Natural de Portugal.”

Pombal apresenta-se co-
mo “uma marca Central da
Natureza de Portugal. Da
Natureza geografica, natu-
ral, cultural e histérica. Do
passado e do presente, da
actualidade e da qualidade
de vida. E do futuro.”

Jornadas decorrem este saibado de manha

Especialistas
debatem valorizacao
do rio Arunca

O Municipio de Pombal,
em parceria com Os Ami-
gos do Arunca, organiza es-
te sabado (dia 20) a segun-
da edicao das Jornadas do
Arunca, que terdo lugar na
Casa Varela. Em andlise es-
tardo projectos e desafios
da valorizacdo das linhas
de dgua e, para isso, a orga-
niza¢ao conta com O con-
tributo de intimeros espe-
cialistas.

A sessdo de abertura tem
inicio as 09h40, pelo pre-
sidente da Camara Munici-
pal, seguindo-se a interven-
¢do de Pedro Teiga sobre
0 projecto de reabilitacao
e valorizacdo ambiental
do rio Arunca. O painel se-
guinte é dedicado ao corre-
dor ribeirinho entre Pom-
bal e Vermoil, que sera al-
vo de reflexdo por parte
de Antonio José, do Muni-
cipio de Pombal. A Jael Pa-
lhas, do Center for Func-

tional Ecology, cabera falar
sobre a vegetacdo da bacia
do Arunca. Por volta das
11h0O, estd prevista a in-
tervengao do representan-
te da Associacio de Benefi-
ciarios da Obra de Fomen-
to Hidroagricola do Baixo
Mondego, cujo painel fara
a apresentacdo do projecto
de aproveitamento hidroa-
gricola do Vale do Pranto.
Antes do debate, Pedro Tei-
ga regressa ao painel, agora
para analisar o Plano Estra-
tégico para a Reabilitacao
das Linhas de Agua no Con-
celho de Pombal. Segue-se
um debate, que antecede
as conclusoes e encerra-
mento dos trabalhos. A se-
guir ao almoco esta previs-
ta uma actividade pratica
de limpeza selectiva de ve-
getacdo infestante no rio
Arunca pela comunidade e
coordenada pel’'Os Amigos
do Arunca (14h30).

ZONA INDUSTRIAL

DA QUINTA NQVA, LOTE 178,

PELARIGA

COZZINHRAS SALGLEIRO

+351962 750921

INSTAGRAM.COM/COZINHAS_SALGUEIRO/ |

GERAL@COZINHASSALGUEIRO.PT | coziNHASSALGUEIRO.PT

FACEBOOK.COM/COZINHASSALGUEIRO/
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Poderao ser visitadas também as cabras boer e um ponei

As doceis alpacas da Quinta Morgado
estao de regresso ao AgroBodo

Lembra-se das afaveis alpacas que no AgroBodo de 2023 fizeram as delicias dos visitantes? Se ficou rendido a estes animais
curiosos, de aspecto amoroso e de facil interaccao com os humanos, saiba que vai poder encontra-los novamente no recin-
to das festas. Antes disso, fomos conhecer melhor a Quinta Morgado, um espaco na Assanha da Paz onde vivem também

Octavio Morgado, o em-
presario que é um apaixo-
nado por animais desde
miiudo, foi o anfitrido de
uma visita guiada pela quin-
ta, acompanhado dos dois
filhos mais novos, onde ti-
vemos oportunidade de co-
nhecer os muitos outros in-
quilinos de um espaco com
mais de quatro hectares de
area

Na casa em madeira que
acolhe muitos deles, fomos
recebidos, a chegada, e ain-
da ca fora, pela imensa fa-
milia de alpacas que ali cir-
culam livremente, numa zo-
na delimitada por vedacao
em madeira. Mas nao sio os
Gnicos habitantes. Aquele
é também o habitat das ca-
bras da raca Boer (quando
bebés assemelham-se aos
caes Beagle) e das ovelhas
Ile de France.

Foi precisamente com es-
tas ovelhas que se comeca-
ram a escrever, em 2016, as
primeiras linhas da histéria
da Quinta Morgado. Depois
disso, e numa fase em que
procurava novos reprodu-
tores numa quinta, proprie-
dade de um holandés, Octa-
vio enamorou-se pelas alpa-
cas que ai encontrou. A pri-
meira impressao nio podia

ter sido melhor. “Gostei dos
animais e da forma como
reagiram connosco”, con-
ta. Comecou por comprar
duas fémeas e um macho,
mas a paixao por estes ma-
miferos sul-americanos fez
com que a familia cresces-
se. Hoje sdo trés machos e
nove fémeas, todos com no-
me atribuido. Hipolito, de
trés meses, é 0 mais novo
do grupo (a mae estava pre-
nhe no AgroBodo do ano
passado) e vai poder visita
-lo nas festas, assim como
ao Romy, ao Ruby e a Safira.
Tal como as alpacas, as
cabras boer também nao
sao estreantes no AgroBo-
do. Octavio espera levar
para o certame uma deze-
na destes animais, incluin-
do um bebé. Nos estabulos
do AgroBodo havera mais
motivos de atrac¢do, como
a Heidi, um ponei que pro-
mete fazer as delicias dos
mais pequenos. No dia-a-
dia, Heidi partilha a drea da
quinta que lhe esta destina-
da com Igor, um burro.
Destes animais, as ca-
bras Boer foram as tltimas
a chegar a Assanha da Paz,
em 2021. Ao todo, o criador
tem cerca de 30 animais re-
produtores desta raca. No

um burro, um ponei, zebras, vacas, cabras, ovelhas e ainda um pato.

Curiosidades:

* As alpacas tém a fama
de cuspir para as pes-
soas, mas na realidade
s6 o fazem se lhes to-
carem em determinadas
zonas do corpo, como a
cabeca, por exemplo.

* A alpaca é um mamife-
ro sul-americano e per-
tence a familia dos ca-
melideos.

« O periodo de gestacdo
das fémeas é de cerca
de 11 meses.

« Todos os anos, o cria-
dor faz sementeira pa-
ra pastagem, que serve
de alimento para os ani-
mais. Em complemento,
comem também racao.

* As alpacas sdo tos-
quiadas uma vez por
ano, no inicio do Verao.
Na Quinta Morgado, a
Ia extraida ainda nao
tem destino comercial,
mas & um nicho de mer-
cado a ter em conta.

caso das ovelhas, o niime-
ro € ligeiramente superior
(35). Por enquanto, as ca-
bras e as ovelhas sdo os tni-
cos que tém intuito lucrati-
vo.

ZEBRAS

NA ASSANHA DA PAZ

Aos 46 anos, Octavio Mor-
gado dedica as manhas aos
animais e as tardes a em-
presa do ramo da elec-
tricidade e canalizacao.
Para os muitos afaze-
res diarios na quinta,
o criador conta com
0 apoio de um funcio-
ndrio, mas nas férias e
tempos livres dos filhos
mais novos, Guilherme
e Catarina, também eles
se juntam a faina. Nao por
obrigacio, mas pelo imen-
so prazer que lhes da. Aos
17 anos, Guilherme assume
mesmo que quer ser veteri-
nario.

E ele quem da parte das
explicacdes sobre as trés
zebras que habitam a zona
mais elevada da proprie-
dade. Para la chegar, atra-
vessamos a ponte que pas-
sa sobre o ribeiro que divi-
de a quinta em duas partes,
através de um caminho em
calcada. Por serem animais

s ;::..'-'.F.- ", j ' i

®

| b

selvagens, o recinto das ze-
bras requer outros cuida-
dos de seguranca, para evi-
tar dissabores.

Ainda assim, Octavio e
Guilherme dizem que nun-
ca se sentiram ameacados,
0 que nao invalida que haja
alguns cuidados. O macho é
o mais docil dos trés exem-
plares.

A compra destas zebras -

nao sendo de uma espécie
ameacada - pode ser feita
sem obedecer a requisitos
de maior, sendo detentoras

de um passaporte, tal
] como os cavalos.

O criador diz que o ob-
jectivo é cruzar uma fémea
com o burro, resultando
num zebroide, um animal
hibrido com um valor de
mercado significativo.

O AgroBodo é inaugura-
do no dia 25, pelas 18h00.
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Cunicultor tem actividade em Casalinho da Foz e vai estar no AgroBodo

Zito deixou a area comercial

para de se dedicar a criacao de coelhos

lhe era totalmente desco-
nhecido. Mas porqué coe- ] -
lhos? “Fiz uma pesquisa
na altura e percebi que em
Portugal ndo éramos auto-
suficientes”, explica.
Apresentou um projecto
ao PRODER e avancou en-
tdo com a construcao de
dois pavilhoes em Casali-
nho da Foz, curiosamente
uma aldeia onde existe ou-
tra exploracdo destes ani-
mais (sio as unicas duas
cuniculturas do concelho).
Apesar de nunca de se ter
arrependido da opg¢ao to-
mada ha sete anos, José Fer-
nandes reconhece que en-
controu mais dificuldades
do que esperava. Os dois
matadouros que existem no
pais sdo sociedades com es-
panhdis e sdo eles que “do-
minam a actividade”, desa-
bafa. “Somos pequenos e
os matadouros fazem o que
querem”, com a agravante
de ndo existir nenhuma as-
sociacao que defenda os in-
teresses dos criadores.

José Fernandes é criador
de coelhos e vai estar, pela
primeira vez, no AgroBodo.
Um desafio que aceitou “de
bom grado”, com o intuito
de dar a conhecer uma acti-
vidade pouco divulgada no
pais. Na localidade de Casa-
linho da Foz (Mata Mouris-
ca), numa zona circundada
por uma vasta mancha flo-
restal e arredada de qual-
quer bulicio, José Fernan-
des (mais conhecido como
Zito) tem dois pavilhoes,
um destinado a maternida-
de e outro a engorda, que
perfazem uma area de 1350
metros quadrados, com ca-
pacidade para acolher 14
mil animais.

A vida de José Fernan-
des nem sempre passou
pela criacao de coelhos. O
empresario era comercial
quando, ha sete anos, deci-
diu mudar de vida. “Estava
farto de andar na estrada”,
conta. Além disso, ja tinha
tido uma pecuaria, pelo que
o mundo da agricultura nao

e Zito — ou José Fernandes - equipado a rigor, como ditam as regras
sanitarias

José Fernandes lamenta
ainda que a legislacdo nao
permita aos cunicultores

prevenir as doengas nestes
animais, pelo que a taxa de

mortalidade é elevada. “E

um animal muito sensivel
[que facilmente desenvolve
doencas], mas com as limi-
tacoes que ha [para atacar
os sintomas numa fase ini-
cial] é dificil manté-los em
bom estado de satide”, pelo
que acabam por morrer.

A sensibilidade dos ani-
mais faz com que todos os
cuidados sanitarios, no-
meadamente na higieniza-
¢ao e acesso as instalacoes,
sejam redobrados. A entra-
da de pessoas estranhas a
actividade sO acontece em
situacdes muito pontuais e
obriga a utilizacao de equi-
pamento proprio, para evi-
tar qualquer contaminacao.

Os cuidados ndo se res-
tringem A esfera sanitria.
Tanto o frio excessivo como
o calor intenso sao prejudi-
ciais a producao, pelo que
o conforto térmico é tam-
bém uma prioridade. Além
disso, o ambiente deve ser
tranquilo, sem gritos ou
ruidos fortes, pelo que o ra-
dio estd ligado o ano inteiro,

24 horas por dia, para que
os animais nao estranhem
qualquer som. O stresse
causado por ruidos pode

trazer dissabores a satde
destes animais.

ACTIVIDADE

SEM DIREITO A FERIAS

Quando abracou a activi-
dade, José Fernandes ja sa-
bia que as rotinas iriam mu-
dar drasticamente. Sobretu-
do no que toca ao descanso.
Nao imaginava era que fos-
se tao absorvente. Ali, traba-
lha-se sete dias por semana.
Apesar de boa parte do tra-
balho estar mecanizada, ha
inimeras tarefas que ainda
ndo dispensam mao huma-
na. Na cunicultura traba-
lham José Fernandes e mais
dois funcionarios.

Ainda que a actividade
nao pare, é na fase proxima
da saida dos animais para
abate que os dias sdo mais
tranquilos e permitem que
se descanse um pouco mais
da azafama.

BRICOyizrcz

TUDO NUM BRICO

Por si, o conforto da sua casa ao melhor preco.

ey
BR/CG
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Humberto Lopes faz balanco do mandato que agora terminou

“Nestes dois anos conseguimos firmar
a uniao do PSD Pombal”

O mandato de Humberto Lopes como presidente do PSD Pombal terminou no dia 6 deste més. No balanco de dois anos
na lideranca da estrutura social-democrata - agora presidida por Jodo Antunes dos Santos -, aponta a uniao da estrutura
politica como um dos objectivos concretizados, mas fala ainda do trabalho de proximidade as populacdes e acredita que a
integracdo do deputado pombalense é reflexo do crescente reconhecimento da estrutura concelhia nos 6rgaos distritais e
nacionais do partido.

“Nestes dois anos conse-
guimos firmar a unidao do
PSD Pombal”. A conviccao
é de Humberto Lopes que,
nos altimos dois anos, pre-
sidiu & seccio partidaria e
tinha assumido este como
um dos objectivos do man-
dato. “Uma concretizacao
menos medidtica, mas so-
bretudo estrutural e que
garante que o caminho
que foi trilhado é manti-
do”, frisa o agora vice-pre-
sidente da Comissao Poli-
tica, na sequéncia do acto
eleitoral realizado a 6 de
Julho.

Um percurso onde, se-
gundo Humberto Lopes,
e numa perspectiva de ba-
lanco, “a proximidade as
populacdes e a articulacao
com a Camara, Assembleia
Municipal e freguesias tém
0 seu expoente maximo”.
Para isso contribui “o facto
de termos uma Comissao
Politica representativa do
territério e multidiscipli-
nar”, que se reflecte num
“trabalho de articulacdo
permanente”.

O também presiden-
te da Junta de Almagrei-
ra acredita que, nestes 1l-
timos dois anos, o PSD de

Pombal ganhou mais pe-
so nas decisdes dos oOr-
gdos distritais e nacionais,
patente, a titulo de exem-
plo, na integracio de Joao
Antunes dos Santos em lu-
gar elegivel para a Assem-
bleia da Reptblica. “Foi
um sinal claro dessa con-
cretizacdo, na medida em
que nos permitiu voltar a
ter um deputado de Pom-
bal”, nota Humberto Lo-
pes. O autarca esta ciente
de que “as preocupacodes
da nossa comunidade e a
resolucio dos problemas
serd mais agil”, gracas ao
“verdadeiro conhecimen-
to” que Jodo Antunes dos
Santos tem “do territério
e das suas necessidades”.
A eleicio de um deputa-
do de Pombal evidencia a
“importancia da proximi-
dade aos centros de deci-
sd0”, mas é também “uma
questido de justica que de-
ve ser feita aos excelentes
quadros politicos” da con-
celhia social-democrata.

A integracdo de militan-
tes de Pombal nos 6rgaos
da distrital, assim como a
participacdo nos 0Orgaos
nacionais sio mais alguns
exemplos do crescente re-

e Humberto Lopes acredita que
serd cada vez mais dificil cons-
truir as equipas autarquicas,
devido ao grau de exigéncia das
funcdes

conhecimento da seccio
pombalense. A estes acres-
ce “a eleicao de Pedro Pim-
pio como presidente dos
Autarcas Social-Democra-
tas, o que veio demons-
trar o respeito e reconhe-
cimento pelo trabalho dos
autarcas de Pombal”, frisa
Humberto Lopes.

O social-democrata real-
¢a, de igual modo, a “con-
fianca depositada na or-
ganizacdo de importan-
tes accoes das campanhas
eleitorais”, como foi o ca-

so do jantar distrital das
legislativas, no Expocen-
tro, e mais recentemen-
te, o Gnico jantar distrital
das Europeias, que decor-
reu nas Meirinhas. “Mere-
cemos a confianga e mos-
tramos que o PSD Pombal
continua a ter uma forte
implementacio distrital e
nacional”, constata.

EQUIPAS

AUTARQUICAS

Feito o balanco do passa-
do, ha que olhar agora pa-
ra os proximos dois anos,
num horizonte temporal
centrado nas elei¢coes au-
tarquicas. Nesta medida,
“os maiores desafios pas-
sam por continuar a pas-
sar a mensagem de serie-
dade e de compromisso
com as populacdes, com
uma matriz muito forte,
que é o servico ptblico”,
comeca por dizer Hum-
berto Lopes. “Apesar da li-
deranca a nivel local e de
o PSD Pombal conseguir
encontrar na comunida-
de pessoas com sentido de
missdo”, o autarca lembra
que “a nossa realidade nao
é alheia ao que se vai pas-
sando a nivel nacional”, re-
ferindo-se ao “surgimen-
to de novos movimentos
e partidos”, assim como a
“conotacdo negativa que
se tem procurado dar a
participacao politica”.

Posto isto, “serd cada
vez mais dificil contruir as
equipas autarquicas, por-
que esta € uma missio que
exige muito tempo, muitos
conhecimentos em varias
dreas e estd em perma-
nente mudanca do ponto
de vista legal, ja para nao
falar dos diversos impedi-
mentos que dai decorrem
e a exposicio diaria a que
todos estamos sujeitos”,
adverte Humberto Lopes.
O presidente da Junta de
Almagreira, a cumprir o
segundo mandato, acredi-
ta que “o trabalho feito e o
contribuir positivamente
para as nossas comunida-
des” se traduzem em “re-
conhecimento”, mas nao
esconde “o impacto que [0
exercicio de func¢oes] aca-
ba por ter a nivel pessoal,
profissional e mesmo so-
cial”, pelo que “é mesmo
um trabalho de amor a
nossa terra”.

Questionado sobre as
afirmacoes que dao no-
ta de que os social-demo-
cratas sO se mantém no
poder, ha tantos anos, em
Pombal, por falta de uma
oposicio forte, Humber-
to Lopes é peremptorio
na resposta: “Quem diz is-
So é porque certamente
nio acompanha verdadei-
ramente a actividade dos
autarcas eleitos pelo PSD
e o seu empenho para fa-

zer sempre mais e melhor.
Evidentemente que é mé-
rito do trabalho da estru-
tura, que tem merecido a
confianca dos pombalen-
ses ao longo dos anos”.

Mesmo no poder ha va-
rios anos, “0s nossos autar-
cas nao baixam o seu nivel
exigéncia e querem sem-
pre mais e melhores con-
di¢coes para os seus territo-
rios, colocando em primei-
ro lugar o bem comum,
onde o cidadao, a pessoa,
estd sempre em primeiro
lugar, porque quem esta
no poder tem de estar ao
servico das pessoas”.

A terminar, Humberto
Lopes aproveita a opor-
tunidade “para agradecer
a grande equipa que me
acompanhou neste man-
dato da Comissao Politi-
ca de Seccdo do PSD Pom-
bal, bem como da Mesa da
Assembleia”, dizendo te-
rem sido “incansaveis, pe-
lo que assumo o orgulho
e o privilégio que tive no
desempenho de mais esta
missao”.

“Ao novo presidente da
CPS Joao Santos e a toda a
sua equipa desejo os maio-
res sucessos, na certeza
que tudo farao para tor-
nar mais forte o PSD Pom-
bal, a nivel local, distrital
e nacional, sem esquecer
que o foco sdo as pessoas”,
conclui.

Inscricoes até 9 de Agosto

Guia organiza Master
Classe e Estagio
de Orquestra

A Filarménica da Guia
organiza, entre os dias 26
e 31 de Agosto, o XVI Mas-
ter Classe & Estagio de Or-
questra da Guia, que ira de-
correr na Guia, dirigido por
Vasco Silva de faria, maes-
tro convidado. A coorde-
nacio deste Master Classe
& Estagio de Orquestra da
Guia estara a cargo de Mi-
ckael Faustino.

As inscricoes decorrem
até 9 de Agosto, através da
respectiva ficha de inscri-
¢ao disponivel em https://

www.filarmonicadaguia.pt/
estagios/xvi-curso/inscri-
coes/

O numero de inscricoes
podera vir a ser limitado.
A informacio geral e re-
gulamento estdo disponi-
veis em: https://www.filar-
monicadaguia.pt/estagios/.
Qualquer informacio adi-
cional podera ser solicita-
da pelo mail: filarmonica.
guia@gmail.com ou através
do contacto do presidente
da direccao, Célio Silva (911
518 543).

Ha uma tnica lista a sufragio

CDS vai a eleicoes

este sabado

O CDS-PP de Pombal vai
a votos no proximo sabado,
dia 20, para eleger os 6rgaos
concelhios do partido: Co-
missdo Politica Concelhia,
Mesa da Assembleia Conce-
lhia e cinco delegados para
representar o concelho na
Assembleia Distrital de Lei-
ria.

Até ao fecho desta edi-
¢ao, apenas era conhecida
uma lista para se apresentar
a sufragio, encabecada pe-
lo actual presidente, Telmo
Lopes. “Ap6s dois anos de
comando a frente dos des-
tinos da concelhia, durante

0s quais o principal objecti-
vo foi 0 de manter o partido
activo e dinamico, chegou
o momento de encabecar
uma lista que seja capaz de
conduzir o partido duran-
te 0 processo autarquico de
2025”, refere o dirigente e
cabeca-de-lista numa nota
enviada a imprensa.
“Pombal precisa de ter
uma oposicao estavel e con-
fidvel, capaz de apresen-
tar solucoes alternativas e
sugestoes de melhoria ao
rumo tomado nos ultimos
anos pelos diversos executi-
vos camararios”, reforca.
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Joao Antunes dos Santos é o novo presidente do PSD Pombal

Objectivo é ganhar Camara,
Assembleia Municipal e todas as freguesias

O deputado a Assembleia
da Repiiblica, Jodo Antunes
dos Santos, é o novo presi-
dente da Comissao Politi-
ca Concelhia do PSD Pom-
bal. A tomada de posse es-
td marcada para o proximo
sidbado, dia 20. O anterior
presidente, Humberto Lo-
pes, passa agora a vice-pre-
sidente, sendo acompanha-
do nesse cargo por Rena-
to Guardado. Fazem ainda
parte da comissao, Ana Ca-
rolina Jesus (secretaria), Fi-
lipa Portela (tesoureira), Da-
niel Ferreira (coordenador
autarquico) e Pedro Pimpao
(presidente de camara). Os
vogais sdo: Ana Cabral, Cata-
rina Silva, Carla Longo, Rui
Santos, Guilherme Domin-
gues, Andreia Marques, Inés
Santos, Fatima Gongalves,
Nicolle Lourenco, Edite Pas-
coal, André Tasqueiro e Fe-
lismino Carreira. José Eduar-
do é orepresentante daJSD e
Manuel Serra dos TSD. A me-
sa da assembleia é presidida

por José Gomes Fernandes e
Daniel Ferreira, actual presi-
dente da Junta de Freguesia
de Vermoil, é o Coordenador
Autarquico.

Em declaracoes ao Pombal
Jornal, Joao Antunes dos San-
tos disse que esta “é a altu-
ra certa para assumir a res-
ponsabilidade”, relevando
que s6 é deputado pela con-
fianca que o PSD de Pombal
depositou nele e por lhe ter
dado espaco para crescer.
“Portanto, estava na altura
de retribuir e a melhor for-
ma de o fazer é trabalhar,
construindo um futuro que
valorize e honre esta histo-
ria de sucesso”, acrescen-
tou. O agora eleito refor-
¢a que a maior motivacao
“é o facto de vivermos um
momento de unido em que
lideramos a Camara e a As-
sembleia Municipal, a esma-
gadora maioria das Juntas de
Freguesia e em que Pombal
volta a estar representado na
Assembleia da Reptiblica”.

Considera também ser “em-
polgante, liderar o PSD Pom-
bal num momento em que o
presidente de Camara e a sua
equipa alcancam objectivos
ha muito ambicionados, co-
mo o tdo desejado parque
verde da cidade, a expan-
sdo e criacdo de novas zo-
nas industriais no concelho
e a construcio de um po-
lo de ensino superior, e em
que 0s nossos presidentes
de Junta, e as suas equipas,
tém uma extraordinaria di-
namica rumo ao desenvol-
vimento dos seus territd-
rios, com projectos, investi-
mentos e sobretudo muita
proximidade as populacoes”.

O mandato que agora co-
meca vai coincidir com as
eleicoes autarquicas do pro-
ximo ano e Jodo Antunes dos
Santos assume que o objec-
tivo “é ganhar a Camara Mu-
nicipal, a Assembleia Muni-
cipal e todas as freguesias,
sejam elas 13 ou 17”. Por isso,
uma das missoes desta Co-

o Jodo Antunes dos Santos quer
também reforcar a militancia no
PSD

missio Politica é comecar a
preparar 0 processo autar-
quico, “escolhendo os me-
Ihores candidatos e cons-
truindo programas eleito-
rais que vao ao encontro
das necessidades e das ex-
pectativas dos cidadaos,
ambicionando mais para
Pombal e para os pomba-
lenses”.

O novo presidente do
PSD Pombal real¢ou ainda a
criacdo do Conselho Estra-
tégico, que retine militantes
e independentes com diver-
sas experiéncias e conheci-
mentos, “porque o PSD tem
obrigacdo de continuar a
ser um espaco de liberda-
de, criatividade, discussao
e pensamento, ja que sO as-
sim seremos Uteis aos nos-
sos eleitos”. Além disso, foi
também criado o Conselho
das Freguesias, “de forma a
envolver mais os nossos mi-
litantes e simpatizantes es-
palhados pelos quatro can-
tos do concelho, na vida po-

litica e social”. E composto
por um militante de cada
uma das 17 freguesias, sen-
do alguns deles actuais pre-
sidentes de junta que ja nao
poderdo voltar a candida-
tar-se, devido a terem atin-
gido o limite de mandatos.
A excepg¢do é a autarca de
Carnide, Sofia Goncalves,
que faz parte deste 6rgao e
que pode voltar a candida-
tar-se em 2025.

Finalmente, Jodo Antunes
dos Santos assume outro ob-
jectivo para este mandato.
Trata-se de reforcar a mili-
tancia no PSD, consideran-
do que “Pombal continua a
contribuir, em muito, para
as vitorias do PSD nos mais
variados actos eleitorais, no
entanto esta muito aquém
daquela que poderia e deve-
ria ser a sua militancia”. Por
isso, quer melhorar também
a comunicacio com os elei-
tores e incentivar os simpati-
zantes do partido a inscreve-
rem-se como militantes.

o
LIVRAISONS
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DA ILUSTRE TERRA DO MARQUES...

Manuel Duarte Domingues
manuel.duarte.domingues@gmail.com

ESTACIONAR BEM OU NAO,
EIS A QUESTAO!

dmitimos, de modo simplista e

onsensual, que um dos problemas
complicados da nossa atividade diaria
atual, é conseguir um estacionamento
nas nossas cidades, independentemente
da sua dimensao, especialmente nos
centros mais movimentados. Também
porque queremos estacionar ali mesmo,
a0 pé do sitio onde precisamos de ir para
resolver o problema ou os problemas
que, nesse momento, nos preocupam. No
far-west, os cow-boys levavam o cavalo
até a frente do saloon, atavam a corda no
sitio previsto para isso e entravam, calma
e descontraidamente, para tomar a sua
bebida ou jogar. Agora, nés queremos
fazer o mesmo com o automavel, apesar
de sabermos que andar a pé é um exce-

lente exercicio fisico.

I iSSO, 0 estacionamento tornou-se
um negocio, tanto publico como

privado, explorado comercialmente no
centro das cidades. E, seja com duracdo limitada, assinatura
mensal, ou de outro modo semelhante, os automobilistas

que recolhe os lixos seletivos (vidro,
plastico, metal e cartdo), “agarra” os
contentores para fazer o seu despejo na
viatura, “sobrevoando” os carros que ali
estdo estacionados. Repare-se na incor-
recdo total da posicao dos automoveis
estacionados: em contramao, em cima
da curva e em plena via ptiblica. Se, por
acaso, houver um problema e o conten-
tor cair em cima do carro, destruindo-o,
como se resolve?
Rfcentemente, Nno mesmo sitio, repa-
ei que dois jovens chegaram num
jeep e, descontraidamente, estacionaram
o carro, ficando metade em cima do
passeio ao lado dos contentores e a outra
metade em cima da relva do jardim em
frente. Chamei-lhes a atencao para a
duplairregularidade: estacionar em cima
do passeio e, mais grave, em cima da
relva do jardim. Reconheceram que ndo

era correto e, sem reclamacoes, foram
estacionar mais acima e agradeceram-me, quando passaram a
pé, dirigindo-se para um bar, ali bem perto.

procuram ganhar tempo, porque tempo € dinheiro, aproveitan-
do os espacos existentes. Nalguns parques subterraneos, com
varios pisos inferiores, nio é ficil circular, especialmente se o
carro tiver dimensoes maiores, ao contrario do que sucede se
for utilizado um mini ou uma viatura desse género, de dimen-
sOes mais reduzidas.

laro que, na nossa cidade de Pombal, o problema também

existe, quer no centro da cidade, quer nalgumas zonas pe-
riféricas, onde o estacionamento é pago. Por isso, a tendéncia,
por razoes economicistas que se compreendem, € para tentar
estacionar nas zonas limitrofes do centro onde nio se paga,
desde que ndo sejam muito distantes, por razoes de comodis-
mo e de poupanca de tempo.
Aﬁua do Fidalgo Aprendiz, na parte em que é paralela a

wvenida Herois do Ultramar, em frente ao Monumento aos

Bombeiros, é um exemplo disso. A fotografia anexa, ilustra uma
situacdo muito frequente naquela zona. O camiao da Valorlis

Rua Direita, ao lado do Montepio, € outro sitio complicado
anossa cidade. Estacionam-se carros nos dois lados da

rua, apesar dos sinais de proibi¢do. Os vasos com plantas
ali colocados pelo Municipio para contrariar o estaciona-
mento, impedem abusos, mas, mesmo assim, se continua a
estacionar, impedindo, muitas vezes, a entrada e saida das
garagens. A Rua do Mancha Pé é outro problema para a cir-
culacio, devido também aos carros estacionados dos dois
lados, apesar de o espaco naquela rua ser muito limitado.
E, quando se chama a atenc¢ao dos condutores incumprido-
res, corre-se o risco de ouvir respostas incorretas e menos
bem-educadas.

alvez uma campanha do Municipio, com a colaboracao

da PSP, pedagogica numa primeira fase, ajudasse a resol-
ver o problema, porque, condescender, cria a habituacao ou até
0 vicio... E um problema de educacao civica que vai escassean-
do nestes tempos de facilitismo em que vivemos.

it
.Eﬁﬁ:.

MUNICIPIO DE POMBAL
AVISO

FESTAS DO BODO 2024
CONDICIONAMENTOS
E SUSPENSAO DO TRANSITO

Pedro Navega, Vereador do Pelouro do Transito da Camara Municipal de
Pombal, no uso da competéncia delegada, torna publico que no ambito das
Festas do Bodo 2024, a decorrer entre os dias 25 e 30 de julho, de acordo
como o disposto no Decreto Regulamentar n.° 2-A/2005, foi autorizado o
condicionamento e suspensao do transito nos seguintes locais da cidade
de Pombal:

TRANSITO E ESTACIONAMENTO PROIBIDO

.AGRO BODO | Lg. da Piscina Municipal das 19h de 11 julho (qui.) s 19h
de 7 agosto (qua.).

.PALCO | EXPOSICOES | Lg. do Arnado e Zona Desportiva das 13h de 18
julho (qui.) as 18h de 3 agosto (sdb.).

. FEIRA POPULAR | DIVERSOES | Lg. da Biblioteca das 18h de 17 julho
(qua.) as 18h de 4 agosto (dom.).

.R. Calouste Gulbenkian (entre a Biblioteca e o Terminal Rodoviaria) das
18h de 25 julho (qui.) as 5h de 31 julho (qua.) - Estacionamento Reservado a
Pessoas com Deficiéncia/Mobilidade Reduzida.

ESTACIONAMENTO PROIBIDO

.Lg. do Cardal das 13h de 25 julho (qui.) as 5h de 31 julho (qua.)

.R. de Leiria (entre R. do Lourical e R. Sporting Club de Pombal) e R. do
Lourical (entre R. Familia Agorreta e R. de Leiria) das 18h de 25 julho (qui.) as
5h de 31 julho (qua.), Exceto Cargas e Descargas das 8h as 18h

TRANSITO PROIBIDO
.R. Eduardo Gomes, Tv. da Fabrica Velha, R. da Fabrica Velha,
Lg. do Cardal, Tv. do Cardal, R. Capitao Tavares
Dias, Lg. 5 de Outubro, R. Almirante Reis, Tv. das Almas e Lg. das Almas:
- 25 julho (qui.) das 18h as 5h do dia seguinte;
- 26 julho (sex.) das 18h as 5h do dia seguinte;
-27 e 28 julho (sdb. e dom.) das 15h as 5h do dia seguinte;
-29 julho (seg.) das 18h as 5h do dia seguinte;
-30 julho (ter)) das 18h as 5h do dia seguinte.
.R. de Leiria (entre R. do Lourical e R. Sporting Club de Pombal)
e R. do Lourical (entre R. Familia Agorreta e R. de Leiria) dias 25 a 30
julho (qui. a ter.) das 18h as 5h do dia seguinte.
. PROCISSAO DAS VELAS | Das 20h as 24h de 25 julho (qui.) - Lg. do
Cardal,
Lg. 5 de Outubro, R. do Cais, P¢. Marqués de Pombal, P¢. Faria
da Gama,
R. Ant6nio José Teixeira, R. Almirante Reis e R. Capitao Tavares Dias.
.PROVA DO BODO | Lg. do Cardal e R. Eduardo Gomes a partir
das 15h de
27 julho (sab.) e Av. Hero6is do Ultramar (entre Lg 25 de Abril e Rotunda
do Agricultor) das 17h as 21h de 27 julho (sab.).
. PROCISSAO DE NOSSA SENHORA DO CARDAL | Das 17h as 20h de 28
julho (dom.): Lg. do Cardal, Lg. 5 de Outubro, R. do Cais, P¢. Marqués de
Pombal, P¢. Faria da Gama, R. Anténio José Teixeira, Lg. 25 de Abril, Av.
Herois do Ultramar (entre Lg. 25 de Abril e R. 1.° de Maio), R. 1.2 de
Maio, R. Anténio Fortunato da Rocha Quaresma, R. de Santa Luzia.

TRANSITO CONDICIONADO
.Rua de S. Martinho, transito apenas no sentido nascente-poente
aquando do transito proibido na R. de Leiria.
. DESFILE DA CONFRARIA DO BODO | Das 11h as 12h de 27 julho (sab.) -
Arruamentos pela cidade de Pombal.
. DESFILE DOS GRUPOS DO FESTIVAL DE FOLCLORE | Das 20h
as 22h de 28 julho (dom.) - Av. Her6is do Ultramar
(entre R. dos Bombeiros Voluntarios de Pombal e Lg. 25 de Abril).
Municipio de Pombal, 10 de julho de 2024.
0 Vereador do Pelouro do Transito,
com competéncia delegada,
Pedro Navega

Dos Leitores

Piolhos na Pelariga

Na escola preparatoria e
primdria da Pelariga encon-
tra-se um foco de piolhos
ha 7 meses sem resolucao a
vista e a data encontram-se
alunos a ir de touca diaria-
mente para evitar contagio.
Para além disso, ja ha alu-
nos a fazer alergia aos pro-
dutos de tratamento a pe-
diculose e ja recorreram as
urgéncias, consequéncia da
aplicacao dos quimicos por
periodo muito prolongado.
Para além disso, ja ha crian-
¢as com apoio psicologico
para corrigir todos os da-
nos que esta situacao esta
a provocar, tendo em conta

que ja estdo a sofrer crises
asmaticas diariamente com
necessidade de recorrer ao
ventilan para controlar.

Os pais das criancas que es-
tao com respostas alérgicas
aos quimicos, ja recorre-
ram a clinica do piolho em
Leiria para evitar de todo a
utilizacio de quimicos para
controlar o contigio. No
entanto, em vao porque o
foco mantém-se ativo.

Em Marco, houve pais a
solicitar a ajuda da escola
para resolver o problema
porque ja havia criancas
a tomar anti-alergico para
controlar a alergia que os

produtos de tratamento a
pediculose estavam pro-
vocar. No entanto, a aju-
da disponibilizada foi um
atendimento de 10 min,
qualquer dia da semana,
entre as 15h30 e as.16h00, e
procurar incentivar a lava-
gem das cabecas junto das
criancas de 4 anos (onde se
encontra o foco).

Apesar da disponibilidade
apresentada pela escola, os
pais estiveram sempre dis-
poniveis para participar e
ajudar naresolu¢ao. Assim,
participaram em 2 reunioes
no agrupamento escolar e 1
na propria escola.

A data, e sem resposta das
entidades competentes, ja
ha pais solicitar ao Agru-
pamento Escolar de Pom-
bal uma alternativa para
transferir os seus filhos.
No entanto, as alternativas
apresentadas foram Lisboa,
Coimbra e Porto.

Em suma, é dificil entender
a passividade que as enti-
dades competentes estio
a ter com esta situacdo,
tendo em conta que o pro-
blema ja se encontra iden-
tificado.

Leitor devidamente identi-
ficado

s

MUNICIPIO DE POMBAL
AVISO

Pedro Navega Ferreira, Vereador da Camara Municipal de Pombal, tor-
na publico que, conforme as disposicoes do Decreto-Regulamentar n®
2-A/2005, de 24 de Marc¢o, foi autorizado o condicionamento da circulagao
e a suspensao provisoria do transito, nos seguintes termos:

1. Fundamento de facto: Festas em Honra de Nossa Senhora da Boa Viagem

2. Promotor do evento: Fabrica da Igreja Paroquial da Freguesia do Lourigal

3. Local do evento: Torneira

4. Designacao das vias e periodo de encerramento: Rua da Capela, entre
os dias 1 e 5 de Agosto de 2024.

5. A interrup¢ao do transito esta condicionada a sinalizacio local das al-
ternativas de circulacao rodoviaria.

Nao devem ser pintados quaisquer simbolos ou marcas nas referidas
Ruas, ficando a cargo da Entidade Organizadora o pagamento de eventuais
prejuizos causados nas mesmas.

Municipio de Pombal, 10 de julho de 2024.
0 Vereador do Pelouro do Transito,
com competéncia delegada,

Pedro Navega
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Iniciativas de proteccao civil também nas escolas
Municipio realiza accoes

de sensibilizacao contra
incéndios a saida das missas

O Municipio de Pombal
desenvolveu, este ano lec-
tivo, um projecto-piloto, na
area da proteccao civil, em
mais de 60 turmas dos agru-
pamentos de escolas do con-
celho. A revelacio foi feita
pelo presidente da Camara,
no decurso da apresentacao
do Dispositivo Especial de
Combate a Incéndios Rurais

161.000

O Municipio investiu,
este ano, 161 mil euros
na limpeza e benefi-
ciacdo de caminhos
florestais.

280.000

A limpeza das faixas
de gestdo de combusti-
vel implicou um esforco
financeiro da autarquia

na ordem dos 280 mil
euros.

« O assunto foi abordado durante a apresentagao do DE

tro de meios aéreos

(DECIR), no centro de meios
aéreos, no Casalinho, no dia
6 de Julho.

Pedro Pimpao revelou que
o objectivo é “dar continui-
dade” ao projecto, ao abrigo
do qual “mais de 1.500 alu-
nos” receberam formacao
sobre proteccio civil, de su-
porte basico de vida (nivel
inicial).

Por outro lado, o munici-
pio estd também “a retomar

CII;, no cen-

accoes de sensibilizacio a
saida das missas”, direccio-
nadas a “um publico mui-
to importante, mas que es-
ta fora das redes sociais, por
exemplo, mas que também
tem de ter essa informacao”,
adiantou Pedro Pimpao. “O
envolvimento da populacio
é uma prioridade, em articu-
lagdo com os agentes no ter-
reno”, afirmou.

O presidente da Camara

esclareceu que o objectivo
nao é o municipio substi-
tuir-se “as autoridades que
estdo no terreno”, mas as-
sumir sobretudo um papel
“de sensibilizacdo”. A es-
tratégia é “fazer com que a
populacio esteja cada vez
mais motivada e capacita-
da, ou seja, com informa-
¢do capaz de, perante uma
situacdo que ponha em ris-
co pessoas ou bens, con-
siga agir. E esse o trabalho
que temos desenvolvido de
forma muito séria”, frisou o
edil.

Pedro Pimpao adian-
tou ainda que o municipio
ja implementou “uma re-
de concelhia de desfibri-
lhadores automaticos ex-
ternos” e, nesse ambito, “ja
formamos 194 pessoas da
sociedade civil”, na expec-
tativa de que esse niimero
aumente. “Significa que as
pessoas estao sensiveis pa-
ra essa area”, notou o presi-
dente da Camara.
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ALHAIS

Dias 26, 27 e 28 de Julho

Alhais em festa

A Associacdo dos Alhais,
na freguesia do Carrico, es-
ta em festa de 26 a 28 de Ju-
Iho. Ha muita misica a espe-
ra dos visitantes, mas tam-
bém desporto, convivio e
folclore. Na sexta-feira (26),
ha baile com Nelson Marto
(22h00) e a actuacio do DJ
Menasso (01h00). No sdba-
do, ha jogo de futebol entre
solteiros e casados (17h00) a

que se segue um jantar-con-
vivio, as 20h00. A Banda Fo-
ra de Servico (21h30), o es-
pectaculo dos Minhotos Ma-
rotos com Claudia Maryins
(22h30) e o DJ André L en-
cerram o programa deste
dia. Para domingo fica reser-
vado o folclore, a partir das
15h00, mas ha também um
sunset com DJ Vito (17h30) e
um baile com Big Jovem.

Dia 28 de Julho, ao almoco

Sopas do verde
e carneiro guisado

no Viuveiro

O Grupo Desportivo do
Viuveiro (freguesia de Vi-
la Ca) abre as portas da sua
sede no dia 28 de Julho (do-
mingo), para um almo¢o
que vais fazer as delicias
dos apreciadores de dois

dos pratos tipicos do con-
celho: as sopas do verde e
o carneiro guisado. Os inte-
ressados devem fazer a sua
reserva para um dos seguin-
tes telefones: 922 229 030,
919 478 030 ou 930 613 889.

¢

Juntos reciclamos mais

Valorlis

Valorizamos o ambiente

www.valorlis.pt 0 ©® ©
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Responsabilidade social do municipio no combate ao desperdicio alimentar

Autarquia vai doar refeicoes nao
consumidas nas escolas a familias carenciadas

De Outubro de 2023 a Janeiro deste ano, o desperdicio alimentar em trés escolas da cidade representava 3,6% das refeicoes.
Para combater o problema e esbater as desigualdades sociais, 0 municipio celebrou um protocolo com a Conferéncia de S.
Vicente de Paulo para que a instituicao entregue a familias carenciadas as refeicoes nio consumidas.

As refeicoes nio consu-
midas em trés escolas do
concelho vao ser doadas
pelo Municipio de Pombal
a pessoas carenciadas, atra-
vés de um protocolo com a
Conferéncia de Sao Vicente

de Paulo, aprovado na reu-
nido camararia do dia 4 de
Julho.

A agéncia Lusa, a verea-
dora Catarina Silva, que
tem o pelouro do Desen-
volvimento Social, expli-

cou que a Camara tem sido
alertada por parte de juntas
de freguesia, em especial a
de Pombal, e pela equipa
de nutricionistas da autar-
quia, que “também tem es-
ta preocupacao sempre em

mente”, de que “ha sempre
um conjunto de refeicoes
que sio feitas diariamente
e que acabam por nao ser
consumidas”.

Catarina Silva precisou
que esta situagao se deve ao

A L
5 S

el T
=T

14 a 18 AGOSTO 2024

D0 M s Farnancar

bragy Moo (@ nemenee & WCA it

Y ENTRADA LIVRE

~ala s T y
POMBAL | sacaes 1f5] D s hney leR@agche _j|'|5.=. "Jf;-' hai e

EXPOSITORES
TASQUINHAS

PROCISSAO
DAS VELAS

ESPETACULOS
TRADICAO
FOLCLORE

AL OURRCAL

facto de ser “feita comida a
mais”, mas, sobretudo, por-
que as familias nao comuni-
cam antecipadamente que
a crianca vai faltar”, referin-
do tratar-se de um ndamero
elevado de refeicoes.

Em Setembro, este pro-
jecto de combate ao des-
perdicio alimentar arranca
nas escolas bdsica integra-
da Gualdim Pais, 2.9 e 3.9 ci-
clos Marqués de Pombal e
Secundaria de Pombal, to-
das na sede do concelho,
nas quais a gestao das co-
zinhas estd sob a alcada do
municipio.

Apos cada refeicdo, a
Conferéncia de Sao Vicente
de Paulo vai recolher as que
nao foram consumidas, pa-
ra distribuir por agregados
familiares carenciados.

Catarina Silva adiantou
que o objectivo é alargar
esta medida a outros esta-
belecimentos de ensino.
“Estamos a falar de outros
refeitérios que sao geridos
por outras entidades, mas
que podem fazer estes acor-
dos de cooperacao também
com instituicoes locais que
facam essa distribuicio”, es-
clareceu a vereadora.

A autarca assegurou que
os impactos desta iniciati-
va vao ser avaliados, assim
como a operacionalidade,
com o objectivo de melho-
rar. “Depois, também va-
mos desafiar as juntas de
freguesia e outras entida-
des” que gerem refeitorios
escolares para replicar a
iniciativa, acrescentou, fri-
sando que “ndo desperdi-
car comida é o ideal”.

Segundo os dados do

municipio, o desperdicio
alimentar (refeicoes mar-
cadas e nao consumidas)
nas trés escolas que inte-
gram o protocolo “é maior
do que seria desejavel e re-
presenta, em média, 3,6%
das refeicoes em Outubro,
Novembro e Dezembro de
2023 e Janeiro de 2024”.

“Nos referidos meses, ve-
rificou-se que sao desper-
dicadas mensalmente, em
média, 291,5 refeicoes na
EBI Gualdim Pais, 214,8 re-
feicoes na EB 2,3 Marqués
de Pombal e 132,8 refeicoes
na Escola Secundaria de
Pombal”, adiantou.

Ainda de acordo com
as informacdes da autar-
quia, “relativamente as re-
feicoes nao consumidas
diariamente, observou-se
que, em média, sio des-
perdicadas 18 refeicoes na
EBI Gualdim Pais, 13 refei-
¢Oes na EB 2,3 Marqués de
Pombal e oito refeicoes na
Escola Secundaria de Pom-
bal, totalizando uma média
de 39 refeicoes nao servi-
das diariamente”.

Destacando “a respon-
sabilidade social do muni-
cipio na promocao da sus-
tentabilidade, na reducao
do desperdicio alimentar
e no esbatimento das de-
sigualdades sociais (com-
bate a fome) e promocio
da satide”, o objectivo des-
te projecto é a “criacao de
uma rede de reaproveita-
mento/distribuicao das re-
feicoes confeccionadas e
nao servidas nas escolas
com cozinha/refeitorio es-
colar ao encargo do muni-
cipio”.

39.1

Entre Outubro de 2023 e Ja-
neiro deste ano, nas trés escolas
envolvidas no projecto houve
39,1 refeicoes que, em média, nao
foram servidas diariamente. Na EBI
Gualdim Pais o niimero foi superior,
sendo de 18,1 refeicdes que foram
desperdicadas.

3,6

O desperdicio alimentar (refeicoes
marcadas e ndao consumidas) representa
3,6% em média do total de refeicoes
servidas nas trés escolas, nos meses de
Outubro, Novembro e Dezembro de
2023 e Janeiro de 2024.
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Conferéncia de S. Vicente de Paulo entrega bens alimentares todos os dias

Pedidos de apoio para
alimentos tém aumentado

Os cabazes entregues
mensalmente pela Confe-
réncia de Sao Vicente de
Paulo (CSVP) chegam ac-
tualmente a cerca de 200
familias. Além das que re-
sidem na cidade, o apoio
da instituicdo chega tam-
bém a familias que vivem
fora do reduto urbano, co-
mo é o caso de Albergaria
dos Doze, Vila Ca, Carrico
ou Lourical, por exemplo.

Ainda que os pedidos de
ajuda nao tenham “sofrido
alteracoes significativas”, a
CSVP diz que “tem aumen-
tado o numero de benefi-
ciarios a pedir apoio tam-
bém para os alimentos do
dia”.

Nessa medida, a institui-
cao vicentina, actualmen-
te presidida por Fernanda
Caramonete, nao tem du-
vidas de que o protocolo
para a distribuicao de re-
feicoes confeccionadas e
ndo consumidas nas esco-
las onde a gestdo das cozi-
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nhas esteja sob a alcada do
municipio sera “uma mais-
valia”.

Diariamente (excepto
ao domingo), e para além
dos cabazes mensais, 0s
vicentinos entregam tam-
bém excedentes a cerca de
20 familias, residentes em
Pombal, gracas a colabora-
¢do do Pingo Doce, a que
acresce o pao que pontual-
mente é doado pela pada-
ria Flor de Centeio.

A distribuicdo destes ex-
cedentes esta calendariza-
da e segue alguns critérios.
As segundas, quartas e
sextas, ha 51 pessoas bene-
ficiadas e, entre estas, ha
varias familias com duas
ou trés criancas. Nos res-
tantes dias, tercas, quin-
tas e sabado, a conferéncia
ajuda 42 pessoas com ali-
mentos.

No computo geral, sio
“familias em situacao de
caréncia”, oriundas sobre-
tudo do Brasil. “A maior

parte dos agregados que
apoiamos sdo constitui-
dos pelos pais e respecti-
vos filhos. Geralmente, um
dos progenitores tem tra-
balho, no entanto, o preco
das rendas em Pombal tor-
na incomportavel manter
uma familia com apenas
um ordenado”, explica An-
gela Marques, membro da
instituicao.

O protocolo com o mu-
nicipio vai permitir ainda
fazer face a outras realida-
des, uma vez que sao refei-
¢Oes completas e prontas
a consumir. “Alguns dos
agregados que apoiamos
diariamente sdo constitui-
dos por pessoas que nao
sabem cozinhar ou nio
tém condi¢coes para o fa-
zer, sobretudo pessoas que
moram sozinhas, em quar-
tos arrendados”, nota An-
gela Marques. Depois, “ha
também varios casais com
filhos menores, para quem
as refeicoes ja preparadas

sao importantes”, uma vez
que os excedentes do Pin-
go Doce nao sao refeicoes.
“Recebemos maioritaria-
mente pao, salgados, bo-
los, fruta e legumes”, mas
gracas ao protocolo a ins-
tituicao vai poder “propor-
cionar refeicoes comple-
tas a estas familias”.

Na seleccao das familias,
a Conferéncia conta com o
apoio das técnicas da Jun-
ta de Freguesia de Pom-
bal “para nos apoiarem na
avaliacao dos novos casos
que nos chegam”. Angela
Marques diz que “estava a
tornar-se incomportavel,
para noés, avaliar tantos
processos. Além disso, es-
ta parceria evita também
a duplicacdo de apoios”,
precisa aquela responsa-
vel, que acrescenta ain-
da que o apoio se esten-
de a familias encaminha-
das pelo Centro de Satde
de Pombal ou pela Camara
Municipal.

Loja Social da APEPI
ajuda 50 agregados

A Camara Municipal aprovou, na reunido de camara
do dia 7 de Julho, um apoio de 5.000 euros para a Asso-
ciagdo de Pais e Educadores para a Infancia (APEPI), des-
tinado a aquisicdo de alimentos para a Loja Social Com-
pras Felizes. De Janeiro até agora, a APEPI tem registado
uma aumento da procura de géneros alimentares (ndo
pereciveis), “o que esta a dificultar-nos a gestao” deste
servico, revela Teresa Silva, presidente da direccdo. Para
este acréscimo tem contribuido, segundo aquela respon-
savel, o aumento do custo de vida, mas também de mais
beneficiarios.

De acordo com o relatério do projecto, ao longo do
ano de 2023 foram apoiados 50 agregados, dos quais 29
transitaram de anos anteriores e 21 foram referenciados
no préprio ano. Nestes nimeros incluem-se beneficiarios
isolados (22) e agregados com varios elementos, o que
se traduziu no apoio a 103 pessoas. Ainda em 2023, os
beneficiarios realizaram um total de 286 levantamentos
de bens, com uma média de 24 apoios por més, sendo a
maioria destes apoios ao nivel dos cabazes alimentares.
Contudo, nos meses de Marco, Abril e Maio, a loja social
registou uma quebra no stock de alimentos por auséncia
de fundos.

Dos 50 agregados apoiados, 44 foram encaminhados
pelos servigos sociais do municipio, dois pelo ACES Pinhal
Litoral e quatro pelo Centro Hospitalar de Leiria/ Pombal.

No espaco, localizado no piso 1 do Pombal Shopping
(cedido a titulo gratuito pela familia de Anézio Gon-
calves), estdo também disponiveis artigos de higiene,

roupas, brinquedos, mobiliario e electrodomésticos,
livros, entre outros, doados por

particulares ou empresas e/ou servicos, que ali fi-
cam ao dispor de familias ou individuos carenciados.
“A comunidade é generosa”, constata Teresa Silva. A
loja esta aberta as segundas e quintas-feiras de ma-
nha, sendo o servico assegurado por voluntarios.
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Programa com inicio a 2 de Agosto e término a 14

Bodo de Abiul junta tradicao,
musica e touradas em oito dias de festa

A edicdo deste ano do
Bodo de Abiul vem reves-
tida de um programa eclé-
tico, com iniciativas para
todos os gostos e idades.
O ponto de partida é dado
na sexta-feira, dia 2, com
a cerimonia de abertura
marcada para as 19h00,
seguida de uma visita das
entidades aos expositores.
Nesse dia, actua a banda
Funkoff e, ja pela madru-
gada, a pista fica ao co-
mando do DJ Pedro Silva.

No sabado (3), destaque
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para a tradicional garraia-
da na Praca Velha (16h00)
e para a passagem de tou-
ros pelas ruas da vila
(18h30). Quem quiser jan-
tar no local, pode fazé-lo
no bar/restaurante da pa-
roquia, cujo servico tem
inicio as 19h00. A primeira
corrida de touros acontece
neste dia, as 22h00, com
seis touros da ganadaria
de Anténio Charrua, lida-
dos pelos cavaleiros Mar-
cos Bastinhas, Miguel Mou-
ra e Duarte Fernandes. Na

praga vao estar também
os forcados amadores de
Santarém e de Turlock (lu-
so-descendentes da col6-
nia de portugueses da Re-
gido Autonoma dos Aco-
res), sendo o especticulo
abrilhantado pela Socie-
dade Filarmoénica Progres-
so e Labor Samouquense.
Ca fora, a festa prossegue
com o duo musical Toma-
né, que da o mote ao baile,
a partir das 22h30.

No domingo (4), a ma-
nha é dedicada, a partir

das 10h0O, & Feira Men-
sal dos 6, e por volta das
11h0O0 abre o servico de
bar/restaurante da par6-
quia. As 18h00, regressa a
tradicional corrida de tou-
ros mista. O cartel é com-
posto por Filipe Gongal-
ves, Luis Rouxinol Jr. e o
matador Anténio Ferre-
ra, que vao lidar seis tou-
ros da ganadaria de Car-
los Falé Filipe. O especta-
culo taurino conta ainda
com os forcados amadores
Académicos de Coimbra e
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ESTA DE REGRESSO
A PORTUGAL?

a banda sera a Sociedade
Artistica Musical dos Pou-
sos. Deppois disso, quem
quiser dar um pexinho de
danc¢a, o melhor é ir até
ao recinto festivo, onde ha
baile, a partir das 22h30,
com Jonh Mitchel.

Na segunda-feira (5),
tém lugar os habituais fes-
tejos em honra de N.2 Sr.2
das Neves, um dos pon-
tos altos do Bodo de Abiul.
Nesse dia, a Igreja Matriz
abre as 10h00, assim como
0 espaco de restauracao
da paroquia. Aas cerimo-
nias religiosas decorrem
ja da parte da tarde. As
14h30, a banda filarmoéni-
ca Ansianense Santa Ceci-
lia faz uma arruada pelas
ruas da vila, seguindo-se a
missa solene em honra da
padroeira e a tradicional
procissdo pelas ruas que
culmina com a venda dos
tradicionais bolos. O pro-
grama do dia encerra com
o baile conduzido por Gra-
ciano Ricardo, a partir das
22h30.

Para terca-feira (6), o
destaque vai para a noi-
te de fados, a realizar na
emblematica Praca Velha
e com inicio previsto para
as 22h30.

Os festejos regressam
no domingo seguinte (11) e

tém como um dos pontos
altos o habitual passeio de
motorizadas, com a saida
dos participantes marca-
da para as 09h00. O almo-
¢o sera servido as 13h00,
no pavilhdo junto a praca
de touros. O programa in-
clui ainda uma garraiada
na praca de touros, previs-
ta para as 15h00.

Na segunda-feira (12), ha
festa no coreto com a ac-
tuacio do grupo espanhol
“Karrontzi” (22h00).

A edicao de 2024 do Bo-
do de Abiul termina com
uma Corrida 4 Portugue-
sa no dia 14, quarta-feira.
O espectaculo tem inicio
as 22h00, com seis tou-
ros de Fernandes de Cas-
tro, que serdo lidados pe-
los cavaleiros Rui Fernan-
des, Manuel Telles Bastos
e Francisco Palha. Pegam
os forcados amadores de
Alcochete e Aposento da
Chamusca. A corrida conta
ainda com a participacao
da Sociedade Filarmonica
Ansianense de Santa Ce-
cilia.

Fora da praca de tou-
ros, ha baile abrilhantado
por John Mitchell (22h30),
encerrando a programa-
cio dos maiores feste-
jos anuais da freguesia de
Abiul.

-
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MUNICIPIO DE POMBAL
AVISO

2. Alteracdo por adaptagao a 1.2 Revisao do Plano Diretor Municipal
de Pombal: Planta de Condicionantes - Reserva Agricola Nacional
e Aproveitamentos Hidroagricolas

Pedro Navega Ferreira, Vereador do Ordenamento do Territorio da Cama-
ra Municipal de Pombal, no uso da competéncia delegada:

Torna publico, nos termos e para efeitos do disposto na alinea k) do n.°
4 do artigo 191.° do Regime Juridico dos Instrumentos de Gestao Territorial
(RJIGT), estabelecido pelo Decreto -Lei n.° 80/2015, de 14 de maio, na sua
redacao atual, que a Camara Municipal de Pombal, na sua reuniao publica,
realizada a 22 de abril de 2024, deliberou declarar, tendo por base o disposto
no n.° 3 do artigo 121.° do Decreto-Lei n.2 80/2015, de 14 de maio (RJIGT),
a 2.2 Alteracao por Adaptagao da 1.2 Revisao do Plano Diretor Municipal de
Pombal a delimitacao da Reserva Agricola Nacional (RAN), para efeitos de
conformagdo da Planta de Condicionantes - Reserva Agricola Nacional e
Aproveitamentos Hidroagricolas (Folha 2.02D) com o deliberado em sede de
conferéncia decisoria, por forca do n.° 2 do artigo 13.° do Regime Extraor-
dindrio de Regularizacao das Atividades Econémicas (RERAE), estabelecido
pelo Decreto -Lei n.° 165/2014 de 05 -11, alterado pela Lei n.° 21/2016 de 19
de julho, e cuja alteracdo da delimitacao obteve validacao pela Comissao de
Coordenacao e Desenvolvimento Regional do Centro (CCDRC) - Unidade de
Agricultura e Pescas, através do seu Of.2 de Ref.2. OF/1846/2024/CCDRC_AGR|
0T/13/2024/DIAmM/CCDRC_AGR, de 27 de margo.

Mais torna publico, que no seguimento do deliberado pela Camara Muni-
cipal, e para cumprimento do disposto no n.° 4 do artigo 121.° do RJIGT, foi
comunicada a referida declaragao a Assembleia Municipal e & Comissao de
Coordenacao e Desenvolvimento Regional do Centro (CCDRC).

Para constar, publica-se o presente aviso no Didrio da Republica e outros
de igual teor, que serao afixados e publicitados nos termos legalmente pre-
vistos.

Pombal, 25 de maio de 2024.
O Vereador do Ordenamento,
(Pedro Navega Ferreira, arquiteto)
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OPINIAO | Viatura para Test Drive cedida pela Silva & Santos

Nelson Pedrosa testou o novo
Renault Scenic E-Tech elétrico

Recentemente, a convite
do Pombal Jornal e da Silva
& Santos tive a oportunida-
de de testar o novo Renault
Scenic E-Tech 100% elétrico,
e posso admitir que a expe-
riéncia foi verdadeiramente
interessante. Este modelo, to-
talmente reinventado, repre-
senta uma forte aposta tecno-
logica por parte da Renault,
evidenciada pelas varias ino-
vacoes que melhoram signifi-
cativamente a experiéncia de
conducio e o conforto. Um
dos destaques é o teto pano-
ramico Solarbay, que nio s6
proporciona uma vista mag-
nifica, mas também inclui
uma tecnologia que permite
controlar a quantidade de luz
solar que entra no habitaculo,
aumentando o conforto dos
passageiros.

O espaco interior do Sce-
nic E-Tech é bastante gene-
roso e bem pensado, espe-
cialmente nos bancos tra-
seiros, que oferecem am-
plo espaco para as pernas,
tornando as viagens longas
mais confortaveis para os
passageiros. Além disso, a
Renault equipou o veicu-
lo com uma grande oferta
de entradas USB-C, garan-
tindo que todos os ocupan-
tes possam carregar os seus
dispositivos moéveis, obvia-
mente poderd represen-
tar algumas limitacoes pa-
ra quem possua as ligacoes
USB universais, mas em ca-
da espaco ha um ponto de

carregamento! Porém, sera
o seu painel de instrumen-
tos openR de 774 cm, que
numa primeira impressao
até os mais acostumados
amantes da tecnologia fica-
rdo intimidados, pela vasta
panodplia de funcdes, apli-
cacoes e interacoes disponi-
vel, quer tatil ou voz, com o
Google integrado (também
totalmente compativel com
dispositivos da Apple, liga-
dos com ou sem cabo), sis-
tema de som premium Har-
man Kardon e os servicos
conectados da Renault.

Ao navegar neste painel é
possivel parametrizar varias
solucoes de entretenimen-
to, planeamento de viagem,
carregamento da viatura e
até de seguranca na condu-
¢do0. Destaco ainda o siste-
ma de carregamento wire-
less, permitindo que os uti-
lizadores carreguem os seus
smartphones de forma pra-
tica e sem fios.

O volante, que me pa-

receu de bastante agrada-
vel na conducio, estd do-
tado com varios botdes e
manipulos que permitem
ao condutor, de forma con-
fortavel gerir a conducao:
manipulo de mudancas de
transmissao automatica, sis-
tema de som, sensores de
conducio, modos de con-
ducao e até o sistema de re-
generacao de energia, con-
tribuindo para maximizar
a sua ja impressionante au-
tonomia, de cerca 625 km,
com uma unica carga, per-
mitindo viagens longas sem
a necessidade de paragens
frequentes para recarregar.
Este fator, combinado com
a capacidade de carrega-
mento rapido, que recupe-
ra uma quantidade signifi-
cativa de energia em pouco
tempo, torna o Scenic E-Te-
ch uma escolha prética e efi-
ciente para quem necessita
de um veiculo confiavel tan-
to para o uso didrio quanto
para deslocacoes mais ex-

tensas.

Em resumo, o Renault
Scenic E-Tech 100% elétri-
co proporciona uma con-
ducao suave e eficiente, em
que a auséncia de ruido do
motor e as vibragoes mi-
nimas tornam a conducio
extremamente confortivel.
Além disso, a direcdo elétri-
ca é precisa e responde bem
aos comandos, facilitando a
conducio tanto em ambien-
tes urbanos quanto em es-
tradas mais abertas. Acabo
destacando, uma vez mais,
a sua forte aposta tecnologi-
ca, o teto panoramico Solar-
bay, a generosidade do es-
paco interior, a vasta oferta
de entradas USB-C e o carre-
gamento wireless, além de
uma autonomia que satis-
faz as necessidades de con-
ducdo moderna. Este mode-
lo representa uma excelente
0p¢do para quem procura
um veiculo elétrico familiar,
inovador, confortavel e efi-
ciente.

PONTOS
POSITIVOS

DESIGN MODERNO E AERODINAMICO:

Com linhas fluidas e um visual sofisticado, o Scenic
E-Tech destaca-se na estrada, refletindo inovacao e
elegancia.

Conforto Superior:

Espacoso e bem acabado, o Scenic E-Te-
ch oferece um interior confortavel, ideal
para toda a familia, integrando materiais
reciclados, numa clara preocupacdao com a
sustentabilidade ambiental.

AUTONOMIA NOTAVEL:

Com uma autonomia indicada de 625 km,
o Scenic E-Tech garante viagens longas sem
preocupacoes, promovendo uma conducao
eficiente e sustentavel.

Tecnologia Avancada:

Equipado com sistemas de seguranca de ponta e
tecnologia de infoentretenimento de tltima gera-
¢ao, o Scenic E-Tech proporciona uma experiéncia
de conducao segura e totalmente conectada.
Recarga Réapida e Eficiente:

A capacidade de carregamento rapido permite recu-
perar energia em pouco tempo, tornando o Scenic
E-Tech perfeito para quem tem um estilo de vida
dinamico e ativo.

ASPECTOS
A CONSIDERAR:

Apesar de dispor de um nimero bastante conside-
ravel de portas USB-c e se esteja a avancar para a
sua normalizacao, a limitacao a este tipologia portas
podera apresentar constrangimentos ao utilizador.
Espaco de Bagageira:

Mesmo com uma capacidade de carga de 545 litros,
que pode ir até aos 1670 litros ao rebater os bancos
traseiros, deu-me a sensacao de apresentar um
espaco de bagageira menor comparado a outros
modelos da mesma categoria

limitando a capacidade de carga em viagens longas.
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Presidente da Junta de Abiul lamenta as poucas ajudas do Governo

Ha dois anos ardeu 20% da freguesia
mas presidente de junta lamenta as poucas
ajudas do Governo para apoio aos afectados

A presidente da Junta de
Abiul lamentou as “pou-
cas ajudas” para colmatar
os prejuizos dos incéndios
que ha dois anos destrui-
ram mais de 20% da fregue-
sia, contribuindo para que o
concelho de Pombal tenha
sido um dos mais afectados
pelos fogos nesse ano.

“Passados dois anos, ainda
muito pouco foi feito. As pou-
cas ajudas conseguidas fo-
ram da parte quer do Muni-
cipio de Pombal, quer da Jun-
ta de Freguesia”, afirmou a
agéncia Lusa Sandra Barros,
queixando-se da exclusio do
concelho nos apoios conce-
didos pelo Governo.

Pombal foi afectado numa
area inferior a 10% do terri-
torio, pelo que ficou de fora
dos apoios, mas a autarca fri-
sou que “ardeu mais de 20%
da freguesia”, de 54 quilo-
metros quadrados.

Notando que a medida
do anterior executivo “nao
foi justa”, Sandra Barros su-
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blinhou que na freguesia se
perdeu “muito a nivel mais
da agricultura de subsistén-
cia”, além de terem ardido
“algumas empresas também
agricolas”.

“E essas pessoas nao ti-
veram apoios e continuam
sem apoios, e alguns so eles
proprios estdo a tentar re-
cuperar algumas coisas”,
declarou.

Dois anos volvidos, Sandra
Barros disse temer novos in-
céndios numa freguesia com
uma “vasta zona florestal”.

“Nao sei se, neste momen-
to, teremos melhores con-
di¢des” caso um novo fogo
atinja a freguesia, admitiu,
defendendo um incremen-
to da fiscalizacao ao nivel da
limpeza dos terrenos.

Descrevendo a existéncia
de pequenos aglomerados
populacionais onde ha “ter-
renos abandonados”, a pre-
sidente da Junta de Abiul as-
sinalou que “esses combusti-
veis [que] estdo no meio das

povoacOes nao ajudam na-
da”.

“Eu acho que deveria de
haver uma maior fiscaliza-
¢do, mais apertada”, decla-
rou, reconhecendo, contu-
do, que “as limpezas também
$30 muito caras”.

Para este Verdo, a autar-
ca apela para que “naqueles
dias mais perigosos (...) todos
os olhos devem estar aten-
tos a qualquer sinal”, para
se conseguir de uma forma
mais rapida minimizar e con-
trolar potenciais fogos.

Em Outubro de 2022, a
Camara de Pombal anun-
ciou que os danos em Abiul
ascenderam “a mais de cin-
co milhoes de euros” distri-
buidos por intervencoes de
estabilizacio de emergén-
cia poés-incéndio (356.540
euros), floresta (3.780.000
euros), estruturas agricolas
(1.853.795 euros) e habita-
¢do (116.500 euros).

Na ocasido, a autarquia
presidida por Pedro Pim-

pao considerou imperiosa
a inclusao da freguesia de
Abiul nas medidas de apoio
em consequéncia dos da-
nos causados pelos incén-
dios florestais e manifestou
“total discordancia perante
o tratamento desigual”.

Agora, a Camara esclare-
ceu que celebrou um contra-
to-programa com o Instituto
de Conservacao da Natureza
e das Florestas e Fundo Flo-
restal, para “intervencao em
300 hectares de faixas nos 25
metros paralelamente a rede
viria florestal afectada e nos
50 metros em torno de edifi-
cios”, substituicdo de sinali-
zacao danificada de caca, re-
cuperacao da rede viaria flo-
restal e instalacio de abrigos
e comedouros para a fauna
selvagem.

O contrato-programa ja te-
ve uma adenda, tendo sido
transferido para o munici-
pio “metade da verba apro-
vada, mais concretamente
155132,96 euros”, referindo

que esta concluido o cader-
no de encargos para lancar

Sabina Lopes continua
a espera de atestado

Uma das vitimas deste incéndio foi a educadora de in-
fancia Sabina Lopes, de 40 anos, que sofreu queimaduras
de 2.° e 3.° graus em 70% do corpo, tendo sido afectado
sobretudo o seu lado esquerdo.

Foi apanhada pelo “calor” do incéndio em Vale Perneto,
a localidade de Abiul onde moram os pais e onde esta-
vam em 12 de Julho de 2022 as suas duas filhas menores.

Sabina Lopes esta de baixa ha praticamente dois anos,
aguardando a atribuicdo, desde ha 22 meses, do atestado
médico de incapacidade multiuso, que contempla “bene-
ficios sociais, fiscais e econdmicos aos seus detentores,
consoante o grau de incapacidade”.

Sabina Lopes elenca os apoios que tem recebido, da
familia e amigos, da junta e de associacdes, entre outros,
considerando que deveria haver do Estado maior rapidez
€M Processos como O seu e mesmo “um sistema mais di-
reccionado de apoio” a situagbes com as consequéncias
que teve, que exigem mais despesas do que aquelas que
sdo suportadas por aquele.

Além de Pombal, os concelhos do distrito de Leiria mais
afectados por incéndios no Verédo de 2022 foram Alvaia-
zere, Ansiao e Leiria.

o procedimento de contra-
tacao.
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Os gafanhotos, bolos e milagres
que fazem a historia do Bodo de Pombal

o Elaborado
por Nelson Pedrosa

odas as cidades, vilas e
aldeias tém a sua identi-
dade, vivendo de lendas
e tradicbes que o tempo
vai tentando nio apagar e que o
povo vai perpetuando.. e Pom-
bal nio é excecio! Uma das len-
das mais contadas e recontadas
ao longo dos anos é a Lenda do
Bodo: a memoria ocorre de ime-
diato a praga de gafanhotos, Do-
na Maria Fogaca ou mesmo o For-
no do Bodo, que fazem parte do
imagindrio Pombalense.
Descobrir a origem da Festa do
Bodo implica recuar no tempo,
reconhecendo que o espirito des-
ta romaria popular é enriquecido
quer pela demonstracao de fé da
populacio, associada ao culto re-
ligioso, quer pelos cultos pagaos,
que ao longo dos anos perdura-
ram. Hoje, como nos primordios
desta manifestacao das gentes de
Pombal, e apesar de ter sofrido
varias transformacodes ao longo
dos séculos, o Bodo é uma festa
do povo, para o povo.

LENDA QUE DA CONTA
DE UMA PRAGA

QUE ATINGIU

TODOS OS POMBALENSES

Na sua origem esta uma lenda
que da conta de uma praga que
atingiu todos os pombalenses e
da forma como D. Maria Fogaca
incentivou a populacdo a fazer
as suas preces a Senhora de Je-
rusalém para que os livrasse do

® Ao longo da sua historia, a procissdo do Bodo sempre foi o momento mais alto das festividades

mal que os afligia.

Transmitida de geracao em ge-
racao, diz a lenda que uma praga
de gafanhotos e lagartas atingiu
os pombalenses, invadindo as
habitacdes e contaminando os
alimentos e a dgua, afetando to-
dos sem excecao. Foi entdo, que
numa manifestacao de fé instiga-
da por D. Maria Fogaca, a popu-
lacdo decidiu juntar-se na Igre-
ja de S. Pedro (outrora localiza-
da no local onde se encontra o
cemitério de Pombal) e em pro-
cissao se dirigiu até a Capela de
N.2 Sr.2 de Jerusalém (carinhosa-
mente apelidada de Senhora do
Cardal pela populacio, em vir-

tude de estar situada numa zona
de muitos cardos) para que esta
os livrasse daquela calamidade.

Tendo as suas siplicas sido
atendidas - e reconhecido o mi-
lagre - foi celebrada missa sole-
ne em agradecimento pela graca
concedida.

Devota e comovida pelo mi-
lagre da Senhora do Cardal, D.
Maria Fogaca decide assumir no
ano seguinte o total dispéndio
de uma grandiosa festa religio-
sa. Diz ainda a lenda que um se-
gundo milagre teve lugar quan-
do, invocando o nome da santa
e pedindo a sua protecao, um
dos criados da casa decidiu en-

trar no forno - de onde saiu ile-
so - para endireitar um dos dois
grandes bolos destinados a ofer-
tar ao paroco da vila. Este mila-
gre, associado a origem da festa
do Bodo, passou a estar ligado a
“fogaca”, nome com que a popu-
lacio batizaria o bolo.

As festas, que inicialmente ti-
nham lugar nos finais de junho,
passaram entao a realizar-se no
dltimo fim de semana de julho,
mais de acordo com o calenda-
rio das colheitas, permitindo as-
sim uma melhor oferenda a Se-
nhora do Cardal, sendo as qua-
tro semanas anteriores dedica-
das a promover e preparar as

cerimonias.

Envolta num conjunto de pra-
ticas e tradicoes, algumas das
quais ainda hoje se mantém, a
festa maior e um dos momentos
mais simbdlicos tinha lugar na
dltima sexta-feira de julho, com
a confecdo do bolo que quatro
homens se encarregavam depois
de colocar no interior do forno.

Com toda a populacio em
mostra de devocao a imagem de
Nossa Senhora do Cardal, um ho-
mem tirava da mao da santa um
cravo e caminhava para o forno,
pedindo a sua protecao para re-
petir o ritual de consertar o bolo
e sair ileso.
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© O Forno no Largo do Cardal, 1905
MILAGRE
DO FORNO

Sobre este milagre do forno, va-
rios foram os escritores que dis-
correram sobre o fenémeno.

Contudo, ouso transcrever uma
descricao de Teofilo Braga, na sua
obra o Povo Portuguez, nos seus
Costumes, Crencas e Tradicoes:

“Eis a noticia do Bolo de
Pombal: «Num dos tiltimos
dias do més de Julho, percor-
re as ruas daquela vila [Pom-
bal] uma procissdo de peque-
no aparato, de que faz parte
um imenso bolo de oito a dez
alqueires de trigo, levado por

uns poucos de homens, e desti-
nado a ser distribuido aos de-
votos como pdo bento. E cosido
por vinte e quatro horas num
forno, onde entra também um
homem, que é o mesmo todos
0s anos e que se tem confessa-
do e comungado. Pdra a pro-
cissdo ao pé do forno que arde
todo o dia, e assim que se lhe
mete dentro o bolo, entra logo
em seguida o bom do homem,
com um disforme e grandissi-
mo chapéu armado e de casa-
ca quinhentista, depois de ha-
ver metido na boca um cravo
que tira da mdo da Virgem que
vai nos andores, dd uma volta

¢ O Forno do Bodo

aroda do bolo, e sai com passo
acelerado, posto que seja velho
e de andar naturalmente va-
garoso. Muitos e estrepitosos
foguetes sobem aos ares depois
de haver o tal sujeito saido mi-
lagrosamente, sdo e salvo de
dentro do forno, e logo recolhe
a procissao.

A porta do forno é bastante
grande para que possam en-
trar por ela, de pé e quase di-
reitos dois homens baixos, ali-
nhados de perfil; o bolo, quan-
do entra absorve grande parte
do calorico; 0 homem abaixa-
se ao andar-lhe em roda, to-
cando-lhe com as maos, como

para o endireitar, e assim se

explica tudo.».

Apesar de ter sido interrompi-
do em algumas ocasides, nomea-
damente no séc. XVI, por inter-
vencao de D. Manuel, para impe-
dir alguns excessos, e de, o forno
ter sido demolido pouco depois
da implantacdo da Republica, a
populacio vai acalentando o de-
sejo de mostrar a sua devocao a
santa que os acudiu em tempo de
incerteza.

E ja em tempos mais recentes,
com a separacao entre a Igreja e
o Estado, que é retomada a rea-
lizacdo das Festas do Bodo. Com
maior ou menor fulgor, esta ma-

nifestacao popular é mantida, até
que em 1935 é criada uma comis-
sdo que devolve a Festa do Bodo
a grandeza que hoje lhe conhece-
mos.

Aceitando uma heranca que é a
sua e apostando em manter as tra-
dicoes que foram passadas de ge-
racdo em geracao, em finais de ju-
lho, coincidindo com o seu tltimo
domingo, Pombal volta a engala-
nar-se para mais uma celebracao
do Bodo. Durante seis dias, Cardal
acima Cardal abaixo, celebrando-
Se encontros e reencontros, nos
quais a fartura e a imperial vao as-
sumindo os encargos da moderni-
dade...
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Feira quinhentista baptizou os mais novos do Rancho Infantil Pedrinhas da Sico

Grupo de Forcados Amadores de Abiul com
demonstracao de pegas em Vale do Milho

© O Rancho Infantil Pedrinhas da Sicé animou a tarde do domingo da feira quinhentista em Abiul

Os arraiais de verao con-
tinuam a animar as diversas
localidades, como sucedeu
em Vale do Milho, com a tra-
dicional Festa da Sombra.
Um evento que teve a par-
ticularidade de contar du-
rante a tarde de domingo,
do dia 14, com a exibicio do
Grupo de Forcados Amado-
res de Abiul fundado a 3 de
Agosto de 2023. Com a am-
bicdo de poderem integrar
a associacio de forcados

puB

a nivel nacional, vio mos-
trando a sua valentia em
diversos palcos, enquanto
nao se podem associar aos
listados na referida Associa-
¢ao Nacional Grupo Forca-
dos (ANGF), onde constam
38 grupos. Para o consegui-
rem terdao de reunir consen-
¢o de mais de 50% dos lista-
dos e assim, poderem pisar
os palcos das melhores are-
nas portuguesas. Um grupo
com 27 elementos que sao:

Hélder Parker 8cabo), Adeli-
no Ferreira, Alexandre Gon-
calves, André Alves, Anténio
Ferreira, Bernardo Franco,
Bruno Ferreira, Carlos Qui-
tério, Fabio Sousa, Francis-
co Maltez, Gongalo Neves,
Guilherme Andrade, Henri-
que Andrade, Henrique Jor-
ge, Hernani Santos, Ivo Men-
des, Julio Almeida, Marco
Sousa, Miguel Abreu, Miguel
Frazao, Miguel Tavares, Nu-
no Gomes, Ricardo Simdes,

Ricardo Branco, Rodrigo
Parker, Vitor Martins e Zé
Gomes.

Uma semana antes, na fei-
ra quinhentista em Abiul,
que voltou a ter um éxito
enorme na realizacao da ca-
minhada no siabado a noite
e no dia seguinte, durante a
tarde mostrou os mais no-
vos bailarinos do Rancho In-
fantil Pedrinhas Sic6, com a
presenca de Pedro Pimpao,
presidente da CM Pombal.

i s . ¥ e B -.-
o Foram varias as pegas efectuadas pelos voluntariosos forcados
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Executivo promoveu sessao puiblica de apresentacao do estudo prévio

Populaciao da Guia deu sugestoes
para as obras da Praca Fechada

Ha muito que a populacio da
Guia anseia pelas obras de requa-
lificacdo no Largo Francisco Fer-
nandes Estrada, mais conheci-
do como Praca Fechada. Depois
de anos de espera, ha finalmente
uma luz ao fundo do tanel, com a
realizacdo de um estudo prévio,
cuja apresentacio publica foi fei-
ta na passada sexta-feira, dia 12.
Na cantina escolar Tomé Feteira,
no centro da vila, um grupo alar-
gado de cidadios assistiu a apre-
sentacdo do projecto, promovida
pelo executivo local. Para além da
arquitecta que assina a obra, e a
quem coube a explicacdo técnica,
a sessio contou com a presenca
do presidente da Camara Munici-
pal, Pedro Pimpao, e do vereador
Pedro Navega.

“O objectivo é mostrar-vos a es-
tratégia que culminou neste estu-
do prévio e quais é que foram as
linhas orientadoras”, idealizadas
para “dar vida, efectiva e diaria, a
praca”, explicou Gong¢alo Ramos.

“Este projecto acompanha a
nossa leitura de regenerar os es-
pacos mais urbanos da nossa fre-
guesia”, a comecar, desde logo, pe-
lo Largo do Rossio, no centro da
Guia, cujas obras ja estdo em cur-
so. “Sera um espac¢o nobre, com-
plementado com a Praca Fechada,
numa perspectiva de termos dois
espacos regenerados, interligados

nas respectivas valéncias”, apon-
tou o autarca.

Gongalo Ramos espera que are-
novada Praca Fechada seja um es-
paco “multifuncional”, desenhado
a pensar em “diferentes faixas eta-
rias”, de que sdo exemplo o par-
que infantil ou o circuito de ma-
nutencao fisica para os adultos e
seniores.

Das intervengOes previstas, o
presidente da Junta destacou a zo-
na dedicada ao mercado bissema-
nal, até agora, realizado “sem con-
di¢cdes”. A ideia, como explicou, é
que a intervencao assegure que, a
quinta-feira e ao domingo de ma-
nha, “possamos vir a ter um mer-
cado com as condi¢Oes que mere-
ce”, onde se inclui uma area reser-
vada 3 peixaria.

O estudo prévio apresentado a
populacio prevé ainda a criacio
de um portico, uma zona de cir-
culacio, um espaco de lazer, um
edificio de apoio, uma praca para
eventos ao ar livre e uma zona de
estacionamento (53+19 lugares).

O objectivo “é recolher também
a vossa participacao, solicitar que
participem, deixem as vossas su-
gestOes, sabendo que nao ha pro-
jectos consensuais”, evidenciou
Gongalo Ramos. Para os que nao
puderam estar na sessao, 0 autar-
ca pediu que as sugestdes sejam
deixadas na Junta de Freguesia,

O sono estd
relacionado com
a minha saude
dentdria?
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para os nimeros
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e Estacionamento, cobertura da praga, reorganizacdo do transito ou estruturas amoviveis para o mercado foram alguns das

questdes levantadas pelos presentes

onde estdo disponiveis todos os
elementos para consulta.

No dia da apresentacdo publi-
ca, interveio mais de uma dezena
de cidadaos, com as palavras mais
criticas a serem deixadas pelo an-
tigo presidente de Junta, Manuel
Antonio. O ex-autarca disse tratar-
se de uma “apresentacdo extem-
poranea” e lamentou que o actual
executivo nao tivesse aproveitado
0 projecto ja existente para a pra-
ca fechada. Criticou também as
obras em curso no Largo do Ros-
sio, afirmando haver “falta de cri-
tério na gestao dos dinheiros pu-
blicos”, uma vez que o espaco foi
requalificado ha cerca de 20 anos,
carecendo apenas de manuten-
¢ao, que nao tem sido feita.

Gongalo Ramos optou por nao
responder as varias questoes sus-
citadas pelo antigo presidente, di-

zendo tratar-se de quezilias poli-
ticas e que nao faziam sentido na-

quele forum, dedicado apenas a
receber contributos da populacio.

Festas da Guia de 1a 4 de Agosto

Trés dias de musica

e devocao

Claudia Martins & Minhotos Ma-
rotos, Sede Bandida e Miguel Aze-
vedo sao os cabecas-de-cartaz das
Festas de Nossa Senhora da Guia,
que decorrem de 1 a 4 de Agosto.
0 dia de estreia é dedicado a aber-
tura do barril (1I9h00), mas na sex-
ta-feira o programa é ja bem mais
alargado. Ha missa (20h30) baile e
um especticulo com Claudia Mar-
tins e Minhotos Garotos (23h00).
No sdbado, 3, hd petiscos ao al-
moco, uma caminhada das cores

(16h00), actuacao da banda “O En-
saio” (21h00) a que se segue o es-
pectaculo do grupo Sede Bandi-
da (22h30). No domingo, ha tam-
bém petiscos ao almoco, missa e
procissao (15h30), venda de ando-
res e insuflaveis durante a tarde. A
noite ha baile com o Duo Renas-
cer, a que se segue o espectaculo
com Miguel Azevedo (22h00). De
segunda a domingo, ha sempre D]
pela noite dentro: DJ Nuka, DJ Lino
FeDJ André L.
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Aos 16 anos compoOs, interpretou, produziu e gravou album sozinho

Leonardo Pinto lanca primeiro

cd do seu projecto Thispage

Ja pensou em gravar um
cd, concorrer a um festi-
val de cinema, ganhar um
concurso de musica, editar
uma fanzine, ter uma ban-
da, vencer concursos de
ilustracdo, dar concertos
em festivais ou colaborar
num grupo de teatro? Leo-
nardo Pinto ndo s6 o pen-
sou, como ja o fez. E tem
apenas 16 anos. Este fim-
de-semana estd de regres-
so ao Ti Milha, mas ao invés
de ser apenas um especta-
dor (como nas edicOes an-
teriores), vai estar sozinho
em palco a apresentar o seu
projecto Thispage e ainda
se encarrega da sonoplastia
na estreia da nova peca do
Teatro Amador de Pombal,
onde o seu pai é actor.

A vida de Leonardo Pin-
to deve ser tudo menos mo-
noétona. Alids, se o dia tives-
se mais do que as 24 horas,
nao lhe faltariam activida-
des para passar o tempo.
Recentemente a musica co-
mecou a tornar-se um as-
sunto mais sério e, por estes
dias, acaba de lancar o seu
primeiro trabalho a solo. O
projecto chama-se Thispa-
ge e o cd, integralmente fei-
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e Leonardo Pinto no seu mini-esttdio a que chama de “Toca”

sibilitou fazer este album”.

numa alusdo as pedreiras
de Sico.

Além do projecto Thispa-
ge, Leonardo Pinto integra
as bandas 2Inc e Cego, Sur-
do e Mudo, e tem um ou-
tro projecto com o Rapaz
Improvisado, os Desenhos
Concertados, onde alia a
miusica a outra das suas
grandes paixoes, a ilustra-
¢do. Estreou-se a solo no
Festival Clap Your Hands,
em Leiria, e o concerto no
Ti Milha, este sabado, sera
o segundo em nome pro-
prio. Tem ja agendadas
apresentacoes nos Acores
e Coimbra.

CRIANCAS

AO PALCO

Comecou por cantar
dpera, aos 5 anos, e
ganhou uma edicdo
do Criancgas ao Palco.
Mas nao gosta muito
de falar disso, porque
ja nao se revé naquele
estilo musical.

HA HA ART

Aos 14 anos teve uma
animacao selecionada
para o Ha Ha Art Film
Festival, um festival
de cinema de comé-

to pelo préprio, tem o0 nome
de “Nothingness” e é lanca-
do, fisicamente, este dia 20
de Julho, no Ti Milha. Na fra-
se anterior leram “integral-
mente feito pelo proprio” e
convém aprofundar o que
isso quer dizer na realida-
de. Além de ter composto
todos os temas do album,
Leonardo Pinto canta, to-
ca todos os instrumentos,
“desde a guitarra ao trom-
pete, passando pela bateria,
piano ou sintetizador, e até

faco sons estranhos”. O tra-
balho foi gravado também
por ele, no seu mini-estu-
dio a que gosta de chamar
“a minha toca”. “Nothing-
ness” é composto por sete
temas, um dos quais instru-
mental, e tem uma duracio
de 44 minutos. Ainda antes
do cd ser posto a venda, po-
de ja ser ouvido em varias
plataformas digitais, como
o Spotify, Bandcamp, Apple
Music, Tidal ou Youtube.
Em 2022, Leonardo ti-

nha lancado o EP “Human
Problems”, onde comecou
a mostrar o estilo de msi-
ca que iria aprofundar no
projecto Thispage. O ano
passado passou pela Omni-
lab, uma residéncia artistica
intensiva onde jovens mu-
sicos se juntam com men-
toria de profissionais da
area. Assume que “a Omni-
lab deu-me muita inspira-
¢do. Aprendi maneiras de
gravar, aprendi producao
e muita coisa que me pos-

Logo a seguir comp0s o te-
ma “Dopamine” e, perante
a aceitacdo de quem o ou-
viu, lancou-se na compo-
sicdo de mais temas. No fi-
nal tinha composto um al-
bum de 12 faixas mas que
nao chegou a publicar. Ha
uns meses voltou a pegar
nele e ndo gostou muito,
pelo que regravou “Dopa-
mine”, que integra 0 NOvo
trabalho, e fez novas com-
posicoes. Prefere cantar em

inglés porque a musica que
ouve e o estilo musical que
quer seguir puxa mais para
ai. O single de apresentacio
de Nothingness é “Trouble
Shooting Star”, para o qual
Leonardo Pinto fez também
um video, que pode ser vis-
to na sua pagina no Youtu-
be. Nela mostra as preocu-
pacoes de um jovem que vé
a sua cidade a crescer en-
quanto a montanha desa-
parece, com 0s camiodes a
recolherem muitas pedras,

dia que se realiza
em Pombal. A curta
metragem chamava-
se “Zé Mamdes".

FUTURO .

NA ANIMACAO

No futuro quer tirar
um curso de Anima-
cao Digital, ponderan-
do ir para o estran-
geiro. Mas espera
conseguir conciliar

a animagao com a
musica.

CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTARIO GUSTAVO PESSOA PINTO

EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publica¢ao, que por escritura de Justificagao outor-
gada em 20/06/2024, exarada a folhas 75, do Livro de Notas para Escrituras
Diversas ntimero 29-A, deste Cartdrio Notarial, sito na Avenida Biscarrosse,
n.° 11, em Pombal, do notdrio Gustavo Pessoa Pinto, compareceram como
outorgantes: Adelino de Jesus Silva e mulher Fernanda da Graca Gon-
calves Silva, casados sob o regime da comunhio geral, naturais, respecti-
vamente, das freguesias de Santiago de Litém e Pombal, ambas do concelho
de Pombal, com residéncia habitual e fiscal na Rua Principal, n° 7, lugar de
Catela, Pombal, declararam com exclusdo de outrem, sao donos e legitimos
possuidores do prédio urbano, casa de habita¢ao, de rés-do-chao e 1° andar
e logradouro, com a drea total de 523 m2, sendo de superficie coberta 88 m2
e de superficie descoberta 435 m2, sito na Rua Principal, n° 12 de policia,
lugar de Catela, freguesia e concelho de Pombal, inscrito na matriz sob o ar-
tigo 4134, nio descrito na Conservatoria do Registo Predial de Pombal; Que
o prédio atras descrito foi construido, num terreno que veio a posse deles
justificantes, por doacao meramente verbal, efectuada por volta do ano de
1967, pelos pais da justificante, Luis Gongalves e mulher Emilia da Graga, re-
sidentes que foram no referido lugar de Catela; Que ap6s a referida doacao,
de facto, passaram a possuir o aludido terreno em nome proprio, onde cons-
truiram, a expensas suas, o sobredito prédio urbano inscrito na matriz sob
o0 artigo 4134, fazendo melhoramentos e reparagoes, pagando os respectivos
impostos, posse que sempre foi exercida por eles de forma a considerar tal
prédio como seu, sem interrup¢ao, intromissao ou oposi¢ao de quem quer
que fosse, a vista de toda a gente do lugar e de outros circunvizinhos, sempre
na convic¢ao de exercerem um direito proprio sobre coisa propria; e, Que
esta posse assim exercida ao longo de mais de 56 anos, se deve reputar de
publica, pacifica e continua. Assim, na falta de melhor titulo, eles justificantes
adquiriram o mencionado prédio para o seu patrimoénio préprio, por usuca-
pido, que invocam, por nao lhes ser possivel provar pelos meios extrajudi-
ciais normais. Esta conforme.
Pombal, 20 de Junho de 2024
A Colaboradora Autorizada,

Ana Carina Gongalves da Silva, n.° de inscricao na Ordem dos Notarios: 20063/01

Pombal Jornal n.° 282 de 18 Julho de 2024

MUNICIPIO DE POMBAL

Forum Municipe

AVISO

Pedro Alexandre Antunes Faustino Pimpao dos Santos, Presidente da Ca-
mara Municipal de Pombal, torna ptblico que, conforme as disposicoes do
Decreto-Regulamentar n° 2-A/2005, de 24 de Mar¢o, foi autorizado o corte/
suspensao do transito de vias municipais, nos seguintes termos:

1. Fundamento de facto: Festa em Honra de Nossa Senhora da Satiide

2. Promotor do evento: Associacao Cultural e Recreativa de Ereiras -
Redinha

3. Local do evento: Ereiras

4. Designacao das vias e periodo de encerramento: Rua da Cruzinha,
desde o entroncamento com a Rua Principal até ao limite da edificacdo da
Capela, das 09HOO do dia 3 de Agosto as 09HOO do dia 5 de Agosto de 2024.

5. A interrup¢do do transito esta condicionada a sinalizacao local das al-
ternativas de circulacao rodoviaria.

Nao devem ser pintados quaisquer simbolos ou marcas nas referids Ruas,
ficando a cargo da Entidade Organizadora o pagamento de eventuais prejui-
z0s causados nas mesmas.

Municipio de Pombal, 15 de Julho de 2024.
O Presidente da Camara,
(Pedro Pimpao)

NAVIO

Ao longe a bruma dissolve-se em penas.
Sem se predispor mostrar todo a nu
Surge um navio carregado de velas,
Ainda virgens pintadas de cru.

Nelas hesita em escrever

A pauta que ird mandar pelos mares,
Comeca a melodia ja a antever

Se seré de fortunios ou azares.

o Um poema de
e Vera Catarino

Preenche entdo a pauta deliberadamente
Com cantigas de amor e maldizer,

Mas faz uma pausa na sua mente
Relembrando o que ndo quer entender.

Dé entdo ao mundo as boas novas
Das cancdes de amigo e de esperanca,
Deixando cantar ao vento as trovas,
Que quer deixar como lembranca.

Solta as cordas e deixa-o deambular,
L4 vai ele delicadamente navegando,
Levando a bela heranca a enganar
Todos os que apenas vivem sonhando.
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Festival consolida-se como uma referéncia na regiao

Ti Milha esta de volta com

muita muasica, artes e... Amor

E ja neste fim-de-semana
(19, 20 e 21 de Julho) que o
Parque de Lazer da Ilha se
transforma para receber
mais um Ti Milha. O festi-
val, que se tem vindo a con-
solidar como uma referén-
cia na regido, tem apostado
num programa eclético, que
tem a musica como maior
fonte de atractividade mas
que nao descura outras for-
mas de arte, como o teatro
ou o cinema, ou palestras
e workshops, muitas das
vezes voltados para temas
ambientais. O proposito da
ARCUPS, que organiza o fes-
tival, é de que as pessoas se
sintam bem e se divirtam. E
€ por isso que muitos repe-
tem o ritual todos os anos,
até porque ja sabem que “o
Ti Milha é Amor”.

Em equipa que ganha
nao se mexe e em formato
ganhador também nao se
deve mexer muito. O Ti Mi-
lha deste ano volta a apos-
tar, em termos musicais, em

atarde

sons dangaveis para com-
por as bandas sonoras das
noites de sexta e sabado.
Branko é o cabeca de car-
taz da primeira noite, pro-
metendo um set electrizan-
te, enquanto os Fogo Fogo e
Sctru Fitchadu sao as apos-
tas para o dia seguinte. Mas
ha muito mais para ouvir,

© O workshop de danca volta a integrar a programagéo, no domingo

conforme se pode ver no
programa que esta disponi-
vel em timilha.pt. E quando
dizemos que ha muito para
ouvir, ndo falamos apenas
de musica. Uma das con-
vidadas desta edicio, que
promete também ter um
publico bastante atento, é
a psicologa e sexologa Ta-

nia Graca. Temas como a
sexualidade e o feminismo
serdo certamente aborda-
dos na sua palestra de saba-
do a tarde. Mas no Ti Milha
vai-se também falar de sus-
tentabilidade na alimenta-
¢do ou conhecer o trabalho
da Ajudanimal e da Briga-
da do Mar. Outro dos atrac-
tivos desta edicao do fes-
tival da Ilha é a estreia da
nova peca do Teatro Ama-
dor de Pombal. “] Elevado a
2” promete provocar mui-
tas gargalhadas na plateia,
abrindo o apetite para os
concertos que se seguirao
na noite de sabado. O cine-
ma volta a marcar presen-
c¢a no Ti Milha através de
curtas metragens. Quer se-
ja com o Mov’llha, na noi-
te de abertura, quer com
a exibicio de curtas do Ha
Ha Art Film Festival, o fes-
tival de cinema de comédia
organizado pelo Cineclube
de Pombal.

Se os dois primeiros dias

do Ti Milha tém entradas
pagas, o udltimo dia conti-
nua a ser uma prenda da
organizacio a comunida-
de. Esse dia é mais vocacio-
nado para a familia, com o
mega-piquenique e activi-
dades para os mais novos.
Mas é também o dia em
que decorre um dos mo-
mentos mais iconicos deste
festival: o Sarau do Rancho.
O passa palavra tem feito
com que, ano apos ano, ca-
da vez sejam mais os que se
juntam em redor das capa-
cheiras e de elementos do
rancho ilhense para ouvir
as musicas populares. A
partilha e a unido que se vi-
ve naquela hora é algo que
fica certamente na memo-
ria de todos aqueles a que
assistem. E parafraseando
uma das cantigas que nio
pode faltar no repertorio,
“aIlha é um jardim e nio ha
no mundo um lugar assim”.
Pelo menos nos trés dias do
Ti Milha!

LINGUA GESTUAL
Este ano, todas as
conversas do Ti

Milha contardo com
traducdo em Lingua
Gestual Portuguesa,
garantindo a inclusao
e acessibilidade para
todos os participan-
tes.

SUSTENTABILIDADE
Além de ser um
evento Pet Friendly,
onde podem levar
0s vVOssos animais de
estimacao, o Ti Milha
promove o uso de
canecas reutilizaveis,
numa iniciativa que
ajuda a preservar o
ambiente natural do
Parque de Lazer.

EXPOSICOES
PERMANENTES

Ao longo dos trés
dias, o publico pode
também assistir a
exposicoes de artistas
da regido. Este ano,
estardo no Ti Mi-

lha: Miguel Baptista
(Videomapping), Joao
e Luis (Escultura),
Gavi_Mosaico (Mosai-
co) e Andreia Pinho
(Ceramica).

Bosch Car Service

Pombaldiesel

A sua oficina de confianca em Pombal_,

deseja-lhe umas festas felizes!

Pombaldiesel

Faca'a sua marcacao
em boschcarservice.pt

Zona Industrial da Formiga Lote 8
Rua Antonio Champalimaud
3100-578 Pombal

Tel.: 236 217 434

Para tudo o que o seu automovel necessita.
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Espaco voltou a destacar-se no concurso nacional Tejo Gourmet

Restaurante Vintage
traz Diploma de Ouro para Pombal

Imagine uma emen-
ta com um folhadinho de
queijo de cabra com figo,
para abrir o apetite, uma
dourada com arroz de ber-
bigio e esparregado pa-
ra degustar com tempo e
uma Brisa do Liz para fi-
nalizar com um toque de
docura. Tudo isto acom-
panhado de uma seleccio
dos vinhos do Tejo que
oferecem a melhor harmo-

nizacao a cada um destes
pratos.

Foi com este cardapio,
idealizado e confecciona-
do pela chef Margarida
Tomds, que o restauran-
te Vintage conquistou o
Diploma de Ouro no Tejo
Gourmet, o Concurso de
Iguarias e Vinhos do Te-
jo, realizado bienalmente,
e onde participa ha varios
anos, sempre com desta-

que.

Os prémios foram entre-
gues no dia 21 de Julho, na
Gala Vinhos do Tejo, pe-
rante uma imensa moldu-
ra humana composta por
cerca de 400 pessoas, que
se deslocaram a ODE Wi-
nery, em Vila Cha de Ouri-
que (Cartaxo), para assistir
também as distin¢oes atri-
buidas no XIV Concurso
Vinhos do Tejo, entre ou-

tras.

O certame, organizado
conjuntamente pela Co-
missdo Vitivinicola Regio-
nal do Tejo e pela Confra-
ria Endfila Nossa Senhora
do Tejo, contou, este ano,
com a adesio de 63 restau-
rantes de todo o pais, dos
quais 29 fizeram a sua es-
treia nesta edicio.

Ha varios anos que o res-
taurante Vintage é um dos

% macolusa

Projetos 3D

Loja Online

www.macolusa.pt

Leiria | Pombal | Online § (€@

Entregas ao
domicilio

Aconselhamento
personalizado

info@macolusa.pt

Tl. 244 817 770

embaixadores gastrono-
micos do concelho, com
inimeras distincbes no
portefolio, que traduzem
a exceléncia do trabalho
da equipa gerida pela chef
Margarida Tomas.

Sentada numa das me-
sas da sala do restauran-
te, ja ap6s o bulicio da
hora de almocgo, Margari-
da Tomas fala sobre a im-
portancia desta participa-
¢do com a humildade que
lhe é caracteristica. E ain-
da que nao seja a primeira
vez que se destaca no con-
curso [em 2022, por exem-
plo, recebeu o Diploma de
Prata], faz sempre questio
de partilhar o sucesso com
“toda a equipa”, mas tam-
bém com os clientes, “por-
que sem eles nada disto
era possivel”.

Por outro lado, o menu
apresentado a concurso
foi avaliado por um con-
junto de profissionais con-
ceituados, que se desloca-
ram ao restaurante para

esse efeito, 0 que, nas pala-
vras de Margarida Tomas,
é “prestigiante” e sinoni-
mo de “reconhecimento”.

Ha muito que o res-
taurante Vintage dispen-
sa apresentacoes. Aberto
desde 2010, o espaco, lo-
calizado no centro da ci-
dade, apresenta-se de for-
ma discreta pelo exterior.
E 14 dentro que surpreen-
de: cada cliente é recebi-
do com simpatia e profis-
sionalismo, num ambien-
te que retne sofisticacio
e conforto. A cozinha é de
base tradicional, com afi-
nacao trabalhada ao mais
infimo pormenor, seja nas
diarias ou em qualquer
uma das opc¢oes da car-
ta, onde o cabrito assado
no forno, o polvo a laga-
reiro ou o risoto de cama-
rao sdo algumas das estre-
las do cardapio. Tudo isto,
complementado com uma
rigorosa seleccao dos me-
lhores vinhos, entre eles,
os do Tejo.

e Dourada com arroz de berbigao e esparregado acompanhado de
um Quinta de Sdo Jodo Batista Grande Reserva Branco 2020.

o Folhado de queijo de cabra com figo harmonizado com Serradayres
Fernao Pires/Souvignon Blanc Reserva Branco 2022.
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Evento junta musica, tradicao, expositores, teatro e desporto de 8 a 11 de Agosto

Ivandro, Nininho Vaz Maia
e Barbara Tinoco nas Festas de Ansiao

Agosto é sindénimo das maio-
res Festas do Concelho de An-
sido. De 8 a 11 do proximo més,
ha um programa eclético a espe-
ra dos visitantes, desenhado a
pensar em diferentes gostos e ge-
racoes, onde nio faltam momen-
tos culturais e desportivos, mas
mostra de actividades econ6mi-
cas e expositores em representa-
¢ao dasJuntas de Freguesia e das
colectividades locais.

Num territério profundamen-
te marcado pela emigracdo, as
festas sio também espaco de
afectos, reencontros e muitos
momentos de confraternizacio.
E é precisamente com esse es-
pirito que o Municipio presidi-
do por Anto6nio José Domingues,
a quem cabe a organizaciao dos
festejos, promove no primeiro
dia da programacao (8 de Agos-
to) a terceira edicdo do convi-
vio da comunidade, marcado pa-
ra as 20h00, na Mata Municipal.
Uma forma de dar a autarquia as
boas-vindas aos ansianenses es-
palhados pelo mundo que visi-
tam a sua terra natal nesta altu-
ra do ano e onde nao vao faltar
tocadores de concertinas e can-
tares a desgarrada, ao sabor de
uma sardinhada. E também ai
que actuam as filarmoénicas de
Ansiao e do Avelar, a partir das
21h30. A noite culmina com o

© No domingo, o festival de folclore contara com um grupo do México

baile do grupo S6Ritmo.

Os especticulos sdo, para a
maioria dos participantes, o pon-
to alto dos festevidades e, nesta
edicdo, a Camara Municipal de
Ansido apostou nos nomes de
Ivandro, que actuard no primei-
ro dia (9), Nininho Vaz Maia, no
sabado (10) e Barbara Tinoco no
altimo dia dos festejos (11) para
atrair multiddes ao recinto loca-
lizado no espac¢o envolvente da
Mata Municipal

SECRETARIO DE ESTADO

HERNANI DIAS

NA SESSAO DE ABERTURA

A sessdo solene de abertura
das festas estd marcada para sex-
ta-feira, dia 9, as 17h00, nos Pa-
cos do Concelho, numa cerimo-
nia presidida pelo secretario de
Estado da Administracio Local e
Ordenamento do Territorio, Her-
nani Dias, seguindo-se a abertu-
ra oficial, pelas 19h00, da Expo
Ansido Corac¢io de Sico. A mos-

tra conta com cerca de 80 stands
representativos das actividades
economicas de produtores e ar-
tesdos da regiao das Terras de
Sico, do movimento associati-
vo, das juntas de freguesia e de
outras instituicdes do concelho.
Antes disso, é inaugurada uma
exposicdo de artistas do conce-
lho, patente no Centro Cultural,
e uma exposicao de escultura, na
Mata Municipal, alusiva aos Ter-
ritorios de Pedra.

No mesmo dia, as 21h30, actua-
¢ao do Teatro Olimpo, com a pe-
ca “Julieta e Romeu para Sempre”,
no Centro Cultural de Ansiao, en-
quanto no recinto de festas decor-
rerd um concerto com a Orques-
tra Ligeira de Santa Cecilia.

PROGRAMA

FOI CONCEBIDO

PARA TODAS AS IDADES,

O programa foi concebido pa-
ra todas as idades, contemplan-
do espacos de diversio para
criancas, como o Espaco Aven-
tura, na Mata Municipal, e o Fes-
tival Os Meus Mergulhos, na Pis-
cina Municipal, na manha do dia
10, entre as 9h0O0 e as 12h00. Na
sexta e sibado, os mais jovens
tém animacao pela noite dentro,
com os DJ Rui Tomé e 2MC no
palco principal do recinto.

As tradicoes estardo também

em destaque no Mercado Muni-
cipal, na manha de sabado (10),
com a secular Feira dos Pocei-
ros, que inclui uma oficina de
cestaria e animacdo por gaitei-
ros. No mesmo local, os visitan-
tes podem assistir a um show-
cooking de alimentacdo sauda-
vel e sustentavel das Terras de
Sic6 (11h00).

O destaque de domingo vai pa-
ra o folclore, na Mata Municipal,
a partir das 16h30, com a actua-
¢ao de varios grupos etnografi-
cos locais e nacionais: Grupo Fol-
clorico Cantares S. Tiago (Santia-
go da Guarda), Rancho Folclori-
co do Vale Santarém (Ribatejo),
Grupo Folclérico da Casa do Po-
vo de Lanheses (Alto Minho) a
que se junta o grupo internacio-
nal vindo do México.

Ainda no domingo é possi-
vel assistir ao torneio de ténis
(09h00), participar no passeio
motard (09h00), assistir a pro-
va do campeonato regional de
saltos de hipismo na Quinta das
Lagoas (10h00) ou ir ao teatro,
as 11h0O, integrado no aniver-
sario da biblioteca municipal. A
Escola de Danca Cinco Vilas faz
uma apresentacio por volta das
21h00, antes do concerto de Bar-
bara Tinoco, e o programa en-
cerra com o baile pelo duo musi-
cal Nova Onda.

I.III"..I_,__.,.....-.-----l------..
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Nuno Marques sera o treinador

Associacao Lourical
aposta no futsal sénior

T | e

s

L E T

A Associacao do Lourical
vai voltar a apostar no fu-
tsal sénior masculino, que
vai competir na primeira di-
visdo distrital, tendo esco-
lhido Nuno marques como
treinador. Apos nove tem-
poradas no Nicleo Sportin-
guistas de Pombal, com pre-
sencas em provas nacionais,
o experiente treinador, tera
agora a tarefa de conseguir
uma boa época para a equi-
pa. Ja foi anunciado como
reforco, Cristiano Garcia,

PUB

, ] |

que na época passada este-
ve na Charneca da Redinha;
Fabio Santos, Dinis Rama-
lho, Filipe Marques, Frederi-
co Marques e Riiben Vieira.
A colectividade que tam-
bém ja prepara os seus esca-
16es de formacdo, com Ra-
fael Cardoso e Filipe Jacinto
a manterem-se nos juvenis,
enquanto nas juniores fe-
mininas, Carlos Marques da
continuidade ao seu traba-
lho, tendo como treinador
-adjunto, Hugo Francisco.

Actividades voltam no dia 15 Setembro com a modalidade de xadrez

Louricaliadas com

uma pausa para féria

Decorreu no passado dia
29 e 30 de Junho, a 9.2 ac-
tividade da sétima edicio
das Louricaliadas, com o
torneio de futsal. Os jogos
decorreram no pavilhio
Gimnodesportivo do Louri-
cal sobre a organizacao da
Associacao Desportiva do
Lourical. Em campo estive-
ram mais de uma centena
de jogadores, em represen-
tacao das 12 colectividades
da Freguesia. Com grande
emo¢ao nos jogos e resulta-
dos incertos até ao apito fi-
nal, ficou em quarto lugar, a
equipa da associacao C.R.D.
da Torneira e Serrido, ter-
ceiro lugar para a Associa-
¢ao C.R.D. de Casal da Rola,
segundo lugar para a equi-
pa do Grupo D.C.R. do Ou-
teiro do Lourical e a forma-
¢ao local, sagrou-se a gran-
de vencedora.

Anteriormente, tinha de-
corrido o futebol de sete no
campo da Guarita na Moita
do Boi, com organizacao da
associacao local.

Registou-se a presenca
de 184 jogadores e 13 Asso-
ciacoes. Quarto lugar para a

_o

o A Associacao do Lourical foi a vencedora do futsal, ficando o Outeiro do Lourical em segundo lugar

equipa do Centro R.F.A. de
Antoes, terceiro lugar ficou
a equipa do Grupo DCR.
Outeiro do Lourical e em se-
gundo lugar a equipa da As-
sociacio C.R.D. da Tornei-
ra e Serrido. A formacio da

Moita do Boi, organizadora
de mais um encontro des-
portivo, sagrou-se a grande
vencedora.

Agora, as Louricaliadas
terao uma pausa, voltando
no dia 15 de setembro para

disputar a modalidade de
xadrez, organizado pelo Gi-
nasio do Lourical. Depois, a
28, o torneio de matraqui-
Thos no Valarinho e a 13 de
Outubro, o BTT nas Matas e
Cipreste.
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Master de atletismo

Paulo Simao renova
titulo nacional

Paulo simao, nascido a
seis de Setmbro de 1968
voltou a estar em evidén-
cia nas provas de Master de
atletismo, no escalao M55,
que se realizaram em Vi-
la Real de Santo Anténio.
Competiu no salto em com-
primento e triplo-salto, fi-

nalizando em primeiro lu-
gar, com a marca de 4.95 no
comprimento e o triplo que
foi uma estreia, também se-
ria feliz, com 9.75. Resul-
tados que o apuram para
o0 europeu, a realizar em
2025, na Madeira. O pom-
balense tera assim, a sua
segunda participacio, num
evento de grande relevo a
nivel internacional.

No passado sabado, dia
13, decorreu em Coimbra, a
nona edicao do torneio in-
ternacional de master, em
que Paulo Simao foi pri-
meiro em salto em altura e
comprimento. Agora, entra
em periodo de férias, vol-
tando em Setembro.

Carlos Padeiro
Padaria | Pastelaria

Sismaria - Leiria

Telefone: 244 882 502

Jorge Manuel A. Luis
Técnico Auxiliar de Saude

Asistente Operacional
Transorte colectivo criancas

Contacto: 918063951 - 924415809

email:

jorgeluis21031968@gmail.com

Exames decorreram no passado dia 12

Escola de Judo de Pombal
tem mais quatro
cintos negros

Teve lugar no passado dia 12 de julho,
no pavilhdo do Centro Escolar da Fonte
Nova, em Pombal, os Exames Associati-
vos de Graduacio, provas destinadas aos
judocas que pretendam obter a gradua-
¢ao de 1° e 2.9 Dan (cinto negro). O exa-

me consiste da realizacao do Nage-no-Ka-

ta, demonstracao de diversos tipos de
técnicas e exame teorico sobre a historia
do judo e arbitragem.

Perante um Juri formado pelos Mestres
Antonio Saraiva, Elisio Rios e Jorge Lopes,
prestaram provas para 1.° Dan os judocas
pombalenses Sofia Aratjo, Francisco San-
tos, Jodao Lopes e Gustavo Nunes, e para
2.9 Dan o pombalense Gaspar Domingues,
tendo todos eles realizado com éxito as
vdrias componentes do exame, obtendo
a classificacao de APTOS. Estao de para-
béns os judocas pelos exames realizados
bem como a Escola de Judo de Pombal
que desta forma vé aumentar para TRIN-
TA E DOIS o niimero de judocas gradua-
dos para cinto negro na coletividade. De
referir ainda que, pelo curriculo na mo-
dalidade, a ADJL atribuiu a alguns prati-
cantes a graduacao de 1.° Dan, nos quais
se incluem atletas da Escola de Judo de
Pombal, estando a cerimonia de entrega
dos cintos prevista para o més de setem-
bro. Ap6s o exame foi realizado o tltimo
treino da época, no qual foram entregues
0S cintos negros aos novos DAN’s.
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Recarga Ar

Condicionado

A sua viatura
tem +5 anos?

+10 anos?

(Oleo e Filtro)

Revisdao AMCONFRARIA aplicavel a viaturas ligeiras Multimarca com mais de 5 e 10 anos de idade. Inclui pecas,

mé&o de obra e taxas. Ndo acumuldvel com outras campanhas ou descontos. Recarga de Ar Condicionado,
valido para Gas Ar Condicionado AUTO R134a. Inclui, recarga Ar Condicionado até 500 gramas. Nao inclui
consumiveis ou outros materiais. Campanhas validas até 30/09/2024.
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Pedro Sola mantém-se como treinador do Sporting Clube de Pombal

“Acredito firmemente que o clube
esta acima de qualquer individuo”

Se a temporada passada do
Sporting Clube de Pombal foi um
filme com episodios para todos os
gostos, espera-se novos capitulos
para a época de 2024/2025. O fac-
to mais relevante foi o concretizar
da subida do clube ao campeona-
to nacional, com Pedro Sola em
duas temporadas a atingir o objec-
tivo desejado. Agora, o treinador
vai cumprir a sua terceira tempo-
rada, com um grau de exigéncia li-
geiramente diferente das anterio-
res. E num clube com tantas coi-
sas atribuladas, nomeadamente
com a posicio do presidente, Pe-
dro Sola esclarece que «sou trei-
nador do Sporting Clube de Pom-
bal e, ao longo do tempo, mantive
uma relacdo normal com o presi-
dente, Antonio Sintra. Acredito fir-
memente que o clube esta acima
de qualquer individuo. Continuo
o meu trabalho no Sporting Clu-
be de Pombal com uma equipa de
profissionais competentes».

De destacar «o trabalho do pre-
sidente da mesa da assembleia,
Joao Coucelo, como me transmi-
tiu a credibilidade e a seriedade
dele e tudo o que ele representa
em Pombal, como factor decisivo

para mais uma época, que vou as-
sumir no clube».

Sobre a temporada, com a pri-
meira jornada do campeonato
agendada para dia 18, «ndo res-
ta divida que iniciamos mais tar-
de do que o normal, mas estamos
focados em fazer bem. Estamos
a tentar renovar com jogadores
e preparar a logistica necessa-
ria para um campeonato diferen-
te e uma realidade tao dispar de
um passado recente. Continuo no
Sporting Clube de Pombal com
um forte compromisso de suces-
So». Agora, «temos que estar pre-
parados para uma mudanca, nem
tudo correra bem, mas uma coi-
sa podemos ter a certeza, esta es-
trutura esta focada para que tudo
funcione normalmente»

EQUIPA TECNICA

SERA REFORCADA

Perante o aumentar das exi-
géncias «a equipa técnica sera re-
forcada». Voltando aos atletas, ja
é dado como certo as saidas de
Mocheco e Alexandre Cruz (Na-
zarenos), Mingachos e Henrique
Lourenco (Anca), Milton Montei-
ro (Estoril de Praia B) e Rui Pedro

(Merelinense). Sobre novidades,
«estamos no mercado a procura
de talentos que dignifiquem o clu-
be e que sejam ambiciosos no Ca-
meponato de Portugal. No entan-
to, o concretizar dos objectivos vai
depender de muitos factores».

Os jogos da pré-temporada es-
tao a ser alinhados, «tendo chega-
do a existir a possibilidade de de-
frontar o Leix0es, no dia 27, que
estd a fazer uma digressao na zona
centro, mas, a manutencio no es-
tadio anulou essa possibilidade. A

incerteza da utilizacao do relvado
ndo é um bom factor, mas vamos
ter que contornar esse obstaculo»

Em suma, «estamos a comecar
do zero, para apagar tudo o que
estq para tras, temos que cons-
truir um plantel que nos garanta
a manutencio.». O facto de desce-
rem cinco equipas complica ainda
mais, «mas é o que esta e nos te-
mos que tentar antecipar e fazer
bem a preparacio para uma rea-
lidade bem diferente que é o Cam-
peonato de Portugal. Tentaremos

dignificar o simbolo que trazemos
a0 peito, para que os sOCios con-
tinuem ao nosso lado, como su-
cedeu nas épocas anteriores, em
que estiveram sempre CONNOSCoO
nos bons e maus momentos».

A fechar, Pedro Sold faz «um
apelo a todas as pessoas, que as
noticias sejam coisas boas, com
noticias positivas. Quanto melhor
se falar do clube, mais respeito os
opositores terao para connosco.»

No plano competitivo, o Pombal
ficard na série ‘C’, em que é cer-
to que vai jogar com Marinhen-
se, Alverca ‘B’, Unido de Coimbra,
Benfica Castelo de Branco, Peni-
che, Sertanense e Mortagua que
se mantiveram na temporada an-
terior, mais os promovidos, Fati-
ma, Os Marialvas de Cantanhede,
Alcains e O Elvas, faltando definir
dois opositores, que ao tudo indi-
ca, podera ser Péro Pinheiro e Ar-
roches.

Um calendario que ji estara dis-
ponivel, na proxima publcacdo do
Pombal Jornal, a 8 de Agosto, tal
como, os primeiros jogos de pré
-época do Pombal e os restantes,
tal como, o dia de apresentacio da
equipa aos socios e simpatizantes.

Matikabos
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MUNICIPIO DE POMBAL

Forum Municipe

AVISO

Pedro Navega Ferreira, Vereador da Camara Municipal de Pombal, tor-
na publico que, conforme as disposicdes do Decreto-Regulamentar n®
2-A/2005, de 24 de Marco, foi autorizado o corte/suspensao do transito de
vias municipais, nos seguintes termos:

1. Fundamento de facto: Festa em Honra de Nossa Senhora dos Caminhos

2. Promotor do evento: Fabrica da Igreja Paroquial da Freguesia de Pombal

3. Local do evento: Vale Coimbra

4. Designacdo das vias e periodo de encerramento: Rua Principal, das
22HO00 do dia 20 de Julho até as 06HOO do dia 21 de Julho e das 16HOO do dia
21 de Julho até as 02HOO do dia 22 de Julho de 2024

5.A interrup¢ao do transito esta condicionada a sinalizag¢ao local das alter-
nativas de circulagio rodoviaria. Nao devem ser pintados quaisquer simbo-
los ou marcas nas referidas Ruas, ficando a cargo da Entidade Organizadora
0 pagamento de eventuais prejuizos causados nas mesmas.

Municipio de Pombal, 12 de Julho de 2024.
0 Vereador do Pelouro do Transito,
com competéncia delegada,
(Pedro Navega)

CARINAYSANTOS

Telm: 911 524 965

Com experiéncia profissional de 20 anos,
a trabalhar no sector das reformas

. Sabe como receber os Fundos “2° Pilier da Suica?

. Pensdes antecipadas por longas carreiras?

. Pensdes por educacao dos filhos,

no estrangeiro?

. Pensdes de sobrevivéncia (viuvez)?

. Precisa de informacoes

sobre pensdes estrangeiras/nacionais?

Faca a sua marcacao para tirar as suas davidas
Largo da Igreja Velha |

Centro Comercial 12.12 - Loja 3

Albergaria dos Doze

CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTARIO GUSTAVO PESSOA PINTO

EXTRACTO

Certifico, para efeitos de publica¢ao, que por escritura de Justificacao outor-
gada em 01/07/2024, exarada a folhas 3, do Livro de Notas para Escrituras Di-
versas niimero 30-A, deste Cartorio Notarial, sito na Avenida Biscarrosse, n.°
11, em Pombal, do notdrio Gustavo Pessoa Pinto, compareceu como outor-
gante Aurélio Manuel Joaquim Nunes, casado, natural da freguesia de Coim-
bra (Sé Nova), concelho de Coimbra, residente na Rua 1° de Maio, niimero 45,
lugar de Salgueiro, Pelariga, Pombal, o qual interveio como procurador de
Jorge Manuel dos Santos Dias e mulher Nélia Maria Sanches dos Santos
Dias, casados sob o regime portugués da comunhao de adquiridos, naturais,
ele da freguesia e concelho de Pombal, e ela da freguesia de Pelariga, conce-
Iho de Pombal, com residéncia habitual no nimero 170, Rue de Charenton,
75012 Paris, Reptblica Francesa, e acidental na Travessa da Padaria, nimero
3, lugar de Venda da Cruz, Pelariga, Pombal, declarou com exclusao de ou-
trem, os seus representados sao donos e legitimos possuidores dos seguintes
prédios: 1: Prédio urbano, casa de habitacao rés-do-chao e sotao, e logradou-
ro, com a area total de 2265 m2, sendo de superficie coberta de 145 m2 e de
superficie descoberta de 2120 m2, sito na Rua da Padaria, onde chamam Tra-
vessa da Padaria, lugar de Venda da Cruz, freguesia de Pelariga, concelho de
Pombal, a confrontar do norte com Arménio Cardoso dos Santos, do sul, nas-
cente e poente com Ramiro Mendes, inscrito na matriz sob o artigo 1574; e,
2: Prédio rstico, terreno a pinhal e mato, com a area de 2205,01 m2, sito em
Costeira da Venda da Cruz ou Venda da Cruz, mesma freguesia de Pelariga,
a confrontar do norte com Ramiro Mendes e outro, do sul e do poente com
Ramiro Mendes e do nascente com Armindo da Silva Martins, inscrito na
matriz, sob o artigo 12318; Que os identificados prédios nao se encontram
descritos na Conservatoria do Registo Predial de Pombal; Que o prédio ur-
bano atras descrito foi construido pelos seus representados, num terreno
que veio a posse deles, ja casados, por doacdo meramente verbal efectua-
da por volta do ano de 1990, por Maria Celeste Sanches e marido Américo
Cardoso dos Santos, residentes no referido lugar de Venda da Cruz, pais da
justificante, e o prédio rastico por partilha meramente verbal efectuada por
volta do ano de 1995, por 6bito do pai da justificante, aquele Américo Cardo-
so dos Santos; Que, apos as referidas doagao e partilha, de facto passaram a
possuir o aludido terreno em nome proprio, onde construiram, a expensas
suas, o sobredito prédio urbano inscrito na matriz sob o artigo 1574, fazendo
melhoramentos e reparagdes e pagando o0s respectivos impostos, e, quanto
ao prédio rustico, procedendo a sua manutencao e limpeza, ao corte das ar-
vores e manutenc¢ao das mesmas, posse que sempre foi exercida por eles de
forma a considerarem tais prédios como seus, sem interrup¢ao, intromissao
ou oposi¢ao de quem quer que fosse, a vista de toda a gente do lugar e de ou-
tros circunvizinhos, sempre na convicgao de exercerem um direito proprio
sobre coisa propria; Que esta posse assim exercida ao longo de mais de 33 e
28 anos, se deve reputar de publica, pacifica e continua. Assim, na falta de
melhor titulo, os representados do procurador adquiriram os mencionados
prédios para o seu patrimonio, por usucapiao, que aqui o procurador, na sua
qualidade, invoca, por ndo lhes ser possivel provar pelos meios extrajudiciais
normais. Estd conforme.
Pombal, 01 de Julho de 2024

A Colaboradora Autorizada,
Silvia Lopes Ferreira, n.° de inscricao na Ordem dos Notarios: 20063/0

Pombal Jornal n.° 282 de 18]ulho de2024
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MUNICIPIO DE POMBAL

Forum Municipe

AVISO

Pedro Navega Ferreira, Vereador da Camara Municipal de Pombal, tor-
na publico que, conforme as disposicoes do Decreto-Regulamentar n®
2-A/2005, de 24 de Marco, foi autorizado o condicionamento da circulagcao
e suspensao provisoria do transito de vias municipais, nos seguintes termos:

1. Fundamento de facto: Festa em Honra do Senhor da Vida

2. Promotor do evento: Fabrica da Igreja paroquial da Mata Mourisca

3. Local do evento: Foz

4. Designacao das vias e periodo de encerramento: Rua Principal (junto a
Capela), no periodo entre as 199HOO do dia 2 e as 04HOO do dia 3 de Agosto,
entre as 14HOO do dia 3 e as 04HOO do dia 4 de Agosto e entre as 14HOO do
dia 4 e as 04HOO do dia 5 de Agosto de 2024.

5. A interrup¢ao do transito esta condicionada a sinalizacao local das al-
ternativas de circulacao rodoviaria.

Nao devem ser pintados quaisquer simbolos ou marcas nas referidas
Ruas, ficando a cargo da Entidade Organizadora o pagamento de eventuais
prejuizos causados nas mesmas.

Municipio de Pombal, 11 de Julho de 2024.
0 Vereador do Pelouro do Transito,
com competéncia delegada,
(Pedro Navega)

CARTORIO NOTARIAL CONDEIXA-A-NOVA A CARGO DA NOTARIA

PAULA CRISTINA ROCHA TEIXEIRA DE OLIVEIRA SOBREIROS
Certifico que por escritura de cinco de julho de dois mil e vinte e quatro,
no Cartorio Notarial de Condeixa-a-Nova, sito na Rua Francisco de Lemos, a
cargo da Notdria Paula Cristina Rocha Teixeira de Oliveira Sobreiros, inicia-
da a folhas setenta e uma, do Livro de Notas Cinquenta e Um - F, Virgilio
Dias dos Santos, contribuinte nimero 193.341.719 e mulher Susana Mar-
garlda Dionisio Patricio, contribuinte nimero 221.509.011, casados sob
o regime da comunhao de adquiridos, naturais, ele da freguesia de Carni-
de, concelho de Pombal, ela da freguesia de Bidoeira de Cima, concelho de
Leiria, onde residem na Rua Principal, niimero 1260, declararam que com
exclusao de outrem, sao donos e legitimos possuidores do seguinte imével:--
------ Prédio ristico, sito em Covinhas, na freguesia de Vermoil, concelho
de Pombal, composto de pinhal e mato, com a area de mil e vinte e cinco
metros quadrados, a confrontar do norte com ribeiro, sul com Luis Mendes,
nascente com Maria Luzia e de poente com Jodo Ferreira Orfio, inscrito na
respetiva matriz sob o artigo nimero 11.666, com o valor patrimonial para
efeitos de Imposto Municipal de Transmissoes de €163,13, que também lhe
atribuem, nao descrito na Conservatéria do Registo Predial de Pombal.
------ Que o referido prédio veio a sua posse, ja casados, em dia que nao sabem
precisar, no més de novembro do ano de dois mil e trés, através de uma doa-
¢ao meramente verbal que lhes fizeram os ante possuidores, pais do justifi-
cante, Armindo Gameiro dos Santos e mulher Adelina Ferreira Dias, casados
sob o regime da comunhao geral de bens e com residéncia no lugar de Vale
Salgueiro, na dita freguesia de Carnide, doacdo essa de que nio ficaram a
dispor de titulo formal, apds o que, de facto, passaram a possuir o prédio em
nome proprio, hd mais de vinte anos, como seus proprietdrios, a vista e com
conhecimento de todos da regiao, recolhendo as suas utilidades, limpando-o
e cultivando-o, cuidando das suas estremas e consumindo os seus produtos,
sem contestacdo e sem interrup¢ao, sendo por isso uma posse pacifica, con-
tinua, publica e de boa-fé, que conduz a aquisi¢ao por usucapiao, nio lhes
sendo possivel provar o seu direito de propriedade pelos meios extrajudi-
ciais normais.

A Notdria Associada, Ana Luisa Caetano Sao Bento, inscrita na Ordem dos Notarios sob o

n°700  Reg.sobon°794
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MUNICIPIO DE POMBAL

Forum Municipe

AVISO

Pedro Navega Ferreira, Vereador da Camara Municipal de Pombal, tor-
na publico que, conforme as disposi¢cdes do Decreto-Regulamentar n°
2-A/2005, de 24 de Marc¢o, foi autorizado a proibi¢ao de estacionar e o encer-
ramento do transito de vias municipais, nos seguintes termos:

1. Fundamento de facto: “14 Horas a Pedalar”

2. Promotor do evento: Clube de Cicloturismo de Pombal

3. Local do evento: Cidade de Pombal

4. Designacao das vias e periodo de encerramento: Avenida Heréis do Ul-
tramar, entre a Rotunda da Escola Conde Castelo Melhor e o Viaduto sob a
EN- 237, na Alameda Europa, das 21HOO do dia 20 de Julho e as 11HOO do dia
21 de Julho de 2024

Proibido estacionar das 14HO0O do dia 20 de Julho as 16HOO do dia 21 de
Julho.

5.A interrup¢ao do transito esta condicionada a sinaliza¢do local das alter-
nativas de circulagio rodoviaria. Nao devem ser pintados quaisquer simbo-
los ou marcas nas referidas Ruas, ficando a cargo da Entidade Organizadora
0 pagamento de eventuais prejuizos causados nas mesmas.

Municipio de Pombal, 12 de Julho de 2024.
0 Vereador do Pelouro do Transito,
com competéncia delegada,
(Pedro Navega)

CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTARIO GUSTAVO PESSOA PINTO
EXTRACTO

Certifico, para efeitos de publica¢ao, que por escritura de Justificacao outor-
gada em 05/07/2024, exarada a folhas 31, do Livro de Notas para Escrituras
Diversas ntimero 30-A, deste Cartorio Notarial, sito na Avenida Biscarrosse,
n.° 11, em Pombal, do notdrio Gustavo Pessoa Pinto, compareceram como
outorgantes: Osvaldo de Jesus Lopes e mulher Maria Natalia Lopes Rodri-
gues, casados sob o regime da comunhao geral, naturais, respectivamente,
das freguesias de Pombal e Vila Ca, ambas do concelho de Pombal, com resi-
déncia habitual na Rua de Santo Anténio, niimero 51, lugar de Lameiros, Vila
C3, Pombal, declararam que com exclusao de outrém, sao donos e legitimos
possuidores do prédio rustico, terra de cultura com oliveiras, vinha, pinhal
e mato, com a drea de 5.250m2, sito em Cumieira, freguesia e concelho de
Pombal, a confrontar do norte com Joaquim Joao, do sul com Camara Mu-
nicipal de Pombal, do nascente e do poente com Manuel Gongalves, inscrito
na matriz sob o artigo 33693, ndo descrito na Conservatoria do Registo Pre-
dial de Pombal; Que o prédio veio a posse deles justificantes, ja casados, por
partilha meramente verbal feita por volta do ano de 1990, por 6bito dos avos
do justificante, Augusto Lopes e mulher Maria Teresa, residentes que foram
no lugar de Cumieira, Pombal; Que ap6s a referida partilha, de facto, passa-
ram a possuir o aludido prédio em nome proprio, limpando-o, cultivando-o,
plantando arvores e colhendo os frutos, posse que sempre foi exercida por
eles de forma a considerarem tal prédio como seu, sem interrupg¢ao, intro-
missao ou oposi¢cao de quem quer que fosse, a vista de toda a gente do lugar
e de outros circunvizinhos, sempre na convic¢ao de exercerem um direito
proprio sobre coisa propria; Que esta posse assim exercida ao longo de mais
de 33 anos, se deve reputar de publica, pacifica e continua. Assim, na falta de
melhor titulo, eles primeiros outorgantes adquiriram o mencionado prédio
para seu patrimonio, por usucapiao, que aqui invocam, por nao lhes ser pos-
sivel provar pelos meios extrajudiciais normais. Esta conforme.

Pombal, 05 de Julho de 2024

A Colaboradora Autorizada,
Silvia Lopes Ferreira, n.° de inscricao na Ordem dos Notarios: 20063/0:
Pombal Jornal n.° 282 de ISJulho de 2024
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o LETRAS & SABORES

Por: Lidia Ribeiro

BOLO DE IOGURTE
COM LIMAO

Quem nunca comeu bolo de iogurte? E verdade que a re-
ceita vai passando de gera¢cao em geracao e é muito facil de
preparar! Partindo de um simples bolo de iogurte, pode-
mos acrescentar outros ingredientes e torna-lo ainda mais
saboroso! A receita que vos trago hoje apresenta propor-
¢oes diferentes da versao tradicional, o que resulta num bo-
lo ainda maior! Se o desejarem, podem ver a preparacao
aqui: https://wwwyoutube.com/c/LydiaRibeiro
INGREDIENTES

-3 0vos,

-180 g de acticar,

-300 g de farinha,

- liogurte natural,

- 70 ml de Gleo vegetal,

- Sumo de meio limao,

-1 colher de sobremesa de fermento em po.

PREPARACAO

1. Bater os ovos inteiros com o ag¢ticar com a ajuda de uma
batedeira.

2.Juntar a farinha e envolver bem.

3. Acrescentar o iogurte e misturar.

4. Finalizar, adicionando o 6leo, o sumo de limio e o fer-
mento em po.

5. Vai a cozer numa forma untada no forno a 170 °C durante
cerca de 40 minutos.

6. Verificar se esta cozido e saborear! Bom apetite!

Opiniao

Como Prevenir Afogamentos
nas Criancas e jovens?

Com a chegada do bom
tempo queremos aprovei-
tar os fins-de-semana, as
folgas e as férias. Nada co-
mo uma ida até 3 praia ou
até ao rio, por exemplo, pa-
ra descontrair e recarregar
baterias. As atividades na
agua sao divertidas e sau-
daveis, mas devemos estar
atentos aos mais novos pa-
ra que tudo corra pelo me-
lhor.

A morte por afogamen-
to é rapida e silenciosa. Em
criangas e jovens, continua
a ser a segunda causa de
morte acidental. Apesar de
poder ocorrer em qualquer
altura do ano, € nos meses
de verao que se reveste de
maior sentido alertar para
os cuidados a ter.

Inscrever as criancas em
aulas de natacio e ensinar-
lhes regras basicas de segu-
ranca perto da agua é fun-
damental. Contudo, mes-
mo criancas que saibam
nadar, devem ser constan-
temente supervisionadas,

uma vez que o afogamento
pode ocorrer em segundos.
Quando ha atividades per-
to ou na agua, deve haver
um adulto responsavel por
vigiar cada crianca, mesmo
que esteja um salva-vidas
presente. Os adultos de-
vem evitar distracdes co-
mo usar o telemovel, estar
a ler ou consumir alcool.
Deve ter-se particular aten-
¢ao ao alcool pelo facto de
0 seu consumo diminuir as
capacidades de julgamen-
to, o equilibrio e a coorde-
nacao.

Além de serem ensina-
das a nadar, é importan-
te que as criancas utilizem
auxiliares de flutuacao, co-
mo bracadeiras ou cole-
tes salva-vidas. Os mesmos
devem ser homologados
e usados ndo s6 dentro de
dgua, como em atividades
perto desta. Por outro la-
do, brinquedos como boias
e colchées insuflaveis po-
dem ser perigosos, pois
nao conferem protecao e

podem facilmente virar-se
e ser arrastados pelo vento
e pela ondulacao - deve ser
redobrada a atencao quan-
do se usa estes objetos.

As vedacoes das piscinas
devem ser contruidas de
modo a fecha-las comple-
tamente e ter pelo menos
um metro de altura. Estas
vedacoes devem separar
a piscina da casa e ter sis-
tema de fecho automatico
para que fique trancado
sempre que alguém o uti-
lize. Quando a piscina nio
estd a ser utlizada, devem
ser retirados todos os brin-
quedos ou objetos que pos-
sam atrair as criancgas.

Nas atividades na nature-
Za, COmo na praia, no rio ou
barragens, deve optar-se
por locais vigiados e respei-
tar as indicacoes das ban-
deiras e dos salva-vidas. Os
mergulhos de cabeca sio
das principais causas de
traumatismo craniano e de
lesoes vertebro-medulares,
pelo que nao se deve mer-

gulhar em 4guas cuja pro-
fundidade ou existéncia de
rochas desconhecemos.
Caso identifique alguém
em risco de afogamento,
chame por socorro. Deve
ligar-se para o 112. Se esti-
ver presente alguém com
conhecimento de Suporte
Basico de Vida, deve iniciar
manobras até a chegada de
ajuda mais diferenciada.
Caso queira saber mais
sobre este assunto, suge-
rimos que visite o site da
Associacdo para a Promo-
¢ao da Seguranca Infantil
https://www.apsi.org.pt/pt/
seguranca-infantil/agua
Desejamos a todos umas
boas férias em seguranca!

Autoras:

Claudia Reis Silva, médi-
ca interna de Medicina Ge-
ral e Familiar na USF Sao
Martinho de Pombal
Janete Guimaraes, médi-
ca interna de Medicina Ge-
ral e Familiar na USF Mar-
qués
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O CONDE DO OESTE

Os Chicos Espertos da politica

Manuel Serra

Sobre a denuncia de
mandato irregular do depu-
tado do Oeste independen-
te municipal, afinal nio é ir-
regular.

A LEI ELEITORAL de 14
agosto de 2001 dispoe o n.°
6 do artigo 16.°; que nin-
guém pode ser candidato
simultaneamente em listas
apresentadas por diferen-
tes partidos, coligacoes ou
grupos de cidadaos. Sem
mais.

A intencdo do legislador
foi bem precisa e abrangen-
te.

Em funcdo de multiplas
habilidades de muitos can-
didatos por esse pais veio o
tribunal constitucional pelo
acordao 508/2013 esvaziar
a lei neste ponto passando
a permitir aquilo que o le-
gislador teve intencio de
proibir.

De realcar que peran-
te este acordao passa a ser
possivel alguém candida-
tar-se pelo PSD a AM e a ca-
mara pelo PS por exemplo,
afinal sio orgios distintos.
Mas la esta, alguém acha

isto eticamente aceitavel?
Mas juridicamente passou
aser.

Naminha opinido, 12 anos
depois, o tribunal constitu-
cional, veio libertar os tri-
bunais e a CNE de julgarem
estes fendmenos oportunis-
tas, dado que numa legisla-
tura normalmente se extin-
guem, sendo que também a
atuacao destes habilidosos
costuma ter curto alcance
e sem grandes consequén-
cias para a conducao da coi-
sa publica.

Pronunciado quem tinha
competéncia para julgar, a
CNE, comunicado em 18-03-
2024, s6 temos de respeitar,
ndo havendo lugar a pedi-
dos de desculpas porque o
assunto ganhou na secre-
taria, mas eticamente con-
tinua condenavel, oportu-
nista e habilidoso. Aqueles
que se socorrem de todos
0s contorcionismos proce-
dimentais, aproveitando la-
cunas e alcapoes legais on-
de o proibido se torna afinal
possivel, continuam ao ni-
vel do publicamente censu-
ravel embora o seu orgulho
arrogante (de chicos esper-
tos) continue por consegui-
rem vantagens onde os ou-
tros parvos, 0s mais cum-
pridores das regras e da éti-
ca, ndo chegam.

Infelizmente estamos em
Pombal perante mais um
caso desses, que logo em
2025 tera o seu epilogo com
as novas eleicoes.

e VETERINARICES

Proteja o seu animal
durante o verao

Marta Gongalves

Os dias de maior calor
promovem a interagdo e
brincadeira com o seu ani-
mal de estimacdo, no exte-
rior, mas sem esquecer da
protecdo necessaria e im-
perativa.

O golpe de calor pode
culminar na morte do ani-
mal, sendo este um dos
motivos de urgéncia mais
frequente, no verdo. Pode
apresentar sinais como: hi-
perventilacdo, dificuldade
respiratoria, desorientacdo,
salivacdo excessiva, tempe-
ratura elevada, entre outras
falhas multicéntricas (por

exemplo: vomito, diarreia,
hemorragia nasal e/ou uri-
naria).

Dicas essenciais nesta fa-
se do ano:

1. Evitar passear nas ho-
ras do dia de maior calor,
reduzindo, assim o risco de
insolacdo. Por outro lado, o
asfalto no verdo pode quei-
mar, provocando feridas
graves nas almofadas das
patas do seu patudo. Po-
de usar protetor solar para
animais nas areas mais sen-
siveis, como 0O nariz ou as
orelhas, prevenindo quei-
maduras solares e tumores
de pele;

2. Ndo deixar animais
dentro de locais pequenos
sem ventilagdo como, por
exemplo carros;

3. Garantir que agua es-
teja sempre limpa e fresca
(pode adicionar pedras de
gelo a agua).

Ademais, uma forma de

Ha que realcar a acao po-
litica useira e vezeira nestas
habilidades deste cidadao
que a muitos impressiona
pela negativa, e a mim par-
ticularmente, pois sdo com-
portamentos que jamais de-
sejaremos ver em qualquer
detentor de cargo publico
dadas as consequéncias ne-
fastas que a sua acao pers-
petiva.

E a fama vai-se acumulan-
do no seu protagonista que
pensando estar cada vez
mais elevado na credibili-
dade publica nao se da con-
ta da real percecao que vai
passando para a populacio
que gosta pouco de charla-
taes e demagogos.

Mas ha mais: Ja em 2019
o agora confirmado legiti-
mo membro da AM ressus-
citou uma adormecida as-
sociacdo de moradores da
ITha, ha mais de 20 anos
sem atividade para, recor-
rendo a uma disposicao do
regimento da UFGIMM para
as associacoes e em combi-
nacao com a mesa da mes-
ma, poder fazer uma inter-
vencdo irregular que nada
tinha a ver com o objeto da
associacao. Esta interven-
¢ao foi posteriormente re-
tirada da ata dessa assem-
bleia, por exigéncia do PSD,
sob pena de impugnacao de
toda a sessao.

Sabemos ainda que os
movimentos independen-
tes ndo tém assento nas me-
sas eleitorais nacionais, mas

promover a ingestdo de
agua pode ser através de
alimentos humidos que po-
dem ser refrigerados;

4. Manter o animal em lo-
cais frescos e arejados é ex-
tremamente importante e,
se for possivel, com acesso
a um local com agua para
mergulharem, com a devi-
da cautela e vigilancia (se-
car sempre bem ouvidos e
patinhas para ndo ocorre-
rem otites e dermatites);

5. Vigiar e prevenir pa-
rasitas externos, principal-
mente, pulgas, carracas e
flebétomos, uma vez que
podem transmitir doencas
graves, como, a leishma-
niose. A desparasitacdo ex-
terna deve ser adaptada ao
estilo de vida do animal e
a regido do pais, uma vez
gue os parasitas a que esta-
ra exposto serdo diferentes.

Aconselhe-se com o seu
médico veterinario.

ele tinha de 14 estar de qual-
quer maneira e por isso em
2022, ja membro do Gonga-
lo Ramos Independentes na
junta e do Oeste indepen-
dentes nesta assembleia,
apresentou-se nas reunioes
de membros das mesas pa-
ra elei¢oes Legislativas des-
se ano, em Carnide, muni-
do da competente creden-
cial do CDS para designar
representantes nas mesas.
E em 2024 apresentou-se
desta vez na UFGIMM, com
credencial da IL, para co-
locar elementos da sua lis-
ta de independentes, mais
uma vez, em 6rgaos onde
nao deveria estar e onde ele
ocupou lugar como escruti-
nador na mesa de voto n° 4,
conforme edital da CMP.
André Ventura chamou a
isto prostituicdo politica.
Foi também o mesmo
que votou em unanimida-
de na AM a desagregacio
da UFGIMM, mas sozinho
contra a desagregacao da
UFSSSTAD, invocando uma
esdruxula explicacio que
deu conforto & sua aversao
as desagregacoes que, entre
outras causas, a sua atua-
¢d0 na Guia ajudou instilar
na sua populag¢ao, ao ponto
de passar da mais conforta-
vel com a agregacdo a mais
desejosa da desagregacio
como comprova a votacao
esmagadora efetuada.
Também é o mesmo
municipe que utiliza profi-
cuamente 0s meios sociais

para propalar a sua mensa-
gem, sempre empolada, tra-
vestida e enganadora pois o
Tribunal constitucional nao
se pronunciou sobre o seu
caso de eleicio como trans-
mitiu ao Jornal de Leiria, foi
sim um acordao de 2013 in-
vocado como jurisprudén-
cia pela CNE, e alguém tem
conhecimento de um mo-
vimento Pombal Indepen-
dentes com assento na nos-
sa AM que tenha proposto
uma comissio de acompa-
nhamento dos grandes in-
vestimentos do Carrico -
SAL e Gas? Eu ndo conheco,
mas, contudo, referia nesse
comunicado o lamento in-
consolavel e incompreensi-
vel de ter sido essa propos-
ta chumbada. Mais uma vez
o abusivo trocadilho do le-
gitimo Oeste independen-
tes na AM pelo inexistente
Pombal Independentes na
mesma AM.

A vitimizacao ardilosa e
0 embuste sempre a tenta-
rem colher os seus frutos.

Mas ha mais, pois o mes-
mo personagem que quer
montar o andor dos gran-
des feitos, para de alguma
forma poder vir a reclamar
a sua virtude de associacao
e quica até de influéncia de-
terminante nos desenvolvi-
mentos onde nem faz falta
nem ninguém o quer, e por
isso viu Chumbada a sua
proposta na AM, € o mes-

mo que nos pequenos in-
vestimentos, naqueles on-

de poderia ter alguma atua-
¢ao ativa, aos quais se ligou
concorrendo a algumas es-
colas desativadas para fins
turisticos, nada fez nunca
e que se saiba ja foram to-
das entregues ao munici-
pio. Mas para estes assuntos
ja ndo interessa propor co-
missoes de andlise, ou ou-
tra informacao, porque ja o
andor nao rende e demons-
tra as fragilidades de quem
se pretende assumir como
grande timoneiro do conce-
lho. Bendita presuncao!

Pois é com politicos as-
sim que temos de ir lidan-
do muitas vezes e sempre
denunciando, porque nada
mais incomoda, aos que se
batem pelo bem da comu-
nidade e por ela se sacrifi-
cam, que aqueles que usam
de todos os expedientes
possiveis e impossiveis para
parecerem importantes e
acederem a cargos publicos
como fim da sua motivacao,
sendo mais que duvidosa e
suspeita a sua utilidade pa-
ra o bem das populacoes.

A mentira tem habitual-
mente a perna curta, e 0s
seus utilizadores fama bre-
ve. Julgo que aqui se irad
passar o mesmo, principal-
mente apos a desagregacao,
onde o palco atualmente
usado passard a estar in-
disponivel para estas e ou-
tras habilidades dos chicos
espertos da politica que al-
mejam chegar aos lugares
cimeiros.
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Opiniao

Vila Verde - Uma breve caminhada
com peripécias simples

Agostinho Costa

Ia saindo do café da To-
geirinha. Terminado o en-
contro didrio com alguns
amigos, onde se trocaram
palavras sobre diversos e
variados temas, nada de
tdo importante, retomava
o caminho de casa. Abei-
rava-me agora do Sol, que
brilhava ja com alguma
forca. Até retirei o pana-
ma e coloquei-o na cabe-
¢a, pois queimo-me facil-
mente.

Parei uns metros aci-
ma, voltado para a casa do

Elias. Construida por tras
do edificio do café, a cerca
de uns cinquenta metros
da estrada principal. Situa-
va-se na borda da estrada
que se dirigia ao Outeiro
de Vila Verde. Bem, a de ha
sessenta cinquenta anos,
agora existia uma nova,
uns cem metros mais abai-
X0. Mas esta tinha sido a
estrada daqueles tempos.
Era por ela que seguiamos
quando nos dirigiamos ao
Outeiro... Estava esqueci-
da? Pelo menos o Elias nao
conseguia que a Junta lhe
abrisse a estrada até casa.
Estrada de que bem preci-
sava. E ha muitos anos que
lutava, junto do presiden-
te da Junta, junto do presi-
dente da Camara... e estra-
da, nem vé-la!

La fui seguindo o meu
caminho. Caminho que
agora subia. Passei algu-
mas casas, a da Maria da

Tronca. Os padeiros, onde
a Elizabete e a Juliana se
ouviam. E comec¢avam as
peripécias...

Foi necessario sair do
passeio. Havia um peque-
Nno espaco em que era es-
treito e as ervas ja cres-
ciam e se esfregavam nas
nossas calcas. Mas 1a vi-
nha um carro, no sentido
em que seguia, pelo que
tive de entrar de novo no
passeio. Enfim, agora era,
acho que um pilriteiro,
nem sei bem que arvore
era. Bastante para o baixo,
varios dos seus ramos pai-
ravam para o lado da es-
trada e, se nao tivéssemos
cuidado, sofriamos na ca-
beca, no rosto com as pon-
tas afiadas dos seus ramos.

Seguia o meu caminho.
As ervas ao longo eram
agora mais altas. E as que
vinham das terras também
eram bastantes. Era neces-

sario estar sempre a sair
do passeio para que nao se
nos colassem as calcas, no
-las sujassem, ou nio nos
ferissem o rosto. Ja em mim
se fixava a ideia de que o
Verao iria ser assim, com 0s
passeios nesta miséria! Por
norma, passam meses até
que a Junta apareca a fazer
a limpeza. Nio sei por on-
de andava o presidente da
Junta. Para o centro das ou-
tras duas freguesias, San-
tiago, Albergaria dos Doze.
Estas sdo mais importan-
tes. Pelo menos este canti-
nho, Vila Verde, no canto
da freguesia de Sao Simao
e no extremo Sul-Sudoes-
te do Concelho de Pombal
eram espacos perdidos pa-
raele..

Atravessava ja a rua da
Bouca, a direita. E erva,
mais erva junto ao pas-
seio, até chegar ao Rogé-
rio. A subida acentuava-

se. e, enfim, para a direita,
a ruazinha, que me leva-
va ao Outeiro dos Vernos.
E aqui a subida era ainda
maior. Fomos saudados
pelos cides do Fernando
Vieira. Faltavam cerca de
cento e oitenta metros...
Ca me vinha o pensamen-
to na falta de saneamen-
to basico. O presidente da
Junta, ao passar a vala pe-
la rua principal, a Rua de
Leiria, que acabara de dei-
xar, nunca me desmentira,
que abriam até a minha ca-
sa. Nada disso, passaram e
seguiram para baixo. Tam-
bém o actual presidente
da Camara nada resolvia.
Enviava a questdo para o
sector...

Tenho a casa ha vinte e
oito anos. Com este pre-
sidente da Junta, conse-
gui a abertura da estra-
da. Para ser asfaltada tive
que ir falar com um ante-

rior presidente da Cama-
ra, com sucesso, foi alca-
troada. Quanto a agua, foi
pior. Durante muitos anos
a tubagem passava pelos
terrenos de uns primos.
Com este presidente da
Junta, que ficar-me-ia caro
fazer passar a tubagem pe-
la estrada. Acabei por con-
seguir gracas a uma outra
presidente, a Isabel. Agora
0s esgotos nao havia meio.
Cento e oitenta metros em
descida...

Esta Camara, esta Junta,
ao que me parecia, ao que
se via, gostavam de obra
que se visse. As necessida-
des basicas das pessoas fi-
cavam esquecidas. Ha al-
guns anos, este presidente
da Junta fizera uma praca
em Albergaria dos Doze.
Ouvi que se gastara 1a uma
pipa de massa... Sera que
iria 1 ser colocada uma
estatua sua!

e PALAVRAS CRUZADAS

1 2 3 4 5 6 7 8 9

e SUDOKU

HORIZONTAIS:

1- Infringe formalidades. 2 - O do Frei Luis
de Sousa nio era ninguém. Pronome Pa-
pal 3 -0 nome do primeiro czar da Russia.
Podem ser pudins 4 - Bom para a satde 5-
Meia tina. A brasileira leva laranja 6- Era
a AR. Diz-se no Havai. Principio de necissi-
dade 7- Petrarca sucumbiu os seus encan-
tos numa Sexta-Feira Santa. Antes da escute
e olhe 8 - Até ha bem pouco tempo tinha a
seu cargo na financas 9 - Ene grego. Arro-
gantes ou majestosos 10 - Nao tem qualque
semelhanca com o espeto. Entra em ferti-
lizantes e em explosivos 11 - Avivam a fo-
gueira. Mar asidtico objeto de uma catastro-
fe ambiental

VERTICAIS:

1- Lente ocular. 2 - Cidade universitaria bel-
ga. Imposto que entra em tudo 3 - Mulher
de Clooney. Principio de contagem. Falava-
se na Occitania 4 - Monet Pintou-os em pro-
fusdo 5 - Romanos. Erva magica 6 - E para
o publico que vao os nossos impostos. Ave
sagrada do antigol Egito 7 - Esta a mais. On-
de todos navegamos 8 - A sua quantidade é
inversamente propocional a de uva 9 - A fila
mais organizada. Onde se consomem bebi-
das 10 - Gracas a ele a Humanidade nio fi-
cou toda debaixo de agua. Inflige um réves
11 - Medula dura. A clave mais comum.

10 11

[a—

N

_
B
I

O

© 0O N o Ul A W N

—> Ny o~ o
enfeo ~ o]y — | =+
o @[~ in oo]—
e o == @ |0 ~
<t |— "o+ © Ol N
O~ N fn e NN —
~ N oo © =<0
ol = el o of~ o
o o |F|— 1~ o m

nyoans ®

PERIOCICIDADE: Quinzenario

PRECO AVULSO: 1 € (IVA incluido)

PAGINAGAO: Cronicas Magicas, Unipessoal, Lda
IMPRESSAO: Lusoibéria Av? da Republica nr 6 1° Esq
1050-191 Lisboa - Portugal | Tel: 914 605 117

Email: comercial@lusoiberia.eu

REGISTO NA ERC: 126310 DEPOSITO LEGAL: 367409/13
PROPRIEDADE e EDITOR 5%: Crénicas Magicas, Unipessoal,
Lda.; NIPC 509 905 269; Sede: Rua Principal, R/Ch Dt°, Costa
das Casinhas, 3100-032 Abiul GERENCIA: César Simdes

DIRECTORA
Manuela Frias ( TE-971)

P OMMB A L

Jornal

(estatuto editorial disponivel no sitito)

REDACCAO
Paulo Jesus (CP-3997)

TELEFONE: 236 023 075

TELEMOVEIS: 965 449 868 - 911 975 237
EMAIL: pombaljornal@gmail.com
ENDERECO: Rua Mancha Pé, n° 2
3100-467 Pombal

TIRAGEM MENSAL
6.000 exemplares (variavel consoante o nimero de edicdes por més)

www.pombaljornal.pt




POMBAL JORNAL | 18 JULHO 2024 | CLASSIFICADOS | 35

CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTARIO GUSTAVO PESSOA PINTO
EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publica¢ao, que por escritura de Justificagao outor-
gada em 11/07/2024, exarada a folhas 51, do Livro de Notas para Escrituras
Diversas ntimero 30-A, deste Cartorio Notarial, sito na Avenida Biscarrosse,
n.° 11, em Pombal, do notério Gustavo Pessoa Pinto, compareceram como
outorgantes: Guilhermina Lopes Rodrigues Carvalho e marido Manuel
Goncalves, casados sob o regime da comunhao geral, naturais da freguesia
de Abiul, concelho Pombal, onde residem habitualmente na Rua da Cova, n.°
87, lugar de Zambujais, declararam que com exclusao de outrém, sao donos
e legitimos possuidores dos seguintes prédios: 1: Prédio urbano, casa de habi-
tacao de dois andares - cave e rés-do-chao - com a drea total de 173 m2, sendo
de superficie coberta de 73 m2 e de superficie descoberta 100 m2, sito no
lugar de Zambujais, freguesia de Abiul, concelho de Pombal, a confrontar do
norte, sul e poente com Manuel Gongalves, e do nascente com caminho, ins-
crito na matriz, em nome do justificante, sob o artigo 1196; 2: Prédio ristico,
terra de mato e pinheiros, com a drea de 1110 m2, sito em Fonte da Loba, alu-
dida freguesia de Abiul, a confrontar do norte com Anténio Mendes, do sul
com Manuel Gomes Pedro, do nascente com Joaquim Ferreira e do poente
com Herdeiros de José Ferreira Carrasqueira, inscrito na matriz, em nome do
justificante, sob o artigo 6441; 3: Prédio rtstico, terra de semeadura com oli-
veiras, figueiras macieira e pastagem, com a area de 8800 m2, sito em Cova,
citada freguesia de Abiul, a confrontar do norte com caminho, do sul com
Manuel R. Carvalho e Albino Rodrigues Carvalho, do nascente com herdeiros
de Anténio Lopes Damaso e do poente com Manuel Freire Novo e caminho,
inscrito na matriz, em nome do justificante, sob o artigo 6573; 4: Prédio ris-
tico, terra de semeadura com oliveiras, vinha e mato, com a drea de 2040
m2, sito em Valeiros, dita freguesia de Abiul, a confrontar do norte com Joao
Duarte Bicho, do sul com caminho, do nascente com Manuel Ferreira Filipe
e do poente com Herdeiros de José Ferreira Carrasqueira, inscrito na matriz,
em nome do justificante, sob o artigo 6583; 5: Prédio rustico, terra de semea-
dura com oliveiras, e mato com pinheiros, com a drea de 1990 m2, sito em
Penedio, mencionada freguesia de Abiul, a confrontar do norte com Manuel
Freire Carrasqueira Jinior, do sul com Manuel Carvalho Freire, do nascente
com caminho e do poente com Ant6nio Lopes Damaso, inscrito na matriz,
em nome do justificante, sob o artigo 6645; e, 6: Prédio ristico, terra de mato
e pinheiros, com a area de 1640 m2, sito em Penedao, mesma freguesia de
Abiul, a confrontar do norte, nascente e poente com Manuel Gongalves dos
Santos, e do sul com José Rodrigues Carvalho, inscrito na matriz, em nome
do justificante, sob o artigo 6646. Todos nao descritos na Conservatoria do
Registo Predial de Pombal; Que os referidos prédios vieram a posse deles
justificantes, por partilha meramente verbal feita por volta do ano de 1995,
por 6bito de, respectivamente, seus pais e sogros Manuel Rodrigues Carva-
Iho e Maria Lopes, residentes que foram no lugar de Zambujais, Abiul, Pom-
bal; Que apo6s a referida partilha, de facto, passaram a possuir os referidos
prédios, em nome proprio, fazendo melhoramentos e reparagoes, pagando
os respectivos impostos, do prédio urbano, e limpando, cultivando, plantan-
do arvores e colhendo os frutos, nos prédios risticos, posse que sempre foi
exercida por eles de forma a considerarem tais prédios como seus, sem in-
terrupcao, intromissao ou oposicao de quem quer que fosse, a vista de toda
agente dos lugares e de outros circunvizinhos, sempre na convic¢ao de exer-
cerem um direito proprio sobre coisa propria; Que esta posse assim exercida
a0 longo de mais de 28 anos, se deve reputar de publica, pacifica e continua.
Assim, na falta de melhor titulo, eles justificantes adquiriram os menciona-
dos prédios para seu patriménio, por usucapiao, que aqui invocam, por nao
Ihes ser possivel provar pelos meios extrajudiciais normais. Esta conforme.
Pombal, 11 de Julho de 2024
A Colaboradora Autorizada,

Silvia Lopes Ferreira, n.° de inscri¢ao na Ordem dos Notarios: 20063/01
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JOVEM DE MEIA
-IDADE, sensual,
meiga, faz brinca-
deiras em troca de
ajuda monetaria.
Cont.: 910 177 349

nat., profundo e molh,. es

NVIVI

ARREDORES DE s

POMBAL, pérola negra, ._
simpatica, atrevida, o. i
panholada, 69, massagem i .~

prostatica e acessorios.

Das 09h00 as 21h00. Lugar calmo e tran-
quilo. Cont.: 910 333 711 ou 933 737 068

JPROMAN

search

www.proman-search.com

ADMITE-SE

AUXILIAR DE PRODUC_‘,[\O
Para a area da Industria
no Concelho de Pombal

Cont: 912 109 204

I
SONDAGENS DO OESTE, SA

Pretende reforcar a sua equipa
e admitir (M/F);

_ OPERADOR
PA-CARREGADORA

Requisitos

. Experiéncia anterior a operar pa-carregadora

. Disponibilidade para 3 turnos rotativos de segunda a
sexta-feira

Enviar candidatura para:
geral@sondagensoeste.pt
ou tel: 236 951 331

IMOBILIARIO

ARRENDA-SE Local com
115m2 para comércio ou
outros, perto da Renault, em
Pombal. Cont.: 926 503 265

% eMmpreGO

Proman Search especia-
lista em recursos humanos,
admite pedreiro, servente
e manobrador de maquinas
no concelho de Pombal,
area da construgao civil.
Cont. 912751 336

EMPRESA NA AREA DA
CONSTRUCAO admite funcio-
ndrio do sexo masculino com
carta de conducao.

Cont.: 914036887

Senhor com 69 anos procura
companheira. Cont.: 962 380 609

DIVERSOS

VIVENDA PARA FERIAS

em Albufeira. Casa com 5
quartos, dois deles sdo suites
(13 camas), 4 wc, facilidades
de estacionamento, a 900m
da praia, muito proxima de
espacos comerciais. Ideal para
familias. Disponivel no més de
Julho e segunda quinzena de
Agosto. Cont.: 965 510 507

VENDE-SE

- Vinho do lavrador a 8€ / 5L
- Feno enfardado a 7€ / fardo
- Azeite a 50€/ 5L

Cont: 965 510 507

PROCURO
trabalho na area da cozinha
Cont: 912884083

VENDE-SE Arca congeladora,
pequena, cor branca, como
nova, 56 m largura, 48cm com-
primento, 1,10m altura.

Cont.: 933 600 977

CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTARIO GUSTAVO PESSOA PINTO

EXTRACTO

Certifico, para efeitos de publicacao, que por escritura de Justificacao outor-
gada em 28/06/2024, exarada a folhas 138, do Livro de Notas para Escrituras
Diversas niimero 29-A, deste Cartorio Notarial, sito na Avenida Biscarrosse,
n.° 11, em Pombal, do notario Gustavo Pessoa Pinto, compareceram como ou-
torgantes: Manuel da Conceicao Ferreira e mulher Lucilia de Jesus Perei-
ra, casados sob o regime da comunhao de adquiridos, naturais da freguesia
de Carnide, concelho de Pombal, onde habitualmente residem na Estrada da
Guia, n.° 71, lugar de Vale Cruz, declararam que com exclusao de outrém, sio
donos e legitimos possuidores dos seguintes prédios, sitos na freguesia de
Carnide, concelho de Pombal: Um: Prédio ristico, terra de semeadura, com
a drea de 2030 m2, sito em Vale, a confrontar do norte com vala de esgoto,
do sul com ribeiro, do nascente com Emilia Pereira e do poente com Maria
de Jesus, inscrito na matriz sob o artigo 4439; e, Dois: Prédio rstico, terra de
semeadura, com a drea de 935m2, sito em Vale, a confrontar do norte com
vala de esgoto, do sul com ribeiro, do nascente com Anténio Ferreira e do
poente com Jodo Ferreira, inscrito na matriz sob o artigo 4440, ambos nao
descritos na Conservatoria do Registo Predial de Pombal. Que os prédios
vieram a posse deles justificantes, ja casados, por doagao meramente verbal
efectuada, por volta do ano de 1984, por seu pai e sogro Manuel Gaspar Fer-
reira, divorciado de Maria Adelina Morgado da Silva Gaspar, residente que
foi na Rua do Cemitério, n.° 10, lugar de Cabec¢a Gorda, Carnide, Pombal; Que
apos a referida doagao, de facto, passaram a possuir os aludidos prédios, em
nome proprio, limpando-os, cultivando-os, plantando arvores e colhendo os
frutos, posse que sempre foi exercida por eles de forma a considerarem tais
prédios como seus, sem interrup¢ao, intromissao ou oposi¢cao de quem quer
que fosse, a vista de toda a gente do lugar e de outros circunvizinhos, sem-
pre na convic¢ao de exercerem um direito proprio sobre coisa propria; Que
esta posse assim exercida ao longo de mais de 39 anos, se deve reputar de
publica, pacifica e continua Assim, na falta de melhor titulo, eles primeiros
outorgantes adquiriram os mencionados prédios para seu patrimoénio, por
usucapiao, que aqui invocam, por nao lhes ser possivel provar pelos meios
extrajudiciais normais. Esta conforme.

Pombal, 28 de Junho de 2024

A Colaboradora Autorizada,
Silvia Lopes Ferreira, n.° de inscricao na Ordem dos Notdrios: 20063/0
Pombal Jornal n.° 282 de 18, Julho de 2024

CASA MILA

POMBAL

Decoraciao)-IPapeiside/Parede - CarpetesiTapetes
Acessorios/para Casaide/ Banho

Telm: 967/822/519) /1 966/1941194) //236/213/161
ORCAMENTO SIGRAT I SRARAYRIN{TURA

Tel. / Fax: 233 959 785 | Tim. 9168 255 387 | 963 284 156

E.N. 109 Vieirinhos 3105-089 - Carrigo

3 VIVEIROS CULTIFLOR

www.viveiroscultifior.pt | viv.cultiflor@sapo.pt
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AGRADECIMENTO

José da Silva
Gomes

D.Nasc: 28/12/1942 “81 anos”
Fal: 22/06/2024
Carnide

Sua Esposa Senhora Laurinda Mota dos Santos, Seus
Filhos Senhores Lucinda da Mota Gomes, Maria de
Fatima da Mota Gomes e Vitor Manuel Gomes, Seus
Genros, Seus Netos, Seus Bisnetos e restantes familiares
agradecem desde j& a todas as pessoas das suas rela-
¢Bes e amizade que se dignaram a prestar a sua Ultima

homenagem. . »
Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO

D.Nasc: 31/03/1952 “72 anos”
Fal: 20/06/2024
Vérigo-Pelariga

Sua Esposa Senhora Estrela Maria Branco, Seus Filhos
Senhores André Miguel Branco Domingues e Diana So-
fia Branco Domingues, Sua Nora e restantes familiares
agradecem desde j& a todas as pessoas das suas rela-
¢Bes e amizade que se dignaram a prestar a sua Ultima

homenagem.
Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO

Antonio
da Silva

D.Nasc: 23/07/1936 "87 anos”
Fal: 10/06/2024
Cavada - Carnide

Sua Esposa Senhora Maria de Jesus Ferreira, Seus Filhos
Senhores Manuel Ferreira da Silva, Anténio Jorge Fer-
reira da Silva, José Carlos Ferreira da Silva, David Ferrei-
ra da Silva, Suas Noras, Seus Genros, Seus Netos, Seus
Bisnetos e restantes familiares agradecem desde ja a
todas as pessoas das suas relacdes e amizade que se
dignaram a prestar a sua Ultima homenagem.

Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO

Aires
Domingues

D.Nasc: 25/01/1935 "89 anos”
Fal: 08/07/2024
Covodes — Santiago de Litém

Sua Esposa Senhora Emilia Lourenca Mendes, Seus
Filhos Senhores Aguinaldo Mendes Domingues, Vi-
tor Lourenco Domingues, Jorge Manuel Mendes Do-
mingues e Carlos Anténio Mendes Domingues, Suas
Noras, Seus Netos, Seus Bisnetos e restantes familiares
agradecem desde j& a todas as pessoas das suas rela-
¢Bes e amizade que se dignaram a prestar a sua Ultima

homenagem. Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO

José Manuel
Gongalves Ferreira

D.Nasc: 08/06/1976 "48 anos”
Fal: 07/07/2024
Monte da Cavadinha - Pombal

Sua Mae Senhora Piedade Cordeiro Gongalves Ferreira,
Seu Irmédo e restantes familiares agradecem desde ja a
todas as pessoas das suas relagdes e amizade que se
dignaram a prestar a sua Ultima homenagem.

Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO

César de Jesus
dos Santos

D.Nasc: 23/12/1965 "58 anos”
Fal: 12/06/2024
Pombal

Sua Esposa Senhora Lina Maria Da Silva Dias Dos San-
tos Seu Filho Senhor Diogo Dias Dos Santos e restantes
familiares agradecem desde ja a todas as pessoas das
suas relagdes e amizade que se dignaram a prestar a
sua Ultima homenagem.

Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO

Antoénio Ferreira
Domingues

D.Nasc: 09/02/1951 “73 anos”
Fal: 25/06/2024
Vale do Freixo - Carnide

Sua Esposa Senhora Joaquina Mendes Fernandes Duar-
te, Seus Filhos Senhores Gilberto Duarte Domingues e
Catarina Duarte Domingues, Sua Nora, Seu Genro, Seus
Netos e restantes familiares agradecem desde j& a to-
das as pessoas das suas relacdes e amizade que se dig-
naram a prestar a sua Ultima homenagem.

Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO

Maria de Jesus
Ferreira

D.Nasc: 15/07/1929 “94 anos”
Fal: 26/06/2024
Barrocal

Seus Filhos Senhores Manuel Ferreira dos Santos, Fer-
nando Ferreira dos Santos, Maria Celeste Ferreira dos
Santos Gongalves e Joaquim Ferreira dos Santos, Suas
Noras, Seu Genro, Seus Netos, Seus Bisnetos e restantes
familiares agradecem desde ja a todas as pessoas das
suas relagdes e amizade que se dignaram a prestar a
sua Ultima homenagem.

Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO

Joao
Marques

D.Nasc: 04/12/1927 “96 anos”
Fal: 17/06/2024

| Pinheirinho

h‘_-_-

Seus Filhos Senhores Manuel Neto Marques e Maria Al-
dina Neto Marques, Sua Nora, Suas Netas, Seus Bisne-
tos e restantes familiares agradecem desde j4 a todas as
pessoas das suas relacdes e amizade que se dignaram a
prestar a sua Ultima homenagem.

Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

® SERVICOS FUNERARIOS

A POMBALENSE

SERVIGO NACIONAL E INTERNACIONAL

ﬂH-rrps:_.-",-"ww.-.r._.‘ucﬂ:aak.un:-m_.-"a_:-nmlm.'ens.ﬁf

FUNERAIS - TRANSLADACOES - CREMAGCOES - FLORES
SEGUROS DE FUNERAL

Seguros que prestam apoio num momento dificil, ao garantir, em caso de Morte da Pessoa Segura,

a organizacao do servico flinebre e respetivo custo.

Eusébio Rodrigues 966 934 706 | 916 143 292

Rua 1.° Maio N.° 15 (Frente a urgéncia do Hospital) Pombal | telf: 236 218 753 | funerariapombal@gmail.com

ANTONIO CRAVO

Consultor Imobiliario

+351 910 273 611
+351 966 647 999

RE/MAXMARQUES

PARA COMPRAR
OU VENDER UM

IMOVEL

oaHTibal - ada de Mediacda Imobiligria
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argarida & Filhos, 1da.

www.funerariamargarida.pt

POMBAL

Inscrita na
D.G.C.C. n~ 2433

Agéncia Funeraria

PARTICIPAGCAO
AGRADECIMENTO

Maria Julia do Céu
Monteiro Valverde

Nasc. 23/05/1931
Fal. 12/06/2024
Pombal

Seus filhos Sr. Carlos Manuel Monteiro Valverde e Sr. Joa-
quim José Monteiro Valverde, noras e netos e restantes
familiares agradecem muito reconhecidamente a todas as
pessoas que acompanharam a sua Ultima morada ou de
qualquer outra forma lhe manifestaram o seu pesar.
Tratou Agéncia Funerdria Margarida & Filhos Lda

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

Ricardo
Freire

Nasc. 12/09/1944
Fal. 22/06/2024
Pelariga

Sua Esposa Sr2 Maria de Fatima Pedrosa Monteiro, seus
filhos Sr® Dora Maria Pedrosa Freire e Sr.° Ricardo Hum-
berto Pedrosa Freire, genro, nora e netos restantes fa-
miliares agradecem muito reconhecidamente a todas as
pessoas que acompanharam a sua Ultima morada ou de
qualquer outra forma lhe manifestaram o seu pesar.
Tratou Agéncia Funerdria Margarida & Filhos Lda

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

Manuel de Jesus
Rocha

Nasc. 03/03/1937
Fal. 29/06/2024
Caseirinhos — Pombal

Seus filhos, Sr. Jorge Manuel Ferreira Rocha e Sr.2 Maria
Dulce Ferreira De Jesus Rocha, nora e netos agradecem
muito reconhecidamente a todas as pessoas que acom-
panharam a sua Ultima morada ou de qualquer outra for-
ma lhe manifestaram o seu pesar.

Tratou Agéncia Funerdria Margarida & Filhos Lda

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

e

Sua Esposa Sr.2 Conceicdo das Neves Sousa, seus filhos,
noras e netos e restantes familiares agradecem muito re-
conhecidamente a todas as pessoas que acompanharam
a sua Ultima morada ou de qualquer outra forma lhe ma-

nifestaram o seu pesar.
Tratou Agéncia Funerdria Margarida & Filhos Lda

Carlos da Silva
Caetano

Nasc. 02/11/1941
Fal. 13/06/2024
Figueird dos Vinhos - Pelariga

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

Herminio José
de Jesus Pedrosa

Nasc. 17/03/1950
Fal. 23/06/2024
Trappes

Sua esposa Sr.2 Maria Piedade Ferreira dos Santos, seus
filhos, Valery Pedrosa, Corine De Amorim, Paula De Jesus
Pedrosa e Nathalie Durou e restantes familiares agrade-
cem muito reconhecidamente a todas as pessoas que
acompanharam a sua Ultima morada ou de qualquer ou-
tra forma lhe manifestaram o seu pesar.

Tratou Agéncia Funerdria Margarida & Filhos Lda

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

Ermelinda
Rodrigues dos Santos

Nasc. 14/07/1935
Fal. 01/07/2024
Ponte da Assamaca

Seu Marido Sr. Anténio Marques, Filhos Sr2. Maria de LU-
cia Santos Marques Balcas, Sr?. Maria Alice Santos Mar-
ques, Sr?. Maria Leonor Santos Marques Panagoupolos e
Sr. Antonio Bernardino dos Santos Marques, Genros, Ne-
tos e Bisneta agradecem muito reconhecidamente a to-
das as pessoas que acompanharam a sua Ultima morada
ou de qualquer outra forma Ihe manifestaram o seu pesar.

Tratou Agéncia Funerdria Margarida & Filhos Lda

966 375 076

T 965 158 100

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

Lucilia
da Silva

Nasc. 02/01/1934
Fal. 23/06/2024
Agua Travessa

A

Seus filhos, Sr. Arlindo da Silva Neves e Sra. Maria dos
Prazeres da Silva Neves, nora, netos e restantes familiares
agradecem muito reconhecidamente a todas as pessoas
gue acompanharam a sua Ultima morada ou de qualquer
outra forma lhe manifestaram o seu pesar.

Tratou Agéncia Funerdria Margarida & Filhos Lda

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

Maria da Conceicao
Coelho Rodrigues

Nasc. 01/03/1936
Fal. 25/06/2024
Souto

Sua filha Sra. Lisete Cristina Coelho Rodrigues, seu genro
Sr. Carlos Miguel do Céu Farropo e netas agradecem mui-
to reconhecidamente a todas as pessoas que acompa-
nharam a sua Ultima morada ou de qualquer outra forma
lhe manifestaram o seu pesar.

Tratou Agéncia Funerdria Margarida & Filhos Lda

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

Antoénio dos Santos
Louro

Nasc. 03/11/1946
. Fal. 04/07/2024

‘,; Casal Velho
Sua esposa Sr2 Alzira dos Santos Gongalves Louro, seus
filhos Sr@ Silvia Maria Goncalves Louro e Sr. Pedro Miguel
Goncalves Louro, Genro, nora e netas agradecem muito
reconhecidamente a todas as pessoas que acompanha-
ram a sua Ultima morada ou de qualquer outra forma lhe

manifestaram o seu pesar.
Tratou Agéncia Funerdria Margarida & Filhos Lda
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Funerdria Mdrio Alves g2

Servicos Funerdrios

S

telefone: 236 212 666

telemovel: 919 356 700 (Marito Alves)

AGRADECIMENTO

- Maria da Rosa
da Silva Azevedo

88 Anos
Fal: 26/06/2024
Almagreira

Seus filhos, genro, nora, netos, bisneta e restante fami-
lia vém por este meio na impossibilidade de agradecer
pessoalmente a todas as pessoas que os apoiaram, as-
sistiram e acompanharam neste momento de grande
dor, assim como a todas as pessoas que assistiram ao

funeral de seu ente querido. . .
Tratou a Agéncia Funerdria Russo

AGRADECIMENTO

Alda da Silva
Maria

68 anos

ﬁ" Fal: 02/07/2024

Almagreira

Seu esposo, Donisio Mendes Matias, seus filhos, nora,
netos e restante familia agradecem desde ja a todas as
pessoas das suas relacdes e amizade que se dignaram a
prestar a sua Ultima homenagem.

Tratou a Agéncia Funerdria Russo

AGRADECIMENTO

Maria da Luz
Rodrigues

92 Anos
Fal: 25/06/2024
Almagreira

Seus filhos, genro, nora, netos, bisnetos e restante fami-
lia vem por este meio agradecer a todas pessoas que os
apoiaram neste momento de grande dor, assim como a
todas as pessoas que assistiram ao funeral de seu ente

querido.

Tratou a Agéncia Funerdria Russo

DGCC - DGAE n.° 41

AGRADECIMENTO

Julia da Conceicao
Gongalves

D.Nasc: 16/05/1939 “85 Anos”
Fal: 02/07/2024
Charneca - Redinha

A sua familia vém por este meio na impossibilidade de
agradecer pessoalmente a todas as pessoas que 0s apoia-
ram, assistiram e acompanharam neste momento de gran-
de dor, assim como a todas as pessoas que assistiram ao

funeral de seu ente querido.
Tratou a Agéncia Funerdria Lourenco & Vicente

AGRADECIMENTO

Manuel Alexandre
Gameiro

"62 Anos”

Fal: 23/06/2024
Carvalhal D'Além

- S.Simé&o de Litém

A sua familia vém por este meio na impossibilidade de agra-
decer pessoalmente a todas as pessoas que os apoiaram,
assistiram e acompanharam neste momento de grande dor,

assim como a todas as pessoas que assistiram ao funeral.
Tratou a Agéncia Funerdria Funeflor|

AGRADECIMENTO

h Antonio Rodrigues
Tasqueiro

D.Nasc.: 12/05/1930
Fal: 01/07/2024
Vale das Velhas

f'f ’ ) Abiul

Sua esposa, filhos, noras, genro, netos, bisnetos e restante
familia vém por este meio na impossibilidade de agradecer
pessoalmente a todas as pessoas que os apoiaram, assis-
tiram e acompanharam neste momento de grande dor,

assim como a todas as pessoas que assistiram ao funeral.
Tratou a Agéncia Funerdria Sr.? do Carmo

Av.? Herois do Ultramar, n.° 12
Pombal

AGRADECIMENTO

L.
Herminio
Marques

D.Nasc: 30/03/1937 “87 Anos”
Fal: 05/07/2024
Barreiras - Redinha

A sua esposa, Maria da Conceicdo Salgado Marques e fi-
Ihos, Marina Marques e Filipe André Marques vém por este
meio na impossibilidade de agradecer pessoalmente a to-
das as pessoas que os apoiaram, assistiram e acompanha-
ram neste momento de grande dor, assim como a todas
as pessoas que assistiram ao funeral de seu ente querido.
Tratou a Agéncia Funerdria Lourengo & Vicente

AGRADECIMENTO

Deolinda
Lourenco

D.Nasc: 19/08/1937 "87 Anos”
Fal: 01/07/2024

Valdeira

O seu marido Edmundo Monteiro de Carvalho Pinto,
os seus filhos Anabela Lourenco Pinto, Jorge Louren-
¢o Pinto e Vitor Lourengo Pinto vém por este meio na
impossibilidade de agradecer pessoalmente a todas as
pessoas que 0s apoiaram, assistiram e acompanharam
neste momento de grande dor, assim como a todas as
pessoas que assistiram ao funeral de seu ente querido.
Tratou a Agéncia Funerdria Lourengo & Vicente

Lourengo

de: Loureng¢o & Vicente, Lda.

SOURE: Quinta de S, Benlo
POMBAL: Rua de Santa Luzia, 87
Tms, 966 067 256 « 912238 110
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Cooperativa subiu trés lugares no ranking

COPOMBAL volta a estar entre
as melhores cooperativas do pais

A COPOMBAL - Cooperativa
Agricola do Concelho de Pombal
integra mais uma vez o ranking
das 100 maiores cooperativas a
nivel nacional, segundo um es-
tudo publicado no final de Ju-
nho, com a particularidade de
ter subido trés lugares, relativa-
mente ao ano anterior.

Com um volume de negocios
proximo dos 7,3 milhoes de eu-
ros, a Copombal ocupa a 100.2
posicao do ranking, que é elabo-
rado anualmente pela Coopera-
tiva Antonio Sérgio para a Eco-
nomia Social (CASES).

A noticia de que a “COPOM-
BAL, mais uma vez, integra o

ranking das 100 maiores coope-
rativas nacionais” foi recebida
com “muito orgulho e satisfacao”
por aquela instituicio, como é
referido numa nota do presiden-
te do Conselho de Administra-
¢do, publicada na pagina de Fa-
cebook da instituicdo. Abel Braz
sublinha que “o estudo abrange

todas as cooperativas dos varios
sectores” de actividade, designa-
damente, agricultura, pecudria,
ensino, crédito, pescas, constru-
¢io, leite, vinho, medicamentos,
entre outros.

Perante o mérito alcancado,
Abel Braz endereca “um agrade-
cimento especial para os nossos

associados e clientes da COPOM-
BAL”.

Fundada em 1976, a Copom-
bal emprega actualmente 13 pes-
soas. Destas, a grande maioria
é do sexo feminino (quase 70%)
e estd abrangida por contratos
sem termos (92,3%). Entre os tra-
balhadores, 7,7% sao jovens.
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NOVO SERVIGO
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grande porte em locais improéprios!

%:;/ ;—;wg & WW—% -/

all house

moveis e decoracao
a swa casa agradece...




