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Joana Oliveira volta a brilhar nos palcos

Jovem pombalense (en)canta 
no ‘The Voice Portugal’

Joana Oliveira foi a con-
corrente mais nova em com-
petição nas primeiras pro-
vas cegas da nova tempora-
da do “talento show”, emiti-
do no dia 13 à noite pela RTP. 
A versão “Always remem-
ber us this way” de Lady 
Gaga, interpretada e tocada 
ao piano por Joana Oliveira, 
surpreendeu de imediato os 
mentores do concurso. 

Logo aos primeiros se-
gundos da sua actuação no 
“The Voice Portugal”, a jo-
vem de 15 anos, natural e re-
sidente em Pombal, conse-
guiu conquistar o interesse 
de Diogo Piçarra, o primei-
ro mentor a virar a cadeira 
e que bloqueou a possibili-
dade de Áurea poder atrair 
a cantora para a sua equipa. 
Os outros dois mentores, 
Marisa Liz e António Zam-
bujo, também se juntaram 

à corrida pela concorrente.
Joana acabou por op-

A Câmara de Pombal vai 
avançar com a requalifica-
ção do parque de estaciona-
mento da praia do Osso da 
Baleia, com a construção de 
acessos e circuitos pedonais. 
A empreitada, cuja abertura 
de concurso foi aprovada na 
última reunião do executivo, 
está orçada em cerca de 267 
mil euros. 

Para além da criação de 
uma zona de estacionamen-
to de veículos ligeiros (184 
lugares), a intervenção pre-
vê a construção de acessos à 
praia e seus passadiços, bem 
como de um espaço desti-
nado ao estacionamento de 
veículos pesados de passa-
geiros. 

Investimento de cerca de 267 mil euros

Requalificação do 
estacionamento na praia do 
Osso da Baleia vai a concurso

A Biblioteca Municipal de 
Pombal dinamiza, de sába-
do e até final do mês, a se-
mana “Um ano em Hogwar-
ts” que assinala os 20 anos 
sobre a edição portuguesa 
da primeira obra da saga 
Harry Potter.

“Esta semana, dedicada 
a todos os fãs de uma saga 
que marcou já várias gera-
ções, terá ateliês, espectá-
culo musical, visionamento 
do filme ‘Harry Potter e a 
Pedra Filosofal’, entre ou-
tras actividades que pro-
metem trazer o mundo do 
jovem feiticeiro e encantar 
miúdos e graúdos”, refere 
a Câmara Municipal numa 
nota de imprensa. 

A exibição do filme “Har-
ry Potter e a Pedra Filo-
sofal” está agendada para 
as 14h00 de sábado. Pelas 
17h00 iniciar-se-á a “Noi-
te dos livros de Harry Pot-
ter”, em parceria com o IMP 
– Instituto de Magia Portu-
guês; Comunidade Magia de 

Portugal; Scherzoeventus; 
Livraria Sérgio Soares; Edi-
torial Presença; e FNAC.

Já no domingo, pelas 
16h00, será apresentado o 
espectáculo “A Música de 
Hogwarts”, com um custo 
de cinco euros.

De segunda-feira a quar-
ta-feira da próxima semana, 
às 18h00, terá lugar “Diagn 
Alley”, ateliers alusivos ao 
imaginário Harry Potter e 
destinados a famílias. 

A última actividade acon-
tecerá às 21h30 de quinta-
feira, dia 31, com “Hogwar-
ts Library” – Os segredos de 
uma biblioteca assombra-
da. Dinamizada pelo servi-
ço educativo da biblioteca, 
a iniciativa desafia os jovens 
com idades entre os 8 e os 
12 anos a passar a noite no 
espaço cultural. 

Durante a Semana Harry 
Potter, estará disponível di-
verso merchandising, livros 
e audiovisuais alusivos à te-
mática.

20 anos da edição portuguesa

Biblioteca abre 
as portas à magia 
de ‘Harry Potter’

●●O talento de Joana, de 15 anos, surpreendeu os mentores

A autarquia esclarece que 
os materiais a utilizar “terão 
reduzido impacto ambiental 
e serão visualmente integrá-
veis”, tendo sido “acautela-
da a permeabilidade do pi-
so para permitir a infiltra-
ção das águas no subsolo, 
sem prejudicar a resistência 
e função do piso”. “A área se-
rá sombreada por pinheiros 
mansos”, frisa.

Ainda segundo a Câmara 
Municipal, o projecto “inclui 
o futuro acesso pedonal, em 
passadiço, localizado mais a 
Sul e que garantirá a ligação 
do fim da ciclovia existente 
ao passadiço já existente.”

Por outro lado, o executi-
vo liderado por Diogo Ma-

teus prepara-se para lan-
çar, igualmente, a concurso 
a execução do projecto de 
melhoramentos do parque 
de merendas, num investi-
mento a rondar os 100 mil 
euros. 

“Além das mesas, cadei-
ras e restante mobiliário ur-
bano básico para uma infra
-estrutura deste género, se-
rá também instalada uma 
pirâmide de cordas para 
escalada, bem como novas 
instalações sanitárias”, in-
forma. 

Numa nota de impren-
sa, o município reconhece 
“o enorme potencial turís-
tico e ambiental que repre-
senta a praia do Osso da Ba-

leia”, enaltecendo a aposta 
“forte” que tem feito na sua 
qualificação e preservação, 
com vista a proporcionar 
“uma melhor fruição aos 
seus visitantes”. 

“Estes investimentos têm 
resultado num aumento 
da afluência, que reforça a 
necessidade de intervir no 
sentido de melhorar a or-
ganização rodoviárias e as 
acessibilidades no local”, 
frisa o executivo camará-
rio, realçando que o pro-
jecto procura “melhorar as 
condições de utilização du-
rante a época balnear, mas 
também promover uma uti-
lização mais continuada da 
praia.”

O Atlético Clube de Ver-
moil e a Associação de Xa-
drez Oficina Criativa de 
Pombal irão receber apoios 
financeiros num total de 
4.000 euros atribuídos pela 
Câmara Municipal de Pom-
bal, de acordo com a delibe-
ração aprovada na sua últi-
ma reunião. 

De acordo com a respec-

Apoios atribuídos pela Câmara Municipal 

Grupos de xadrez e atletismo 
recebem 4 mil euros

tiva proposta, o Atlético de 
Vermoil receberá uma ver-
ba de 2.500 euros para mi-
nimizar as despesas com a 
organização da XXVI Dupla
-Légua de Vermoil, agenda-
da para o próximo dia 3 de 
Novembro. 

A autarquia destaca a 
“longa tradição” que aquela 
prova de atletismo tem “no 

panorama desportivo con-
celhio e regional”. 

Por sua vez, o apoio de 
1.500 euros atribuído à As-
sociação de Xadrez Oficina 
Criativa de Pombal surge no 
âmbito da candidatura apre-
sentada no âmbito do Regu-
lamento de Atribuição de 
Subsídios à Prática Despor-
tiva. 

Para o efeito, o executivo 
deliberou revogar o apoio, 
no mesmo valor, que tinha 
sido atribuído à Fabrikar-
ts – Escola de Dança e Artes 
Intregradas, tendo em con-
ta que a então secção de xa-
drez, tornou-se autónoma 
devido à constituição da As-
sociação de Xadrez Oficina 
Criativa de Pombal.

tar por Diogo Piçarra co-
mo mentor, aproveitando a 

ocasião para o desafiar pa-
ra um dueto. Os dois aca-
baram por se juntar ao pia-
no para interpretar “Volta”, 
tema do cantor, protagoni-
zando um dos momentos 
altos do programa.

Estudante na Escola Se-
cundária de Pombal, Joana 
Oliveira lembra-se de come-
çar a cantar no trabalho do 
pai, onde organizavam fes-
tas e karaokes no escritório. 
Foi lá que deu os primeiros 
passos a cantar. Começou a 
participar em concursos lo-
cais na zona de Leiria e en-
controu na música o seu ha-
bitat natural.

Teve aulas de piano e can-
to no conservatório. Actual-
mente estuda na Casa da 
Música de Abiul, em Pom-
bal, onde se sente mais à 
vontade para explorar um 
registo mais pop.

Marionetas e formas animadas

Festival Manobras 
realiza dois últimos 
espectáculos

O 3º Manobras – Festival 
Internacional de Marionetas 
e Formas Animadas, organi-
zado pelo projecto de coo-
peração cultural Artemrede, 
chega ao fim este fim-de-se-
mana com a realização dos 
dois últimos espectáculos 
em Pombal, ambos de entra-
da livre.   

Este sábado, pelas 21h30, 
subira ao palco do Teatro-Ci-
ne o espectáculo “Le Fumis-

te”, com criação, interpre-
tação e encenação de Davel 
Puente Hoces. Uma peça 
que “apela ao humor, à ma-
gia e à poesia” sendo “uma 
homenagem à memória.”

Por sua vez, Margarida 
Botelho dinamiza, no do-
mingo às 16h00, na Bibliote-
ca Municipal, a oficina “Era 
uma vez uma esponja do 
mar – histórias do início da 
vida”. 

“Pombal tem mais ‘presentes’ de Natal”

Decoração da zona 
histórica para o Natal

As diversas escolas e ins-
tituições de solidariedade 
social do concelho de Pom-
bal estão a ser desafiadas 
pela Câmara Municipal em 
participar no projecto “Pom-
bal tem mais ‘presentes’ de 
Natal”. A iniciativa pretende 
expor pelas ruas da zona his-
tórica da cidade um dos mais 
marcantes elementos deco-
rativos e simbólicos da qua-
dra festiva. 

Para além de “fomentar 
o espírito e os valores asso-
ciados à quadra natalícia” e 
“contribuir para a decoração 
natalícia da cidade”, o pro-
jecto visa, entre outros ob-
jectivos, “proporcionar um 
encontro inter-geracional 

entre as várias faixas etárias 
do concelho” e “dinamizar o 
comércio tradicional na ci-
dade”. 

A iniciativa é dirigida a to-
dos os jardins-de-infância, 
escolas (do 1º ciclo ao Secun-
dário), Actividades de Tem-
pos Livres, lares, centros de 
dia, e associações de tercei-
ra idade, e escolas do ensino 
especial do concelho. Os in-
teressados deverão efectuar 
a sua inscrição até ao próxi-
mo dia 31 junto da Biblioteca, 
devendo os trabalhos serem 
entregues entre 25 e 29 de 
Novembro. A exposição fica-
rá patente ao público entre o 
dia 7 de Dezembro e 6 de Ja-
neiro de 2020.
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Presidente avocou pelouros a vereador

Brilhante mantém-se 
no executivo ‘leal’ 
ao projecto do PSD 

Depois de ter visto o presi-
dente da Câmara de Pombal 
a retirar-lhe os pelouros e a 
delegação de competências, 
Pedro Brilhante garante que 
continuará a ser vereador até 
final do mandato. Na última 
reunião do executivo, o autar-
ca disse que continua “leal” 
ao projecto do PSD e “fiel” a 
todos os que o elegeram. 

O assunto da avocação 
dos pelouros, anunciada no 
passado dia 10 pela Câmara 
Municipal através de uma 
nota de imprensa, esteve 
em cima da mesa no início 
da habitual reunião camará-
ria, realizada na sexta-feira 
da passada semana, dia 18. 

Diogo Mateus abordou o 
assunto lendo uma mensa-
gem que enviou à vereado-
ra do Partido Socialista (PS), 
Odete Alves, em resposta a 
um pedido de esclarecimen-
to enviada por esta. O edil ale-
ga que a atribuição, ou avoca-
ção, de pelouros nos verea-
dores é uma competência di-
recta do próprio presidente e 
que a sua decisão surgiu por 
considerar que “os critérios 
pessoais, individuais e espe-
cíficos” que o levaram a dele-
gar as competências a Pedro 
Brilhante “foram comprome-
tidos e incumpridos.”

Durante a reunião, o pre-
sidente recusou-se a especi-
ficar as razões concretas da-
quela sua “decisão abrupta”, 
como chegou a classificar 
Odete Alves, estranhando 
que os vereadores da oposi-
ção só tenham tido conheci-
mento dela através da comu-
nicação social. “Não vou dis-
cutir a questão da confiança, 
que essa é uma questão de 
cada um”, disse a vereado-
ra, questionando “se da ac-
tuação do vereador resultou 
qualquer tipo de prejuízo pa-
ra o interesse municipal”.   

Quem se mostrou “preo-
cupado” com a situação foi 
Michael da Mota António, 
eleito pelo movimento NM-
PH, referindo que “o presi-
dente precisa de pessoas e 
de vereadores para traba-
lhar” pelo que “não lhe au-
guro uma tarefa fácil”. 

Para Michael António, “im-
põe-se saber quais as inten-
ções do vereador”, ou seja, “se 
fica, se suspende ou se renun-
cia ao mandato”, adiantando 
que “vai ficar um ambiente 
de cortar à faca”. “Evidente-
mente que vai ficar um pés-
simo ambiente”, frisou, consi-
derando tratar-se de “uma si-
tuação chata e desagradável”. 

Já Narciso Mota, igualmen-
te eleito pelo NMPH, tentou 
apelar ao “diálogo” e à “tole-
rância”, afirmando que “na 
política e nos políticos há 

muita deslealdade”, o que 
“desprestigia a democracia e 
a política”. 

“Repúdio a decisão, não 
é justa, não é tolerante”, fri-
sou o ex-presidente da Câ-
mara e agora vereador da 
oposição, sublinhando que 
não vê “espírito de equipa e 
motivação” na maioria so-
cial-democrata. 

Narciso Mota conside-
rou que “individualmente 
não se vai a lugar nenhum” 
e que “não deve haver res-
sentimentos, inveja ou até 
medo da sombra de quem 
quer que seja.” “Vamos ver 
se todos dialogaremos e se 
ganhamos prestígio”, disse, 
citando um provérbio popu-
lar: “quem com ferros mata, 
com ferros morre.”

Pedro Brilhante, que é lí-
der da Distrital de Leiria da 
JSD, deixou “bem claro” que 
tem “o máximo respeito 
pela decisão” do presiden-
te em lhe retirar os pelou-
ros e as competências, mas 
lamentou que, “dentro de 
uma relação de lealdade”, 
não lhe tenha dito “quais as 
motivações e razões.”

O vereador reconheceu 
que os dois “sempre” tive-
ram “divergências”, sobretu-
do “na forma de trabalhar 
e de lidar com as pessoas”, 
que “se foi agudizando”, mas 
“nada disso é absolutamente 
grave”, sendo “uma matéria 
absolutamente normal.”

“Mantive sempre total 
lealdade e espírito de cola-
boração”, tanto com o pre-
sidente como com a Câmara 
Municipal. 

Considerando que “não 
é o fim do mundo”, Pedro 
Brilhante garantiu que será 
“vereador, com ou sem pe-
louros, até final do manda-
to”, mas deixou um aviso: 
“não deixarei de dizer o que 
penso sobre os assuntos que 
bem entender.”

Avocação 
de pelouros
A decisão do presidente 

da Câmara em avocar os pe-
louros e competências de-
legadas e subdelegadas” no 
vereador foi tornada públi-

ca no passado dia 10, durante 
a cerimónia de assinatura de 
protocolos de apoio aos clu-
bes desportivos com instala-
ções próprias, que decorreu 
no Salão Nobre dos Paços do 
Concelho. 

“Desde hoje, o acompa-
nhamento dos assuntos 
desportivos com a Câmara 
Municipal passará a ser tra-
tado por mim”, dando con-
ta que exarou um despacho 
“no sentido de dispensar 
de funções o vereador do 
desporto, das florestas, do 
equipamento e da juventu-
de”, disse Diogo Mateus.

Horas depois, a autarquia 
divulgava uma nota de im-
prensa onde dava conta do 
despacho exarado, na véspe-
ra, pelo presidente da Câma-
ra, sem justificar, contudo, as 
razões de tal decisão.  

“Avoco, na qualidade de 
presidente da Câmara Mu-
nicipal de Pombal, todas as 
competências delegadas e 
subdelegadas, durante o pre-
sente mandato no vereador 
Dr. Pedro Francisco Pires Bri-
lhante, ficando aquele verea-
dor sem pelouros/ compe-
tências/ funções atribuídas, 
i.e., em regime de não perma-
nência, com efeitos à data de 
amanhã, dia 10 de Outubro 
de 2019”, lê-se na mesma no-
ta, onde Diogo Mateus “agra-
dece a colaboração do Se-
nhor Vereador nas funções 
que exerceu até esta data.”

PS quer “apurar 
os factos”
Entretanto, o PS de Pom-

bal divulgou um comunica-
do dando conta que quer 
“apurar os factos” que esti-
veram na origem daquela 
decisão por parte do presi-
dente da Câmara, conside-
rando que “em causa estão 
pelouros essenciais à ges-
tão, manutenção e desen-
volvimento do concelho.”

“A Concelhia de Pombal 
do PS e os munícipes ficam 
sem perceber que factos ou 
actos deram origem a esta 
súbita e inesperada decisão, 
qual a sua gravidade e que 
possíveis danos possam ter 
resultado para o interesse 
público”, referiu, acrescen-
tando que “para um muni-
cípio que apregoa prémios e 
lavoures, incluindo de trans-
parência, exigia-se maior in-
formação e esclarecimento”. 

Os socialistas consideram 
que “é preciso credibilizar a 
política”, pelo que “é por isso, 
com enorme preocupação, 
que acompanhamos estes 
acontecimentos e confirma-
mos, com evidências, o des-
norte na condução dos desti-
nos do nosso concelho.”



Eduardo Nuno Pinheiro, 
natural de Pombal, foi o 
escolhido para secretário 
de Estado da Mobilidade, 
no Ministério do Ambien-
te e da Acção Climática, 
tutelado por João Matos 
Fernandes. Com 40 anos 
de idade, é licenciado em 
Sociologia com pós-gra-
duação em Gestão de En-
tidades Públicas e Autár-
quicas.

Eduardo Pinheiro é, des-
de 2013, vice-presidente 
da Câmara Municipal de 
Matosinhos até ao início 
de Janeiro de 2017, mo-

mento em que assumiu a 
presidência da autarquia. 
Desde Outubro de 2017 
voltou a ocupar o lugar de 
vice-presidente. 

De entre outros car-
gos, entre Janeiro de 2017 
e Maio de 2019 exerceu o 
cargo de presidente da As-
sembleia Geral do Metro 
do Porto, e em Dezembro 
de 2018 foi eleito vice-pre-
sidente do Conselho de 
Administração da Agência 
de Energia do Porto. 

Por outro lado, o actual 
deputado e presidente da 
Federação Distrital de Lei-
ria do Partido Socialista, 
António Lacerda Sales, foi 
escolhido para secretário 
de Estado da Saúde, no Mi-
nistério tutelado por Mar-
ta Temido. 

Médico ortopedista, An-
tónio Sales exerceu fun-
ções no Hospital de San-
to André (Leiria), na clíni-
ca de S. Francisco (grupo 
Sanfil) e em consultório 
pessoal. 

Eduardo vai ser secretário de Estado

Pombalense no 
governo para tutelar 
pasta da mobilidade

Dia 2 de Novembro, no Guiense

Festival do Galo
O Grupo Desportivo 

Guiense, em parceria com 
o Grupo de Pais, Sócios e 
Amigos do Grupo Desporti-
vo Guiense, realiza no pró-
ximo dia 2 de Novembro, 
sábado, a partir das 20h00, 
a segunda edição do Festi-
val do Galo. A ementa in-
clui moelas, galo de cabide-
la, frango frito, galo à “Pan-
deleiro”, chanfana de galo, 
feijoada de galo, caldeirada 

de galo e canja de galinha. 
Os apreciadores destas 
iguarias podem fazer a ins-
crição através de um dos 
seguintes contactos: 968 
342 959 ou 968 052 466. 
Podem também dirigir-se 
à sede do clube. A entrada 
custa 10 euros por adulto e 
seis euros para as crianças 
até aos 14 anos e inclui be-
bida. O valor não inclui so-
bremesas nem café. 

Dia 26, a partir das 20h00

Sopas na Filarmónica 
da Guia

A Filarmónica da Guia 
promove este domingo 
um evento que tem como 
principal atracção as so-

pas, de variados sabores. A 
iniciativa decorre na sede 
da instituição, a partir das 
20h00.
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Cientistas alertam para os perigos do insecto

Percevejo problemático 
detectado em Pombal

Investigadores da Facul-
dade de Ciências e Tecno-
logias da Universidade de 
Coimbra (FCTUC) alerta-
ram para os perigos do per-
cevejo asiático que estará 
a invadir alguns países, in-
cluindo Portugal. O insec-
to foi interceptado, no iní-
cio deste ano, na região de 
Pombal, num equipamento 
agrícola importado de Itá-
lia. 

 “O estabelecimento de 
mais uma praga agrícola no 
nosso país, especialmente 
de um insecto picador-su-
gador capaz de se alimen-
tar em mais de 300 espé-
cies de plantas nas suas 
diferentes estruturas (fru-
tos, folhas, rebentos...), in-
cluindo inúmeras plantas 
de interesse agrícola, pode-
rá ter efeitos muito negati-
vos para a agricultura”, ad-
verte, citado pela FCTUC, o 
investigador João Loureiro, 
do FLOWer Lab (Centre for 
Functional Ecology).

“É durante o período de 
actividade em que se ali-
menta (de Abril a Novem-
bro) que inviabiliza co-
mercialmente os produtos 
agrícolas (provocando ci-

catrizes, depressões, des-
colorações, deformações 
e/ou queda)”, explica João 
Loureiro.

“As perdas a este nível 
podem chegar a 90% de 
produção e culturas agrí-
colas como o tomate, mi-
lho, pêra, uva e laranja, tão 
relevantes no contexto na-
cional, podem vir a ser se-
veramente afectadas, sem 
que haja ainda uma forma 
eficaz de controlo”, acres-
centa o investigador e do-
cente da FCTUC.

A nível de saúde pública, 
“a procura do insecto por 
abrigos, nomeadamente no 
interior de casas e barra-
cões, para a fase de diapau-
sa (hibernação) durante os 
meses frios (Dezembro a 
Março), leva uma concen-
tração elevada de organis-
mos – na ordem dos milha-
res de insectos – agravada 
pela libertação de odores 
nefastos quando perturba-
dos”, salienta João Loureiro.

Entretanto, o Ministério 
da Agricultura anunciou es-

tar em curso um programa 
nacional de prospecção di-
reccionado para a identifi-
cação da presença do per-
cevejo no país. 

A tutela adianta que “pe-
rante o surgimento de notí-
cias associando este insecto 
à problemática da vespa ve-
lutina e a um eventual pro-
blema de saúde pública, a 
DGAV [Direcção-Geral de 
Alimentação e Veterinária] 
esclarece que Halyomor-
pha halys [nome científico 
do percevejo asiático] não 
é perigoso para pessoas e 
animais”, salientando que 
“não morde, não pica ou 
suga sangue, nem transmi-
te doenças, exalando um 
cheiro forte e desagradável, 
razão por que é conhecido 
como ‘brown marmorated 
stink bug’ (percevejo fedo-
rento)”.

“Em caso de detecção, 
deverão ser tomadas medi-
das de controlo. Além da lu-
ta química, estão já a ser es-
tudadas formas de controlo 
biológico desta praga, no-
meadamente o uso de agen-
tes já usados em fase expe-
rimental em Itália”, acres-
centa.

O proprietário de um edi-
fício, em avançado estado de 
degradação, vai ter um pra-
zo de 90 dias para proceder 
à demolição total do imóvel 
e consequentemente remo-
ver o respectivo entulho. A 
determinação foi aprovada 
pela Câmara de Pombal no 
âmbito de uma visita ao lo-
cal, realizada por técnicos da 
comissão de vistorias. 

Em causa está um imóvel 

Técnicos municipais realizam vistorias

Proprietário tem 90 dias 
para demolir imóvel 
degradado em Vila Cã

de habitação, localizado na 
aldeia da Pipa, freguesia de 
Vila Cã, que se encontra em 
“muito mau estado de con-
servação” com um interior 
que “não apresenta os requi-
sitos de salubridade indis-
pensáveis à sua utilização.”

Por outro lado, a comis-
são de vistorias deslocou-
se à freguesia de Meirinhas, 
para verificar o estado de 
um edifício “devoluto, ina-

cabado e em avançado esta-
do de degradação”. 

Face ao seu “mau estado 
de conservação”, o proprie-
tário terá de proceder, de 
imediato, à retirada de ele-
mentos que se encontram 
em risco de queda, nomea-
damente para a via pública, 
e, no prazo de 180 dias, pro-
ceder à demolição total do 
edifício e à remoção do res-
pectivo entulho. 

Por sua vez, o proprietá-
rio de um armazém de ar-
roz e respectiva secagem, em 
Matos da Vila (Louriçal), terá 
de proceder a diversos tra-
balhos de reparação e cor-
recção, e também a demoli-
ção de ampliações realizadas 
sem o respectivo licencia-
mento, com vista a “garantir 
as condições de segurança, 
utilização e melhoria do ar-
ranjo estético”.  



*Campanha válida para todos os artigos à venda, não acumulável com outras campanhas em vigor e artigos não passíveis de venda abaixo do preço de custo, devidamente identificados na loja. 

AQUECIMENTO
ESPECIAL
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A+

BORDEAUX

BRANCO

CINZA

B
SALAMANDRA A LENHA "VISO"

 
Potência: 8,3 Kw | Rendimento: 62% 
Ø Saída de fumos: 150 mm 
Peso: 75 Kg | Itm: 61867265

249€
90

78
 c

m

52 cm 41 c
m

849€

SALAMANDRA A PELLETS
 

 
Potência: 9 Kw | Rendimento: 90% 
Consumo pellets: 0,8-1,8 Kg/h  
Ø Saída de fumos: 80 mm 
Capacidade do depósito: 10 Kg | Peso: 80 Kg 
Controlo remoto e display eletrónico  
Itm: 61867193/95/97 | Unidade

379€

SALAMANDRA A LENHA “ALBITA”

 
Potência: 15,5 Kw | Rendimento: 60% 
Ø Saída de fumos: 150 mm 
Peso: 100 Kg | Itm: 61867268

B

72
,5

 c
m

70 cm 52
 cm

PREÇOS VÁLIDOS DE 17 OUTUBRO A 24 DEZEMBRO*

A52
 c

m

69,2 cm 41,3
 cm

RECUPERADOR DE CALOR 
A LENHA 14 KW 
Ferro fundido 
Rendimento: 73% | Peso: 91 Kg 
Ø Saída de fumos: 180 mm 
Itm: 61867273

259€

CONVETOR
 

 
Potência: 2000 W | Termóstato regulável 
Proteção contra sobreaquecimento 
Pega de transporte 
Também disponível: 
Ventilado: 26,99€ | Itm: 61867391/7 
Unidade

16€
99

Preços válidos de 17 de outubro a 3 de novembro de 2019, na loja aderente, salvo rutura de stock ou erro tipográfico.  
Adereços não incluídos. Fotos não contratuais.

AQUECEDOR 
INFRAVERMELHOS A GÁS
Potência: 4,2 Kw 
Itm: 61867530

54€
90

A 03  
NOVEMBRO

17 OUTUBRO

IRRADIADOR A ÓLEO
 

 
9 elementos | Potência: 2000 W 
Itm: 61867379 
Também disponível: 
11 elementos: 44,99€ | Itm: 61867385 
13 elementos: 49,99€ | Potência: 2500 W 
Itm: 61867388 | Unidade

39€
99

SALAMANDRA ELÉTRICA
 

 
Potência: 1950 W | Efeito chama 
Termóstato regulável 
Itm: 61867517

59€
99

Anuncio252x356_21B19_Pombal.indd   1 21/10/2019   14:06
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●● DOS LEITORES
O respeito e a educação
É o título deste poema

Ter respeito pelos outros
Também é educação, 
Principalmente na via pública
Quando passeia o seu cão.

Se é amigo do seu cãozinho
Seja mais bem-educado,
Retire do chão as suas fezes
Que deixa por todo o lado.

Ainda há pouco reparei
Junto à ponte pedonal,
Um cão que descarregou
Ia com o seu dono, animal.

Deixou lá a bagagem
Pisada por quem passou,
Foi só por esquecimento
O autoclismo não puxou.

Em qualquer canto da cidade
Vê-se muito esta situação,
Entram em todos os cafés
Acompanhados do seu cão.

É um conselho que dou
Não se esqueça desta lição,
Deixe o bichinho em casa
E traga só a trela pela mão.

A próxima é para os cavalos da GNR
Que fazem o mesmo e ninguém limpa.

Aires Moreira

Homem ameaçava companheira e filha menor 

GNR apreende armas 
e munições a suspeito 
de violência doméstica
Orlando Cardoso

Os militares da Guarda Nacional Republi-
cana (GNR) apreenderam 1.343 cartuchos e 
19 munições e ainda dois “redutores” para 
espingardas de caça. Aconteceu no passado 
dia 9 na freguesia da Pelariga, na sequência 
de um processo de investigação por violên-
cia doméstica. Esta foi, de acordo com o co-
mandante do Destacamento Territorial da 
GNR de Pombal, uma segunda “visita” à re-
sidência, de onde os militares tinham ante-
riormente levada uma arma de fogo. 

O proprietário daquele pequeno paiol 
de pólvora é um indivíduo de 57 anos, 
suspeito de agredir fisicamente e amea-
çar de morte a companheira, de 53 anos, 
com quem manteve uma relação durante 
17 anos, bem como a filha, uma menor de 
14 anos. Na altura em que foi apresentada 

a denúncia, há escassos meses, a interven-
ção foi quase imediata, tendo em conta o 
facto de o agressor ser caçador, o que signi-
ficava a existência de armas na residência 
e um risco agravado para as vítimas. 

“Foi apreendida uma arma de fogo”, re-
corda o comandante, sublinhando o carác-
ter “preventivo” desta medida. Todavia, e 
face à possibilidade de haver mais armas 
na residência, os militares voltaram ao lo-
cal, munidos do necessário mandado de 
busca. Armas não havia ou, pelo menos, 
não foram encontradas, mas foi apreendi-
da uma quantidade significativa de muni-
ções, de caçadeira e pistola. 

Contudo, a busca acabou por revelar ou-
tras “surpresas”, relacionadas com a pre-
sença ilícita de aves e de animais em casa 
do agressor. Em causa está um papagaio 
cinzento (Psittacus erithacus), uma ave 

exótica cuja posse carece da necessária li-
cença, ao abrigo de uma convenção inter-
nacional que regula a comercialização de 
aves e animais em risco de extinção. 

Num terreno contíguo à residência, os 
militares depararam-se com uma rapo-
sa vermelha (Vulpes vulpes) e uma gineta 
(Genneta genetta), bem como oito perdi-
zes (Alectroris rufa). Trata-se de espécies 
cinegéticas, cujo cativeiro é proibido. 

Papagaio, perdizes, raposa e gineta mo-
tivaram a elaboração de dois autos de con-
tra-ordenação e foram apreendidas pela 
GNR, muito embora permaneçam ao cui-
dado do proprietário, nomeado seu fiel de-
positário, até que as entidades competen-
tes se pronunciem relativamente ao desti-
no a dar às aves e aos animais. Os factos fo-
ram comunicados ao Tribunal Judicial de 
Leiria.

A Câmara de Pombal vai investir mais de 
137 mil euros na construção de cinco par-
ques de recolha de “monstros”, a instalar 
em Abiul, Redinha, Vermoil, Albergaria dos 
Doze e Santiago de Litém.

A autarquia refere que a iniciativa pre-
tende “dar resposta a uma necessidade sen-
tida no terreno de dotar as freguesias com 
condições de recolha destes equipamen-
tos, em locais com a devida vigilância, con-

dições de higienização e controlo do tipo 
de resíduos depositados.”

“A reformulação da rede de ecocentros 
para recolha de ‘monstros’ era um dos 
compromissos do actual executivo, que 
tem também como objectivo a sensibiliza-
ção ambiental e a educação da população 
para o tipo de resíduos e/ou equipamentos 
que devem ser colocados em cada local”, 
refere a Câmara Municipal, através de uma 

nota de imprensa, adiantando que “as jun-
tas de freguesia serão parceiros essenciais 
neste processo, nomeadamente no contro-
lo dos resíduos depositados nestes ecocen-
tros e na prestação de esclarecimentos à 
população.”

“A construção destes cinco parques é o 
início de um processo de reformulação que 
se pretende que abranja todo o concelho”, 
sublinha. 

Investimento superior a 137 mil euros

Câmara instala cinco parques 
de recolha de ‘monstros’ Oração 

a São Judas Tadeu

São Judas Tadeu, glorioso Apósto-
lo, fiel servo e amigo de Jesus. O nome 
de Judas Iscariates, traidor de Jesus, foi 
causa de que fosseis esquecido por mui-
tos, mas a Igreja vos honra e invoca por 
todo o mundo como o patrono dos ca-
sos desesperados, nos negócios sem re-
médio. Rogai por mim que estou tão de-
solado.

Eu vos imploro, fazei uso do privilégio 
que vos foi concedido, de trazer imedia-
to auxílio, onde o socorro desapareceu 
quase por completo.

Assisti-me nesta grande necessidade, 
para que eu possa receber as consola-
ções e auxílio do céu em todas as mi-
nhas necessidades, atribulações e sofri-
mentos.

São Judas Tadeu, alcançai-me a graça 
de…(fazer o pedido). Eu vos prometo, ó 
bendito Judas Tadeu, lembrar-me deste 
grande favor e nunca deixar de vos hon-
rar como meu especial e poderoso pa-
trono e fazer tudo o que estiver ao meu 
alcance para incentivar a devoção para 
convosco.

São Judas Tadeu, rogai por nós.
Amém
Agradeço a graça concedida

M.C.
  PUB

A Câmara de Pombal doou à Associação 
Humanitária dos Bombeiros Voluntários 
de Pombal uma verba no valor de 4.475 eu-
ros, resultado da campanha de adesão dos 
clientes de água e resíduos à factura elec-
trónica e ao débito directo. Uma iniciativa 
que se iniciou em Março de 2017 e da qual 

resultaram cinco euros de donativo por ca-
da adesão. 

“O valor agora transferido diz respeito 
aos 895 clientes que aderiram aos serviços 
em 2017 e 2018 (546 e 349, respectivamen-
te)”, refere a autarquia, acrescentando que 
“durante o ano de 2019 contam-se já 300 

novas adesões.”
“Além da vertente solidária, esta iniciati-

va proporciona aos clientes um desconto 
de 0,35 euros por cada factura emitida, per-
mitindo também ao município uma pou-
pança em custos administrativos inerentes 
à emissão e cobrança de facturas”, frisa. 

Câmara transfere 4.475 euros

Clientes de água ‘doam’ 
verba aos bombeiros



De 24 outubro a
24 novembro de 2019

DIVULGADO NA

RÁDIO
NACIONAL

GRANDES CAMPANHAS

+DE 50.000
(1)OFERTAS32

(1)ESTADIAS

EM HOTEL

+DE 8.000
VALES

 com
(1)21% DESCONTO

em serviços oficina

32
(1)TROTINETES

ELÉTRICAS

- 40€
EM

PNEUS

(4)

DESCONTO
IMEDIATO

ATÉ

-5€
(2)PVP FINAL:

39€
.90

PREÇO RECOMENDADO

44€
.90

(3)175/65 R14 82T
K435 
Unidade

-5€
(2)PVP FINAL:

44€
.90

PREÇO RECOMENDADO

49€
.90

(3)195/65 R15 91H
K435
Unidade

-5€
(2)PVP FINAL:

44€
.90

PREÇO RECOMENDADO

49€
.90

(3)185/65 R15 88T
K435
Unidade

-10€
(2)PVP FINAL:

49€
.90

PREÇO RECOMENDADO

59€
.90

(3)205/55 R16 91V
K125 
Unidade

-10€
(2)PVP FINAL:

69€
.90

PREÇO RECOMENDADO

79€
.90

(3)225/45 R17 94Y
K120 
Unidade

(4)Promoção: Oferta válida para os pneus identificados na contracapa do catálogo.

(1
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(2)PROMOÇÃO. (3)JANTES NÃO INCLUÍDAS. Os preços apresentados dos PNEUS já INCLUEM TODAS AS TAXAS, inclusive TAXA ECOVALOR.

Venha celebrar connosco este sábado, dia 26, a partir das 11 horas | Quinta da Várzea ( junto ao Intermarché)

Há 5 anos 
a servi-lo 

em Pombal
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Associação “Amigos de Abiul” editou a obra da autoria de Ricardo Pessa

História da antiga 
Misericórdia em livro

Revelar a história de qua-
se trezentos anos da Santa 
Casa da Misericórdia, foi um 
dos objectivos da Associação 
Amigos de Abiul ao aceitar o 
desafio do historiador pom-
balense Ricardo Pessa de Oli-
veira em traduzir para livro a 
vida e obra daquela institui-
ção que funcionou, entre os 
anos de 1592 e 1870. A obra 
foi apresentada publicamen-
te na tarde do passado dia 12 
no Salão Paroquial de Abiul. 

Segundo o autor, doutora-
do em História Moderna, a 
ideia surgiu na sequência 
da investigação que reali-
zou para a edição de um li-
vro idêntico sobre a Mise-
ricórdia de Pombal, face à 
documentação encontrada. 
No entanto, Ricardo Pessa 
de Oliveira realçou que, no 
caso de Abiul, tratou-se de 
uma “pequena Santa Casa, 
modesta que possuía um 
património e rendimento 
muito reduzido.” Talvez por 
isso é que, aquela que era “a 
Misericórdia mais pobre do 
distrito de Leiria” viria a ser 
extinta em 1870.

“No final da década de 
1860, a Misericórdia de Abiul, 
uma das quatro existentes 
no concelho de Pombal, con-
tava com menos de 20 ir-
mãos, não admitia doentes 
na casa que servia de hos-
pital, então já em avançado 
estado de ruína e evidencia-
va reduzida capacidade para 
socorrer os pobres da fregue-
sia e os que transitavam pela 
mesma”. 

“Era uma instituição pobre 
e caduca que não conseguia 
adaptar-se aos novos tem-
pos”, refere, frisando que os 
mesários “pouco ou nada fi-

Projecto de Academia Gulbenkian do Conhecimento

Associação de Pais aplica 
‘Atitude Positiva’ 
a 440 alunos de Pombal

“Aumentar os níveis de 
competências sócio emocio-
nais”, através da aplicação 
da metodologia “Atitude 
Positiva”, é um dos objecti-
vos da Associação de Pais 
de Pombal (APP) ao desen-
volver um projecto Acade-
mias Gulbenkian do Conhe-
cimento. A associação rece-
beu o respectivo protocolo 
de colaboração, no passado 
dia 7, numa cerimónia rea-
lizada na Fundação Calouste 
Gulbenkian, em Lisboa.  

A APP, presidida por Patri-
ck Mendes, refere que o pro-
jecto esta a incidir sobre cer-
ca de 440 adolescentes, dos 12 

aos 16 anos, estudantes dos 7º 
e 8º anos, do Agrupamento de 
Escolas de Pombal, de modo a 
“torna-los mais capazes de en-
frentar positivamente um fu-
turo em rápida mudança.” 

“O Atitude Positiva será apli-
cado em meio escolar e em 
horário lectivo, por um psi-
cólogo, a todos os alunos da 
turma, na presença do di-
rector de turma”, refere, fri-
sando que “a natureza cos-
tumizável, de curta duração 
(13 sessões) da metodologia, 
optimiza a relação custo-be-
nefício.”

“Para avaliação do impac-
to do programa opta-se por 

um desenho quase-experi-
mental, com recurso a gru-
po de intervenção e de con-
trolo, e com aplicação de 
instrumentos de avaliação 
(auto e heterorelato) em três 
momentos: pré, pós-inter-
venção e follow up (seis me-
ses)”, adianta, explicando 
que “em cada ano serão se-
leccionadas as turmas para 
intervenção, após ouvida a 
direcção do agrupamento.” 

Para a associação, o pro-
jecto será bem-sucedido se 
no final os alunos apresen-
tarem melhorias significati-
vas nas competências selec-
cionadas, em comparação 

com o grupo de controlo.” 
Para a concretização do 

programa, a APP conta com 
a parceria do Agrupamento 
de Escolas de Pombal e da 
Câmara Municipal de Pom-
bal. 

As Academias Gulbenkian 
do Conhecimento “visam 
preparar crianças e jovens 
para as mudanças, a incer-
teza e a diversidade, promo-
vendo competências cogni-
tivas, sociais e emocionais 
fundamentais para lidar 
com problemas complexos, 
para ampliar oportunidades 
de realização pessoal e pro-
fissional”, salienta. 

zeram para evitar ou impug-
nar o alvará de 1869, docu-
mento que colocou termo a 
uma história de 278 anos”.  

O historiador teve de re-
correr a várias fontes, con-
sultando diversos fundos ar-
quivísticos do País. Um traba-
lho que, na opinião de Maria 
Antónia Lopes, professora da 
Faculdade de Letras da Uni-
versidade de Coimbra, “não 
é para qualquer um” real-
çando a investigação realiza-
da por Ricardo Pessa de Oli-
veira. Tanto, que no decorrer 
da apresentação da obra, a 
docente catedrática garantiu 
que “será de leitura obrigató-
ria” para todos os seus alunos 
de mestrado e doutoramen-
to que se dediquem ao estu-
do das misericórdias. 

Ao longo de cerca de tre-
zentas páginas, Ricardo Pes-
sa de Oliveira aborda os vá-
rios factos históricos que re-
velam a importância da Mi-
sericórdia para Abiul, então 
sede de concelho. A obra es-
tá dividida em seis capítulos: 

Abiul e a sua Misericórdia; 
Os homens (irmãos, prove-
dores, escrivães e mesários); 
Gestão financeira; Culto re-
ligioso; A acção assistencial; 
e, O fim da Misericórdia de 
Abiul.  Reúne, ainda, um “va-
lioso apêndice documental” 
com a reprodução e transcri-
ção de cerca de três dezenas 
de documentos relacionados 
com a Instituição. 

Antes, Esmeraldo Cunha, 
presidente da Associação 
Amigos de Abiul, realçou a 
importância daquela obra 
para todos os abiulenses, so-
bretudo para as novas gera-
ções, tendo enaltecido o fac-
to de a proposta de Ricardo 
Pessa de Oliveira ter sido lo-
go aceite. “Foi uma ideia que 
me entusiasmou”, disse, não 
só por ter raízes em Abiul, 
mas também, como revelou, 
o facto de o último provedor 
da antiga misericórdia, que 
embora eleito não chegou a 
tomar posse do cargo devi-
do à extinção da instituição, 
ter sido Geraldo dos Reis e 

Cunha, seu bisavô. 
No entender do dirigen-

te, a obra “permitirá, por um 
lado, recuperar a memória” 
daquela “importante irman-
dade que, gozando de pro-
tecção régia, foi dirigida pe-
las elites locais e assumiu pa-
pel de relevo na assistência 
aos pobres, administrando o 
único hospital da vila e, por 
outro contribuir para um co-
nhecimento mais profundo 
da história da vila de Abiul.”

Por outro lado, Esmeraldo 
Cunha enalteceu que a refe-
rida publicação só foi possí-
vel devido à “ajuda incon-
dicional” da Fundação Dr. 
José Lourenço Júnior, Paró-
quia de Abiul, junta de fre-
guesia, Câmara Municipal 
de Pombal e Caixa de Crédi-
to Agrícola. 

Também Sandra Barros e 
Diogo Mateus, presidentes 
da junta de freguesia e da câ-
mara municipal, respectiva-
mente, destacaram a impor-
tância daquela iniciativa para 
dar a conhecer a história e o 
significado de uma institui-
ção para o povo de Abiul. 

O edil enalteceu o traba-
lho desenvolvido por Ricar-
do Pessa de Oliveira para o 
“conhecimento profundo 
da história do nosso territó-
rio”, dando conta que o his-
toriador integra o grupo de 
investigadores que, sob a 
coordenação científica de Jo-
sé Eduardo Franco, irá pes-
quisar toda a documenta-
ção pombalina, dispersa por 
mais de 100 bibliotecas e ar-
quivos em vários países, pa-
ra depois escrever a “Obra 
Completa” do Marquês de 
Pombal, com o patrocínio do 
Município de Pombal.

PAI/2015/307

O 6.º aniversário da As-
sociação Grupo de Fados 
Amador de Pombal (AG-
FAP) foi o mote perfeito 
para a realização de um 
jantar e noite de Fados que 
levou perto de uma cen-
tena de espectadores ao 
Restaurante Like Eventus, 
no passado sábado, 18 de 
Outubro.

Para celebrar a efeméri-
de, o evento contou com a 
actuação dos fadistas Cas-
tela Parreira, presidente da 
colectividade, Leonor Fru-
tuoso e Alexandre Frutuo-
so, Dina Mendonça e Milu 
Mourão acompanhados pe-
los músicos Carlos Ligeiro, 
na guitarra portuguesa, e 
José Manuel Rodrigues, na 
viola de acompanhamento. 

Em jeito de balanço, o 
responsável, Castela Par-
reira, admite que “apesar 
de ter uma grande respon-

sabilidade na dinamiza-
ção das actividades desen-
volvidas pela associação, é 
sempre um enorme prazer 
proporcionar momentos 
assim aos nossos sócios e 
simpatizantes”, revela. Para 
o responsável, a “noite não 
podia ter corrido melhor”, 
afinal o fado foi o rei do 
certame e a boa disposição 
contagiou os presentes.

O Grupo de Fados Ama-
dor de Pombal tem vindo a 
desenvolver, ao longo dos 
anos, inúmeras parcerias 
com instituições do conce-
lho, no sentido de propor-
cionar momentos de des-
contracção e nostalgia aos 
idosos que se encontram 
nas residências seniores 
concelhias. A próxima acti-
vidade está agendada para 
o último dia do mês, 31 de 
Outubro, no Lar da Cumiei-
ra, revela Castela Parreira.

Evento realizou-se a 18 de Outubro

Grupo de Fados 
celebrou aniversário 
com casa cheia

●●Esmeraldo Cunha, presidente da associação, e Ricardo Pessa

●●Castela Parreira, fadista e presidente da AGFAP 
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Requalificação urbana

Obras de 163 mil euros em 
Meirinhas melhoram 
condições de segurança
Orlando Cardoso

“Melhorar as condições 
de circulação para o trân-
sito automóvel e para os 
peões” é o objectivo prin-
cipal da requalificação ur-
bana de Meirinhas, levada a 
efeito pela Câmara de Pom-
bal em parceria com a junta 
de freguesia. O projecto, es-
timado em cerca de 163 mil 
euros, será apresentado pu-
blicamente esta quinta-fei-
ra, pelas 18h30, nas instala-
ções da autarquia local. 

As obras irão incidir nas 
ruas da Bela Vista, da Cabi-
ne e do Vale, que se ligam 
entre si, formando o princi-
pal acesso da população de 
Meirinhas de Baixo ao cen-
tro cívico da localidade. 

“Os arruamentos em cau-
sa têm alguns constrangi-
mentos para a circulação 
rodoviária e pedonal devi-
do à dimensão reduzida da 
faixa de rodagem, não exis-
tência de passeios e os mu-
ros de vedação não terem 

afastamento adequado”, 
considera o autor do pro-
jecto, adiantando que “exis-
tem também um número 
considerável de serventias 
e acessos automóveis que 
nalguns casos são servidos 
por rampas desniveladas 
que prejudicam a circula-
ção”, bem como “um gran-
de desnível entre a platafor-
ma da estrada e os terrenos 
adjacentes.” “Existem, ain-

da, construções antigas que 
impedem uma intervenção 
adequada, nomeadamen-
te a construção de passeios 
com as dimensões necessá-
rias para a circulação pedo-
nal”, refere. 

De acordo com o projec-
tista, em termos gerais, a 
intervenção pretende “fa-
vorecer o acesso pedonal e 
rodoviário em condições de 
segurança, da população de 

Meirinhas de Baixo ao cen-
tro cívico do aglomerado; 
favorecer o acesso ao inte-
rior das propriedades; re-
duzir as barreiras arquitec-
tónicas e favorecer a mobi-
lidade; reforço da presença 
de material vegetal; melho-
rar as infra-estruturas; e a 
valorização estética do con-
junto”.

A Câmara Municipal des-
taca duas situações, ambas 
na Rua do Vale, “em que se-
rá necessário construir mu-
ros de suporte para garantir 
a segurança e passagem dos 
peões”, prevendo, também, 
a plantação de oito exem-
plares de vegetação arbó-
rea, na mesma rua, de for-
ma a “diversificar o arrua-
mento e permitir a estadia”. 

Na última reunião do exe-
cutivo, a Camara de Pom-
bal aprovou a abertura de 
concurso para a execução 
da empreitada, com um va-
lor base de 162.627,94 euros 
(mais IVA) com um prazo 
de execução de 120 dias. 

O executivo camarário, 
liderado por Diogo Mateus, 
deliberou, na última reu-
nião de Câmara, adjudicar 
a construção do Parque 
Desportivo de Abiul, na se-
quência do segundo con-
curso público promovido, 
depois de um primeiro ter 
ficado deserto. 

A empreitada estará a 
cargo da empresa Alvape – 
Construção e Obras Públi-
cas, Lda, sediada em Pom-
bal, única proposta admi-
tida. O valor da adjudica-
ção ronda os 367 mil euros 
(mais IVA) e tem um prazo 
de execução de 240 dias. 

Recorde-se que o investi-
mento será financiado em 
cerca de 150 mil euros pelo 
Programa Beneficiação de 
Equipamentos Municipais 
(BEM), cujo protocolo foi 
assinado no início de Junho, 

na secretaria de Estado da 
Valorização do Interior, em 
Castelo Branco. 

O projecto do parque 
desportivo de Abiul, apre-
sentado publicamente em 
Março de 2018, visa dotar 
aquela freguesia serrana 
do concelho, de um equi-
pamento desportivo, dota-
do de um edifício de apoio 
com balneários, sanitários 
públicos, arrumos e uma 
sala polivalente. 

Prevê, ainda, a execução 
de um campo de futebol de 
cinco com piso sintético, 
com uma bancada com ca-
pacidade para cerca de 50 
pessoas. Por sua vez, na zo-
na envolvente existirá um 
parque de estacionamento 
para cinco dezenas de luga-
res e um parque verde e de 
lazer com circuito de treino 
de manutenção fitness.

Obra tem um prazo de execução de 240 dias

Parque desportivo 
de Abiul adjudicado 
por 367 mil euros 

808 20 60 60
INFORMAÇÕES NA AGÊNCIA OU LINHA DIRECTA:

Atendimento 24h/dia, personalizado 2ª a 6ª feira: 8h30
às 23h30; sábados, domingos e feriados: 10h às 23h.

www.creditoagricola.pt

SIGA-NOS

PROTEGE  
TODOS
CÁ EM CASA.

CA Protecção Família

Junte a sua família à nossa e esteja protegido na saúde com as Soluções CA Protecção Família.

Campanha válida até 09/08/2019
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●●Projecto é apresentado esta quinta-feira, dia 24, às 18h30
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Presidente da Filarmónica Vermoilense

Filipe Leitão distinguido 
no Brasil

Filipe Leitão, presidente 
da Sociedade Filarmónica 
Vermoilense recebeu, no 
Brasil, o título de Cidadão 
Laranjalense, atribuído 
pela Câmara Municipal de 
Laranjal Paulista. A distin-
ção surge na sequência do 
intercâmbio cultural entre 
a Filarmónica Vermoilen-
se e a Banda Municipal de 
Laranjal Paulista. 

“Agora tenho o orgulho 
de poder dizer que sou ci-
dadão laranjalense”, afir-
mou o dirigente, também 
músico da filarmónica de 
Vermoil, garantindo que 
será “pelo menos um em-
baixador cultural” daquela 
cidade de São Paulo. 

“Estarei sempre à vossa 
disposição para servir La-
ranjal Paulista da forma 
como entenderem que vos 
poderei ser útil”, afirmou 
Filipe Leitão na respecti-
va cerimónia, realizada re-
centemente.  

Na ocasião, o dirigente 
começou por agradecer 
ao presidente da Câmara, 
Carlos Alberto Rossi, e aos 
restantes membros muni-
cipais, pela atribuição da 
condecoração, em espe-
cial ao vereador Pablo Gui-
lherme Arruda, autor da 
respectiva proposta.

Aproveitou, ainda, pa-
ra recordar o processo do 
intercâmbio entre as duas 
bandas de música, inicia-
do em 2012 com a partilha 

Após aposentação

Colegas 
homenageiam 
João Coucelo 

Um grupo de profissio-
nais do Centro Hospitalar 
de Leiria vai realizar, esta 
sexta-feira, dia 25, um jan-
tar de homenagem ao mé-
dico pombalense João Ma-
nuel Coucelo. 

“Pretende-se juntar, nes-
ta homenagem, colegas e 
amigos no sentido de assi-
nalar um percurso acadé-
mico, institucional e pes-
soal que muito honra a 
nossa Instituição”, refere 
a comissão organizadora 
constituída por Ana Pimen-
tel, Otília Fernandes, Paula 
Macedo e Paula Mota, que 
exercem funções no Hospi-
tal Distrital de Pombal. 

Com 66 anos de idade, 
João Manuel Conceição 
Coucelo é licenciado em 
Medicina, tendo ingressado 
no internato de especiali-
dade de Medicina Interna, 
no Serviço de Medicina do 

Envelhecimento activo e saudável em debate em Abiul

José Manuel Silva defende 
valorização dos cuidadores

O presidente do Conselho 
de Direcção da Escola Supe-
rior de Saúde de Santa Ma-
ria, do Porto, defendeu, no 
passado dia 16, a valoriza-
ção dos cuidadores, através 
da criação de uma carreira 
própria e profissionalizada. 
José Manuel Silva, antigo vi-
ce-presidente do Politécni-
co de Leiria, falava durante o 
seminário “Envelhecimento 
+ Activo e Saudável”, promo-
vido pela Fundação Dr. José 
Lourenço Júnior, de Abiul.

No entender de José Ma-
nuel Silva, distinguido pela 
Câmara de Pombal com mé-
rito municipal no âmbito das 
suas funções de Director Re-
gional de Educação do Cen-
tro, Portugal precisa de “mi-
lhões de cuidadores, infor-
mais e pessoais”, face ao en-
velhecimento da população. 
No entanto, referiu que “não 
há uma carreira de cuidado-

res”, pelo que a actividade é 
“desgastante, pouco valori-
zada e mal remunerada”. Pa-
ra além de aqueles profissio-
nais exercerem várias tare-
fas em simultâneo.

“É uma carreira com futu-
ro se houver formação, re-
muneração e suporte”, con-
siderou, frisando que um 
dos “problemas gravíssimos” 
é o facto de “o mercado não 
reconhecer a profissão”.

O leiriense defende, por 
isso, que seja implementada 
uma “reestruturação” visan-
do a criação de uma “car-
reira própria para os cuida-
dores, como existe para ou-
tros”, dando o exemplo dos 
enfermeiros, fisioterapeu-
tas, e terapeutas da fala.

José Manuel Silva fri-
sou, ainda, que o país re-
gista “problemas gravíssi-
mos”, relacionados com a 
baixa natalidade e aumen-

to do envelhecimento, para 
os quais não vê soluções. “O 
país não tem noção para es-
ta gravidade”, vincou.

Na sessão de abertura, a 
presidente do conselho de 
administração da Fundação 
Dr. José Lourenço Júnior 
destacou a importância do 
tem daquele seminário, rea-
lizado pelo quarto ano con-
secutivo, reconhecendo que 
a “longevidade” da popula-
ção “acarreta problemas”, 
levando à “necessidade de 
mais apoios” e â implemen-
tação de “soluções premen-
tes”.

Uma posição de certa for-
ma corroborada tanto pe-
la vereadora do Desenvol-
vimento Social, Ana Cabral, 
como pela directora do Nú-
cleo de Respostas Sociais de 
Leiria da Segurança Social. 
Maria do Carmo Palricas, 
enalteceu o papel das insti-

tuições de solidariedade so-
cial como “inevitáveis” na-
quele processo”, sobretudo 
num trabalho “em rede”.

A Fundação Dr. José Lou-
renço Júnior aproveitou a 
realização daquele seminá-
rio para fazer a entrega dos 
prémios relativos à segunda 
edição do concurso de foto-
grafia “Afectos na Velhice”. 

O júri, constituído por Ri-
ta Silva (psicóloga da ins-
tituição), José Manuel (Es-
túdio F2.8) e Maria Lopes 
(utente do Centro de Dia), 
decidiu atribuir o primeiro 
prémio à Associação Des-
portiva Cultural e Recrea-
tiva de Antes (Mealhada), 
enquanto o Centro Social e 
Paroquial de Grijó (Macedo 
de Cavaleiros) e Isabel Moio 
(Pombal) receberam os pré-
mios referentes ao segundo 
e terceiro prémio, respecti-
vamente. 

Cercipom

Município paga 
projecto para centro 
de formação

A Câmara Municipal de 
Pombal aprovou a atribui-
ção de um apoio financei-
ro à Cooperativa de Ensino 
e Reabilitação de Cidadãos 
Inadaptados de Pombal pa-
ra a elaboração do projecto 
para instalação do Centro 
de Formação Profissional 
da instituição. 

O apoio, no valor de 
26.445 euros, visa suportar 
os custos com a execução 
do projecto de alteração de 
ampliação de edifício para 
a instalação do Centro de 
Formação Profissional da 
Cercipom. 

Um edifício localizado 
na zona industrial da For-
miga, recentemente adqui-
rido pelo município por 

300 mil euros, permitirá 
libertar as actuais instala-
ções daquela valência, pa-
ra concretizar as obras de 
requalificação da zona de 
interface de transportes ro-
doferroviários da cidade, 
do âmbito do Plano Estra-
tégico de Desenvolvimento 
Urbano de Pombal (PEDU). 

O edifício adquirido “ne-
cessita de uma interven-
ção generalizada, dado o 
estado de degradação e a 
necessidade de adaptação 
ao uso pretendido”, refere 
a autarquia que reconhece 
“o interesse público, social 
e educativo, em manter e 
dignificar a actividade do 
Centro de Formação Profis-
sional da Cercipom.”

Hospital dos Covões, em 
1983, concluído cinco anos 
depois com a classificação 
final de 19,5 valores. Obteve 
o grau de Consultor de Me-
dicina Interna da carreira 
médica hospitalar em 1994. 

Do seu percurso profis-
sional, destaca-se o facto de 
ter sido director clínico do 
Centro Hospitalar de Coim-
bra (entre 2003 e 2005), 
tendo sido antes Chefe de 
Equipa do Serviço de Ur-
gência do Hospital dos Co-
vões, em Coimbra. 

Entre 1994 e 1999 foi pre-
sidente do Conselho de 
Administração do Hospital 
Distrital de Pombal, acu-
mulando as funções com 
a de direcção clínica e do 
serviço de urgência. Viria, 
mais tarde, a ser director o 
Serviço de Medicina Inter-
na do Hospital Distrital de 
Pombal e coordenador da 
Comissão de Controlo de 
Infecção e da Equipa de 
Gestão de Altas. 

Com a fusão do Hospital 
Distrital de Pombal e Hos-
pital de Santo André (Lei-
ria), João Coucelo foi no-
meado director clínico do 
Centro Hospitalar de Leiria
-Pombal, e por inerência de 
funções membro do Conse-
lho de Administração. 

O médico pombalense, 
que é membro da Assem-
bleia Municipal de Pombal, 
depois de ter sido verea-
dor da Câmara Municipal 
(entre 1994 e 2001) e pre-
sidente da Assembleia de 
Freguesia de Pombal (entre 
2002 e 2005), aposentou-se 
no início do passado mês 
de Setembro. 

de contactos entre os dois 
maestros, e que se traduz 
num “conjunto de histórias 
que, acredito, um dia aca-
bará num livro”. 

Para Filipe Leitão, “aqui-
lo que era um intercâmbio 
cultural apresta-se a tor-
nar bem mais”, adiantan-
do que a prefeitura de La-
ranjal Paulista “apresta-se 
a reunir-se com a Câmara 
de Pombal e a possibilida-
de de tornar o intercâmbio 
cultural em algo bem mais 
vasto, é uma realidade.”

“Ao longo dos anos fo-
mos lançando sementes, e 
ainda hoje vamos lançan-
do”, reconhece, referindo 
que “temos vindo a colher 
frutos e acredito, profun-

damente, que os melhores 
frutos ainda estão para ser 
colhidos.”

No âmbito daquele in-
tercâmbio, a Banda de La-
ranjal Paulista esteve em 
Vermoil, em 2015, tendo a 
Filarmónica Vermoilense 
deslocado ao Brasil, em Ju-
lho de 2017.

“O meu papel além de 
presidente de uma das par-
tes, é o de contribuir para 
manter vivo este intercam-
bio com discussão de pla-
nos futuros a nível da cul-
tura, bem como manter 
portas abertas para a evo-
lução do intercambio para 
algo mais envolvente nou-
tras áreas”, declarou, en-
tretanto, ao Pombal Jornal. 

Filipe Leitão aproveitou 
para, em nome da Socieda-
de Filarmónica Vermoilen-
se, convidar de “forma pú-
blica” os autarcas brasilei-
ros para estarem presen-
tes nas comemorações do 
126º aniversário da colecti-
vidade, que terá o seu mo-
mento alto a 24 de Novem-
bro próximo. “Serão certa-
mente bem recebidos por 
nós, pois fazemos questão 
de vos mostrar o quanto 
esta cidade, da qual sou 
agora também cidadão, as-
sim como as suas gentes, 
nos dizem muito.”

Terminou a sua inter-
venção, dirigindo-se a Ful-
vio Scarme, secretário da 
Cultura e maestro da Ban-
da Municipal de Laran-
jal Paulista, por ter tido “a 
coragem de atravessar o 
Atlântico” e ter ido ao en-
contro da Filarmónica Ver-
moilense. “Obrigado por 
teres sido audacioso e te-
res demonstrado que sem-
pre que lutamos pelos nos-
sos sonhos, podemos reali-
zá-los”.  

Na última reunião da Câ-
mara Municipal de Pombal 
aquela distinção a Filipe 
Leitão mereceu uma refe-
rência por parte do execu-
tivo, tendo Diogo Mateus 
manifestado a sua disponi-
bilidade para estudar ou-
tras formas de cooperação 
com a autarquia congéne-
re do Brasil.

●●Dirigente (à esq.) recebeu o prémio da Câmara Laranjal Paulista
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SUPERMERCADOS
de 18 de outubro a 11 de Novembro de 2019

Óleo Fula 1lt

1,45€

preço concorrência
2.14€

Poupe 32%

Açucar Sidul 
branco 1Kg

0,69€

preço concorrência
0.99€

Poupe 30%

siga-nos:

/neomáquina

Café Delta Q 
Pack XL 
Qharacter; 
Qualidus; 
Intensidade 40*

9,95€

preço concorrência
11.49€

+ Barato

Ovos custódio 
A-M 6* 

0,59€

Café Dolce 
gusto                   
16 Cápsulas

3,99€

preço concorrência
5.79€

Poupe 31%

Fermento Royal 
lata 113G

1,34€

preço concorrência
1.69€

Poupe 20%

Broa Castelar 
€/kg 

5,79€

Coca-cola 1.5Lt 

1,28€

preço concorrência
1.76€

Poupe 27%

Bicarbonato de 
sódio Margão 
80G

0,79€

preço concorrência
0.99€

Poupe 20%

Romã 

1,75€/kg 

clementina 
1,49€/kg 

ESPECIAL
HALLOWEEN

e dia de

TODOS OS SANTOS

Farinha Branca 
de Neve Fina 
1Kg

0,68€

preço concorrência
1.24€

Poupe 45%

Batata Doce  
€/kg 

0,79€

Leite Unileite 
Açores MG 1Lt

0,39€

preço concorrência
0.51€

Poupe 23%

Erva doce 
Margão 40G

1,19€

preço concorrência
1.29€

+ Barato

Café Delta Q 
Pack XL Aqtivus 
40*

8,95€

preço concorrência
11.49€

Poupe 22%

pub:
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Certame realiza-se este fim de semana, em Vermoil

Bodo das Castanhas: 
tasquinhas, 
desporto e animação
Castanhas, passeio de carros clássicos, petiscos tradicionais, concentração de caravanis-
tas, magia e muita animação, é assim que a freguesia de Vermoil se prepara para rece-
ber mais uma edição do secular Bodo das Castanhas. 

Ana Laura Duarte

A Junta de Freguesia de 
Vermoil, com o apoio do 
Município de Pombal, rea-
liza nos dias 25, 26 e 27 de 
Outubro, mais uma edição 
do Bodo das Castanhas, Fei-
ra Secular de Frutos Secos 
e Tasquinhas. Cheio de his-
tória e de tradição, o even-
to dispensa apresentações 
e atrai à região milhares de 
visitantes, vindos de vários 
pontos do país, e até de ou-
tros países. A concentra-
ção de caravanistas é um 
dos motivos pela qual se 
juntam tantos curiosos em 
Vermoil, mas o passeio de 
carros clássicos, a prova de 
BTT, ou a procura de frutos 
secos são outras das atrac-
ções do certame.

Carlos Santos, presiden-
te da Junta de Freguesa de 
Vermoil, acredita que prin-

cipal segredo para o suces-
so do certame “é o empenho 
e a dedicação das nossas as-
sociações, que conseguem 
atrair mais gente”, com a di-
namização das “tasquinhas, 
que mostram a excelente 
gastronomia da região”.

O evento, que envolve 
várias actividades despor-
tivas, culturais e gastronó-
micas, conta com a parti-
cipação das colectividades 
da freguesia - a Associação 
Clássicos de Vermoil, Asso-
ciação de Dadores de San-
gue do Outeiro da Ranha, 
Associação Desportiva da 
Ranha, a Associação de Vi-
zinhos e Amigos de Matos 
da Ranha, o Atlético Clu-
be de Vermoil, BTTralhos, 
VermoCrawler, Associação 
Desportiva e Recreativa de 
Vermoil, Centro Social Júlio 
Antunes e a Sociedade Fi-
larmónica Vermoilense.

O autarca garante que 
“evento apresenta moldes 
semelhantes” aos que a or-
ganização já nos habituou, 
sendo que “existem sempre 
coisas a melhorar”, até por-
que o “objectivo é que o Bo-
do das Castanhas continue 
a crescer em dimensão e em 
notoriedade”. 

Uma das alterações que 
Carlos Santos gostaria de im-
plementar no certame passa 
pela colocação de um palco 
exterior no recinto das festivi-
dades, no entanto “é um pas-
so muito arriscado, porque 
estamos dependentes da boa 
vontade do São Pedro”, uma 
vez que “esta época do ano 
é imprevisível no que toca à 
meteorologia”.

As tasquinhas servem os 
petiscos típicos da região, 
os produtores trazem as tão 
aguardadas castanhas, e ou-
tros frutos secos, a criança-

da pode aproveitar o dia para 
participar em diversas activi-
dades, no âmbito da progra-
mação do Bodo Alta.Men-
te, e há tempo para um ‘pé 
de dança’. Assim, a abertura 
do Bodo das Castanhas está 
marcada para as 18h00 de 
sexta-feira, 25 de Outubro, se-
guindo-se a abertura das Tas-
quinhas, a tradicional Missa 
Comunitária, que se realiza 
na Igreja ‘Velha’ de Vermoil, 
actuação da Filarmónica Ver-
moilense e o baile.

Este é um evento, “que 
nasce da vontade de muitos 
voluntários que, em grande 
espírito associativo, conse-
guem erguer uma grande 
festa”, revela o autarca, en-
quanto apela à participação 
de todos. Afinal, um even-
to desta dimensão só se faz 
com público, e quem não 
gosta de umas castanhas 
‘quentes e boas’?

À semelhança do que 
aconteceu no ano passado, 
no último fim-de-semana de 
Outubro, Vermoil recebe a 
3.ª Exposição de Orquídeas, 
organizada em parceria com 
a Associação Portuguesa de 
Orquidofilia. No entanto, 
e ao contrário do que tem 
vindo a acontecer nas edi-
ções passadas, este ano o 
evento realiza-se nas instala-
ções da antiga Escola Primá-

ria de Vermoil, permitindo 
“que mais pessoas vejam a 
exposição e participem nos 
workshops agendados”, re-
vela o autarca vermoilense. 

Assim, durante os dias 26 
e 27 de Outubro, para além 
de ser possível apreciar be-
líssimos exemplares de or-
quídeas, também pode par-
ticipar nas palestras “Cultivo 
de Oncidium” e “Cultivo de 
Cymbidium”, por José 

Orquídeas em destaque

Escola primária
recebe exposição 

Nem só de festa se faz o 
Bodo. Prova disso é o XIII 
Raid BTTralhos, que se rea-
liza no domingo, dia 27, e 
percorre trilhos, caminhos 
rurais, públicos e estradas 
do da freguesia de Vermoil, 
e que se estende a outros 
pontos do concelho. Com 
um percurso de 45 quilóme-
tros, o raid cronometrado 
tem uma dificuldade física e 
técnica alta, para quem gos-
ta e pratica esta modalida-

de afincadamente. Para os 
menos aventureiros ou com 
menos resistência a organi-
zação, está a ser preparado 
também um passeio com 
uma distância de 30 quiló-
metros e de dificuldade mé-
dia.  A abertura do secreta-
riado faz-se às 07h30, junto 
ao campo de futebol de Ver-
moil, e a partida está marca-
da para as 9h15, depois de 
todos os atletas passarem 
pelo posto de controlo. 

Ageendado para domingo de manhã

BTTralhos espalha 
adrenalina pelos 
trilhos da freguesia
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Pombal Jornal (PJ) - Em que ponto da 
situação está a Associação Recreativa 
das Meirinhas (ARM)?

Paulo Pereira (PP) - Neste momento es-
tamos com 15 equipas, desde os petizes até 
aos seniores. Temos cerca de 250 jogadores. 
Não podemos esquecer que, há cinco anos, 
o projecto contava, para além da equipa sé-
nior, apenas com a equipa de traquinas A e 
benjamins. Tivemos uma enorme evolução 
nos últimos anos.

PJ - E como é que se explica esse cresci-
mento do número de atletas?

PP - Foi objectivo desta direcção apostar 
na formação, porque é o ponto-chave para 
a continuidade das equipas seniores. Come-
çámos por idealizar actividades que des-
pertassem nas crianças interesse pelo fute-
bol, entre outro tipo de iniciativas despor-
tivas que realizámos no nosso campo. Uma 
das mais importantes foi a realização de tar-
des livres no Verão, que nos ajudou muito 
na captação e manutenção dos jogadores. 
Tínhamos meninos que passavam as tardes 
de Julho no campo, das 14h30 às 20h00, 
a fazer diversas actividades extra futebol. 
Grande parte deste sucesso também se de-
veu à forma como nos organizámos e aos 
treinadores que contratámos. As condições 
de que dispomos e a centralização do cam-
po foram também factores que levaram os 
pais a colocarem os filhos na ARM.

PJ - Em termos seniores, será para 
manter na primeira divisão, ou a ambi-
ção passa por voltar a colocar a equipa 
na divisão de honra?

PP - Um dos objectivos, a curto prazo, 
passa efectivamente por colocar a equipa 
sénior masculina na Divisão de Honra do 
distrital de Leiria. Tanto pode ser já esta 
época, como na próxima. O treinador acei-
tou um projecto para três anos, com o ob-
jectivo da subida. Quem sabe se esta época 
o sonho não se torna realidade...

PJ - E no que toca aos escalões de for-
mação, que estratégia está delineada?

PP - Neste momento, passa essencial-
mente por formar jovens, tanto a nível des-
portivo como cívico. Queremos que os nos-
sos jogadores se sintam bem e felizes por fa-
zerem parte do clube, mas que usufruam da 

sua infância e se lembrem um dia mais tar-
de de todos os bons momentos e aprendiza-
gens que conseguiram com a nossa camiso-
la. Queremos que as nossas equipas senio-
res, no futuro, sejam constituídas por joga-
dores formados na ARM. Temos o caso dos 
iniciados, que subiram à Divisão de Honra 
na época 2017/2018, e que se mantiveram. 
Esta equipa é constituída, na sua maioria, 
por jogadores que iniciaram a formação na 
ARM. 

Além da equipa de iniciados, temos como 
objectivo, a curto prazo, colocar mais equi-
pas de futebol de 11 na Divisão de Honra. Co-
mo por exemplo, no caso da equipa de ju-
venis, acreditamos que podemos fazer um 
projecto com esta equipa, chegando à fase 
de subida e, quem sabe, alcançar a subida 
no próximo ano à divisão maior do distrito. 
No entanto, será sempre necessário um tra-
balho de continuidade.

PJ - Voltando agora as atenções para 
o futebol feminino, como é que estão as 
equipas?

PP - Esta época mantemos a equipa de ju-
niores e seniores. Ambas disputam o cam-
peonato nacional da 2ª Divisão. As juniores 
em futebol de 9 e as seniores em futebol de 
11. As juniores estão a ser preparadas para, a 
qualquer momento, fazerem parte da equi-
pa sénior. As nossas meninas mais jovens, 
que vêm dos escalões de formação, estão 
a ser preparadas para serem também inte-
gradas nos escalões das juniores, porque, 
felizmente, temos cada vez mais jogadoras 
a surgir nos nossos escalões de formação. 
Este é um dos nossos objectivos na equipa 
feminina júnior. Para além disso, queremos 
ver as nossas atletas evoluírem e serem re-
conhecidas, e isso passa também por outro 
objectivo: ver as nossas atletas serem cha-
madas às selecções distritais femininas de 
sub 14 e sub 17, como já se tem verificado e 
muito nos orgulha.

Relativamente ao escalão sénior, quere-
mos que continue o seu processo de evolu-
ção e que consiga ir o mais longe possível 
na Taça de Portugal. A nível de campeona-
to, vamos lutar para ficar nos dois primeiros 
lugares da série para conseguirmos a manu-
tenção na 2.ª divisão nacional. Para isso, te-
mos um grupo de meninas muito unido que 
está determinado a lutar pelos objectivos.

PJ - Sente que a comunidade local – no-
meadamente a freguesia das Meirinhas 
– tem noção da dinâmica da associação?

PP - Não podemos dizer que estamos 
muito satisfeitos com a afluência dos Meiri-
nhenses aos nossos jogos. Podiam ser muito 
mais pessoas a assistir...mas não podemos 
obrigar as pessoas a irem aos jogos. Divulga-
mos os jogos, convidamos as pessoas atra-
vés das redes sociais e os adeptos que temos 
são quase sempre os mesmos. Por vezes, di-
zem que o facto de não termos bancada no 
nosso campo afecta um pouco a assiduida-
de aos jogos. Mas, aos que nos vêm apoiar, 
só temos a agradecer, tanto nos jogos em 
casa como fora. Tem sido extraordinário. As 
pessoas sabem a quem nos referimos.

Gostaríamos que nos desafios em casa ti-
véssemos todos os pais a assistir aos jogos 
dos filhos. Esta é uma questão que frisamos 
sempre nas reuniões de início de época que 
temos com os jogadores e com os pais. Sa-
bemos que, por vários motivos, nem sem-
pre esta situação é possível, mas gostamos 
de ver a união dos pais em torno do clube e 
das equipas, e tentamos incentivar esta par-
ticipação.

Temos cerca de 800 sócios inscritos e po-
demos dizer que só cerca de 30 assistem 
aos jogos no nosso campo da equipa sé-
nior. Estamos a preparar uma estratégia de 
marketing para captação de mais sócios e 
que os existentes comecem a assistir de for-
ma mais assídua aos jogos.

PJ - E o tecido empresarial, tem estado 
ao lado da associação?

PP - Temos algumas empresas que nos 
ajudam a manter a ARM de pé e, neste cam-
po, temos a agradecer especialmente aos 
Transportes Pombalense, Turilux, Restau-
rante Paris, Discoteca Kiay e Rui Conceiçao, 
que são os nossos patrocinadores oficiais. 
Contamos ainda com o apoio de mais algu-
mas empresas de freguesia, que colocaram 
a sua faixa no campo António Mota Assis.  
Estamos a estudar uma forma de convencer 
mais empresas para nos apoiarem. Dentro 
em breve vamos ter novidades.

A Junta de Freguesia de Meirinhas tem si-
do também um dos grandes apoios da ARM. 
Não podemos esquecer a Câmara Munici-
pal de Pombal, proprietária das instalações 
desportivas, que, com o subsídio desportivo 

anual que atribui, em muito contribui para 
a sustentabilidade da ARM.

PJ - Para além do que já foi apontado, 
que outras ambições tem a colectivida-
de?

PP - Queremos continuar a crescer. No fu-
turo, queremos ser reconhecidos como um 
clube organizado, disciplinado e onde os jo-
gadores se sintam bem. Por outro lado, que-
remos continuar a lutar pela continuida-
de de todos os escalões e pelo crescimen-
to do número de atletas, preferencialmente 
da nossa freguesia, mas também arredores 
(porque não?).

Será nosso objectivo fazer parcerias de 
cooperação com outras associações da fre-
guesia, para que todos juntos possamos 
criar condições para toda a população.

Do nosso plano de actividades está igual-
mente prevista a criação de outras secções 
na ARM, para que não termos só futebol. 
Existem já algumas ideias, que brevemen-
te iremos anunciar. Por último, devo ainda 
frisar que, todos os anos, tentamos realizar 
alguns eventos e actividades que não se res-
tringem a esta modalidade que é a principal 
modalidade da associação, mas que propor-
cionem bons momentos aos nossos atletas 
e família.

PJ – Já que fala nessas actividades para 
além do futebol, pode-se então dizer que 
esta não é a única prioridade da ARM?

PP - Sim, desde a época passada que te-
mos uma equipa de atletismo federada. Fo-
mos abordados por um grupo de atletas 
que, sabendo do nosso crescimento, quise-
ram juntar-se a nós. Analisámos o projecto 
e decidimos aceitar a criação da equipa. Es-
ta época, a equipa mantém-se e até já foi re-
forçada com mais atletas. Acreditamos que 
virá a crescer nos próximos anos.

PJ - Em termos de direcção, tem sido 
fácil encontrar pessoas dispostas a dar 
o seu contributo para o clube, aderindo, 
por exemplo, aos órgãos sociais?

PP - Esta é sempre uma pergunta de res-
posta difícil. Nem todos os elementos estão 
sempre disponíveis, como seria de esperar. 
Compreendemos que todos têm vida pessoal 
e familiar e que por vezes é complicado des-
pender algum tempo para as colectividades.

Não posso de deixar de agradecer às pes-
soas que têm feito um grande sacrifício nes-
tes últimos anos e estão quase diariamente 
na ARM. Não vou mencionar os nomes, pois 
os “visados” sabem a quem me refiro.

Não há palavras suficientes para agrade-
cer tudo o que têm feito por esta associação. 
Sem essa ajuda, posso garantir que hoje não 
estaríamos como estamos e tenho dúvidas 
se a ARM chegaria mesmo a existir.

PJ - Além das pessoas da direcção, que 
têm sido fundamentais no crescimento 
da ARM, existem mais pessoas que vos 
ajudam a manter e a crescer?

PP - Sim, existem. Como referi anterior-
mente, um dos objectivos foi organizar o 
clube. Neste momento temos três coorde-
nadores que têm sido excepcionais na or-
ganização e no sucesso desportivo. O Dinis 
Ferreira - está neste crescimento desde o 
primeiro momento - (o ‘pai’ da formação), a 
Marta Maço e o Roberto Pereira são as pes-
soas que dão tudo pela coordenação e or-
ganização desportiva da ARM. Por vezes as 
pessoas não sabem como os jogos são or-
ganizados, divulgados e os treinos geridos, 
mas são estes coordenadores que fazem to-
do o trabalho de back office.

Alem deles, temos um grupo excelente 
de treinadores. Eles também são parte fun-
damental do nosso sucesso. Além de treina-
rem, estão sempre disponíveis para outras 
tarefas. Posso dizer que o grupo é extraor-
dinário, onde reina o companheirismo e a 
união. Se assim não fosse, não seriam trei-
nadores na ARM.

Uma palavra de agradecimento aos coor-
denadores e aos treinadores, pelo contribu-
to e ajuda dados a esta associação.

Paulo Pereira analisa dinâmica da Associação

“Queremos 
continuar 
a crescer”
O presidente da Associação Recreativa das Meiri-
nhas (ARM) tem todos os motivos para se sentir 
orgulhoso: as melhorias nas infra-estruturas, a par 
com uma reorganização do clube, contribuíram 
para um aumento significativo do número de atle-

tas e trouxeram uma nova dinâmica. Mas mais 
do que promover a prática desportiva entre os 

jovens, Paulo Pereira, que está na liderança 
desde Julho de 2016, quer que a ARM con-

tribua para a formação cívica dos jogadores.
Apesar dos aspectos positivos, o di-
rigente gostaria de ver mais gente a 
assistir aos jogos disputados em casa, 
sobretudo os pais, e lamenta que dos 
800 sócios poucos sejam aqueles 
que saiam de casa para apoiar as 
equipas. Neste entrevista, o presi-
dente da direcção aponta ainda os 
objectivos desportivos traçados para 

a temporada e salienta que o trabalho 
do clube não se cinge ao futebol. 
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EXTREMO
Liliana Nunes

EXTREMO
Nicole Silva

CENTRAL
Beatriz Marques

CENTRAL
Cátia Gameiro

CENTRAL
Viviana Patrocinio

CENTRAL
Ana Santos

LATERAL
Marta Maço 

LATERAL
Ana Martinho 

LATERAL
Patrícia Vaz

GUARDA REDES
Andreia Dinis

GUARDA REDES
Bianca Vintém

AVANÇADO
Fabiana Santos

AVANÇADO
Tânia Santos

MÉDIO
Vanessa Neves

MÉDIO
Soraia Castanheira

EXTREMO
Ana Costa

MÉDIO
Flávia Ramos

MÉDIO
Margarida Camacho

EXTREMO
Filipa Santos

EXTREMO
Cristiana Silva

SÉNIORES | Campeonato Nacional Segunda Divisão Feminino

Início de temporada prometedor

PUB

FISIOTERAPEUTA
Ricardo Ribeiro

treinador adjunto
Roberto Pereira

treinador
Diogo Modesto

II DIVISÃO - série ‘E’
JOGOS / RESULTADOS
(C) AD Poiares		 3-3 (E)
(F) Lordemão		 27 Outubro
(C) Seia FC		 10 Novembro
(F) ‘Os Vidreiros’		 17 Novembro
(F) Sp. Pombal		 24 Novembro
(C) Condeixa 		 01 Dezembro
(F) AD Estação		 08 Dezembro
(F) AD Poiares		 15 Dezembro
(C) Lordemão		 05 Janeiro
(F) Seia FC		 11 Janeiro
(C) ‘Os Vidreiros’		 19 Janeiro
(C) Sp. Pombal		 01 Fevereiro
(F) Condeixa		 09 Fevereiro
(C) AD Estação		 22 Fevereiro 

Mais uma temporada e nova 
aposta no futebol feminino, com 
as Meirinhas a ter um início de 
época com sinais positivos. Pri-
meiro jogo em casa, frente à no-
vata equipa do Sporting de Pom-
bal, a contar para a primeira eli-
minatória da Taça de Portugal. 
Um resultado final de 4-1, tranqui-
lo, apesar da magra vantagem ao 
intervalo de 1-0. Estiveram neste 
jogo, Andreia Dinis, Nicole Silva 

(Tânia Santos, 45m), Ana Santos, 
Marta Maço, Cristiana Freire, Vi-
viana Patrocinio (Isabel Cama-
cho, 45m), Fabiana Santos, Soraia 
Castanheira, Vanessa Neves (Ana 
Martinho, 69m), Flávia Ramos e 
Patricia Vaz. A atleta Fabiana San-
tos estaria em destaque com três 
golos e Liliana Nunes fechava a 
contagem aos 74 minutos. A se-
gunda eliminatória será a 3 No-
vembro, com as Meirinhas a des-

locar-se a Almeirim.
Para o campeonato, as Meiri-

nhas empatou a três golos com 
o Poaires, tendo estado em van-
tagem por dois golos, com Tânia 
Santos a marcar aos 9 e 13 minu-
tos. Contudo, as visitantes conse-
guiam a cambalhota no marca-
dor. No entanto, Tânia Santos, aos 
60 minutos fixava o resultado fi-
nal em 3-3. Próximo jogo em Lor-
demão na cidade Coimbra.

A JUNTA DE FREGUESIA 
DAS MEIRINHAS INCENTIVA E 
APOIA A PRÁTICA DESPORTIVA.

VOTOS DE UMA BOA ÉPOCA 
AOS ATLETAS DA ARM
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DEFESA ESQUERDO
Eduardo Lagoa

DEFESA ESQUERDO
Gonçalo Santos

CENTRAL
Emerson Brandão

DEFESA DIREITO
Bruno Menino

CENTRAL
João Silva

CENTRAL
Fábio Rebelo

DEFESA
João Mendes 

DEFESA
Gonçalo Mendes 

GUARDA REDES
Ricardo Moreira

FISIOTERAPEUTA
Fabien Neto

GUARDA REDES
Paulo Cerva

DIRECTOR
Tiago Oliveira

treinador adjunto
Marco Almeida

treinador
Márcio Martins

AVANÇADO
Marcos Costa

AVANÇADO
Loic Loureiro

EXTREMO
Alexandre Oliveira

AVANÇADO
Micael Soares

EXTREMO
Leonel Norte

EXTREMO
Ruben Nobre

EXTREMO
Luiz Lisboa

MÉDIO
Nuno Fernandes

MÉDIO
Pedro Lopes

MÉDIO
Alexandre Barbosa

SÉNIORES | Campeonato Distrital da Primeira Divisão - Zona Norte

Alcançar a melhor classificação

MÉDIO
Leonardo Barbosa

MÉDIO
Rodrigo André

LATERAL
Eduardo Mendes

EXTREMO
Miguel Rodrigues

Após várias temporadas, com as 
Meirinhas inserida na zona sul do fu-
tebol sénior, esta época, o clube trei-
nado por Márcio Martins joga na zo-
na norte. No encontro de abertura, 
depois da folga na primeira jornada, 
dada a série contar com um número 
ímpar de equipas, as Meirinhas re-
cebeu e venceu o Alvaiázere por 2-1. 
Um encontro disputado na noite de 
sábado, dada a colectividade reali-
zar todos os seus jogos em casa desta 
forma. Perante um adversário, que ti-
nha perdido na primeira ronda com 

o Figueiró dos Vinhos por 1-0, vol-
tou a não ser feliz na segunda jorna-
da. Neste encontro, as Meirinhas uti-
lizou Paulo Cerva na baliza; João Sil-
va, Alexandre Barbosa, Micael Mar-
celino (Loic Loureiro, 71m), Ruben 
Nobre, Emerson Brandão (Pedro Lo-
pes, 56m), Gonçalo Santos, José Je-
sus, Leonardo Barbosa, Alexandre 
Oliveira (Luiz Lisboa, 71m) e Bruno 
Menino. Não foram utilizados, Ricar-
do Moreira, Marcos Costa e Miguel 
Rodrigues. Um desafio que iniciou 
favorável à formação local, com Ale-

xandre Barbosa a marcar aos 9 mi-
nutos. Com oportunidades para am-
bos os lados, o Alvaiázere chegava à 
igualdade aos 80 minutos. Contudo, 
as Meirinhas colocava justiça no mar-
cador, quando Luiz Lisboa, que tinha 
entrado aos 71 minutos, fazia o golo 
da vitória ao cair do pano.

Para domingo, dia 27, a terceira jor-
nada com as Meirinhas a jogar em 
casa do Pedroguense, que soma um 
empate e uma derrota. De volta a ca-
sa, o derbie com o Desportivo da Ilha, 
a iniciar às 20.30 horas, seguindo-se 

novo encontro de vizinhos, no dia 10 
de Novembro, em Albergaria dos Do-
ze. Uma prova em que as Meirinhas 
vai tentar a melhor classificação pos-
sível, não escondendo a possibilida-
de de chegar ao topo.

Equipa afastada da Taça
Na Taça Distrital, As Meirinhas já 

está eliminada, depois da derrota ca-
seira por 2-3, frente ao Grupo Des-
portivo do Peso. Após um nulo ao in-
tervalo, os visitantes consolidaram o 
triunfo na segunda parte.

I DIVISÃO - Zona norte
JOGOS / RESULTADOS
(C) GD Alvaiázere		 2-1 (V)
(F) Pedroguense		 27 Outubro
(C) GD Ilha		 02 Novembro
(F) Arcuda		 10 Novembro
(C) Avelarense		 16 Novembro
(F) Caseirinhos		 30 Novembro
(C) Castanheira Pera		 07 Dezembro
(F) Carnide		 15 Dezembro
(C) Almagreira		 21 Dezembro
(F) Matamourisquense		05 Janeiro
(C) Chão de Couce		 18 Janeiro
(F) Figueiró Vinhos		 26 Janeiro
(F) GD Alvaiázere		 09 Fevereiro
(C) Pedroguense		 15 Fevereiro
(F) GD Ilha		 01 Março
(C) Arcuda		 07 Março
(F) Avelarense		 15 Março
(C) Caseirinhos		 21 Março
(F) Castanheira Pera		 29 Março
(C) Carnide		 04 Abril
(F) Almagreira		 19 Abril
(C) Matamourisquense		25 Abril
(F) Chão de Couce		 03 Maio
(C) Figueiró Vinhos		 10 Maio

* Os jogos em casa das Meirinhas, 
realizar-se-ão aos sábados, 

com início às 20.30 horas. 

PUB
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Martim Almeida 

Francisco Fernandes

Ian Antunes

Julia Guarda Salvador Fernandes

Tiago FerreiraDiogo Alexandre

treinadorA 
Andreia Dinis 

Madalena MartinsAna Filipa Gomes

Lara Gaspar

Bruna Patricio

Cátia PereiraMaria Inês Lisboa

Lucia Fonseca

Beatriz Dias Margarida Carpalhoso

Mariana Rosa

Andreia Rodrigues

Inês Lucastreinador
Luís Sousa ‘SABA’

treinador
Jorge Martins

Fabiana Santos

Rita Santos

Sofia Flor Beatriz Branco

JUNIORES | Campeonato Nacional Feminino

S.L Benfica como cartão de visita

Martim Faustino

João TeixeiraDuarte DiasTiago Gameiro

treinadora adjunta
Andreia Dinis 

treinadoRA
Ana Santos

Simão HenriquesSantiago CostaAfonso SilvaLuís Anselmo

André João

A base do futebol de 
onze está no escalão 
de Petizes, em que a 
Associação de Fute-
bol de Leiria, organi-
za uma ou duas vezes 
por mês, Encontros 
de Futebol de Rua, 
durante uma manhã. 
As Meirinhas voltou 
a candidatar-se para 
ser palco de mais um 
grande encontro nas 
suas instalações.

Encontros de Futebol de Rua

Petizes
Iniciação ao futebol de cinco

Traquinas ‘A’ 
O escalão de Traqui-
nas continua a ser 
promovido de forma 
lúdica sem classi-
ficações. Os mini 
talentos das Merinhas 
nascidos entre 2011 e 
2012 iniciam os seus 
Encontros a  meio de 
Novembro, em que a 
AF Leiria, vai colocan-
do em confronto as 
equipas por ordem 
geográfica.

I FASE - SÉRIE ‘F’
JOGOS 
(F) GD Ereira		 02 Novembro
(C) S.L Benfica		 09 Novembro
(F) Maceirinha		 16 Novembro
(C) ‘Os Vidreiros’		 23 Novembro
(F) Vasco Gama		 07 Dezembro
(C) Ouriense		 14 Dezembro
(F) Desportivo Ilha		 11 Janeiro
(C) GD Ereira		 18 Janeiro
(F) S.L Benfica		 01 Fevereiro
(C) Maceirinha		 08 Fevereiro
(F) ‘Os Vidreiros’		 22 Fevereiro
(C) Vasco da Gama		 29 Fevereiro
(F) Ouriense		 07 Março
(C) Desportivo Ilha		 15 Março

A Associação das 
Meirinhas volta a 
marcar presença no 
Nacional de Juniores 
em Futebol de Nove 
feminino. Esta época 
com o brinde de 
jogar com o campeão 
nacional, SL Benfica. 
O primeiro jogo será 
nas Meirinhas, no dia 
9 Novembro, com 
iníco às 15 horas e a 
1 de Fevereiro é a vez 
da visita ao campo 
n.2 do Estádio da Luz.
O campeonanto terá 
o seu início a 2 de 
Novembro, com as 
Meirinhas a jogar em 
Montemor-o-Velho, 
frente ao GD Erei-
ra. Depois, o jogo 
grande com o Benfica 
e na terceira jorna-
da, deslocação até 
à Maceirinha. Uma 
época que se espera 
positiva.
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Simão SantosFrancisco Santos

Ivo Nunes

Martim CláudioJoão Luís

treinador adjunto
Alexandre Oliveira

treinador
Marcos Costa

Lucas PonteBruno PonteYulan Nebylovych

Leandro Santos

Tiago SantosIvo Gaspar

Milo Brooks

Tiago PimentaSimão Doce Hugo Sousa

André Gameiro

Daniel Ferreira

Afonso Vicente

Francisco JoãoLeonardo António

Inês Pataco

treinadorA
Marta Maço

Dinis EstanqueiroEduardo SilvaMiguel Gomes

Tomás GameiroMartim Fernandes Simão Serrano

Hugo Rodrigues

Torneios de Futebol de Sete

Associação apresenta 
duas equipas em Benjamins
A jogadora da equipa 
sénior ficou responsá-
vel pelo equipa mais 
nova do escalão de 
Benjamins, com atletas 
nascidos em 2009 e 
2008. Com as primeiras 
jornadas agendadas 
para dois de Novem-
bro, entretanto serão 
definidas as séries. 
Enquanto não inicia, os 
atletas vão realizando 
jogos treino.

Marcos Costa e Ale-
xandre Oliveira ficaram 
responsáveis pela equi-
pa ‘A’ de Benjamins, 
com atletas nascidos 
em 2009/2010. Uma 
equipa que é uma 
novidade na presente 
temporada, dado na 
época transacta terem 
sido Benjamins ‘B’. Um 
escalão em que a AF 
Leiria ainda não define 
classificações.

Rua do Comércio Nº1
Junto à Kiay
Meirinhas De Baixo
Telefone: 236 948 476

Votos de uma boa época 
para todos os atletas 

da AR Meirinhas

PUB

IC2/EN1 N.º 184 - MEIRINHAS

TELEF: 236 949 950  
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Gabriel Carril

Dinis Simões

André TomásTomás Norte

Luís Oliveira

Eduardo MarquesMiguel Norte

Rodrigo Agostinho

Hugo Santos

Simão Ferreira

GUARDA-REDES
Gil Santos 

treinadoR ADJUNTO 
Ruben Lopes

treinadoR 
Jorge Naf

GUARDA-REDES 
Renato Lisboa 

Ricardo Ferreira

Martim Serrano Marco Silva

Lourenço LealFrancisco Rosa

Martim OliveiraNuno Salvador

Matilde CorreiaRodrigo Jesus

Rodrigo Cruz

Romeu FerreiraBruna Oliveira SantostreinadoR 
Rafa Pereira

Simão Sousa Artur Franco

Alexandre Macedo

Tony Moura

Rafael Mochenga Bernardo LealGuilherme SerraMiguel Cardoso

Martim TomásSantiago Serra

Samuel Costa

Santiago Santos

Eduardo Câmara

Guilherme JoãoMiguel Ferreira Miguel JoãoTomás Martins

Gabriel Simões

SUB’13
Inseridos na Série ‘B’, 
o grupo perdeu o pri-
meiro jogo, em Mar-
razes. Sábado, dia 26, 
recebem o Batalha, às 
11h. Dia 2 Novembro, 
jogam em Santo Ama-
ro. Dia 9, recebem o 
Motor Clube e dia 16, 
vão à Moita do Boi. 
Dia 23, encerram esta 
fase, com a recepção 
ao União de Leiria.

SUB’12
A equip inicia os jogos 
sábado, dia 26, em 
casa, com o Marrazes, 
seguindo-se, fora, o SL 
Marinha no dia 2 No-
vembro. Dia 9 em casa 
com o CCMI e dia 30, 
na Marinha Grande 
com a EASMG. Sete de 
Dezembro recebem os 
Nazarenos e no dia 14 
na Garcia, na última 
jornada desta fase.

Tony Moura será o 
responsável, sendo os 
jogos disputados em 
futebol de cinco. 

Para estas idades a 
AF Leiria vai promo-
vendo encontros, 
agrupando as equipas 
por ordem geográfi-
ca, sem classificações 
finais. Francisco Carpalhoso

TRAQUINAS ‘B’
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Simão SantosAndré Mota treinadoR ADJUNTO 
Ana Santos

Ricardo Santos (GR)treinadoR ADJUNTO
Marcos Costa

treinador 
Roberto Pereira

Rodrigo PonteRodrigo MotaJorge LuísMiguel GomesGuilherme PadeiroLeandro Fonseca Pedro Ferreira

Gabriel Santana (GR)

Tomás PatacoGuilherme GonçalvesHenrique MotaRodrigo Silva Gabriel Simões

Santiago LisboaSalvador Ribeiro

Pascal SilvaRicardo Dominguestreinador
Alexandre Oliveira

Dmytro  TomacshuqHenrique Antunes Henrique AnselmoDanilo  TomacshuqLuísa Ferreira

Pedro CalvarioMikael Prince

Bernardo SantosJosé Santos

I DIVISÃO - série ‘B’
JOGOS / RESULTADOS
(F) Arcuda		 3-2 (V)
(C) Portomosense		 26 Outubro
(F) Batalha ‘B’		 09 Novembro
(C) Marrazes ‘B’		 16 Novembro
(F) Boavista		 23 Novembro
(C) CCMI 		 07 Dezembro
(C) Arcuda		 21 Dezembro
(F) Portomosense		 04 Janeiro
(C) Batalha		 18 Janeiro
(F) Marrazes ‘B’		 25 Janeiro
(C) Boavista		 01 Fevereiro
(F) CCMI		 08 Fevereiro
* Após esta fase, as equipas classifica-
dos nos três primeiros lugares jogam o 
acesso à Divisão de Honra
TAÇA - PRÉ-ELIMINATÓRIA

2 NOVEMBRO
Meirinhas - ARECO/Coto - 15.30h

JUVENIS | Campeonato Distrital da Primeira Divisão - Série ‘B’

Trabalhar para alcançar a divisão de honra

Traquinas
Com atletas 
nascidos entre 
2011 e 2013, 
sendo Danilo 
Tomacshuq o 
mais novo, as 
Meirinhas terá 
uma equipa ‘B’ 
de Traquinas 
‘A’, a participar 
nos Encontros 
promovidos pela 
AF Leiria.

CAFÉ . RESTAURANTE
Boa Esperança

Meirinhas
( junto à E.N.º1)

Serviço diárias 
e banquetes

Tel: 236 942 552

Deseja a todos os atletas 
da ARM uma boa temporada
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Tiago MotaTiago SilvatreinadoR GUARDA-REDES
João Gomes

Micael SilvaRodrigo Mota SantostreinadoR 
Dinis Ferreira

treinadoR 
Roberto Pereira

Henrique FariaÉrica DuarteNuno AnselmoAfonso MartinsLuís SantosHugo Mota Santos Dinis Vicente

Fábio FerreiraGonçalo SantosFrancisco SimõesLucas Rodrigues Dário Ferreira Vasco Ribeiro Hugo Antunes

Tiago MercurioFrancisco Soares

Guilherme GuardaFrancisco GomestreinadoR ADJUNTO
Marco Almeida

Simão PatacoLucas Ferreira

Flávio SantosGuilherme Margarido

Santiago BernardoRenan Cini

Vlaidslav Taralunga Tomás MartoSamuel Lisboa

Simão Pereira Bruno Mendes David Santana Guilherme Silva Rodrigo Jesus (GR)

I DIVISÃO - série ‘c’
JOGOS / RESULTADOS
(F) Marrazes ‘C’		 03 Novembro

* jogo adiado 
(C) Desportivo Ilha ‘B’		 27 Outubro
(F) União da Serra		 10 Novembro
(C) União Leiria ‘C’		 17 Novembro
(F) Caranguejeira		 24 Novembro
(C) CCMI ‘A’		 01 Dezembro
(F) GRAP/Pousos ‘B’		 15 Dezembro
(C) Marrazes ‘C’		 22 Dezembro
(F) Desportivo Ilha ‘B’		 05 Janeiro
(C) União da Serra		 19 Janeiro
(F) União Leiria ‘C’		 26 Janeiro
(C) Caranguejeira		 02 Fevereiro
(F) CCMI ‘A’		 09 Fevereiro
(C) GRAP/Pousos		 01 Março

* Após esta fase, as equipas classifica-
dos nos dois primeiros lugares e ainda 
os dois melhores terceiros classificados 
jogam o apuramento de campeão 
distrital da primeira, enquanto as 
restantes equipas ficarão inseridas 
no Grupo ‘B’ 

DIVISÃO HONRA
JOGOS / RESULTADOS
(F) Sp. Pombal		 3-0 (V)
(C) Caldas S.C ‘B’		 1-2 (D)
(F) Marrazes ‘B’		 27 Outubro
(C) Batalha		 03 Novembro
(C) Ginásio Alcobaça		 10 Novembro
(F) EAS Marinha Grande	17 Novembro
(C) GRAP/Pousos		 24 Novembro
(F) Marinhense ‘B’		 01 Dezembro
(C) União Leiria ‘B’		 15 Dezembro
(F) Vieirense		 22 Dezembro
(C) AE Óbidos		 05 Janeiro
(F) Avelarense		 19 Janeiro
(C) Santo Amaro		 26 Janeiro
(C) Sp. Pombal		 02 Fevereiro
(F) Caldas S.C ‘B’		 09 Fevereiro
(C) Marrazes		 01 Março
(F) Batalha		 08 Março
(F) Ginásio Alcobaça		 15 Março
(C) EAS Marinha Grande	22 Março
(F) GRAP/Pousos		 29 Março
(C) Marinhense ‘B’		 19 Abril
(F) União Leiria ‘B’		 26 Abril
(C) Vieirense		 03 Maio
(F) AE Óbidos		 10 Maio
(C) Avelarense		 17 Maio
(F) Santo Amaro		 24 Maio

INICIADOS ‘A’ | Campeonato Distrital da Divisão de Honra

Luta pela manutenção no principal escalão

INICIADOS ‘B’ | Campeonato Distrital da Primeira Divisão - Série ‘C’

Consolidar atletas
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Autarca faz balanço do segundo ano de mandato

Carlos Santos: “Temos muita vontade 
de trabalhar, e muita coisa para fazer”
Com o secular Bodo das Castanhas à porta, o autarca faz um balanço “muito positivo” do seu segundo ano de mandato. 
Revelou projectos em execução, obras concluídas, preocupações e desejos para o futuro. 

Quando, há 14 anos, che-
gou à Junta de Vermoil, pa-
ra desempenhar o papel de 
Secretário do antigo presi-
dente, Ilídio da Mota, Carlos 
Santos admite que o pano-
rama da freguesia era “muito 
diferente”. Em relação ao pa-
trimónio “era zero, não tínha-
mos praticamente nada”.

O autarca orgulha-se de 
ter “tido a sorte de ajudar a 
desenvolver a freguesia”, que 
actualmente caracteriza co-
mo sendo “de excelência”. 
Dois anos após a tomada de 
posse, e com o secular Bodo 
das Castanhas à porta, o au-
tarca faz um balanço “mui-
to positivo” do seu mandato, 
ainda que exista “muito tra-
balho a fazer”. 

A adaptação ao novo car-
go “não foi difícil, porque es-
tava a par de todas as situa-
ções”, uma vez que “sempre 
fui acompanhando o antigo 
presidente e tinha a plena 
noção para o que vinha”, re-
vela. Apesar disso, “é uma 
experiência totalmente dife-
rente, mas que estou a gostar 
muito”, admite. Não descar-
ta as “dificuldades” com que 
se depara diariamente, como 
a “negociação com os pro-
prietários”, mas afirma-se co-
mo “muito próximo das pes-
soas”, para conseguir que “as 
obram se realizem”.

Um dos anúncios feito por 
Carlos Santos prende-se com 
a aquisição de um espaço 

“Estamos motivados para dar uma nova vida ao clube”

Associação Desportiva da Ranha 
volta ao activo com nova direcção

O futebol está de volta à 
Associação Desportiva (AD) 
da Ranha, depois de vários 
anos de inactividade. Quem 
tem a oportunidade de visi-
tar o campo de jogos daque-
la colectividade depara-se 
com um cenário desolador, 
ainda que a situação já te-
nha estado “bastante pior”, 
conta João Pedrosa, actual 
presidente da colectivida-
de, enquanto revela que 
“estamos motivados para 
dar uma nova vida à asso-
ciação”.

Cansados de sentir que a 
associação tem um “enor-
me potencial que estava 
esquecido”, o jovem natu-
ral da freguesia de Vermoil 
decidiu reuniu um grupo 
de trabalho e lançar-se ao 
desafio, cerca de dois anos 
após inacção do clube.

Florentino Martins, te-
soureiro da associação, 

conta ao Pombal Jornal 
que quando “chegámos cá, 
o campo de futebol estava 
totalmente abandonado e 
com erva de uma altura su-
perior a um metro, os bal-
neários e a zona do bar es-
tavam com um aspecto de-
solador e a precisar de uma 
limpeza a fundo”. Por agora 
é tempo de cuidar das ins-
talações, que “são de exce-

lência” e dar uma “nova vi-
da ao relvado do campo”, 
afinal, “sem um relvado em 
condições a AD Ranha tam-
bém não pode desenvolver 
as actividades que está a 
projectar”, nomeadamen-
te, a criação de uma Escola 
de Formação, que deve ar-
rancar em meados de Abril 
do próximo ano, revelam os 
responsáveis. 

“Esta associação tem con-
dições de excelência para a 
prática desportiva, por isso 
era uma pena deixar mor-
rer este projecto”, uma vez 
que “para além do Spor-
ting Clube de Pombal mais 
nenhuma colectividade do 
concelho tem instalações 
com características tão no-
bres como esta”, garante o 
responsável, João Pedrosa, 

e adianta que “todas as en-
tidades com quem temos 
partilhado os nossos pro-
jectos têm acolhido a inicia-
tiva muito bem”, e admite 
que “estamos a aguardar os 
pareceres da autarquia para 
arrancar com alguns projec-
tos”, assim que “todas as ins-
talações estiverem aptas”. 

Outro dos projectos da di-
recção, que conta com Jo-
ni Fernandes, na vice-presi-
dência e com Nuno Mota, 
enquanto secretário, pas-
sa pela dinamização de um 
espaço afecto ao Campo 
de Jogos do AD Ranha, on-
de “futuramente se podem 
realizar actividades de ‘air-
soft’”, revelam os responsá-
veis e adiantam que gosta-
riam de “introduzir outras 
modalidades”, com a possi-
bilidade de criar parcerias 
com clubes e associações 
‘vizinhas’. 

 

que permite guardar os equi-
pamentos e a maquinaria da 
Junta. “Andávamos a lutar, já 
há 12 anos, para a aquisição 
de um armazém de máqui-
nas”, coisa que “nunca tinha 
sido possível de concretizar”, 
e que “era nossa promes-
sa eleitoral para os quatro 
anos”. Depois de um pro-
cesso de negociação, e dos 
apoios que o “município nos 
garantiu”, o processo está 
agora finalizado e em funcio-
namento, ainda que “necessi-
te de algumas obras de adap-
tação e de pequenos ajustes. 
No entanto, poupou imenso 
trabalho, e tempo, por já ter 
uma estrutura construída de 
raiz”.

O autarca garante que 
“tem havido sempre uma 

enorme preocupação em dar 
continuidade ao trabalho de-
senvolvido pelo anterior exe-
cutivo”, no que diz respeito à 
construção e manutenção de 
passeios, alargamento da re-
de viária, e melhoramentos 
na rede de saneamento, no 
entanto lamenta que por ve-
zes as coisas tenham que ser 
feitas “com muita calma”, o 
que não invalida o sucesso e 
a execução das obras previs-
tas.

Carlos Santos revela, ain-
da, que há um “amargo de 
boca” do executivo no que 
diz respeito à “requalificação 
da zona desportiva” de Ver-
moil, um investimento “há 
muito desejado por todos”, 
e que vai permitir que a po-
pulação tenha acesso a infra

-estruturas “dignas” e que in-
centivem à prática desporti-
va, com a implementação de 
novas modalidades. O autar-
ca garante que “o projecto es-
tá pronto”, e aguarda apenas 
o arranque das obras, que “já 
vão com um atraso”, uma vez 
que o “vereador não conse-
guiu proporcionar o arran-
que das obras até ao momen-
to”. Assegura, no entanto, 
que a “culpa destes atrasos 
não são da Junta de Fregue-
sia”, referindo-se também à 
execução do passeio ribeiri-
nho, junto às margens do Rio 
Arunca, e à criação de um 
“açude para os agricultores”, 
cujo projecto já tem uma 

Vermoil perde sucursal do Millenium BCP
Presente na freguesia há mais de 
duas décadas, o banco Millenium BCP 
optou por fechar as portas da sucursal 
existente em Vermoil “há cerca de um 
mês”, revela Carlos Santos, presidente 
da Junta de Freguesia. 
“Esta é uma situação que deixa o 
executivo, e a população, muito triste”, 
revela, enquanto explica que “não 
há maneira de travar a situação, uma 
vez que o banco decidiu fechar 100 
balcões, a nível nacional”. No entanto, 
o autarca revela que encetou vários 
contactos com os responsáveis, de 
forma a assegurar o serviço bancário 
aos fregueses e, desta forma, o Mille-
nium “disponibiliza a presença de um 
colaborador, uma vez por semana, para 
prestar apoio aos seniores que não têm 
condições para se deslocar a um dos 

balcões mais próximos”. Deste modo, 
todas as quartas-feiras, a sede da Junta 
de Freguesia de Vermoil recebe o cola-
borador daquela entidade bancária. 
A localização da caixa de multibanco é 
outra das preocupações do executivo, 
que ponderou deslocar aquele serviço 
para o edifício da junta, no entanto, o 
proprietário do espaço onde foi outro-
ra a sucursal Millenium BCP já demos-
trou abertura para manter o terminal 
naquele local, e “há ainda dois estabe-
lecimentos comerciais que também de-
mostraram essa disponibilidade”. Por 
agora, o “multibanco fica onde sempre 
esteve”, mas Carlos Santos assegura 
que tem contactado outras entidades 
bancárias no sentido de “criar outras 
parcerias para trazer uma entidade 
bancária para a freguesia”

“verba aprovada de 75 mil 
euros do PRODER” e que “po-
demos perder, caso as obras 
não arranquem até dia 25 de 
Dezembro deste ano”.

Enquanto estas obras não 
avançam, há outras que, se-
gundo o presidente, vão ar-
rancar, referindo à requali-
ficação do edifício-sede da 
junta, assim como do Centro 
Cultural. Porém, “a falta de 
pessoal para trabalhar nestas 
áreas tem atrasado o anda-
mento das coisas”, justifica. 
A par destes, há outros pro-
jectos que o actual executivo 
não descura. No campo da 
Educação, Carlos Santos pre-
tende continuar a dinamizar 

o Centro Escolar, asseguran-
do Actividades de Tempos 
Livres para as crianças e jo-
vens, ou promover os trans-
portes escolares, aproveitan-
do os meios de transporte da 
Junta para o transporte de 
crianças para as actividades 
desportivas fora da freguesia 
de Vermoil.

 “Continuar a pugnar pela 
criação de uma Unidade de 
Saúde Familiar” é outra das 
grandes apostas do autar-
ca vermoilense, que garante 
manter-se na luta pela con-
cretização destes projectos. 
“Temos muita vontade de 
trabalhar, e muita coisa para 
fazer”, admite. ●●Carlos Santos, presidente da Junta de Freguesia de Vermoil  

●●Nova direcção adoptou o lema “Renascer AD Ranha”.       A carrinha que foi vandalizada

Vandalismo 
preocupa 
dirigentes

Depois de vários anos 
ao ‘abandono’, as ins-
talações da Associação 
Desportiva da Ranha 
começam, lentamente, 
a ganhar uma nova 
vida, ainda assim a 
nova direcção da co-
lectividade mostra-se 
preocupada com alguns 
episódios de vandalis-
mo que ocorreram nos 
“últimos tempos”. 
João Pedrosa revela 
que “alguém forçou a 
entrada nas instalações 
e deixou um rasto de 
destruição”, com vidro 
partidos e lixo pelo 
chão. Também um dos 
veículos do clube, que 
estava estacionado há 
vários anos à porta das 
instalações foi alvo de 
“uma brincadeira de 
mau gosto”. O auto-
móvel já tem destino, 
e será “possivelmente 
utilizado no campo de 
‘airsoft’, como obstácu-
lo”, remata. O caso está 
entregue às autoridades.
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Caminhada solidária e almoço-convívio

Jagardo angaria 800 euros 
para os bombeiros

A Associação Cultural e 
Recreativa de Jagardo en-
tregou, este domingo, 800 
euros aos representantes 
da Associação Humanitá-
ria dos Bombeiros Volun-
tários de Pombal, durante 
o almoço que juntou cerca 
de 130 participantes. 

A acção solidária este-
ve englobada num progra-
ma mais alargado e que 
incluiu, também, a reali-
zação de uma caminhada, 
ao início da manhã, pelos 
trilhos serranos da fregue-
sia da Redinha. O mau tem-
po que se fez sentir no dia 
anterior acabou por ser a 

principal justificação para 
muitas desistências, mas 
nada que quebrasse o es-
pírito de convívio que se 
fez sentir ao longo dos cer-
ca de oito quilómetros per-
corridos pelas pouco mais 
de três dezenas de pessoas. 

Apesar de ter nos esta-
tutos uma vertente social, 
Lurdes Morgado reconhe-
ce que a colectividade, pre-
sidida por Manuel Costa, 
não tem dado ênfase a es-
sa área e que a realização 
da caminhada solidária foi 
uma das primeiras activi-
dades enquadradas nesse 
desígnio. 

No almoço marcaram 
presença o comandante 
dos Bombeiros Voluntários 
de Pombal, Paulo Albano, 
e o secretário da direcção 
desta associação huma-
nitária, João Antunes dos 
Santos, bem como o presi-
dente da Junta de Fregue-
sia da Redinha, Paulo Duar-
te. No entanto, Lurdes Mor-
gado, que integra a equipa 
directiva, aproveita para 
agradecer a todos os que 
se associaram à iniciativa, 
contribuindo para o seu 
sucesso, e admite a possibi-
lidade de, a partir de agora, 
a colectividade organizar 

mais acções similares. De-
pois dos bombeiros, o des-
tino das verbas angariadas 
poderão ser, agora, pessoas 
carenciadas da freguesia.

O próximo evento da as-
sociação de Jagardo está 
marcado para o primeiro 
dia de Dezembro com a rea-
lização do habitual almo-
ço-convívio para os sócios 
(gratuito). No entanto, a ini-
ciativa está também aberta 
a quem não seja associado. 

A sede da colectividade 
está aberta aos domingos, 
das 14h00 às 21h00, sem-
pre com petiscos a partir 
das 17h30.

Bispo de Tete envia mensagem 

Albergaria dos Doze 
despediu-se do padre 
Manuel Ferreira

O padre Manuel Ferrei-
ra foi a enterrar, no passa-
do dia 17, em Albergaria dos 
Doze, paróquia que serviu 
como pastor e que adoptou 
como sua última morada. 
A residir na Casa do Clero, 
em Fátima, o sacerdote, na-
tural de Carnide, morreu 
no dia anterior, aos 92 anos 
de idade, no Hospital de 
Santo André (Leiria), para 
onde tinha sido levado nes-
se mesmo dia. 

Foi ordenado sacerdo-
te em 1952, tendo ao lon-
go do seu serviço pastoral 
sido pároco em Albergaria 
dos Doze (1954-1973), Mi-
ra de Aire e Alvados, Casal 
dos Bernardos, Caxarias e 
de Espite. 

Desempenhou ainda 
temporariamente a missão 
de administrador paroquial 
de Casal dos Bernardos e 
de Ribeira do Fárrio (2009). 
Quando deixou, por moti-
vos de saúde, as responsa-
bilidades paroquiais, auxi-
liava os párocos vizinhos de 
Albergaria dos Doze, onde 
residia, colaborando na ce-
lebração de missas, confis-
sões e pregações. Em 2018, 
por motivos de agravamen-
to do seu estado de saúde, 
passou a residir na Casa 
Diocesana do Clero.

As cerimónias fúnebres, 
realizadas na Igreja Paro-
quial de Albergaria dos Do-
ze, foram presididas pelo 
Bispo de Leiria-Fátima, car-
deal D. António Marto, que 
destacou as “qualidades de 
homem de fino trato, apre-
sentação elegante, afável, 
sentido de humor e músi-
co, de pregador com dom 
de palavra capaz de tocar o 
coração e os interpelar, de 
pastor zeloso e dedicado 
e de construtor de igrejas 

A 2 e 3 de Novembro

Estrela Poiense dinamiza 
fim de semana gastronómico

A Associação Estrela 
Poiense, com sede na loca-
lidade de Pois, freguesia da 
Redinha, está a ultimar os 
preparativos para mais edi-
ção do Fim-de-Semana Gas-
tronómico, que se realiza a 
2 e 3 de Novembro.

O evento dispensa apre-
sentações e é já um pon-
to de interesse para a pe-
quena povoação, afinal “no 
ano passado, durante os 
dois dias, foram servidas 
mais de 550 refeições”, re-
vela Humberto Roda, pre-
sidente da colectividade, 
enquanto explica que os 
pratos mais procurados no 
certame são o “bacalhau as-
sado com migas de chícha-
ro, as sopas de carneiro e a 
chanfana”, prato introduzi-
do “há três anos”.

De forma a presentear os 
convidados, a colectivida-
de tem vindo a desenvolver 
várias obras de requalifica-
ção do espaço, nomeada-
mente “o aumento do pal-
co”, e algumas “obras de 
melhoramento no espaço 
anexo à cozinha”, no en-
tanto, o responsável admi-

te a necessidade de alar-
gar o espaço, que “tem, ac-
tualmente, espaço para cer-
ca de 200 pessoas”, e que, 
com o passar do tempo, 
“começa a ser reduzido” pa-
ra o número de participan-
tes que a colectividade jun-
ta com a realização de acti-
vidades de índole gastronó-
mico e desportivo.

Humberto Roda frisa ain-
da o “sucesso” que foi a rea-
lização do passeio pedes-
tre, no mês de Maio, que 
juntou “mais de 280 cami-
nheiros e 330 pessoas a al-
moçar”. O dirigente garan-
te que “quem vem uma vez 
à nossa associação, acaba 
sempre por voltar”. Para 
o Fim-de-Semana Gastro-
nómico também se espera 
uma grande afluência, por 
isso é melhor começar já 
a fazer as reservas, através 
dos contactos: 914 416 279, 
964 885 851 ou 914 294 799. 

O certame conta ainda 
com uma feira de artesana-
to e de produtos regionais. 
No primeiro dia, as por-
tas da Associação Estrela 
Poiense abrem a partir das 

19h00 e no domingo as re-
feições começam a servir-
se a partir das 12h00, sendo 

que, durante os dois dias, 
vai existir, ainda, muita ani-
mação musical. 

Apoio de 5.000 euros à APRAP

Câmara comparticipa 
funcionamento de 
Universidade Sénior

A Câmara vai estabelecer 
um protocolo com a Asso-
ciação de Pensionistas, Re-
formados e Aposentados 
de Pombal (APRAP), com 
o objectivo de a apoiar “na 
continuidade e consolida-
ção do seu trabalho junto 
da população sénior, desig-
nadamente com a dinami-
zação da Universidade Sé-
nior”, refere a autarquia. 

Segundo a Câmara Mu-
nicipal, um dos objectivos 
daquela colaboração é a 
“profissionalização do ser-
viço prestado pela associa-
ção, cujo trabalho é forte-

mente alicerçado no volun-
tariado”. 

Daí que “torna-se agora 
necessária a contratação 
de um recurso humano 
com essa finalidade, ga-
rantindo o pleno funcio-
namento desta valência”, 
frisa. Com a celebração 
do respectivo protocolo, o 
município compromete-
se a apoiar em 5.000 euros 
os custos de funcionamen-
to da Universidade Sénior, 
“que serve 150 idosos, pro-
porcionando-lhes activida-
des nas áreas da cultura, 
desporto e línguas.”

●● O programa da iniciativa incluiu uma caminhada que percorreu cerca de oito quilómetros da freguesia da Redinha 

(fez pelo menos três no-
vas).”

Por sua vez, o Bispo de 
Tete (Moçambique), D. Dia-
mantino Antunes, natural 
de Albergaria dos Doze, 
enviou uma mensagem de 
condolências pelo faleci-
mento do padre que o bap-
tizou, definindo-o “um vivo 
retracto de fé, caridade e 
trabalho”. Considera que 
este sacerdote “serviu as 
comunidades cristãs com 
dedicação e paixão”, conti-
nuando “a uma referência” 
nas paróquias por onde 
passou. 

Também o presidente da 
Assembleia de Freguesia 
elogiou a vida exemplar e o 
trabalho cultural e pastoral 
do sacerdote falecido, con-
siderando que deixou mar-
cas por onde passou.

Inesperadamente, no 
final da celebração, uma 
jovem mulher pediu a pa-
lavra para falar do grupo 
musical “Os Rouxinóis do 
Arunca”, de que o padre 
Ferreira foi membro e diri-
gente, tendo cantado uma 
canção em sua memória e 
homenagem. 

Entretanto, na sua última 
reunião, a Câmara Munici-
pal de Pombal, apresentou 
as condolências à família 
do sacerdote, com o seu 
presidente, Diogo Mateus, a 
enaltecer as qualidades do 
padre Manuel Ferreira. 
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Domingo, no Centro Social

“Santinhos Bolinhos” 
em Carnide

O Centro Social de Carni-
de organiza este sábado, 26, 
a partir das 14h30, uma festa 
intitulada “Santinhos Boli-
nhos”, com o objectivo de 
angariar verbas para a insti-
tuição. O programa começa 
com uma Eucaristia presidi-
da pelo padre João Felicia-
no. Segue-se a actuação do 
Rancho Folclórico da Char-

neca. Por volta das 16h45 ac-
tua o Grupo de Bombos da 
Orquestra Ligeira e Juvenil 
do santo Elias de Carnide. 
A partir das 17h30 há por-
co no espeto com o custo de 
8 euros por pessoa. O valor 
inclui sopa, bifana, bebida 
e sobremesa. As reservas 
podem ser feitas para o 236 
946 189 ou 926 549 906.

Obras de 145 mil euros

Adjudicada 
melhoria de estradas 
em Carnide

O executivo camarário 
adjudicou, na sua última 
reunião, a empreitada de 
asfaltagem de estradas e 
caminhos na freguesia de 
Carnide. A intervenção de 
melhoria da rede viária re-
presenta um investimen-
to de 144.900 mil euros e 
estará a cargo da empresa 
Manuel da Conceição Antu-
nes – Construções e Obras 
Públicas, SA. 

Em causa está a beneficia-
ção de diversos arruamen-
tos nos lugares de Palha Car-
ga, Martim Godim, Carnide 

de Baixo, Carnide de Cima, 
Vale da Cruz, Vale Salguei-
ro, Vale do Feto e Vale Tra-
vesso, com extensão total de 
4.143,90 metros. 

A empreitada visa, sobre-
tudo, a requalificação de 
troços de estradas não clas-
sificadas dentro dos aglome-
rados urbanos, bem como 
duas ligações entre lugares, 
nomeadamente a ligação 
Vale Salgueiro ao Vale Tra-
vasso e Vale da Cruz ao Vale 
do Feto, arruamentos já in-
tervencionados ao nível de 
alargamento e estrutura.

Espaço quer atrair turismo cultural à freguesia

Museu etnográfico 
homenageia ‘gentes simples’ 
de Almagreira

“Uma justa homenagem às 
gentes simples de Almagrei-
ra, e um percurso com para-
gem em velhos objectos com 
algumas histórias para con-
tar”. É assim que a coordena-
dora do Museu Etnográfico 
de Almagreira designa o no-
vo espaço cultural inaugura-
do no passado dia 13. Estrela 
Noronha considera que a fre-
guesia “deu vida a tudo o que 
foi vida de um povo”. 

A inauguração do museu, 
instalado nas antigas ins-
talações do jardim-de-in-
fância, surge vinte anos de-
pois da abertura do primei-
ro museu etnográfico. Para 
o efeito, a Câmara de Pom-
bal investiu cerca de 60 mil 
euros na requalificação e 
adaptação das instalações. 

No entanto, ao longo das 
duas décadas várias vicissi-
tudes levaram a que o espa-
ço não sobrevivesse. Reapa-
rece agora, com melhores 
instalações e um espólio en-
riquecido. 

Durante a cerimónia de 
inauguração, Estrela Noro-
nha recordou as razões que 
levaram o Grupo Folclórico 
e Etnográfico de Almagreira 
em avançar com o museu, 
aquando da sua fundação, 
há cerca de três décadas: o 
facto de muitas das peças 
relacionadas com os usos e 
costumes do povo serem re-
colhidas “por pessoas estra-

●●Estrela Noronha, Diogo Mateus e Humberto Lopes

Associação tem sede na antiga escola primária da Água Formosa, Ilha

‘Os Bandeirinhas’ celebraram 
seis anos de acelerações 

Foi num ambiente festi-
vo e de muito convívio que 
o Vespa Clube Os Bandei-
rinhas festejou, a 13 de Ou-
tubro, o sexto aniversário. 
“Têm sido anos de trabalho, 
mas com grande prazer em 
servir esta associação”, re-
fere José Neto, presidente 
da direcção há quatro anos, 
momentos antes do corte do 
bolo. Seguindo esta linha de 
raciocínio, o dirigente sinte-
tizou aquele que tem sido o 
trabalho levado a cabo pe-
la colectividade, realçando, 
em particular os passeios de 
bicicleta, de vespas e de mo-
torizadas, que fazem parte 
do plano anual de activida-
des. 

Mas ainda que as iniciati-
vas que têm por base as mo-
tas estejam no centro das 
atenções, a verdade é que 
o Vespa Clube Os Bandei-
rinhas procura dinamizar 

eventos de outra natureza e 
colaborar com outras colec-
tividades e instituições, sem-
pre que tal lhes seja solicita-
do. Exemplo disso é o II Jan-
tar das Papas, marcado para 
o próximo mês de Novem-
bro. Tal como em todos os 
eventos, o grande objectivo 

é promover o convívio entre 
associados e população em 
geral que queira participar, 
mas recuperar, também, um 
prato típico da região, já em 
desuso.

Actualmente com perto 
de duas centenas de sócios, 
a antiga escola primária da 

Água Formosa, sede da asso-
ciação, tem bar aberto todas 
as sextas-feiras à noite e aos 
sábados e domingos à tarde. 
A biblioteca está igualmente 
à disposição dos que quei-
ram usufruir do espaço, mas 
José Neto lamenta que este 
tenha sido um projecto com 
pouca adesão, por parte da 
comunidade. Para o respon-
sável, a colectividade tem 
vindo a crescer ao longo dos 
anos, e por isso revela a ne-
cessidade de “alargar as ins-
talações: neste momento te-
mos apenas uma tenda exte-
rior, onde realizamos as nos-
sas actividades e convívios”, 
e que “não tem as melhores 
condições”, por isso acredita 
“era importante que as enti-
dades olhassem para este 
espaço”, no sentido de criar 
sinergias capazes de desen-
volver a associação para ou-
tros patamares, remata.

nhas à freguesia.”
O museu procura reconsti-

tuir uma habitação, apresen-
tando várias peças de mobiliá-
rio e utensílios, mas também 
algumas das artes e ofícios do 
antigamente, expondo ferra-
mentas e outros instrumen-
tos, com destaque para as al-
faias agrícolas. Mas também 
os diversos meios de comuni-
cação, como rádios, telefones, 
livros e publicações, tal como 
uma sala de aula, com antiga 
mesa, quadro em lousa, ma-
pas, globo, cadernos e livros. 
Está patente, igualmente, um 
pequeno espaço religioso, 
com altar, castiçais, bíblica e 
santos, entre outras relíquias. 

Estrela Noronha, que desta-
ca o empenho da direcção do 
grupo folclórico e de todos os 

voluntários que estiveram en-
volvidos na organização e ins-
talação do museu, acredita 
que aquele “vai ser um espaço 
que a todos os pombalenses 
orgulhará e será de visita obri-
gatória para os que desejarem 
conhecer a etnografia da re-
gião, o modo como viviam os 
nossos antepassados”.

Por outro lado, está con-
victa que “será uma boa ba-
se para o turismo cultural” 
da freguesia, concelho e re-
gião, lançando um desafio 
para que o mesmo “cresça e 
seja enriquecido”.

Já o presidente da Câma-
ra de Pombal enalteceu o 
trabalho de recolha e trata-
mento das peças que inte-
gram o espólio do museu, 
salientando a sua importân-

cia para a preservação da 
memória colectiva. 

Diogo Mateus realçou que 
as memórias preservadas e 
divulgadas naquele museu 
“não são só da freguesia de 
Almagreira, mas fazem tam-
bém parte da história recen-
te do concelho, do país e mes-
mo da Europa.”

O autarca destacou, ain-
da, que o município tem pro-
curado preservar os antigos 
edifícios escolares, “privile-
giando na sua utilização o 
usufruto por parte da popu-
lação.” “Os edifícios escolares 
são, eles próprios, parte da 
memória e da identidade co-
lectiva”, pelo que a instalação 
do museu na antiga pré-pri-
mária “está também marca-
do de simbolismo histórico.”

●●A direcção da associação momentos antes do corte do bolo

Atribuição de 5.000 euros

Câmara apoia 
obras na capela 
das Virtudes

A Câmara de Pombal deli-
berou, na última reunião do 
executivo, atribuir um apoio 
financeiro de 5.000 euros 
para a realização de obras 
na Capela de Nossa Senhora 
das Virtudes, em Vila Cã. 

O apoio, concedido à Fá-
brica da Igreja da Fregue-
sia de Vila Cã, destina-se a 
comparticipar os trabalhos 
de requalificação da insta-
lação eléctrica, interior e 
exterior, da capela e do sa-
lão de eventos, proceden-

do à autonomização dos 
quadros que fornecem os 
dois espaços. Uma inter-
venção orçada em cerca de 
6.500 euros. 

Com aquela delibera-
ção, o executivo munici-
pal reconhece “a impor-
tância deste espaço para a 
comunidade local e para 
a freguesia”, procurando 
apoiar “a conservação do 
património” e garantir “a 
segurança dos seus utiliza-
dores.” 

MUNICÍPIO DE POMBAL
Secção de Taxas, Licenças e Metrologia

AVISO
Ana Maria Ferreira Pereira Duarte Cabral, Vereadora da Câmara Mu-

nicipal de Pombal, torna público que, conforme as disposições do De-
creto-Regulamentar nº 2-A/2005, de 24 de Março, foi autorizada a sus-
pensão provisória do trânsito de vias municipais, nos seguintes termos:

1. Fundamento de facto: Bodo das Castanhas e Tasquinhas 2019
2. Promotor do evento: Junta de Freguesia de Vermoil
3. Local do evento: Vermoil
4. Designação das vias e período de encerramento: Rua Engº. Gui-

lherme Santos nos dias 24 a 28 de Outubro de 2019, entre as 00H00 
e as 23H59, assim como no troço da Rua João de Barros, desde o entron-
camento com a Rua da Bela Vista até ao entroncamento com a Rua da 
Serrada;Troço da Rua Outeiro da Mata desde a Travessa da Bela Vista 
até à Rua João de Barros; Rua da Igreja; Largo Padre João Pereira Orfão e 
Urbanização Fonseca, no dia 27 de Outubro das 06H00 às 23H00.

5. A interrupção do trânsito está condicionada à sinalização local das 
alternativas de circulação rodoviária. Não devem ser pintados quaisquer 
símbolos ou marcas nas referidas Ruas, ficando a cargo da Entidade Or-
ganizadora o pagamento de eventuais prejuízos causados nas mesmas.

Município de Pombal, 21 de Outubro de 2019
A Vereadora, com competência delegada,

(Ana Cabral – Dra.) 
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O Município de Ansião pro-
move nos dias 9 e 16 de No-
vembro a iniciativa “Limpar 
Ansião”. No dia 9, a acção de-
correrá nas freguesias de Al-
vorge, Ansião e Santiago da 
Guarda e para o dia 16 ficam 
reservadas as freguesias de 
Avelar, Chão de Couce e Pou-

saflores. Os interessados em 
juntar-se a esta causa deve-
rão concentrar-se na sede das 
Juntas de Freguesia às 08h30.

A iniciativa conta com o 
apoio das juntas, Conselho 
Municipal da juventude e 
Agrupamento de Escolas de 
Ansião.

Iniciativa nos dias 9 e 16 de Novembro

Voluntários vão 
“Limpar Ansião”  

PUB

Evento realiza-se este fim-de-semana

Sabores de Ansião à mesa 
do Centro de Negócios 

Os “Sabores de Ansião” 
voltam a estar em desta-
que em mais uma Mostra 
Gastronómica, que arran-
ca esta sexta-feira (25) e se 
estende até domingo (27), 
no salão de exposições do 
Centro de Negócios, locali-
zado no Parque Empresa-
rial do Camporês. A entra-
da é gratuita.

O evento é promovido 
pelo Município de Ansião, 
em parceria com as Juntas 
de Freguesia do concelho, 
e conta com a presença da 
gastronomia representa-
tiva de cada freguesia. As-
sim, durante três dias, oito 
associações representati-
vas das seis actuais fregue-
sias e das extintas de La-
garteira e Torre de Vale de 
Todos vão servir a gastro-
nomia local, numa iniciati-
va que vai já para a 11.ª edi-
ção. Às tasquinhas, dina-

mizadas pelas colectivida-
des locais, juntam-se cerca 
de duas dezenas de expo-
sitores que trazem consigo 
os produtos endógenos da 
região.

A mostra inclui um vas-
to programa de animação, 
que conta com as apresen-

tações do Grupo Ca’ gaita 
e da Orquestra Imprová-
vel, no dia 25 de Outubro, 
após a abertura do evento. 
Segue-se, no sábado, uma 
das novidades, a Oficina 
do Queijo, onde os visitan-
tes poderão “pôr as mãos 
na massa” e fazer queijo, 

Jornadas sociais no Centro de Negócios

Novos olhares sobre o 
envelhecimento activo 

A Fundação D. Fernanda 
Marques promove no dia 8 
de Novembro umas Jorna-
das Sociais, no Centro de 
Negócios de Ansião, a par-
tir das 14h00.

Com o tema “Envelheci-
mento Activo – Novos Olha-
res, Novos Valores das Re-
lações”, o evento terá dois 
painéis. O primeiro deles, 
conduzido por Miguel Gon-

çalves, abordará a motiva-
ção nas relações humanas. 
O segundo falará sobre ino-
vação social e boas práticas 
e conta com as interven-
ções de Cristina Sá, Raquel 
Gomes, David Ramy, Sofia 
Nunes, Ângela Valente. As 
inscrições são gratuitas e 
podem ser feitas através do 
email servicosocial@ffmar-
ques@gmail.com. 

um dos produtos de exce-
lência da região, contando 
ainda com a música, a car-
go do Coro da Associação 
Cultural e Artística Nas-
cente do Nabão, Rancho 
Típico de Alvorge e Ca-
fé Central. No último dia, 
a tarde arranca com mais 
uma Oficina do Queijo e a 
animação musical inicia-
se com o Grupo de Canta-
res da Câmara Municipal, 
seguida pela Banda da So-
ciedade Filarmónica An-
sianense de Santa Cecília, 
encerrando com o grupo 
de concertinas Michel Ne-
ves.

Para além do cartaz de 
animação e dos sabores re-
gionais à mesa, a iniciativa 
conta também com uma 
exposição de produtores, 
com inúmeras iguarias re-
gionais do concelho e das 
terras de Sicó.
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●●Margarida Tomás com Fui Costa, o pasteleiro que lhe cedeu a re-
ceita das brisas

Ana Laura Duarte

Chupas, chocolates, vi-
nho, café, produtos de cos-
mética, bolachas e refrige-
rantes, são alguns dos pro-
dutos que vai encontrar na 
Cannabis Store Amsterdam 
Pombal. São todos feitos à 
base de cannabis, mas é tu-
do legal. Os produtos com 
mais saída são os chás, os 
óleos, chupas e bolachas, 
referem Filipe e Maria Gon-
çalves, proprietários do es-
paço. “Os clientes costu-
mam perguntar se tudo é 
legal. Explicamos sempre 
que estes artigos são feitos à 
base de CBD e sem THC (te-
tra-hidrocanabinol) ou ves-
tígios”, explica Maria Gon-
çalves, enquanto admite 
que “é nossa função alte-
rar mentalidades e mostrar 
que o CBD e a cannabis são 
o futuro do Mundo”.

O CBD é uma das 113 
substâncias da erva, mas 
não cria efeitos alucino-
génios. “Ainda assim, fi-
quei surpreendida por ha-
ver tanta gente tão bem in-
formada e interessada nos 
nossos produtos”, conta a 
responsável, referindo-se 

Restaurante conquistou o segundo lugar em concurso para promover Brisas do Liz

Portefólio do Vintage está mais doce 
Quem conhece a chef 

Margarida Tomás sabe que 
gosta de desafios, sobretu-
do se lhe trouxerem know
-how que lhe permita me-
lhorar o trabalho que de-
senvolve no restaurante 
Vintage, que gere com a 
mestria que lhe é reconhe-
cida, e dar a conhecer o es-
paço para lá das fronteiras 
locais.

Ao leque de distinções 
conquistadas até à data, e 
onde se inclui o “Melhor 
Sabor de Portugal”, Marga-
rida Tomás acrescenta ago-
ra ao vasto portefólio um 
segundo lugar no concur-
so regional “Prémio Ino-
vação Sobremesas – Brisas 

do Liz”, realizado no âmbi-
to das “7 Maravilhas Doces 
de Portugal”. Uma iniciati-
va da Câmara Municipal de 
Leiria, ACILIS e Escola Pro-
fissional de Leiria e à qual 
puderam aderir restau-
rantes da Região de Leiria. 
Tendo como ponto de par-
tida a Brisa do Liz, os con-
correntes confeccionaram 
sobremesas originais que 
incluíssem aquele ícone da 
doçaria, mas sem desvir-
tuarem a sua essência.

Margarida Tomás apre-
sentou-se a concurso com 
uma “ Brisa do Liz com Iglu 
de Lima”, uma mousse de 
lima recheada com maçã e 
canela, adornada com pé-

rolas de lima, e que valeu 
ao restaurante pombalense 
o segundo lugar. Uma dis-
tinção que a chef do pres-
tigiado espaço de restaura-
ção, localizado no centro 
da cidade, partilha com Rui 
Costa, o pasteleiro que lhe 
deu a receita da Brisa do 
Liz e lhe indicou todos os 
passos para a sua confec-
ção. Um gesto que aquela 
responsável faz questão de 
enaltecer, uma vez que Rui 
Costa não hesitou, em mo-
mento algum, em ceder-lhe 
a receita para que pudesse 
aceitar o desafio de partici-
par. “Este prémio também é 
dele”, disse, no dia a seguir 
à entrega das distinções, 

numa cerimónia que de-
correu na sexta-feira passa-
da (18), em Leiria. 

Margarida Tomás esten-
de os agradecimentos, tal 
como o faz sempre, à equi-
pa que a acompanha dia-
riamente, bem como aos 
clientes pela confiança que 
depositam diariamente no 
seu trabalho.

Sempre receptiva a no-
vas experiências, Margari-
da Tomás diz que vai con-
tinuar a aceitar desafios, 
sempre que perceber que 
são “enriquecedores” e lhe 
trazem “mais conhecimen-
to”. “Gosto de aprender”, 
sintetiza aquela responsá-
vel.

PUB

Em frente ao Edifício Turra 
Cont: 919 036 798
facebook.com/JGasparCRF
instagram.com/jgaspar crf

“É nossa função mostrar que a cannabis é o futuro do Mundo”

Cannabis Store Amsterdam abre portas
As expectativas são altas e, a julgar pelo dia de abertura, o sucesso está garantido. A ‘Cannabis Store Amsterdam Pombal’ já abriu por-
tas, no Edifício Arunca, na Rua Quinta da Cerca, e tem mais de duas centenas de produtos disponíveis feitos à base de canabidiol 

ao dia da inauguração do es-
paço, que oferece também 
um vasto leque de merchan-
dising, registado a 12 de Ou-
tubro. A festa contou com a 
presença de muitos amigos 
e curiosos. Segundo Maria 
Gonçalves, “correu acima 
das expectativas”, afinal, “as 

pessoas estão muito abertas 
a este tipo de produtos”. 

A responsável considera 
que a cannabis será legali-
zada num futuro próximo 
e que a abertura deste tipo 
de lojas já está a pensar nes-
sa legalização. “Sem dúvida 
que, mais cedo ou mais tar-

de, a cannabis será legaliza-
da, é para aí que caminha-
mos. A nossa ideia foi quan-
do isso acontecer, já estar-
mos na linha da frente”, 
destaca.

Em Portugal já existem 
sete Cannabis Store Ams-
terdam, no entanto, a ca-

deia italiana espera inau-
gurar mais 18 lojas nos pró-
ximos cinco meses, sen-
do que já conta com mais 
de 200 espaços em todo o 
mundo.

Filipe Gonçalves é pom-
balense, Maria Gonçalves 
tem raízes em Viseu, em-
bora tenham vivido grande 
parte da sua vida em Fran-
ça. Quando decidiram re-
gressar ao país Natal, não 
surgiram dúvidas: “adoro a 
minha terra e tenho muito 
orgulho nas minhas raízes, 
no entanto, sempre dis-
se que para viver preferia 
Pombal”, conta a empresá-
ria, justificando a escolha 
da localização para se fi-
xar com a família e inves-
tir num negócio próprio. 
Regressar a Portugal não 
era uma ideia nova, faltava 
apenas uma motivação pa-
ra o fazer. 

Maria Gonçalves come-
çou a interessar-se pela te-
mática depois de “ler bas-
tante e de começar a per-
ceber os benefícios da can-
nabis”. A ideia de abrir um 
franchise foi discutida em 
família, que achou ‘magni-
fique’. 

Benefícios 
Demonizada durante 

anos, afinal a cannabis pa-
rece ter vários benefícios 
para a saúde que a maio-
ria de nós desconhecia. 
Alguns países já a vendem 
em farmácias com finali-
dade terapêutica e outros 
- como o Canadá e Uru-
guai - já a legalizaram para 
fins recreativos. Segundo 
Susan White, autora do li-
vro, “O Uso Medicinal da 
Canábis” existem vários 
estudos científicos que 
comprovam os seus bene-
fícios:

• Uma meta-análise ba-
seada em 10 mil estudo 
mostrou que a cannabis 
pode ter benefícios tera-
pêuticos em pacientes que 
estejam a realizar quimio-
terapia, diminuindo os 
efeitos secundários deste 
tratamento oncológico.

•O extrato de cannabis 
atenua a rigidez muscu-
lar em pacientes afectados 
por esclerose múltipla, re-
vela um estudo publicado 
no Journal of Neurology, 
Neurosurgery and Psy-
chiatry.

●●Filipe Gonçalves (2º a contar da esq.) e Maria Gonçalves (2ª a contar da dir.) são os proprietários da loja
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●●Nova direcção: Berto Fernandes, Diogo Dimas, José Baptista, Valter Domingues e Sérgio Xavier Dias

Nova direcção quer dar outra dinâmica ao projecto

Grupo Motard 
faz a festa dos 20 anos 

O Grupo Motard Marquês 
de Pombal assinala duas 
décadas de vida no próxi-
mo dia 11 de Novembro, fe-
riado municipal, e este, por 
si só, poderia ser pretexto 
mais do que suficiente pa-
ra saber um pouco mais 
sobre o que está a ser pre-
parado para assinalar a da-
ta. Mas há mais novidades 
e foi para nos falar sobre 
elas que o grupo recebeu 
o Pombal Jornal no ‘porto 
de abrigo’ que tem na Zona 
Industrial da Formiga, a ca-
rismática casa em madeira, 
construída junto ao IC2, on-
de recebe sócios, amigos e 
todos aqueles que se iden-
tifiquem com o espírito mo-
tard.

Desde o dia 01 de Julho 
que a liderança está entre-
gue a uma nova direcção, 
deixando para trás cinco 
anos de vazio directivo e 
com uma comissão de ges-
tão a assumir as rédeas da 
associação neste período. 
José Baptista, membro fun-
dador e presidente da Mesa 
da Assembleia Geral no an-
terior mandato, tem agora 
a pasta da presidência, mas 
a acompanhá-lo está uma 
equipa onde tomam par-
te Berto Fernandes, Diogo 
Dimas, Valter Domingues e 
Sérgio Xavier Dias. “Somos 
pessoas novas e queremos 
trazer ideias também no-
vas”, refere Diogo Dimas. 
Contudo, mais do que enfa-
tizar hierarquias, a nova di-
recção prefere assumir-se 
como “um grupo de traba-
lho”, movido pelos mesmos 
objectivos. 

Com o impasse directi-
vo dos últimos anos resol-
vido, o grupo motard quer 

Hélder Costa contou com a cooperação 
da filha, Liliana Costa, como navegadora

Dupla pombalense 
vence desafio Kumho 
na Marinha Grande 

Dezoito anos depois, Hél-
der Costa voltou a partici-
par numa prova de rali de 
asfalto. Neste regresso o pi-
loto pombalense demons-
trou, com os resultados 
apurados, que a lição conti-
nua bem estudada. 
Depois de em 2005 se ter 
sagrado campeão nacional 
de rali, e se ter afastado da 
modalidade, Hélder Costa, 
resolveu, “por brincadei-
ra”, participar na edição de 
2019 do Rali Vidreiro, que 
decorreu na Marinha Gran-
de, a 4 e 5 de Outubro, e on-
de contou com a “preciosa 
ajuda” da filha de 19 anos, 
Liliana Costa, como nave-
gadora. A jovem estreou-se 
no ‘cargo’, durante o Rally 
Alitém, que decorreu em 
Albergaria do Doze, no pas-
sado mês de Julho.
Com toda a honra e toda a 
glória para a dupla pomba-
lense, Hélder Costa e Lilia-
na Costa estrearam-se na 
luta Kumho, da divisão 2, 

com uma exibição colos-
sal. A dupla formada por 
pai e filha, levou o Renault 
Clio Williams a uma vitória 
incontestada. Alcançaram 
ainda a 7.ª posição da geral 
no Campeonato Centro de 
Ralis, sendo, de longe, os 
melhores duas rodas mo-
trizes, que lhes valeu, tam-
bém, o primeiro lugar do 
pódio na categoria de ‘Trac-
ção Frente’. 
Para o piloto, o “objectivo 
foi cumprido”, e a “nave-
gadora Liliana Costa este-
ve muito bem”, prova disso 
são “os 110km/h de mé-
dia que fizemos em pro-
va”, afinal “um piloto sem 
navegador não faz nada”, 
uma vez que “o condutor, 
o navegador e o carro são 
um conjunto inseparável”. 
Em relação à prestação da 
descendente, Hélder Cos-
ta mostra-se muito orgulho, 
“pela forma como conduziu 
a prova” e pelos resultados 
que a dupla alcançou. 

Evento de drift juntou milhares no Largo do Arnado 

Adrenalina solidária 
Quem passou pelo Largo 

do Arnado, no dia 6 de Ou-
tubro, não terá ficado indi-
ferente à imensa moldura 
humana que ali se juntou 
para assistir a um evento de 
drift cujo programa juntou 
a adrenalina a uma causa 
solidária: ajudar os Bombei-
ros Voluntários de Pombal.

A organização do “Drift 
Day Solidário”, resultante 
de uma parceria entre o 236 
Drift Team e o Grupo Mo-
tard Marquês de Pombal, 
mostra-se satisfeita com a 
adesão e diz que terão pas-
sado pelo local do even-
to, que começou da parte 
da manhã e se prolongou 
até ao final da tarde, entre 
3000 a 3500 pessoas. Nú-
meros significativos e que 
levam os mentores a que-

rer dar continuidade à ini-
ciativa. 

Ao todo, 27 pilotos de vá-
rios pontos do país anima-
ram e levaram ao rubro os 
adeptos desta prática que 
consiste na arte de efectuar 
derrapagens controladas e 
de grande espectacularida-
de, ao volante do automó-
vel. Deste grupo de pilotos, 
dois pertenciam ao conce-
lho de Pombal: Ricardo An-
tunes, coordenador do gru-
po 236 Drift Team, e Joel Ga-
meiro. 

“Superou, e muito, as ex-
pectativas”, afirmou Ricar-
do Antunes ao nosso jornal, 
no dia a seguir ao evento, 
reconhecendo que a orga-
nização não esperava uma 
adesão tão grande.

Por seu turno, Diogo Di-

●●Liliana Costa e Hélder Costa no pódio do Rali Vidreiro 2019 

mas, da direcção do Grupo 
Motard Marquês de Pom-
bal, acredita que estão lan-
çados os dados para “colo-
car Pombal no mapa dos 
eventos automobilísticos”. 
Ambos os responsáveis não 
esquecem, contudo, que 
o êxito se deve, também, 
ao apoio fundamental dos 
bombeiros e da Câmara 
Municipal e, muito em par-
ticular, aos técnicos desta 
autarquia, que facultaram 
toda a ajuda necessária pa-
ra pôr em marcha os trâmi-
tes legais. 

Drift a crescer 
no concelho
Apesar de terem oficiali-

zado o grupo há dois anos, 
só agora o 236 Drift Team 
pôs em marcha, no conce-

lho, o primeiro evento asso-
ciado a esta prática, respon-
dendo assim aos anseios 
dos muitos adeptos desta 
actividade que já tem, inclu-
sivamente, um campeonato 
nacional. Ricardo Antunes 
vai participar pela primeira 
vez, mas um dos colegas da 
equipa já marcou presença 
este ano, tendo alcançado 
o segundo lugar. Para além 
disso, todos os elementos 
participam em eventos li-
gados a esta prática onde 
possam pôr em prática es-
ta paixão.

O 236 Drift Team é for-
mado por Ricardo Antunes 
(coordenador), Rafael Di-
nis, Ricardo Bajouco, Joel 
Alberto e Joel Gameiro. A 
fotografia está a cargo de Fi-
lipe Santos.

agora “equilibrar as contas”, 
em primeiro lugar, e só de-
pois delinear outras estra-
tégias. Mas enquanto essa 
prioridade não estiver as-
segurada, há que continuar 
a trabalhar para, de forma 
gradual, devolver a dinâmi-
ca à casa. E isso passa, des-
de logo, por “trazer nova-
mente os sócios” à colecti-
vidade, mobilizar outros, 
mas também todos aque-
les que, simplesmente, gos-
tem de motos, com o intui-
to de “consolidar o projec-
to”, reforça Valter Domin-
gues. Uma missão que, em 
linhas gerais, aponta para a 
vontade de “começar a ge-
rar eventos que coloquem 
Pombal no mapa” motard.

O trabalho já está em 
marcha e, exemplo disso, 
foi a recente parceria com o 
236 Drift Team na organiza-
ção de um evento solidário, 
no dia 6 de Outubro, a favor 
dos Bombeiros Voluntários 
de Pombal, e que “superou 
as expectativas”. “Já que so-

mos uma associação sem 
fins lucrativos, porque não 
ajudar?!”, questiona Valter 
Domingues. Aliás, a com-
ponente social está, desde 
há longa data, vincada no 
espírito do grupo que, to-
dos os anos, no período do 
Natal, como manda a tra-
dição, veste-se a rigor e en-
trega brinquedos às crian-
ças do Centro de Acolhi-
mento Temporário Infantil 
de Pombal (CATIP). No dia 
dessa acção, o grupo realiza 
também o habitual almoço-
convívio natalício.

Ainda que não tenham si-
do anunciados projectos, a 
direcção espera, possivel-
mente em Maio, retomar o 
carismático Festival da Cer-
veja, anunciou o presidente.

A sede do Grupo Motard 
está aberta de terça a do-
mingo e, para além das be-
bidas, no bar servem-se pe-
tiscos para que, à volta da 
mesa, se protagonizem ain-
da mais momentos de con-
vívio. 

Programa 
de aniversário
O programa comemo-

rativo do 20º aniversário 
tem a duração de quatro 
dias, fazendo jus à impor-
tância deste historial. Ar-
ranca no dia 8 de Novem-
bro, sexta-feira, com uma 
noite de karaoke. Para o 
dia seguinte (9) ficam re-
servados jogos tradicio-
nais, porco no espeto, a 
actuação da Banda DRM e 
do DJ Unique Moments. No 
domingo, dia 10, decorre 
o almoço de aniversário, 
à tarde há magusto, baile 
com Bruno Piriquito e ani-
mação com o DJ Mike.

O corolário do progra-
ma está reservado para o 
feriado municipal e inte-
grado nas comemorações 
do Dia do Município. O 
grupo participa na missa, 
onde terá lugar a bênção 
dos capacetes e o baptis-
mo de novos sócios. Segue-
se o almoço e o corte do 
bolo, durante a tarde. 
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nacional II DIVISÃO
juNIORES - SÉRIE c
8.ª jornada
Marinhense - Beira Mar				    3-1 
Anadia - Gafanha 					     4-0
Sertanense - Gouveia 					     1-0
Naval 1893 - Eirense 					     1-0
Sp. Pombal - Tourizense				   1-1
		
  			      J     V    E     D    M/S       P
1 Anadia	 8	 6	 2	 0	 21-6	 20
2 Marinhense	 8	 6	 1	 1	 23-11	 19
3 Naval 1893	 8	 5	 0	 3	 12-13	 15
4 Eirense	 8	 3	 2	 3	 10-10	 11
5 Sp. Pombal	 8	 2	 4	 2	 16-15	 10
6 Beira Mar	 8	 2	 1	 5	 11-20	 7
7 Sertanense	 8	 1	 3	 4	 6-14	 6
8 Gouveia	 8	 1	 3	 4	 7-11	 6
9 Gafanha	 7	 1	 3	 3	 13-15	 6
10 Tourizense	 7	 1	 3	 3	 6-10	 6

9.ª jornada - 26/10
Gouveia - Anadia; Gafanha - Naval 1893; 
Tourizense - Sertanense; Eirense - Mari-
nhense; Beira Mar - Sp. Pombal 

10.ª jornada - 02/11
Marinhense - Naval 1893; Gouveia - Gafa-
nha; Tourizense - Anadia; Beira Mar - Ser-
tanense; Eirense - Sp. Pombal

●●Equipa directiva, liderada por António Sintra, juntou-se para cantar os parabéns ao clube

nacional INICIADOS
SÉRIE d
8.ª jornada
União Leiria - Marinhense 				   3-1
Peniche - Marrazes 					     4-0
CADE/Entroncamento - Ac.º Fundão 	 2-0
Ac.ª Santarém - Benf. Castelo Branco	 6-1 
Caldas S.C - Vilarense					     5-0 
GD Pelariga - Fátima 					     1-0
		
  			      J     V    E     D    M/S       P
1 GD Pelariga	 8	 7	 1	 0	 28-7	 22
2	Caldas S.C	 8	 7	 1	 0	 27-6	 22
3 Ac.ª Santarém	 8	 6	 0	 2	 17-5	 18
4 Marinhense	 8	 5	 1	 2	 27-12	 16
5 Fátima	 8	 5	 1	 2	 32-7	 16
6 União Leiria	 8	 4	 1	 3	 14-10	 13
7 GD Peniche	 8	 2	 2	 4	 9-15	 8
8 CADE/Entronc.	 8	 2	 1	 5	 9-18	 7
9 Marrazes	 8	 2	 1	 5	 8-19	 7
10 Vilarense	 8	 1	 2	 5	 8-18	 5
11 Cast. Branco	 8	 1	 1	 6	 9-30	 4
12 CA Fundão	 8	 0	 0	 8	 1-42	 0

9.ª jornada - 27/10
Marinhense - GD Peniche; Fátima - Ac.ª San-
tarém; Caldas S.C - GD Pelariga; Vilarense - 
Marrazes; Benf.Cast.Branco - CADE/Entron-
camento; CA Fundão - União Leiria 

10.ª jornada - 03/11
Ac.ª Santarém - Caldas S.C; CADE/Entronca-
mento - Fátima;  Vilarense - GD Pelariga; 
GD Peniche - CA Fundão; Marrazes - Mari-
nhense; União Leiria - Benf.Castelo Branco  

Clube festejou 97 anos entre atletas, sócios e amigos

AF Leiria anuncia 
‘presente’ para o centenário 
do Sporting de Pombal

No dia em que festejou 
97 anos, sábado passado, 
dia 19, num jantar que reu-
niu atletas, sócios e muitos 
amigos, o Sporting Clube de 
Pombal (SCP) recebeu um 
presente antecipado, pe-
la voz do representante da 
Associação de Futebol de 
Leiria (AFL). Carlos da Mo-
ta Carvalho anunciou que 
irá envidar esforços para 
que em 2022, ano do cente-
nário do Sporting Clube de 
Pombal, a gala desportiva da 
AFL seja realizada em Pom-
bal. Uma possibilidade que 
decorre do próprio regula-
mento, destinado a premiar 
jogadores, equipas e o tra-
balho dos clubes. A realiza-
ção do evento fora de Leiria 
apenas é possível quando al-
gum dos filiados na AFL fes-
teje 100 anos de vida naque-

le ano. “Vamos já começar a 
trabalhar para que, no cen-
tésimo aniversário do SCP, 
a gala desportiva da AFL, o 
maior evento desportivo do 
distrito, seja aqui no nosso 
concelho, com o apoio do 
Município e da Junta de Fre-
guesia”, frisou.

Para além deste anúncio, 
Carlos Carvalho referiu-se, 
ainda, ao clube anfitrião co-
mo “um dos maiores clubes 
da AFL”, um “verdadeiro 
parceiro” e “uma voz que é 
bastante ouvida”, elogiando, 
de igual forma, o “trabalho 
exemplar” que está a ser fei-
to, quer com os atletas quer 
no processo de certificação 
que o SCP tem em curso.

Foram também palavras 
de motivação ao trabalho 
do clube aquelas que foram 
deixadas, momentos antes, 

por Pedro Pimpão, na qua-
lidade de representante da 
Assembleia Geral do clu-
be e de presidente da Jun-
ta de Freguesia. O autarca e 
dirigente enalteceu a apos-
ta do SCP no futebol femi-
nino, sublinhando que “vai 
ajudar a criar diferencia-
ção”. Para Pedro Pimpão, 
são poucas as instituições 
da região, e até do país, que 
“têm quase 100 anos de vi-
da”, apesar das dificulda-
des, dos desafios. “É um or-
gulho ter um clube na nos-
sa terra com este potencial 
de crescimento, de futuro”, 
disse o autarca. 

Já a intervenção do verea-
dor Pedro Murtinho desta-
cou o papel dos clubes, em 
geral, como “escolas de vi-
da” para muitas crianças, 
o que justifica, segundo fri-

DIVISÃO HONRA
5.ª jornada
Portomosense - Guiense				   4-0 
Moita do Boi - Sp. Pombal 			   0-7
GD Pelariga - C.C Ansião 				   1-2
Peniche - Mirense 					     2-0
Vieirense - Alcobaça 					     2-0
Marrazes - Marinhense ‘B’ 				   1-1
Alegre Unido - Boavista 				    1-0
GRAP/Pousos - Alqueidão da Serra 	 5-0
		
  			      J     V    E     D    M/S       P
1 Marinhense ‘B’	 5	 4	 1	 0	 6-2	 13
2	GRAP/Pousos	 5	 4	 0	 1	 14-2	 12
3 Sp. Pombal	 5	 3	 1	 1	 12-4	 10
4 Alqueidão Serra	5	 3	 1	 1	 12-11	 10
5 Portomosense	 5	 3	 0	 2	 10-6	 9
6 C.C Ansião	 5	 3	 0	 2	 8-9	 9
7 Peniche	 5	 3	 0	 2	 7-4	 9
8 Alegre Unido	 5	 3	 0	 2	 6-7	 9
9 Vieirense	 5	 2	 0	 3	 7-8	 6
10 Boavista	 5	 2	 0	 3	 3-5	 6
11 Moita do Boi	5	 2	 0	 3	 7-13	 6
12 Marrazes	 5	 1	 2	 2	 4-6	 5
13 Alcobaça	 5	 1	 1	 3	 5-9	 4
14 GD Pelariga	 5	 1	 0	 4	 2-5	 3
15 Guiense	 5	 1	 0	 4	 2-9	 3
16 Mirense	 5	 1	 0	 4	 2-9	 3

6.ª jornada - 27/10
Mirense - Portomosense; Alcobaça - Peni-
che; Sp. Pombal - Vieirense; Guiense - Mar-
razes; Marinhense ‘B’ - GRAP/Pousos; Boa-
vista - GD Pelariga; Alqueidão Serra - Alegre 
Unido; C.C Ansião - Moita do Boi

PRIMEIRA DIVISÃO
2.ª jornada
Meirinhas - Alvaiázere					     2-1 
Matamourisquense - Arcuda 			  1-0
Carnide - Caseirinhos 					     3-0
Almagreira - Avelarense 				    1-2
Figueiró dos Vinhos - Pedroguense 	 7-3
Chão de Couce - Ilha					     3-1
		
  			      J     V    E     D    M/S       P
1 Figueiró Vinhos	2	 2	 0	 0	 8-3	 6
2 Chão de Couce	2	 1	 1	 0	 4-2	 4
3 Ilha	 2	 1	 0	 1	 6-4	 3
4 Matamourisq.	2	 1	 0	 1	 2-5	 3
5 Carnide	 1	 1	 0	 0	 3-0	 3
6 Avelarense	 1	 1	 0	 0	 2-1	 3
7 Meirinhas	 1	 1	 0	 0	 2-1	 3
8	Arcuda	 2	 1	 0	 1	 3-1	 3
9 Cast.ª Pera	 1	 1	 0	 0	 1-0	 3
10 Pedroguense	 2	 0	 1	 1	 4-8	 1
11 Alvaiázere	 2	 0	 0	 2	 1-3	 0
12 Caseirinhos	 2	 0	 0	 2	 0-4	 0
13 Almagreira	 2	 0	 0	 2	 1-5	 0

3.ª jornada - 27/10
Arcuda - Chão de Couce; Avelarense - Ma-
tamourisquense; Ilha - Figueiró dos Vinhos; 
Castanheira de Pera - Carnide; Pedroguen-
se - Meirinhas; Caseirinhos - Almagreira (an-
tecipado para sábado, 26/10)

4.ª jornada - 02/11
Meirinhas - Ilha (01/11 - 20.30h); Matamou-
risquense - Caseirinhos; Almagreira - Cas-
tanheira de Pera; Figueiró dos Vinhos - Ar-
cuda; Alvaiázere - Pedroguense; Chão de 
Couce - Avelarense

Prova de Judo decorreu na Marinha Grande

Pombalenses 
em destaque 

Teve lugar no passado 
dia 19 de outubro, no pavi-
lhão do Judo Clube da Ma-
rinha Grande, o Torneio 
de Abertura da Associação 
Distrital de Judo de Leiria, 
prova organizada por esta 
associação e destinada a ju-
docas dos 12 aos 17 anos.

A prova contou com a 
participação de mais de 
meia centena de jovens 
judocas provenientes das 
várias coletividades do dis-
trito. A prova serviu igual-
mente como atividade prá-
tica referente ao Curso de 
Árbitros organizado pela 
ADJL o qual contou com 
três candidatos pombalen-

ses, Alexandre Sacramento, 
Gaspar Domingues e Sarta 
Araújo. A Escola de Judo de 
Pombal esteve representa-
da por seis atletas, que ob-
tiveram os seguintes resul-
tados:
Juvenis Masculinos:
- 38 Kg Gustavo Nunes (1.º) 
Francisco Santos (2.º)
Cadetes Femininos
- 48 Kg Sara Araújo (1.º) 		
Rita Pereira (2.º) 
Cadetes Masculinos
- 45 Kg  Tomás Hingá (1.º)	
- 73 Kg Gaspar Domingues	
(2.º lugar)
Estão pois de parabéns as 
judocas pombalenses pelos 
resultados obtidos.

sou, a aposta do município 
no apoio às colectividades 
do concelho.

A encerrar as interven-
ções, coube ao presiden-
te do clube aniversarian-
te recordar alguns daque-
les que foram os objectivos 
lançados pela actual direc-
ção, nomeadamente o au-
mento do número de atle-
tas e de equipas. Uma mis-
são que, segundo António 
Sintra, foi conseguida, sem 
contudo esquecer que, des-
de Junho, altura em que a 
actual equipa directiva to-
mou posse, também já foi 
adquirido um autocarro e 
celebrado um acordo com 
uma clínica de reabilitação 
física, na linha de uma es-
tratégia que tem como ob-
jectivo geral tornar o SCP 
“mais forte no futuro”.

Cala de apresentação das equipas Associação Desportiva Pedro Roma

Paulo Guilherme homenageado
A Associação Desporti-

va Pedro Roma continua o 
seu plano de crescimento, 
em prol do ensinamento 
desportivo na área do fute-
bol. Pela primeira vez, reu-
niu no seu espaço, todos 
os atletas, equipas técnicas 
e familiares, para fazer a 
apresentação dos mesmos 
de uma forma honrosa e 
digna. Com todos os esca-
lões de formação, os Bam-
bis foram os primeiros a 
subir ao palco, seguindo.se 
os Petizes, Traquinas, Ben-
jamins, Infantis e a novida-
de para a presente época, 
a equipa de iniciados. Um 
grupo de iniciação ao fute-
bol de onze, treinado por 
Tiago Marques, que conta 
com os atletas Rodrigo Gas-
par, Pedro Guerra, Miguel 
Mendes, Afonso Silva, Ro-
meu Dias, Diogo Lopes, An-
tónio Rodrigues, Tiago Fer-
reira, João Pereira, Dinis Go-
mes, Ricardo Lourenço, Fá-
bio Mendes, Rafael Santos, 
Simão Santos, João Mendes, 
Dinis Silva, Francisco Guer-
ra, Rafael Rodrigues e Tiago 

Paulo Neves, iniciar a sua 
competição, em Ansião, 
com início às 11 horas. De-
pois da presença na fase 
final da época passada, a 
equipa volta a apostar nu-
ma boa época, e se possível, 
chegar ao seu primeiro títu-
lo distrital.

Uma colectividade com 
aproximadamente 200 atle-
tas e que viu o seu ‘mestre’ 
Paulo Guilherme receber 
uma distinção, no momen-
to alto da noite da Gala. Um 
treinador que formou a ge-
ração de 2005, com resul-
tados que tem batido todos 
os recordes possíveis. Pau-
lo Guilherme foi o ‘pai’ de 
12 atletas, que venceram o 
campeonato e a taça dis-
trital de iniciados na época 
passada e agora, estão mui-
to próximos de alcançar a 
segunda fase do campeo-
nato nacional  do mesmo 
escalão, num feito inédito 
no concelho.  Por todo este 
trabalho e por aquele que 
continua a realizar, recebeu 
uma justa e merecida ho-
menagem.

Neves. Uma equipa que con-
ta com os delegados Antó-
nio Mendes e Hélder Lopes 
e que está a disputar a zona 
norte da primeira divisão 
distrital, tendo já realizado 
o seu primeiro jogo, Acon-
teceu no passado dia 13 Ou-
tubro. no campo dos Casei-
rinhos, frente ao C.C Ansião, 
somando uma vitória por 1-

0, com golo de Romeu Dias. 
No próximo domingo, dia 
27, será o segundo jogo, no-
vamente nos Caseirinhos, 
agora, frente à equipa lo-
cal. Continuando no mesmo 
campo, a AD Pedro Roma 
recebe na terceira jornada, 
o Alvaiázere.

No sábado, dia 26, é a vez 
do Sub’13, treinados por 

●●Paulo Guilherme recebeu uma distinção pelo seu trabalho realizado
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AGRADECIMENTO
António 
Mota

N: 23/04/1925 
F: 10/06/2018
Souto - Pombal

Suas Filhas Senhoras Maria de Lourdes Gonçalves Mota e Maria 
Madalena Gonçalves Mota, Seus Netos, Seus Bisnetos e Restan-
tes Familiares vêm por este meio agradecer a todas as pessoas 
amigas que se dignaram a assistir ao Funeral Deste tão Saudo-
so Extinto ou que de qualquer modo lhes manifestaram o seu 
pesar e os confortaram neste doloroso transe.

Tratou A Agência Funerária A. Pombalense, Lda

CARTÓRIO NOTARIAL A CARGO DA NOTÁRIA PAULA 
CRISTINA ROCHA TEIXEIRA DE OLIVEIRA SOBREIROS

Certifi co que por escritura de vinte de junho de dois mil e dezoito, outorgada 
no Cartório Notarial em Pombal, sito na Rua Professor Carlos Alberto Mota 
Pinto, número trinta e sete, a cargo da notária Paula Cristina Rocha Teixeira 
de Oliveira Sobreiros, iniciada a folhas duas, do livro de notas número Du-
zentos e Vinte – G, Maria do Céu Gomes, NIF 149 913 567, viúva, natural 
da freguesia de Louriçal, concelho de Pombal, residente na Rua do Farol, 
n.º 10, no lugar de Cabeço, na freguesia de Carriço, concelho de Pombal; e 
Marina Sofi a Gomes Jordão Rolo, NIF 206 062 451, casada com Paulo 
Ruivo Marques, sob o regime da comunhão de adquiridos, natural da dita 
freguesia de Carriço, residente na Rua Principal, n.º 1, no lugar de Bonitos, na 
freguesia de Almagreira, concelho de Pombal, declararam que são as únicas 
herdeiras de Fernando Jordão Rolo, seu marido e pai, respetivamente, fale-
cido a dois de abril de dois mil e dez, na freguesia de São Pedro, concelho de 
Figueira da Foz, sem testamento ou doação por morte, tal como habilitadas 
por escritura outorgada a quinze de abril de dois mil e dez, iniciada a folhas 
oitenta e nove, do respetivo Livro Oitenta e Um - A, do Cartório Notarial de 
Pombal a cargo da notária Ana Paula Pinto Alves. ---------------------------------------
----- Que, nessa qualidade, foi declarado que são donas e legítimas possuido-
ras, com exclusão de outrem, dos seguintes bens, a que atribuem os respe-
tivos valores patrimoniais, num total de mil quatrocentos e quarenta e dois 
euros e treze cêntimos: -------------------------------------------------------------------------------------
------ Um - Prédio rústico, sito no lugar de Roçadas, na dita freguesia de Lou-
riçal, composto de terreno de cultura com videiras, pinhal, mato e um poço, 
com a área de três mil novecentos e oitenta metros quadrados, a confrontar 
do norte com Francisco Maria Ferreira, sul com Joaquim das Neves, nascen-
te com José Neves Catarino e de poente e Francisco Gomes Leal, inscrito na 
matriz sob o artigo número 1.653, com o valor patrimonial para efeitos de 
Imposto Municipal de Transmissões de € 732,12, descrito na Conservatória 
do Registo Predial de Pombal sob o número vinte mil duzentos e trinta 
e três / Louriçal, mas sem qualquer inscrição de aquisição, encontrando-se 
registado uma penhora, pela apresentação três mil trezentos e vinte e um, 
de doze de janeiro de dois mil e dezoito, em que é exequente a AT – Autori-
dade Tributária e Aduaneira; e ------------------------------------------------------------------------
------ Dois – Metade do prédio rústico, sito no lugar de Valeiras, na dita 
freguesia de Carriço, composto de terreno com árvore de fruto e videiras, 
com a área de três mil e sessenta metros quadrados, a confrontar do norte 
com Manuel Marques Novo, sul com Emília Joaquina, nascente com Antó-
nio Simões e de poente e Benvinda Grilo, inscrito na matriz da freguesia de 
Louriçal sob o artigo número 6.776, com o valor patrimonial para efeitos de 
Imposto Municipal de Transmissões, correspondente à fração, de € 710,01, 
descrito na dita Conservatória sob o número dez mil oitocentos e oi-
tenta e nove / Carriço, mas sem qualquer inscrição de aquisição, encon-
trando-se registado uma penhora, na proporção de metade, pela apresen-
tação, cinquenta e oito, de quinze de janeiro de dois mil e dezoito, em que 
é exequente a Fazenda Nacional. -------------------------------------------------------------------- 
------ Bens estes que foram adquiridos pela primeira outorgante Maria do 
Céu e seu mencionado marido, Fernando Jordão Rolo, quando este ainda 
era vivo, por estes lhes terem sido doados, já casados, de forma meramente 
verbal pela antepossuidora, mãe do seu marido, Maria Joaquina, viúva, resi-
dente que foi na Rua Principal, no referido lugar de Cabeço, em data que não 
sabem precisar, por volta do ano de mil novecentos e oitenta, inexistindo 
portanto, título formal que comprove esta transmissão. ---------------------------------
------ Que em consequência da referida doação verbal, inicialmente ela pri-
meira outorgante Maria do Céu e seu referido marido, e atualmente, por ha-
verem sucedido na posse, elas primeiras outorgantes, em comum e sem deter-
minação de parte ou direito, mantiveram a posse e fruição dos referidos bens, 
pessoalmente e em nome próprio, durante mais de vinte anos, como 
seus exclusivos proprietários, recolhendo as suas utilidades, sem violência, 
à vista e com conhecimento de todos da região, sem contestação e sem in-
terrupção. -------------------------------------------------------------------------------------------------------
------ Que esta posse exercida de boa fé, contínua, pacífi ca e pública con-
duziu à aquisição do direito de propriedade dos mencionados bens por 
usucapião, os quais atualmente fazem parte da herança ilíquida e indi-
visa aberta por óbito daquele Fernando Jordão Rolo, a que foi atribuído 
o número fi scal 707 588 278, modo aquisitivo este, que por natureza não é 
susceptível de se comprovar pelos meios extrajudiciais normais--------------------
Conferido. Está conforme. --------------------------------------------------------------------------------
A Colaboradora da Notária: ______________________________________________________________
Débora Cristina Marques Ferreira, inscrita na Ordem dos Notários com o nº 
142/8 e com autorização de 04.12.2017 publicada em www.notarios.pt  
                    Pombal Jornal, n.º 134, 28 Junho de 2018

AGRADECIMENTO
Maria Isabel
Pato Ramos

N: 31/05/1937
F: 17/06/2018
Pombal

Seu fi lho Sr. Jaime Manuel Ramos Pereira Portela e suas netas, 
Isabel Portela e Marta Portela, agradecem a todas as pessoas 
pelas provas de carinho e amizade que receberam aquando do 
falecimento e funeral de sua ente querida.

Tratou A Agência Funerária Margarida & Filhos, Lda

FALECIMENTO
Viozinda da Silva

I:  93 Anos
F: 11/06/2018
Guia

Viúva de: Elísio Dias Grazina

A cerimónia fúnebre realizou-se no dia 13 de Junho pelas 17:00h 
na Igreja da Guia tendo seguido depois para o Cemitério da 
Guia.

Tratou A Agência Funerária Guiense, Lda

MUNICÍPIO DE POMBAL
         Secção de Taxas, Licenças e Metrologia 

AVISO
Ana Maria Cabral, Vereadora da Câmara Municipal de Pombal, tor-

na público que, conforme as disposições do Decreto-Lei nº2-A/2005, 
de 24 de Março, foi autorizado o encerramento do trânsito de vias mu-
nicipais, nos seguintes termos:

1. Fundamento de facto: Festas em honra de S. Pedro
2. Promotor do evento: Casa do Benfi ca de Pombal
3. Local do evento:  Pombal
4. Designação das vias:  Rua Telémaco António da Conceição e Tra-

vessa da Piscina
5. Período de Encerramento: das 19h00 do dia 6 julho às 19h00 do 

dia 8 de julho.  
6. A interrupção do trânsito está condicionada à sinalização local 

dasalternativas de circulação rodoviária. Não devem ser pintados 
quaisquer símbolos ou marcas nas referidas Ruas, fi cando a cargo da 
Entidade Organizadora o pagamento de eventuais prejuízos causados 
nas mesmas.

Município de Pombal, 26 de Junho de 2018.
A Vereadora, com competência delegada,

(Ana Cabral – Dra.) 

FALECIMENTOS

Graça Maria de 
Oliveira Calado Gomes

56 anos
F: 17/0102019
Matas - Louriçal

Tratou A Agência Funerária Rolo & Ferreira, Lda

AGRADECIMENTO
Emília da Conceição 
Ribeiro Cruz

N: 14/09/1951
F: 16/10/2019
Vérigo - Pelariga

Seu marido Sr. Manuel Brízido Nunes, Sua filha Sr.ª Susy 
Cristiana Gonçalves vem por este meio na impossibilida-
de de agradecer pessoalmente a todas as pessoas que 
os apoiaram, assistiram e acompanharam neste momen-
to de grande dor. Bem hajam e muito obrigado.

Tratou A Agência Funerária Margarida & Filhos, Lda

AGRADECIMENTO
Maria de Nazaré 
Ferreira Coito

81 anos
F: 21/10/2019
Roussa de Cima - Pombal

Seus filhos Manuel Ferreira Coito, Adelino Ferreira Coito 
e António Ferreira Coito, suas noras, seus netos e restan-
tes familiares, vêm por este meio muito sensibilizados, 
agradecer a todas as pessoas que se associaram à sua 
dor e pelas provas de carinho e amizade que receberam 
aquando do falecimento e funeral da sua ente querida

AGRADECIMENTO
Maria 
da Luz Courela

N: 15/05/1948
F: 19/10/2019
Pombal

Seu marido Sr. Fernando Ferreira de Oliveira, Seus filhos, 
Sr. Artur Jorge Courela Oliveira e Sr. Fernando Carlos 
Courela de Oliveira, Noras e Netos, vem por este meio 
na impossibilidade de agradecer pessoalmente a todas 
as pessoas que os apoiaram, assistiram e acompanha-
ram neste momento de grande dor. Bem hajam e muito 
obrigado. Tratou A Agência Funerária Margarida & Filhos, Lda

Tratou A Agência Funerária, A Pombalense, Lda
Tribunal Judicial da Comarca de Leiria

Juízo Local Cível de Pombal - Juiz 1
Av Herois do Ultramar

3100-462 Pombal
Telef: 236209110 Fax: 236209111 Mail: pombal.judicial@tribunais.org.pt

ANÚNCIO

Processo: 1924/18.4T8PBL                 		             Referência: 92273043 	
		                                                                     Data: 21-10-2019 
Requerente: Ministério Público
Beneficiário: Rui Toni Gonçalves Fernandes 	

Nos autos de interdição acima identificados, por sentença proferida 
em 18-10-2019, foi decretado o acompanhamento do beneficiário Rui 
Toni Gonçalves Fernandes, nascido em 08-03-1987, filho de Manuel 
de Jesus Fernandes e de Maria Helena Ferreira Gonçalves, residente na 
Travessa da Horta Velha, Nº 6, Outeiro Galegas, 3100-817 Vila Cã, 
assim como, em benefício deste, as medidas de acompanhamento de 
representação geral e de administração total de bens, sendo nomeada 
sua acompanhante Maria Helena Ferreira Gonçalves.

O Juiz de Direito,
Dr(a). Jorge Ferreira da Costa

A Oficial de Justiça,
 Adosinda L. G. Domingues Ferreira

Assinado em 21-10-2019, por
por Jorge Ferreira Costa, Juíz de Direito

Interdição
Inabilitação

Pombal Jornal n.º 168 de 24 Outubro de 2019

Tribunal Judicial da Comarca de Leiria
Juízo Local Cível de Pombal - Juiz 1

Av Herois do Ultramar
3100-462 Pombal

Telef: 236209110 Fax: 236209111 Mail: pombal.judicial@tribunais.org.pt

ANÚNCIO

Processo: 1680/18.6T8PBL                  		            Referência: 92254308  	
		                                                                     Data: 18-10-2019 
Requerente: Ministério Público
Beneficiário: Miguel Francisco	

Nos autos de interdição acima identificados, por sentença proferida 
em 16-10-2019, foi decretado o acompanhamento do beneficiário Mi-
guel Francisco, nascido em 24-02-1975, filho de Manuel Gonçalves 
Francisco e de Maria Lucília Gonçalves da Mota, residente na Rua 
dos Vales, Nº 3, 3105-207 Mata Mourisca, assim como, em benefí-
cio deste, as medidas de acompanhamento de representação geral e 
de administração total de bens, sendo nomeado seu acompanhante 
Manuel Gonçalves Francisco.

O Juiz de Direito,
Dr(a). Jorge Ferreira da Costa

A Oficial de Justiça,
 Adosinda L. G. Domingues Ferreira

Assinado em 18-10-2019, por
por Jorge Ferreira Costa, Juíz de Direito

Interdição
Inabilitação

Pombal Jornal n.º 168 de 24 Outubro de 2019

Tribunal Judicial da Comarca de Leiria
Juízo Local Cível de Pombal - Juiz 1

Av Herois do Ultramar
3100-462 Pombal

Telef: 236209110 Fax: 236209111 Mail: pombal.judicial@tribunais.org.pt

ANÚNCIO

Processo: 1761/18.6T8PBL                 		             Referência: 92186093  	
		                                                                     Data: 11-10-2019 
Requerente: Ministério Público
Beneficiário: João Filipe Rato da Silva  	

Nos autos de interdição acima identificados, por sentença proferida 
em 10-10-2019, foi decretado o acompanhamento do beneficiário João 
Filipe Rato da Silva, nascido em 15-11-1983, filho de Gilberto Pedrosa 
da Silva e de Maria da Natividade Mendes Rato, residente na Rua de 
Santo Antonio, Nº 114, Cavadas, 3105-160 Louriçal, assim como, em 
benefício deste, as medidas de acompanhamento de representação 
geral e de administração total de bens, sendo nomeada sua acompa-
nhante Maria da Natividade Mendes Rato.

O Juiz de Direito,
Dr(a). Jorge Ferreira da Costa

A Oficial de Justiça,
 Adosinda L. G. Domingues Ferreira

Assinado em 11-10-2019, por
por Jorge Ferreira Costa, Juíz de Direito

Interdição
Inabilitação

Pombal Jornal n.º 168 de 24 Outubro de 2019

Esposa do Sr.º Elísio das Neves Marques Gomes; Mãe 
de Paulo Jorge Calado Gomes e de Marta Calado Gomes
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Vende-se T3
Vende-se T3 + 1 com garagem 
no centro da cidade. Espaço 
renovado.
Cont: 964886031
AMI 4252

Precisa-se MOTORISTA 
DE PESADOS para serviço 
regional. Entrada imediata. 
Empresa de Pombal.
Contacto:
964 028 788

Empresa do concelho de 
Pombal precisa de 
ELECTRICISTA e 
CANALIZADOR (ou ajudan-
tes). Cont.: 961 394 330

AGRADECIMENTO
Manuel Gonçalves 
Martins

N: 23/12/1934
F: 13/10/2019
Vicentes - Pombal

Sua esposa, Sr.ª D.ª Júlia da Luz Alves, seus filhos, Sr. Fer-
nando Manuel Alves Martins e Sr. Jorge Manuel Alves 
Martins, Noras, netos e bisnetos vem por este meio na 
impossibilidade de agradecer pessoalmente a todas as 
pessoas que os apoiaram, assistiram e acompanharam 
neste momento de grande dor. Bem hajam e muito obri-
gado. Tratou A Agência Funerária Margarida & Filhos, Lda

ARRENDA-SE
Quarto com WC privativo, in-
ternet, todo mobilado, centro 
da cidade. 
Cont.: 964 003 023

ARRENDA-SE Café
Restaurante 
em Vila Cã.
Cont.: 927 113 560
 

VENDE-SE empresa de 
táxis em Santiago de Litém, 
por motivos de saúde.
Cont.: 912 541 055 //  
236 930 071

Aceito terra vegetal, 
sem pedras e sem entulho. 
Quinta da Graça (Abiul).
Cont.: 914 785 170

VENDO MADEIRA 
de nogueira, serrada há 4 
anos. Cont.: 917 872 217

MUDANÇAS 
LOW COST
	Todos os dias 
incluindo fins 
de semana. 
Cont.: 965 609 348 /
913 689 878

VENDE-SE
- Vinho do lavrador a 4€ e 5€ 
/ 5L; Feno enfardado a 3€ / 
fardo; - Feno a granel a 10€ / 
m3; - Azeite a 20€/ 5L
Cont: 965 510 507

 

1/4 pagina (12,3 cm x 14 cm)= 100€ + IVA 

 

  

 

 
 
 

 SELECIONA: 

MECÂNICO 
 
Funções a desempenhar:  

Reparação e manutenção de tratores agrícolas; Analisar e interpretar 
anomalias de funcionamento mecânico e formular hipóteses de causas 
prováveis; Manutenção preventiva de máquinas, motores e outros 
equipamentos mecânicos, Diagnósticos ao sistema do trator através do 
computador. 

 

Local de Trabalho:  Vieirinhos - Pombal 

 

Se reúne os requisitos e quer fazer parte de uma empresa em expansão, 
envie o seu CV para:  carla.gustavo@jinaciolda.pt 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

LAVADOR/LUBRIFICADOR AUTO 
(m/f) 

 
CONCELHO DE POMBAL 

 
Concessionário TOYOTA para a região de Pombal 

pretende admitir colaborador para integrar  Equipa de Após-Venda: 
 
 

• Pretendemos: 
 
 

 
 
- 9º Ano de Escolaridade  
- É valorizada a experiência na função 
- Sentido de responsabilidade 
- Boa organização e espírito de iniciativa 

• Oferecemos: 
 
 

 
- Vencimento compatível com a função 
- Formação contínua 
 

 
ARUNCAUTO, AUTOMÓVEIS, SA 

 
Contactos e envio de CV para: 

 
joao.neves@aruncauto.com 
Contacto direto:  912162238  

 
 

 

O MEU ALVO É A SUA FELICIDADE!
PORQUE INSISTE EM ESPERAR?

O SEU CASO TEM SOLUÇÃO RÁPIDA E DEFINITIVA!

DOUTOR HAGGI
GRANDE E PODEROSO ASTRÓLOGO, MUITO PRESTIGIADO

RESOLVE QUALQUER TIPO DE PROBLEMA
COM EFICÁCIA GARANTIDA (AMOR, NEGÓCIOS, 

MÁ SORTE, ETC)

ACABE DE VEZ COM O SEU SOFRIMENTO

NÃO SOFRA MAIS POR AMOR
PAGAMENTO APÓS RESULTADO POSITIVO

E 100% GARANTIDO EM 7 DIAS
TRABALHO HONESTO, 

SIGILO ABSOLUTO, 
SÉRIO E GARANTIDO

L I G U E  J Á :  9 1 0 5 5 6 0 5 9  /  9 6 8 6 2 1 3 2 0
consulta pessoalmente ou à distância, todos os dias das 8h às 23h. 

desloco-me também

ARRENDA-SE Casa para 
comércio 
no Pinheirinho (Pombal).
Cont.: 919 806 598

VENDE-SE
lote de terreno, c/ 
cerca de 580m2, para 
construção de vivenda, no 
lugar de Charneca (Pombal). 
Boa localização.
Cont.: 919 050 688

Cartório notarial dE CONDEIXA-A-NOVA A CARGO DA 
NOTÁRIA PAULA CRISTINA R. TEIXEIRA DE OLIVEIRA SOBREIROS
Certifico para fins de publicação que, por escritura de justificação celebrada 
neste Cartório Notarial, no dia dezoito de outubro de dois mil e dezanove, 
iniciada a folhas setenta e sete, do livro de notas para escrituras diversas 
número Dois – F, Leonel da Conceição Gameiro, NIF 194 004 104, 
casado com Cristina Maria Gameiro Carvalho, NIF 241 612 918, sob o re-
gime da comunhão de adquiridos, naturais da freguesia de Santiago de 
Litém, residentes habitualmente em 87, Boulevard Loreau – Briare, 45250 
Briare, França e ocasionalmente na Rua Dr. Pedro Gameiro, número 111, no 
lugar de Carreira, na freguesia e concelho de Pombal; declarou  o outorgante 
Leonel da Conceição Gameiro que é, com exclusão de outrém, dono 
e legítimo possuidor do prédio rústico, sito no lugar de Carreira, na fre-
guesia de Santiago e São Simão de Litém e Albergaria dos Doze, 
concelho de Pombal, composto de terra de cultura com oliveiras e árvores 
de fruto, com a área de mil trezentos e oitenta e quatro metros e doze de-
címetros quadrados, a confrontar do norte com José da Silva Novo, de sul 
com herdeiros de Arlindo Abreu Machado, nascente com Rua Doutor Pedro 
Gameiro e de poente com caminho, inscrito na respetiva matriz sob o artigo 
número 35.054, a que corresponde o artigo 12.530, da extinta freguesia de 
Santiago de Litém, com o valor patrimonial para efeitos de Imposto Munici-
pal de Transmissões de €269,24, que também lhe atribui, não descrito na 
Conservatória do Registo Predial de Pombal. ------------------------------------------------
------ Que o bem veio à sua posse ainda menor, vindo posteriormente a ca-
sar com sua referida mulher, conforme se verifica por consulta ao seu as-
sento de nascimento 19.223, de 2009, da Conservatória do  Registo  Civil 
de Pombal, por volta de mil novecentos e setenta e sete, em data que não 
sabe precisar, por doação meramente verbal que lhe fez o antepossuidor, 
José Gameiro Pimenta, viúvo, residente que foi no supra mencionado lu-
gar de Carreira, doação essa de não ficou a dispor de título formal, após 
o que, de facto, inicialmente seus pais em seu nome e ultimamente por si 
exercida, passou a possuir o prédio em nome próprio, avivando-lhe as ex-
tremas, cultivando-o, colhendo os seus frutos e produtos, posse que sem-
pre foi por ele exercida, durante mais de vinte anos, de forma a considerar 
tal prédio como seu, sem interrupção ou oposição de ninguém, à vista de 
toda a gente da região, sendo por isso uma posse pacífica, contínua, pública 
e de boa-fé, que conduz à aquisição por usucapião, não sendo possível ao 
justificante provar o seu direito de propriedade pelos meios extrajudiciais 
normais.------------------------------------------------------------------
Conferido. Está conforme.---------------------------------------------------------------------------------- 
A Colaboradora da Notária:________________________________________________________________
------Suzana Valentina Pereira de Sousa, inscrita na Ordem dos Notários, com o nº142/11 e 
com autorização de 09.08.2019, publicada em www.notarios.pt.
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21 a 27 OUTUBRO
BARROS
Zona Histórica
Tel: 236 212 037

28 out. 3 Novembro 
TORRES
Av.ª Heróis Ultramar 
Tel: 236 212 487

04 a 10 NOVEMBRO
VILHENA
Rua do Louriçal
Tel: 236 212 067

PUB

Tel: 918 437 353

Produtos Ortopédicos, Equipamento Medico-Hospitalar 

A sua Ortopedia em Pombal, a pensar na sua 
saúde e bem-estar! 

Na Rua Prof. Carlos Alberto Mota Pinto, no 
Jardim da Várzea. 

236 027 63
2 

geral@ortocare.com.pt 

A sua Ortopedia em Pombal, 
a pensar na sua saúde e bem-estar!

Na Rua Prof. Carlos Alberto Mota Pinto, 
no Jardim da Várzea

geral@ortocare.com 236 027 632

Faço e desfaço, tais como, casamento, divórcio retorno 
imediado do ser amado, reparação rápida das pessoas juntas, 

inveja maus-olhados, justiça e injustiças, assombrações, 
demónios, casos mais desesperados, sorte nos jogos, 

exames, concursos, impotência sexual, etc.

RESULTADO A 100% EM APENAS 7 DIAS!
Consulte-me pessoalmente ou à distância.

Facilidades de pagamento ou pagamento deois do resultado.
Se quiser uma vida nova contacte-me o mais rápido possível.

O Prof. Jhon lê a sorte e faz previsão do futuro.

Consulta todos os dias em Pombal e Leiria

 Marcações:

965 205 183

No dia 10 de outubro as-
sinalou-se o dia Mundial da 
Saúde Mental, instituído em 
1992 pela Federação Mun-
dial de Saúde Mental (World 
Federation for Mental Heal-
th), com o objetivo de pro-
mover e aumentar o conhe-
cimento público sobre saú-
de mental. 

Neste ano de 2019 o tema 
definido pela Organização 
Mundial de Saúde (OMS) pa-
ra assinalar a data foi a “Pro-
moção da Saúde Mental e 
Prevenção do Suicídio”. 

Segundo a OMS, em todo 
o mundo, mais de 800 000 
pessoas por ano perdem a 
vida cometendo suicídio, 
sendo esta a primeira causa 
de morte em jovens dos 15 
aos 29 anos. Na promoção 
de saúde mental e preven-
ção do suicídio, os bombei-
ros, as forças de segurança e 
as autoridades policiais são 
figuras-chave, quer como 
agentes de emergência de 
primeira linha, sobretudo 
em emergência pré-hospi-
talar, quer na promoção de 
saúde mental junto das co-
munidades. Paradoxalmen-

PUB

DECLARAÇÃO
A empresa GLOBALPALCOS, UNIPESSOAL 
LDA, vem por este meio apresentar um pe-
dido de desculpas ao Município de Pombal 
pelos incómodos causados pelo atraso na 
desmontagem do palco utilizado no Largo 
do Arnado durante as Festas do Bodo 2019, 
assumindo desde já as responsabilidades 
pelo incuprimento do mesmo.

Iniciativa dirigida à população de bombeiros, decorreu no quartel de Pombal

Estudantes e UCC de Pombal assinalaram 
o Dia Mundial da Saúde Mental

Estudantes e UCC de Pombal assinalaram o Dia Mundial da Saúde Mental

te, estes grupos profissionais 
estão sujeitos a elevados ní-
veis de stress e trauma, ao 
lidarem com incêndios e si-
tuações de catástrofe. 

Neste contexto, decorreu 
no dia 11 de outubro de 2019, 
no Salão Nobre do Quartel 
de Bombeiros de Pombal, 
uma Sessão de Educação 
para a Saúde, de sensibili-
zação e esclarecimento sob 
o tema “Saúde Mental – Cui-
dar de Quem Cuida”, promo-
vida pela Unidade de Cuida-
dos à Comunidade (UCC) de 
Pombal. 

A sessão, dirigida à po-
pulação de bombeiros des-
te Concelho, foi organizada 
em contexto de ensino clí-
nico no âmbito do curso de 
Mestrado/ Especialização 
em Enfermagem de Saúde 
Mental e Psiquiatria da Es-
cola Superior de Enferma-
gem de Coimbra e contou 
com a presença da Enfer-
meira Especialista de Saúde 
Mental Carla Marques, da 
UCC de Pombal, com a Drª 
Neuza Carvalho, Psicóloga 
Clínica e Bombeira Volun-
tária e ainda com a partici-
pação dos Enfermeiros Inês 
Reis e José Cristóvão.

Durante cerca de duas ho-

ras falou-se de Saúde e de 
Doença Mental e foram par-
tilhados conhecimentos e 
experiências. Os 38 bombei-
ros, uma população sujeita a 
elevados níveis de stress, re-
velaram-se despertos para 
as consequências do stress 
na saúde mental, e partilha-
ram dificuldades e apoios 
que identificam. Preten-
deu-se com esta interven-
ção promover a literacia em 
Saúde Mental da comunida-
de e estabelecer redes de 
contacto e articulação en-
tre os Bombeiros Voluntá-
rios de Pombal e a UCC de 
Pombal. 

A promoção de saúde 
mental da comunidade de-
ve implicar a articulação dos 
recursos comunitários dis-
poníveis, trabalho em rede 
e articulação inter-institu-
cional. Os enfermeiros espe-
cialistas em saúde mental na 
rede de cuidados primários 
de saúde, profissionais de 
saúde mental, bombeiros e 
forças de segurança, são ful-
crais em programas de pro-
moção de saúde mental nas 
comunidades.

Carla Marques (enferm.)
Fontes: OMS, OCDE, 

WFMH
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C O N V Í V I O

LUANA furacão, linda, meiga, 
corpo elegante, sensual, 
beijoqueira, adora 69 e algo 
+…nas calmas, com prazer.
Cont.: 919 121 970

1ª VEZ, Loira, simpática, 
elegante, c/ acessórios e mas-
sagem completa, o. natural 
até à última gota.
Cont.: 920 154 274

Senhora de meia-idade 
faz brincadeiras nas horas 
vagas em troca de ajuda 
monetária.
Cont.: 916 177 349

ARREDORES DE POMBAL, 
DUAS AMIGAS, brasileiras, 
juntas ou separadas, o.natural, 
an., garganta funda, meigas e 
calmas, acessórios. Das 09h30 
às 20h30.
Cont.: 910 333 711| 961 805 312

ARREDORES 
DE POMBAL, 1ª 
vez. 25 aninhos, 
meiga, carinhosa, 
bumbum guloso, 
peito rijinho. 

Atende nas calminhas. (Foto 
real) Cont. 960 098 626

VENDE-SE 
empresa de táxis em
Santiago de Litém,
por motivos de saúde.

Cont.: 
912 541 055  

PROF. LIMANY
ASTRÓLOGO - GRANDE MÉDIUM 

VIDENTE AFRICANO
ÊXITO EM 48 HORAS 

920 471 192      910 638 303
O SEU CASO TEM SOLUÇÃO

Ajudo a resolver os seus problemas, sobre 
várias da vida, amor, sorte, inveja, negócios, 
maus-olhos, insucessos escolares, maus ví-
cios; (tais como: alcoolismo, Drogas, jogo), 

problemas com a justiça e impotências.
Faz aproximação e afastamento. Etc. etc.

TODOS OS DIAS DAS 9H. ÀS 20H30 
PAGAMENTO APÓS O RESULTADO 

RESULTADO IMEDIATOS  /  CONSULTAS 
EM PRESENÇA OU À DISTÂNCIA 
RESULTADOS COMPROVADOS 

LEIRIA - POMBAL - GRANDE LISBOA 

Tribunal Judicial da Comarca de Leiria
Juízo Local Cível de Pombal - Juiz 1

Av Herois do Ultramar
3100-462 Pombal

Telef: 236209110 Fax: 236209111 Mail: pombal.judicial@tribunais.org.pt

ANÚNCIO

Processo: 1687/18.3T8PBL                 		             Referência: 92258509 	
		                                                                     Data: 18-10-2019 
Requerente: Ministério Público
Beneficiário: Pedro Jorge Sintra Nogueira	

Nos autos de interdição acima identificados, por sentença proferida 
em 17-10-2019, foi decretado o acompanhamento do beneficiário Pe-
dro Jorge Sintra Nogueira, nascido em 27-10-1978, filho de Amadeu 
Fernando Nogueira e de Maria Celestina da Mota Sintra Nogueira, 
residente na Rua Principal, Nº 54, Charneca, 3100-401 Pombal, 
assim como, em benefício deste, as medidas de acompanhamento 
de representação geral e de administração total de bens, sendo no-
meada sua acompanhante Maria Celestina da Mota Sintra Nogueira.

O Juiz de Direito,
Dr(a). Jorge Ferreira da Costa

A Oficial de Justiça,
 Adosinda L. G. Domingues Ferreira

Assinado em 18-10-2019, por
por Jorge Ferreira Costa, Juíz de Direito

Interdição
Inabilitação

Cartório notarial dE CONDEIXA-A-NOVA A CARGO DA 
NOTÁRIA PAULA CRISTINA R. TEIXEIRA DE OLIVEIRA SOBREIROS
Certifico para fins de publicação que, por escritura de justificação celebra-
da neste Cartório Notarial, no dia dez de outubro de dois mil e dezanove, 
iniciada a folhas quarenta e uma, do livro de notas para escrituras diversas 
número Dois – F, António Mendes, NIF 164 594 221 e mulher Maria 
Alice Gonçalves, NIF 184 940 770, casados sob o regime da comunhão 
geral de bens, naturais da freguesia de Abiul, concelho de Pombal, residentes 
na Rua da Loureira, número 77, no lugar de Loureira, na freguesia de Abiul, 
concelho de Pombal; declararam que são, com exclusão de outrem, donos e 
legítimos possuidores do prédio rústico, sito no lugar de Barreiro, na dita 
freguesia de Abiul, composto de terra de semeadura com oliveiras, com a 
área de quatrocentos e trinta e sete metros quadrados, a confrontar do nor-
te com Maria Gonçalves, sul com Maria Helena Ferreira Gonçalves, nascen-
te com Rui Simões e de poente com Gerarda da Silva, inscrito na matriz sob 
o artigo 25.053, com o valor patrimonial para efeitos de Imposto Municipal 
de Transmissões de €180,00, que também lhe atribuem, não descrito na 
Conservatória do Registo Predial de Pombal. ---------------------------------------------------
------ Que o bem veio à sua posse, em mil novecentos e noventa, por partilha 
meramente verbal que ajustaram fazer com os demais herdeiros, por óbito 
dos pais da justificante, José Gonçalves e Leocádia Gonçalves, residentes que 
foram no lugar de Barreiro, na dita freguesia de Abiul, partilha essa de que não 
ficaram a dispor de título formal, após o que, de facto, passaram a possuir o 
prédio em nome próprio, avivando-lhe as extremas, cultivando-o, colhendo 
os seus frutos e produtos, posse que sempre foi por si exercida, durante mais 
de vinte anos, de forma a considerarem tal prédio como seu,    sem  interrup-
ção ou oposição de ninguém, à vista de toda a gente da região, sendo por isso 
uma posse pacífica, contínua, pública e de boa-fé, que conduz à aquisição 
por usucapião, não lhes sendo possível provar o seu direito de propriedade 
pelos meios extrajudiciais normais.------------------------------------------------------------------
Conferido. Está conforme.---------------------------------------------------------------------------------- 
A Colaboradora da Notária:________________________________________________________________
------Suzana Valentina Pereira de Sousa, inscrita na Ordem dos Notários, com o nº142/11 e 
com autorização de 09.08.2019, publicada em www.notarios.pt.
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MUNICÍPIO DE POMBAL
Secção de Taxas, Licenças e Metrologia

AVISO
Ana Maria Ferreira Pereira Duarte Cabral, Vereadora da Câmara Mu-

nicipal de Pombal, torna público que, conforme as disposições do De-
creto-Regulamentar nº 2-A/2005, de 24 de Março, foi autorizada a sus-
pensão provisória do trânsito de vias municipais, nos seguintes termos:

1. Fundamento de facto: Festejos em Honra de Todos os Santos
2. Promotor do evento: António Sousa Ferreira
3. Local do evento: Casal Velho - Pombal
4. Designação das vias e período de encerramento: Rua Principal, 

entre o entroncamento com a Rua da Serrada e o cruzamento com a 
Rua Cova da Iria e a Rua das Eiras, das 08H00 às 14H00 do dia 26 de 
Outubro, das 14H00 do dia 1 de Novembro às 06H00 do dia 2 de No-
vembro e das 08H00 às 14H00 do dia 9 de Novembro de 2019

5. A interrupção do trânsito está condicionada à sinalização local das 
alternativas de circulação rodoviária. Não devem ser pintados quaisquer 
símbolos ou marcas nas referidas Ruas, ficando a cargo da Entidade Or-
ganizadora o pagamento de eventuais prejuízos causados nas mesmas.

Município de Pombal, 21 de Outubro de 2019
A Vereadora, com competência delegada,

(Ana Cabral – Dra.) 

1ª VEZ, 
MORENA, safa-
da, grel., mamas 
48, o. natural di-
vinal, bumbum 
grande, perna 
grossa, min. Beijoqueira. Atrás 
adoro. Cont.: 910 203 511

ANNA RUSSA, 37ª, loirinha, 
bonita, peito XXL, olhos azuis, 
massag. Cont.: 910 791 201

Pombal Jornal n.º 168 de 24 Outubro de 2019

Tribunal Judicial da Comarca de Leiria
Juízo Local Cível de Pombal - Juiz 1

Av Herois do Ultramar
3100-462 Pombal

Telef: 236209110 Fax: 236209111 Mail: pombal.judicial@tribunais.org.pt

ANÚNCIO

Processo: 1681/18.4T8PBL                  		             Referência: 92257709  	
		                                                                     Data: 18-10-2019 
Requerente: Ministério Público
Beneficiário: Cátia Sofia Fernandes Pedrosa	

Nos autos de interdição acima identificados, por sentença proferi-
da em 17-10-2019, foi decretado o acompanhamento da beneficiária 
Cátia Sofia Fernandes Pedrosa, nascida em 17-05-1986, filha de 
Arménio de Jesus Pedrosa e de Maria dos Anjos Fernandes Carraco, 
residente na Rua do Vale, Nº 7 A, Foz, 3105-210 Mata Mourisca, 
assim como, em benefício desta, as medidas de acompanhamento 
de representação geral e de administração total de bens, sendo no-
meado seu acompanhante Arménio de Jesus Pedrosa.

O Juiz de Direito,
Dr(a). Jorge Ferreira da Costa

A Oficial de Justiça,
 Adosinda L. G. Domingues Ferreira

Assinado em 18-10-2019, por
por Jorge Ferreira Costa, Juíz de Direito

Interdição
Inabilitação

Pombal Jornal n.º 168 de 24 Outubro de 2019

A J E C  B a r r o c a l  

1/Novembro a partir das 12:00, no SALÃO da AJEC 

Participe e apoie a nossa AJEC da maneira mais saborosa. 

Necessário reserva de lugares com antecedência até 28/Out 
para o nº 914 530 065, Facebook ou na sede da AJEC. 

Venha degustar pratos tradicionais da nossa região, entre outros 

 Ementa: 
 - Chanfana de Cabra à “Ti Mari’ Laura” c/ 
   batata e grelos 
 - Tibornada de Bacalhau  
 - Galo guisado c/ batata e salada de alface 
 - Bitoque (menu infantil) 
 (Entradas, Azeitonas, Pão e Vinho “Cá da Terra”) 
 
 - Sobremesas: Pudim caseiro, Bolo de Chocolate,  
       Tartes e Salada de Frutas 



www.pombaljornal.pt Valor da assinatura anual: 
Portugal = 20€; Europa = 
55€; Outros países = 85€ 
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SEX 01

Plano de Desenvolvimento em curso

Município afirma ‘Pombal’ 
e estuda potencialidades

A Câmara de Pombal tem 
em curso a elaboração de 
um Plano de Desenvolvi-
mento Turístico, com vista 
“à afirmação da marca ‘Pom-
bal’ e à potenciação turística 
do concelho, numa fase em 
que o turismo se assume co-
mo um dos principais moto-
res da economia nacional e 
regional”, refere a autarquia.

Segundo a Camara Muni-
cipal, uma das prioridades 
será a “definição de uma es-

meteorologiaASSINATURAS
236 023 075

pombaljornal@gmail.com

24º | 8º

tratégia de marketing e co-
municação, a identificação 
dos mercados e públicos-al-
vo, a definição dos meios de 
comunicação e digitalização 
prioritárias e a definição dos 
atributos da marca ‘Pom-
bal’”. 

O processo, a cargo da So-
ciedade Portuguesa de Ino-
vação Consultadoria Em-
presarial e Fomento da Ino-
vação, S.A, a quem foi ad-
judicado por 22.450 euros, 

deverá ficar concluído no 
mês de Abril do próximo 
ano, e começa por um diag-
nóstico que envolverá os vá-
rios actores locais, públicos 
e privados.

O primeiro workshop “O 
turismo em Pombal: o con-
texto actual, o nosso ADN”, 
teve lugar no passado dia 15, 
no Celeiro do Marquês, e no 
qual participaram cerca de 
45 representantes de várias 
entidades e organismos do 
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concelho. 
O segundo workshop, 

com o tema “O turismo em 
Pombal: construir o futuro” 
decorrerá durante o mês de 
Novembro.

“Alinhado com a Estraté-
gia Turismo 2027, do Turis-
mo de Portugal, o plano vi-
sa valorizar e promover o 
vasto património natural e 
cultural que existe nos vá-
rios pontos do território do 
concelho”, frisa a autarquia. 
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No feriado de 1 de Novembro, ao almoço

AJEC Barrocal volta 
a promove sabores 
da ‘Costa da Serra’

MA 4ª Mostra Gastronó-
mica da “Costa da Serra” es-
tá marcada para o próximo 
di 1 de Novembro. O evento, 
promovido pela AJEC Bar-
rocal, leva à mesa inúme-
ras iguarias da região onde 
o toque da tradição é um 
dos ingredientes principais. 
A partir das 12h00, na sede 
da colectividade, serve-se 
chanfana de cabra à “Ti Ma-
ri” Laura com batata e gre-
los, tibornada de bacalhau, 

galo guisado com batata e 
salada, mas há também um 
bitoque a pensar nos mais 
novos (menu infantil). O 
cardápio é composto tam-
bém por entradas e sobre-
mesas (pudim caseiro, bolo 
de chocolate, tartes e sala 
de fruta. Os interessados 
deverão fazer a reserva pa-
ra o número de telefone 914 
530 065, via facebook ou 
na sede da associação (12,5 
euros).


