e DOLARE

POMBAL

COMSULTE O PROGRAMA EM
www.cm-pombal.pt

N

ANO 5, NUMERO 158 | QUINZENAL | QUINTA-FEIRA, 06 JUNHO 2019 | 1 EURO (IVA 6% incluido)

P O M

J

orflAaLl

DIRECTORA MANUELA FRIAS | E-MAIL POMBALJORNAL@GMAIL.COM | TELEF: 236023075 | 911975237 | 965449868

Pai mata filho com facada
durante discussio em casa

Um homem de 36 anos de idade morreu na noite do passado sabado, em Agua Formosa (Ilha), na sequéncia de uma
agressdo com arma branca. O crime terd acontecido no ambito de uma discussao entre a vitima e o proprio pai. O
alegado agressor foi detido e a situacao esta a ser investigada pela directoria do Centro da Policia Judiciaria. Pag. 9
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Galardao atesta analises da agua

Quercus atribui
“qualidade de ouro”
ao Osso da Baleia

A Quercus - Associacdo
Nacional de Conservacao
da Natureza, classificou,
mais uma vez, com “qua-
lidade de ouro” a praia do
Osso da Baleia, na fregue-
sia do Carrico. A distin¢ao
é uma das 67 atribuidas a
praias costeiras da regiao
Centro, entre as 375 zonas
balneares nacionais que
mereceram o galardao.

Para poderem receber
a distin¢ao “qualidade de
ouro” da Quercus, as praias
tém de ter obtido classifi-
cacoes de “Excelente” nas
andlises da dgua durante
as ultimas quatro épocas
balneares. Além disso, em
2018, ndo poderao ter regis-
tado ocorréncias ou avisos
de desaconselhamento da
pratica balnear.

A distin¢ado da praia do
Osso da Baleia surge de-
pois de ja ter sido divulgada
a atribuicao do galardao
“Bandeira Azul” que reco-
nhece “a qualidade am-
biental e o desenvolvimen-
to sustentdvel que a praia

apresenta, resultante da
aposta e do esforco que o
Municipio de Pombal em-
prega na promocao daque-
la praia que sera, porven-
tura, a Gnica da Peninsula
Ibérica livre de construcoes
e da influéncia urbana”, co-
mo referiu fonte da Camara
Municipal.

Em 2019, o desafio do
Programa Bandeira Azul é
continuar a sensibilizar pa-
ra o facto do lixo marinho
ter origem em actividades
terrestres, para as conse-
quéncias dos comporta-
mentos humanos e para o
papel dos rios enquanto
ponte de ligacao entre ter-
ra e mar.

Para além daquelas duas
distin¢oes, a praia do Os-
so da Baleia tem sido reco-
nhecida, desde 2005, como
uma Praia Acessivel, por
dispor de infra-estruturas
de acessibilidades a pessoas
com problemas de mobili-
dade, permitindo o acesso
de utentes com cadeiras de
rodas ao areal.

Caminhada da Associacao de Pais

“Passo a passo”
por Pombal

A associacio de Pais de
Pombal organiza, no dia 16
deste més, a 12 Caminhada
“Passo a passo” em Pombal,
para pais e filhos. O percur-
so tem o grau de dificulda-
de facil e inclui um percurso
urbano por varios pontos de

yomenrens . 565 150 900 - 6 375 106 - POMBAL rmsvisss ssrn [

interesse da cidade. O ini-
cio esta agendado para as
16h00, na Escola Marqués
de Pombal, e o final sera no
Jardim do Vale. O evento
contara ainda com algumas
actividades, momentos de
aprendizagem e convivio.
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Chef Joao Ferreira confeccionou sabores do territorio

“Sete SOis Sete Luas” promove
Pombal no Leste Europeu

Orlando Cardoso

O concelho de Pombal e
algumas das suas iguarias
gastronomicas  estiveram
em destaque em algumas
cidades da Crodcia e Eslové-
nia, numa iniciativa promo-
vida pelo Festival Sete Sois
Sete Luas. A rede cultural,
que engloba trés dezenas
de cidades de dez paises do
Mediterraneo e do mundo
lus6fono, convidou o Chef
Joao Ferreira, natural de
Pombal, para, juntamente
com o presidente da Cama-
ra, Diogo Mateus, represen-
tar o concelho naquele ter-
ritério do Leste Europeu.

A delegacio pombalen-
se visitou a cidade Rovinj
(Croécia), onde o Chef Joao
Ferreira teve oportunidade
de dinamizar um laborat6-
rio gastronomico junto de
alguns alunos de hotelaria
daquela cidade, revelando
alguns dos sabores portu-
gueses. Na mesma localida-
de, Joao Ferreira elaborou
uma degustacdo de produ-
tos e sabores que foram ser-
vidos durante um jantar on-
de participaram algumas
dezenas de pessoas convi-

® Em Umago, o chef e o presidente da Camara foram recebidos pelos
representantes daquela autarquia

dadas pelo Festival Sete Sois
Sete Luas, num restaurante
rastico daquela cidade tu-
ristica. Antes, Diogo Mateus
marcou presenca na sessao
de apresentacdo da progra-
macao de Verdo do Festival,
que contou com a actuacao
do Coral de Rovinj e do gru-
po de Tenores de Neoneli,
bem como do musico italia-
no Stefano Saletti.

No dia seguinte, a situa-
¢ao repetiu-se em Piran (Es-

lovénia) onde a comitiva foi
recebida na “camara muni-
cipal” numa sessao de boas-
vindas proporcionada pelo
autarca local. Também na-
quela cidade, o Chef Joao
Ferreira preparou uma de-
gustacdo de produtos e sa-
bores portugueses que foi
servida, a noite, na sessao
de apresentacio da progra-
macdo do Festival Sete Sois
Sete Luas, animada pelas
actuacoes do grupo coral

Georgios de Piran, do msi-
co Stefano Saletti e do gru-
po de Tenores de Neoleli.

O presidente da Cama-
ra de Pombal ainda teve
oportunidade de, a convi-
te do Festival Sete Sois Sete
Luas, presidido por Marco
Abbondanza, visitar a au-
tarquia de Umago, na Croa-
cia, onde num encontro
com os seus congéneres lo-
cais, apresentado algumas
das iniciativas desenvolvi-
das em Pombal nas areas da
educacao e da cultura. Des-
tacando, ainda, a importan-
cia para o concelho em per-
tencer no projecto da rede
cultural do “Sete So6is Se-
te Luas”. A semelhanca do
que aconteceu nas outras
cidades visitadas no ambito
daquela deslocacao.

De referir que a equipa
dirigida por Marco Abbon-
danza encontra-se, em ar-
ticulacdo com a Camara de
Pombal, a preparar os es-
pectaculos que irdo decor-
rer nos proximos meses na
cidade, que contarao com
a participacdo de alguns
agentes culturais oriundos
dos paises que integram a
rede cultural.

Evento realizou-se a 25 de Maio

Rotary Club de Pombal
trouxe a debate saude

materno-infantil

O Rotary Club de Pom-
bal apresentou, “no ambito
da sua missdo de servico”,
o semindrio “E Agora... Ma-
ma?!”, no auditorio do edifi-
cio sede da Caixa de Crédito
Agricola Mttuo de Pombal,
a 25 de Maio.

O evento pretendia trazer
adebate um “conjunto de te-
mas relacionados com a saii-
de materno-infantil”, expli-
ca Paulo Delfim, presidente
do Rotary Club de Pombal,
onde foram “abordados te-
mas tao actuais e importan-
tes para o bem-estar das fa-
milias” como a “reducdo da
natalidade ao longo dos tilti-
mos anos e as perspectivas
para o futuro do pais”, a im-
portancia da vacinacio pa-
ra prevenir doencas e prote-
ger as criangas e o0s pais, “0
crescimento do nimero de
casos de doencas raras em
criancas”, bem como a “im-
portancia da estabilidade
emocional da gestante”.

O evento contou com a
presenca das oradoras Ana

Faro, médica pediatra, e Ca-
tarina Pimpao, doula. Para
0s que estio menos fami-
liarizados com o termo, tra-
ta-se de “uma assistente de
parto, sem necessariamen-
te formacio médica, que
acompanha a gestante du-
rante o periodo da gestacao
até os primeiros meses apos
0 parto, sempre com foco no

® Ana Faro, Jorge Silva, Paulo Delfim e Catarina Pimpao

bem estar da mulher: cabe
a ela proporcionar informa-
¢ao, acolhimento, apoio fisi-
co e emocional as mulheres
durante a gravidez, no par-
to e o pos-parto”, explica a
especialista. A iniciativa en-
cerrou ap0s um periodo de
debate para esclarecimento
de duavidas dos participan-
tes, moderado pelo médico

Jorge Silva.

Para Paulo Delfim, o mo-
vimento “Rotary retine lide-
res para superar grandes de-
safios, local e globalmente”,
sendo que destaca a “erradi-
cacdo da poélio” como uma
“das iniciativas mais longas e
importantes da nossa trajec-
toria”, uma vez que “junto
COm NOSSOS parceiros, aju-
damos a imunizar mais de
2,5 bilhoes de criancas con-
tra a paralisia infantil em 122
paises, representando uma
reducao de 99,9% no niime-
ro de casos mundiais”, e ga-
rante que “nao desistiremos
até que a poliomielite seja
erradicada para sempre”.
Com uma taxa de sucesso
tdo elevada, o responsavel
mostra-se convicto de que
“é necessario continuar a
trabalhar em prol das comu-
nidades, dentro das mais va-
riadas problematicas”, sen-
do que o objectivo é “garan-
tir, sempre, uma melhoria
na qualidade de vida” das
populacées.
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Partidos preocupados com a abstencao

Eleitores continuam
alheados com as Europeias

Orlando Cardoso

Apesar de ter diminuido
em cerca de 3,3 por cento,
comparativamente a 2014,
a elevada taxa de absten-
cdo registada nas eleicoes
Europeias, do passado
dia 26 de Maio, preocupa
os principais partidos no
concelho de Pombal.

O Partido Socialista (PS)
lamenta aquela taxa de
abstencao (72,32%), que
“apresenta niveis extrema-
mente elevados”, e o Parti-
do Social Democrata (PSD)
refere que “vé nesta reali-
dade a necessidade de re-
forcar o seu trabalho no
sentido de aproximar as
pessoas a politica, man-
tendo a sua forma de estar
marcada pela competén-
cia e rigor, e procurando
sempre ser um exemplo
positivo na forma como a
politica serve a comunida-
de.”

Ja o CDS-PP considera

que “o exercicio do direito
de voto tem definitivamen-
te de ser entendido pelos
eleitores como 0 momen-
to proprio para escolher
0S seus representantes na
tomada das melhores deci-
soes do presente, e futuro.
O ssiléncio neste caso, nao é,
e nio serd nunca a melhor
das alternativas democrati-
cas.”

Os centristas referem,
ainda, que “os votos nulos
e em branco representam
11,28% dos votos dos elei-
tores que se deslocaram as
urnas e decidiram nao con-
fiar o seu voto a nenhuma
das forcas concorrentes.”

Através de uma nota, a
estrutura concelhia do PS
comeca por realcar “a vi-
toria clara e inequivoca”
do partido no pais, que
“reconhece o bom traba-
lho desta governacao por
um Portugal melhor”, e
saiida “calorosamente os
pombalenses pela con-

fianca depositadano PS” e
agradece o “empenho de
todos os socialistas.”
“Felicitamos todos os
deputados eleitos do PS
(em especial a nossa que-
rida camarada Margari-
da Marques), que nos en-
chem de orgulho e nos
deixam confiantes de que
saberdo defender com
afinco os portugueses, a
liberdade, a democracia,
0 humanismo e o progres-
so, nesta Europa cada vez
mais extremista”, frisa.
Por sua vez, o PSD enal-
tece que “ganhou as Eu-
ropeias no concelho de
Pombal, com 35,20 por
cento dos votos”, referin-
do que o PS “foi o segun-
do mais votado, a uma
distancia de quase 11 por
cento.” “Este foi um cené-
rio muito diferente daque-
le que se verificou a nivel
nacional e também no to-
tal global do distrito de
Leiria”, refere a concelhia,

si apresentada ao eleito-
rado “integrava nos pri-
meiros lugares, elemen-
tos com méritos fundados
e provas dadas em vdrios
dominios da nossa socie-
dade, estes, infelizmente,
nio receberam por parte
do eleitorado do concelho
de Pombal o devido reco-
nhecimento.”

“Cabe a concelhia con-
tinuar a tracar o cami-
nho delineado por forma
a apresentar constante-
mente os melhores can-
didatos, e que 0os mesmos,
possam recolher a con-
fianca do eleitorado”, re-
fere, acrescentando que
“este trabalho continua-
ra a ser desenvolvido nos
varios foéruns, onde pre-
tendemos demonstrar
que somos «a alternativa»
aquilo que tem sido o des-
perdicar de oportunida-
des que 0 nosso concelho
tem verificados nos ulti-
mos anos.”

A Associacdo Comercial
e de Servicos de Pombal
(ACSP) organiza na proxima
segunda-feira, 10 de Junho,
um almoco comemorati-
vo do centendrio. O even-
to decorrerd na Quinta da
Concha, a partir das 12h30,
e as entradas tém um custo

Dia 10 de Junho, na Quinta da Concha

Centenario da
associacao comercial

de 25 euros. A direccao da
ACSP convida a populacio
a associar-se a esta iniciati-
va, podendo as reservas ser
feitas através de um dos se-
guintes contactos: 236 212
097 | 934 873 388. Esta tam-
bém disponivel o email: ge-
ral@acspombal.pt.

Equipas integradas no DECIR

Municipio assegura
refeicoes a bombeiros

O Municipio deliberou,

na tltima reuniio do execu-

tivo, suportar os custos ine-
rentes com o fornecimento
de refeicoes as equipas de
bombeiros que irdo inte-
grar o Dispositivo Especial
de Combate a Incéndios
Rurais (DECIR). O apoio,
que consiste na doacao de
1.230 refeicoes, no valor de
5.412 euros, é atribuido aos
Bombeiros Voluntarios de
Pombal. Em causa esta as
refeicoes de uma Equipa de
Combate a Incéndios Flo-

restais (ECIN) e um opera-
dor de telecomunicacoes
(OPTEL), no periodo de 15
de Maio a 30 de Junho; duas
ECIN, uma Equipa Logis-
tica de Apoio ao Combate
(ELAC) e um OPTEL, no pe-
riodo de 1de Julho a30 de
Setembro; e uma ECIN, uma
ELAC e um OPTEL, no pe-
riodo de 1a 15 de Outubro.

Tratam-se de equipas,
instaladas no quartel dos
Bombeiros e que garantem
prontidao de resposta 24
horas por dia.

Marketing,
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Leo Clube de Pombal tem também novo presidente: Carlos Domingues

Pedro Pimpao assume lideranca dos Lions

e Equipa que acompanha Pedro Pimpao para o ano lionistico 2019/2020

Foi com um discurso re-
cheado de entusiasmo e
motivacido que Pedro Pim-
pao se dirigiu aos muitos
representantes de varios
clubes lionisticos da regiao
que este domingo, 2 de Ju-
nho, marcaram presenca
na Quinta da Concha para
assistir a transmissao de ta-
refas para o ano lionistico
2019/2020 e a admissao de
novos socios. O novo presi-
dente sucede ao empresa-
rio Manuel Fernandes e, nas
primeiras palavras proferi-
das ja nessa qualidade, assu-
miu como expoente da sua

accdo a vontade de “unir es-
forcos” para dar continuida-
de ao trabalho dos anteces-
sores. Neste campo, Pedro
Pimpao recordou obras de
vulto realizadas pelo clube
de servicos de Pombal, co-
mo o edificio que acolhe a
Delegacao Centro da Alzhei-
mer Portugal, onde aque-
le movimento também tem
sede, e o Centro de Acolhi-
mento Tempordrio Infan-
til de Pombal (que recebeu
a visita dos Lions naquela
manha), sem esquecer as
accoes que anualmente vao
sendo realizadas, com des-

taque para o baile solidario
a favor da Associacio Hu-
manitaria dos Bombeiros
Voluntario de Pombal.

Em dia de passagem de
testemunho, o0 recém-em-
possado presidente nao es-
queceu o trabalho realizado
no ano lionistico anterior,
dirigindo-se de forma parti-
cular a Manuel Fernandes, a
quem elogiou o espirito “ge-
nuino” e “dedicado”. Por seu
turno, o dirigente cessan-
te referiu-se ao cargo como
“um desafio” e evidenciou o
“orgulho” sentido por “estar
a frente do clube”. Manuel

Fernandes diz ter procura-
do fazer um “mandato de
proximidade” e acredita que
esse objectivo foi cumprido,
realcando a postura colabo-
rativa dos companheiros e
as accoes de solidariedade
em que estiveram envolvi-
dos. “Foi uma boa experién-
cia”, disse.

Em representacido do Mu-
nicipio de Pombal, a verea-
dora Ana Cabral enalteceu
0 “reconhecimento humano
e de proximidade” que faz
parte dos clubes lionisticos,
mas também o “espirito de
uniao” que esta subjacente

——

® Pedro Crisdstomo, André Tasqueiro e Carlos Domingues

aos seus socios. A vereado-
ra mostrou abertura do mu-
nicipio para trabalhar com o
clube pombalense e com as
associacoes concelhias, na
generalidade, sublinhando
que “s6 assim podemos pen-
sar no desenvolvimento so-
cial do nosso concelho”.

A encerrar, o Governador
do Distrito 115 Centro Sul,
Pedro Cris6stomo, comecou
por aludir ao “espirito de
familia” que se vive no clu-
be anfitrido e ao importan-
te papel que assume na co-
munidade, lembrando, tam-
bém ele, as obras ja concre-

tizadas. O representante da
Associacdo Internacional de
Lions Clubes naquele Distri-
to recordou, ainda, aquelas
que sao as principais areas
de accao do movimento lio-
nistico: visao, diabetes, am-
biente, fome e cancro pedia-
trico.

A ceriménia incluiu tam-
bém mudancas directivas
no Leo Clube de Pombal,
com o jovem Carlos Domin-
gues a assumir a pasta que,
até agora, foi assumida por
André Tasqueiro.

Galeria de fotos em
www.pombaljornal.pt

Atribuido apoios a colectividades

Melhores condicoes
no Centro de Convivio das Fontainhas

O executivo municipal
aprovou, na sua ultima
reuniao, atribuir um apoio
financeiro ao Centro de
Convivio das Fontainhas
(Abiul) para realizacao de
obras na sua sede social.
O apoio financeiro é de
11.500 euros e foi aprova-
do por unanimidade.

De acordo com a respec-
tiva deliberacao, a colecti-
vidade pretende instalar

uma vedacdo que “torne
a utilizacio menos condi-
cionada as condi¢oes me-
teorologicas”, nas suas ins-
talacOes: a antiga escola
primaria das Fontainhas,
cedida para o efeito em
Marco de 2008.

O executivo, presidido
por Diogo Mateus, con-
sidera que a associacao
“consultou o mercado”
tendo a proposta “econo-

micamente mais vantajo-
sa” apresentado o valor de
10.560 euros, acrescido de
IVA. Um valor que os ser-
vicos municipais conside-
raram “adequada”, tendo,
por motivos de seguran-
¢a, propode a instalacao de
uma segunda porta, que
“devem dispor de barras
antipinico devidamente
sinalizadas e abrir no sen-
tido da evacuacao”, pa-

ra além da substituicio da
porta da antiga escola que
“se encontra degradada.”
Por sua vez, o Grupo
Desportivo da Ilha rece-
berd um apoio financeiro
de 2.500 euros, referen-
te ao pagamento por par-
te ao clube pela utilizacao
do Pavilhao Gimnodespor-
tivo da Bajouca (concelho
de Leiria), para realizar
treinos e jogos oficiais das

suas trés equipas de futsal
feminino (seniores, junio-
res e iniciadas). Uma coo-
peracio que resulta de um
protocolo celebrado entre
o Grupo Desportivo da Ilha
e a Junta de Freguesia da
Bajouca, que implicara o
pagamento de uma verba
anual de 2.500 euros.

Na mesma reuniao ca-
mararia, o executivo apro-
vou, ainda, atribuir ao mes-

mo Grupo Desportivo da
ITha um apoio no valor de
700 euros para compartici-
par as despesas com a or-
ganizacdo do XVI Torneio
de Pascoa. Um torneio de
futebol infantil, realizado
nos dias 19 e 20 de Abril
passado e que contou com
mais de 700 atletas perten-
centes a 60 equipas, qua-
tro delas de um clube fran-
ceés.
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PARA QUEM QUER
CARRO NOVO.

£ PARA QUEM DIZ
QUE NAO QUER.

EM JUNHO.
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Presidente da Florestgal falou sobre os desafios que se colocam ao sector

Floresta assume relevo
crescente na economia

® José Miguel Medeiros foi o orador convidado da 15.2 Tertulia do Marqués

O presidente do Conselho de Administra-
¢ao0 (CA) da Florestgal, a primeira empresa
publica de gestdo e desenvolvimento flo-
restal a ser criada em Portugal, considera
que “a melhor resposta” para o sector pas-
sa pela “modernizacdo da sua gestao” e “di-
versificacdo da producao”. Medidas que, na
perspectiva de José Miguel Medeiros, pas-
sam pelo “recurso a espécies autoctones,
adequadas as caracteristicas do nosso solo
e clima, tendo em vista o desenvolvimento
de um mosaico florestal adequado as nos-
sas caracteristicas de solo e clima”. Uma for-
ma de “garantir a sociedade e a economia as
funcoes que, em cada momento, podem e
devem esperar da floresta portuguesa”.

O antigo governador do distrito de Lei-
ria e ex-secretario de Estado da Proteccio
Civil e deputado do Partido Socialista, pelo
Circulo Eleitoral de Leiria, foi o orador con-
vidado da 152 Tertdlia do Marqués, onde
falou sobre os desafios que se colocam ao

sector, tendo como ponto de partida o pa-
pel da Florestgal e o trabalho que tem vin-
do a desenvolver desde que foi criada, em
2018. Apesar de ainda recente, a empresa ja
possui 86 propriedades, em 26 concelhos, e
faz a gestao de 14 mil hectares. “Ja era tem-
po de a floresta e as politicas publicas anda-
rem de maos dadas e nao de costas voltas”,
frisou. A par da actividade inerente i explo-
racdo e gestdo patrimonial, a Florestgal de-
ve, ainda, assumir-se “como um verdadeiro
instrumento de politica publica, no ambito
da estratégia de desenvolvimento florestal e
do ordenamento do territoério”, defende Jo-
sé Miguel Medeiros. Mas o presidente do CA
diz que é preciso ir mais longe, contribuin-
do para “uma maior valorizacio do territo-
rio” e para o combate a desertificacao hu-
mana das regioes mais desfavorecidas. A
floresta “pode e deve ser uma alavanca for-
tissima” do sector, conjugada nao apenas
com os actuais “desafios economicos, so-

ciais e ambientais”, mas também com aque-
les “que se perspectivam no horizonte pro-
Ximo, que exigem respostas criativas e ou-
sadas”.

A mesa do restaurante “O Tirol”, e seguin-
do aquela linha de raciocinio, José Miguel
Medeiros real¢ou a importancia da flores-
ta no contexto nacional, fileira esta que re-
presenta ja 1,2% do Produto Interno Bruto e
10% das exporta¢des de bens da economia
portuguesa, traduzindo-se em 3% do Valor
Acrescentado Bruto. Niimeros que, segun-
do o orador, tém ja “um impacto relevan-
te no emprego”: 92 mil postos de trabalho.
Destes, 25 mil dizem respeito ao sector pri-
mario e industria transformadora.

Desta combinacao de factores resulta a
necessidade de “implementar um novo mo-
delo de desenvolvimento florestal”, onde a
floresta desempenhe “varias fun¢des, num
territério mais justo, equilibrado e grega-
rio”, até porque “Portugal é s6 um e tem de
crescer a uma so velocidade”, adverte José
Miguel Medeiros.

Perante o grupo de tertulianos pomba-
lenses, com ligacdes profissionais a diferen-
tes dreas, o orador-convidado canalizou o
discurso nio apenas para a defesa do sector
primdrio, mas também para a importancia
estratégica dos territorios de baixa densida-
de demografica. “Onde alguns véem interio-
ridade, nés vemos oportunidade”, afirmou
o presidente da Florestagal. Neste contexto,
“é inadiavel e forcoso que encontremos, to-
dos, sem excepcdo, um novo contrato social
e econOmico para a floresta e os seus agroe-
cossistemas, no quadro dos sistemas produ-
tivos locais e das unidades de paisagem em
que se integrem”, apelou aquele responsavel.

Turma dinamizou sessao informativa aberta a populacao

Formandos do IEFP prestam
esclarecimentos sobre contabilidade

o No final da sessédo, formandos e técnicos posaram para a foto no palco do mini-auditério do Teatro-Cine de Pombal

“Obrigacoes face a Autoridade Tributaria”
foi o tema da sessdo de esclarecimentos di-
namizada pelos formandos do curso técni-
co de Contabilidade, no dia 10 deste més,
no mini-auditério do Teatro-Cine de Pom-
bal. Ao longo da manha, o grupo de 18 for-
mandos do Centro de Emprego e Formacao
Profissional de Leiria teve oportunidade de
mostrar os conhecimentos teéricos adquiri-

dos, até i data, no curso que lhes dara possi-
bilidade de obtencio de dupla certificacao:
por um lado, o certificado de habilitacoes ao
nivel do 12° ano e, por outro, uma certifica-
¢ao profissional na drea da contabilidade,
revela Hélia Alves, responsavel pela media-
¢a0 entre a turma e a o servico de formacao.
“E o culminar de toda a formacio que tém
recebido”, sublinha.

Concluida a componente tedrica, o pro-
ximo e tltimo passo da formacgado inclui um
estigio em contexto de trabalho, durante o
més de Julho, num total de 210 horas. O cur-
so decorreu no edificio Turra, em Pombal,
e arrancou com 25 inscritos. No decurso
da formacio, alguns destes ingressaram no
mercado de trabalho, tendo o grupo prosse-
guido com 18.

¢ ESPAGO
A JUSTICA

Testemunhas
em Processo
Penal
(Direitos

e Deveres)

A Testemunha deve apresentar-se, no
dia, hora e local devidos, a autoridade
por quem tiver sido legitimamente
convocada, porquanto, tratando-se o
depoimento de um acto pessoal, nio
pode, em caso algum, ser feito por
intermédio de procurador e, assim,
se a falta for nao justificada pode
acarretar o pagamento de uma multa
e a detencao pelo tempo indispensa-
vel a realizacao da diligéncia, pois, a
impossibilidade de comparecimento
deve ser comunicada com 5 dias de
antecedéncia, se for previsivel, e no
dia e hora designados para a pratica
do acto, se for imprevisivel ou, se for
alegada doenga, o faltoso tera que
apresentar atestado médico; Prestar
juramento e, consequentemente,
responder com verdade as perguntas
que lhe forem colocadas, desde logo,
identificacao, relacoes pessoais, fami-
liares e profissionais com os Partici-
pantes, interesse na causa, bem como
as demais, tendentes ao apuramento
da verdade (sob pena de incorrer em
responsabilidade criminal - crime de
falsidade de depoimento), excepto
quando alegar que das respostas
resulta a sua responsabilizacao penal,
p.ex. reconhecimento da pratica do
crime.
Podem recusar-se a depor como
Testemunhas, os descendentes, 0s
ascendentes, os irmaos, os afins até ao
2.9 grau, os adoptantes, os adoptados
e o conjuge do Arguido e quem tiver
sido conjuge do Arguido ou com ele
tiver convivido maritalmente, relati-
vamente a factos ocorridos durante
0 casamento ou a coabitacao e, bem
assim, as demais pessoas a quem a
Lei permitir ou impuser que guardem
segredo, sobre os factos por ele abran-
gidos (p.ex. Advogados, Médicos).
Por fim, as Testemunhas tém direito,
mediante requerimento, a0 pagamen-
to de uma quantia a titulo de compen-
sacdo por cada deslocacio a Tribunal
e que serd fixada de acordo com a
distancia percorrida pela Testemu-
nha e o tempo que esta for forcada a
despender.

Pedro Rodrigues Mendes

geral@pmadvogados.com




POMBAL JORNAL | 06 JUNHO 2019 | PUBLICIDADE | 07

“30MAIO. BR Ic OMARCHE e

A QUARTA

12 JUNHO Poder fazer tudo Mais barato

|

|
i |
|
|
|
U |
-/ !
|
. |
LIS ARV CONJUNTO «PACIFICO» MESA I
N SR Sea + 4 CADEIRAS COM BRACOS A150 UNIDADES**  RUGwp
Sp=Berner. | Filtro de cartucho: 1249 I/h
Resina | Mesa dobrdvel: 115x81x75 cm | fim: 61731286
Cor: branco | [tm: 61787083 I
Cadeira com bragos: 59x87x60 cm
Empilhdvel | Itm: 61787085 |
|
| : |
Sistema
| arranque | T T e
| y facil |
1 ' — 1
| ‘ |
| ' |
| |
| Varao I
I :}‘: separavel I
QUANTIDADE LIMITADA
A120UNIDADES** | 1 QUANTIDADE LIMITADA
| /i QUANTIDADE LIMITADA | A 990 UNIDADES**
€ | ;‘ A 200 UNIDADES** |
90 | ;’; |
| ,f |
CHURRASQUEIRA | | -
79%50x193 cm I ? I TINTA PLASTICA
Itm: 61808895
: o\ Roeaora /ARG
I = I FEEER] I Inferior | Mate | 151-0,999€/
Cilindrada: 43 CC | @ do disco: 25 cm Cor: branco
[ ltm: 61812476 | ltm: 61804433

*Campanha valida para todos os artigos a venda, ndo acumulavel com outras campanhas em vigor e artigos ndo passiveis de venda abaixo do preco de custo, devidamente identificados na loja. **Quantidade nacional repartida
por todo o territorio das lojas Bricomarché participantes.




08 | SOCIEDADE | 06 JUNHO 2019 | POMBAL JORNAL

“Queremos que esta prova projecte Pombal”

Rally Alitém ‘candidato’
a0 campeonato nacional

o Organizagao do Rally Alitém entregou um cheque no valor de 8 000 euros aos Bombeiros Voluntarios de

Pombal, o valor corresponde as receitas do Rally de 2018

O “Rali Alitém”, que este ano integra a pro-
gramacao das tradicionais Festas do Bodo, é
constituido por trés classificativas, percorri-
das duas vezes e por uma super especial: no
sdabado a tarde, 27 de Julho, o evento passa
por Sao Simio de Litém, numa prova com
cerca de 6,5 km, e a noite, os bolides compe-
tem na Street Stage de Pombal, com um per-
curso de cerca de dois quilémetros, e que
percorre as principais artérias da cidade. O
evento “arranca da zona de espectaculos das
festas do Bodo, no Arnado”, e ird “passar por
uma zona de menor afluéncia de ptblico”,
revelou o presidente da comissao organiza-
dora, Hélder Costa, salientando que esta foi
uma “preocupacao” da organizacao que, in-
dependentemente disso, garante “uma super
especial espectacularmente boa”. No domin-
go é a vez de Albergaria dos Doze sentir o pul-
sar dos motores, com uma prova de 12 km, e
Santiago de Litém, onde se disputam 14 km
de estrada.

Para o responsavel trata-se de uma prova
disputada “em magnificos pisos de terra” e

revela que as ‘especiais’ sio “muito técnicas”,
no entanto, garante que “vai ser uma agrada-
vel surpresa para quem nunca veio cd”, e ex-
plica que estes “sao quatro trocos atipicos e
muito diferentes” dos percursos existentes a
nivel nacional.

“Nao ha trocos com esta qualidade e estas
caracteristicas a nivel nacional”, assegura o
presidente da comissio organizadora, ex-
plicando que o Rally Alitém apresenta “tro-
cos rapidos e largos com pisos muitos certi-
nhos e nio demolidores”, que sio também
“bastante técnicos devido as velocidades que
permitem atingir”. A grande novidade, passa
por incluir uma prova de “70 km cronome-
trados”, o “maximo permitido”, revela.

O responsavel pela organizacdo espera
que o empenho colocado pelas varias entida-
des resulte numa prova de sucesso, uma vez
que o objectivo “é vir a integrar o Campeona-
to Centro de Ralis no proximo ano”.

“Queremos que esta prova projecte Pom-
bal, num altura muito importante, em que
somos visitados por muitos forasteiros que

vém para as festas da cidade, mas que pode-
rao ter um espectaculo diferente e de quali-
dade”, afirmou por sua vez o autarca Diogo
Mateus que nio ‘volta a cara’ a uma prova
de dimensao nacional ou mesmo mundial:
“o rally nacional era bem-vindo”, afirma o
autarca, que ambiciona acolher uma prova
do campeonato mundial WRC (World Rally
Championship), até porque “temos a sorte
de ter um territorio que responde com mui-
ta qualidade quer do ponto de vista da des-
treza requerida aos pilotos, quer da protec-
¢do que da as populacoes”. O edil considera
que “esta boa articulacio abre caminho pa-
ra pensar mais longe”, considera, realcando
que “temos condicoes para o fazer”, mas es-
te serd “um processo a percorrer de forma
tranquila e sem pressas”.

Com uma vertente solidaria muito vinca-
da, Manuel Henriques, presidente da Unido
das freguesias, relembra que a organizacio
do evento conta com a colaboracio de “cen-
tenas de voluntarios e 12 associacoes”, adian-
tando que estardo no terreno a trabalhar
com a organizacio “147 pessoas no sabado e
202 no domingo”. No entanto a solidarieda-
de nao se fica por aqui, e a semelhanca do
que aconteceu no ano passado, o evento as-
sociacdo a causa dos Bombeiros Voluntarios,
e pretende gerar rendimento para a Asso-
ciacdo Humanitaria. Prova disso foi a entre-
ga de um cheque de 8.000 euros aquela cor-
poracao, cujo valor corresponde as receitas
do rali de 2018: “evidentemente que todos
0s apoios que nos possam fazer chegar sio
sempre bem-vindos”, elevou Sérgio Gomes,
presidente da Associacio Humanitaria, en-
quanto revela que este apoio “serd para apli-
car no quartel da 3.2 Companhia de Alberga-
ria dos Doze”, onde “ha muito para fazer”.

Por ocasisao do aniversario dos Bombeiros Voluntarios de Pombal

Rodrigues Marques homenageado
com “Cracha de Ouro”

© Momento da homenagem

Em dia de aniversario, a Associacao Hu-
manitaria dos Bombeiros Voluntarios de
Pombal aproveitou o clima festivo para
prestar homenagem ao filho de um dos
seccionistas fundadores da, entdo 52 Sec-
¢do, hoje 32 Companhia, dos Bombeiros
Voluntarios de Pombal, sediada em Alber-

garia dos Doze, e antigo dirigente da ins-
tituicdo, Manuel Simdes Rodrigues Mar-
ques, “pelo servico prestado a causa hu-
manitaria, aos soldados da paz pombalen-
ses e aos Bombeiros de Portugal”, com a
atribuicdo da distin¢io honorifica “cracha
de ouro”.

Segundo a actual direccao da Associa-
¢do Humanitaria, o “Engenheiro Rodri-
gues Marques cumpriu sim, de forma con-
digna, honrosa, elevada e com um profundo
e intrinseco sentido de missao e de servir”,
servindo o proximo, “muitas e muitas vezes,
com elevado sacrificio pessoal”.

e EXAME

FINAL
DE 0 A 20..

Nota 3 - Crise da democracia: As eleicoes
europeias escreveram mais um capitulo da
trajetoria preocupante que a democracia esta
a assumir. A democracia nao é perfeita, mas
até agora nada de melhor foi inventado; tam-
bém nao é perpétua, logo, se ndo cuidarmos
dela corremos o risco de adormecer em de-
mocracia e acordar em algo bem pior. A abs-
tencao das eleicoes europeias é alarmante.
Nao sei se é a forca que 14 vamos, mas é hora
de pensar no voto obrigatorio (ou premiado,
dependendo da perspetiva). Nio sei que mais
serd necessdrio para os politicos e as institui-
¢oes perceberem que o mundo mudou, e nio
podem continuar a comportar-se como ha 50
anos. Preocupa-me profundamente a deriva
radicalista e populista que se vive na europa.
Cada vez menos a dicotomia “esquerda VS
direita” é o que realmente importa, quando
a dicotomia “moderados VS radicais” é bem
mais determinante para a vida em sociedade.
Nota 15 - Pombal, o oésis do PSD: Na heca-
tombe que o PSD viveu na noite das eleicoes
europeias, cuja dimensao nao se antecipava,
destaca-se o resultado do PSD no concelho de
Pombal. Com um partido que se honra da sua
histéria, autarcas com provas dadas e uma
estratégia de melhoria continua da qualidade
de vida dos nossos habitantes, o eleitorado
reconhece o trabalho do PSD. Com isto quero
dizer que ndo é despicienda a relacao entre
o trabalho desenvolvido localmente pelos
partidos e os resultados que estes almejam
em elei¢cdes nacionais ou europeias. Depois
de mais esta prova de fogo, é legitimo e mere-
cido que o PSD continue a olhar para Pombal
como um territério que deve ter o peso
politico que os cidadaos sabiamente exigem.
Isso tem de refletir-se aquando da feitura das
listas as eleicdes legislativas, em que Pombal
tem de continuar a ter um deputado eleito
pelo PSD.
Nota 16 - Filomena Sintra: Sempre que
temos conhecimento que algum conterra-
neo nosso da cartas, no pais ou no mundo,
ficamos orgulhosos. A pombalense Filomena
Sintra, natural da Charneca, é um desses
casos. Se ja era um orgulho vé-la a Vice-Presi-
dente da Camara Municipal de Castro Marim,
esse sentimento é ora redobrado, uma vez
que este municipio foi agora a eleicoes
intercalares e a lista da Filomena venceu com
60% dos votos. Mais do que assumir o 2.0
lugar na lista, foi uma peca fundamental de
toda a estratégia da candidatura, da mesma
forma que certamente continuard a ser uma
peca imprescindivel a governanca de Castro
Marim.
Nota 17 - Cracha de Ouro Rodrigues
Marques: Por ocasido do 107.° aniversario
da Associacdo Humanitaria dos Bombeiros
Voluntarios de Pombal esta decidiu propor a
Liga dos Bombeiros Portugueses a atribuicao
da distin¢io honorifica “cracha de ouro” ao
Eng. Manuel Simoes Rodrigues Marques,
pela sua entrega a causa dos Bombeiros, ao
longo de décadas. Os Bombeiros reconhecem
assim todo o percurso do Eng. Marques em
prol desta mui nobre causa: o que fez e o que
ainda fara, porque ndo é homem de baixar
os bracos. A par da entrega de corpo e alma
a esta causa, a vida do nosso RM é rica em
exemplos de abnegacao e dedicagdo a causa
publica: no associativismo, no cooperativis-
mo, no poder local, na politica e até nos mais
simples gestos de generosidade. Colocou
sempre os interesses do coletivo a frente de
tudo o resto, com elevado sentido de missao.
Se a poesia lhe corre nas veias, as travessuras
estao-lhe na alma, mas é assim que gostamos
dele: genuino. E um homem bom!

Jodo Antunes dos Santos,

Advogado, Deputado Municipal PSD
joao@antunesdossantos.pt
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Policia Judiciaria investiga o crime em Agua Formosa

Homem mata filho
a facada durante
discussao

Orlando Cardoso

A Policia Judicidria (P]) es-
ta a investigar as causas e em
que circunstancias ocorreu,
no passado sabado, dia 1, a tra-
gica discussdao que levou um
homem de 60 anos de idade a
tirar a vida ao filho de 36 anos,
com uma facada na zona do
torax. O crime aconteceu na
habitacdo onde residiam na
localidade de Agua Formo-
sa, na Unido de Freguesias da
Guia, Ilha e Mata Mourisca.

De acordo com a Auto-
ridade Nacional de Emer-
géncia e Proteccio Civil
(ANEPC), o alerta foi da-
do por cerca das 23 ho-
ras e quando os bombeiros
chegaram ao local depara-
ram-se com a vitima deita-
da no chdo “sem sinais vi-
tais” e apresentando indi-
cios de uma agressio com
arma branca na zona do to6-
rax, segundo revelou o co-
mandante da corporacio de

Padaria

« Pdo de Canela

Pombal. Paulo Albano acres-
centa que 0s socorTistas ini-
ciaram de imediato as res-
pectivas manobras de rea-
nimac¢do que acabaram por
nao serem eficazes.

O Instituto Nacional de
Emergéncia Médica (INEM)
accionou uma ambulancia
Suporte Imediato de Vida
(SIV) e uma Viatura Médica
de Emergéncia e Reanima-
¢do (VMER), cuja equipa mé-
dica acabaria por declarar o
obito no local.

Ainda segundo o coman-
dante dos bombeiros, 0 “su-
posto agressor” estaria “sen-
tado e calmo” a assistir as
operacoes de socorro. O ho-
mem acabaria por ndo ofe-
recer qualquer tipo de re-
sisténcia quando os milita-
res da Guarda Nacional Re-
publicana lhe deram ordem
de detencdo. O caso acaba-
ria por passar despercebido
pela vizinhan¢a que se aper-
ceberam da movimentacio

@ Pdo de Canela ¢/ Chila e C
@ Pdo de Canela ¢/ Magad e (F

“« Pdo de Pdscoa

dos meios de emergéncia,
mas estavam longe de ima-
ginar a tragédia acabada por
acontecer na moradia da Rua
do Sobral, na aldeia da Agua
Formosa. Segundo o que foi
possivel apurar, o suspeito
é oriundo da Reptblica do
Uzbequistio e reside naque-
la zona da antiga freguesia
da Ilha ha alguns anos, sen-
do trabalhador agro-flores-
tal. Ha cerca de um més aco-
lheu na habitacdo o seu filho,
de 36 anos, desconhecendo-
lhe qualquer profissao.

De acordo com fonte do
Comando Territorial da GNR,
a agressao podera nao ter si-
do intencional, havendo a
possibilidade de a vitima se
ter posto a frente numa dis-
cussdo entre o pai e outro in-
dividuo. Causas e circunstan-
cias que deverio ser esclare-
cidas pelos investigadores da
Policia Judiciaria que se des-
locaram ao local para reco-
lher elementos de prova.

Diarias
Restaurante

gegunc/a—fe%a

Sopa do Dia

Comemoracao decorreu em Vérigo

Deolinda Nunes fez
a festa dos 105 anos

Em 2017, e segundo os
dados da PORDATA, a es-
peranca média de vida em
Portugal situava-se nos 80,8
anos de idade. Um niimero
que varia se atendermos ao
sexo dos individuos e onde
as mulheres estao na linha
da frente: os homens vivem,
em média, até aos 77,8 anos,
enquanto no sexo femini-
no a longevidade situa-se
nos 83,4 anos. No caso de
Deolinda Maria Nunes, as
médias quebram todas as
barreiras. A idosa, nascida
no lugar de Vérigo (fregue-
sia da Pelariga), festejou, no
dia 24 de Maio, 105 anos de

vida, rodeada de alguns dos
familiares. Uma festa singe-
la mas recheada de simbo-
lismo, que as filhas fizeram
questio de nio deixar pas-
sar em branco.

Foi na mesma aldeia on-
de cresceu que ‘encontrour,
também, o homem com
quem haveria de casar: An-
tonio Rodrigues Marques,
de quem ficou vitiva ha cer-
ca de 20 anos e com quem
teve sete filhos, seis rapari-
gas e um rapaz. Desta imen-
sa prole, aquela que sera
uma das mulheres mais ve-
lhas do concelho de Pombal
continua a estar rodeada de

quatro das filhas, sendo em
casa delas que vai repartin-
do os seus dias (a mais ve-
lha ja faleceu e o tnico ra-
paz e uma das meninas fale-
ceram ainda na infancia).
Com uma vida ligada ao
campo, Deolinda Nunes
“trabalhou muito”, como re-
corda uma das filhas. Nada
que lhe tenha roubado a be-
leza natural e a personalida-
de comunicativa. “Era mui-
to jeitosa e bonita”, conta
Maria, a filha que também
vive em Vérigo e onde de-
correu a festa. Ao nicleo fa-
miliar juntam-se, ainda, sete
bisnetos e sete netos.

@ Pdo c/ Chourico

@« P@o Escuro

« P@o Branco

« Broa de Milho Branca
“ Broa de Milho Amarela

Panados de Carne e Peixe

Te/)ga—-fei/}a
Sopa do Dia
Bacalhau a Casa

e Laeel

Quaita —-fe%a

Sopa do Dia
Bolonhesa

Quinl‘iz—fe%a
Sopa do Dia
Grelhados Mistos

Pastelaria

& Pastelaria Fina

& Bolos de Aniversdrio
¢ Bolos de Festa

% Bolos Secos

Geladaria A

% Morango

& Chocolate

& Stracciatella

& Caramelo e Noz

& Baunilha

§ Sorvette de Limdo

S’exliz—fei/)a

Sopa do Dia
Carne de Porco a
Alentejana

Pove ainda os nossos .5»’3:@%(3;.'

Academia de Pie
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a arte de fazer o pao

Onde estamos:

A 2 nin saida A17

(Guia - Mata Mourisca)

A 36n EN 109

(Entre Leiria e Figueira da Foz)

A 20 min Osso da Baleia 7

(Umca praia do concelho de Pombal) //

7%

= 256 951 707

Cafetaria |

. Chocolate Quente \_ .Z
© Chds Frios
© Cappucinos

966 370 800
geraleinpabol.com
www.inpabol.com
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DA ILUSTRE TERRA DO MARQUES...

quela mensagem recebida no telemo-

vel, no tltimo dia do ano, surpreen-
deu-me. Porque sabia que aquele amigo
era dedicado, trabalhador, entusiasta,
tinha um notavel espirito de servir e
de ser ttil, desinteressadamente, sem
quaisquer ambicdes pessoais ou outras.
Estava hd 30 anos no movimento em que
se inseria aquele clube de servicos e a
sua saida surpreendeu-me pelas razoes
referidas, embora fosse uma matéria que
eu compreendia e conhecia bem, porque
tinha tido uma experiéncia semelhante
alguns anos antes.

Curiosamente, no dia seguinte, ou

seja no primeiro dia do ano, dava um
passeio, para descontrair, no jardim em
frente do Hotel, onde tinham decorrido
as festas de passagem do ano. O monu-
mento, no centro da rotunda, evidenciava
simplicidade e bom gosto. O emblema era
conhecido e o lema também: "Dar de si
antes de pensar em si”. Nao consegui dei-
xar de raciocinar sobre este tema e passar
as conclusoes ao papel, considerando
que valera a pena exprimir um ponto de
vista sobre uma realidade socialmente
importante.

Manuel Duarte Domingues
manuel.duarte.domingues@gmail.com

s clubes de servico tiveram, no século

XX, um papel notavel, em varias
areas. Colmataram dificuldades e carén-
cias sentidas pelas comunidades, gracas
ao trabalho voluntario e ao espirito de
servir e de ser til, dos seus membros.
Existia uma seletividade a entrada, o que
garantia uma certa “qualidade” do quadro
societario, condicao indispensavel para
obter resultados positivos. O objetivo era
escolher os “melhores” profissionais e a
sua diversidade era um fator de enrique-
cimento, porque as diversas experiéncias
se completavam, no sentido de aproveitar
e maximizar 0s recursos existentes.

Aelei(;ﬁo do presidente que exercia o
cargo durante um ano, escolhendo a
sua equipa, constituia um fator positivo,
impedindo que as pessoas se eternizas-
sem no poder, situacao muito frequente
no nosso Pais, em diversos setores sociais,
incluindo os ligados a atividade politica.
A “roda rodava”, o que permitia rejuve-
nescer a organizacao, os seus métodos de
trabalho, novas ideias, outras iniciativas,
melhorar a acio e os resultados. Mas,
concluia-se depois que também tinha, fre-
quentemente, efeitos contraproducentes,
porque se um presidente trabalhasse mui-
to e bem e tivesse um bom desempenho,

isso aumentaria a responsabilidade dos
que viessem a seguir porque, se fizessem
menos, isso seria notado. O resultado tra-
duzia-se num efeito perverso: em vez de o
trabalho, quando meritorio, ser elogiado
acabava por ser criticado dada a respon-
sabilidade e a obrigacao de trabalhar que
transmitia aos presidentes seguintes.

Isto teve como consequéncia um em-
pobrecimento de alguns clubes, dado
que se ia verificando um nivelamento por
baixo. Entravam, as vezes, pessoas para
se regenerarem de erros profissionais

ou outros e, muitas vezes, mantinham-se
para “branquear comportamentos”, por-
que estar ali dava alguma protecao social.
Também sucedia que se verificavam
tentativas de compensacao, em termos de
lideranca, relacionadas com frustracoes
politicas ou outras.

Oresultado, em muitos clubes, esta a
vista e é reconhecido como sendo a
realidade atual. Se antes se verificavam
atividades interessantes, em diversas
areas, especialmente na drea social mas
também na area cultural, essa acio foi-se
perdendo, acabando por se instalar uma
rotina empobrecedora e desinteressante.
Isto teve e tem como consequéncia uma

CLUBES FORA DE SERVICO

fraca assiduidade, motivando a reducao
e o envelhecimento dos quadros sociais
dos clubes.

Poder-se-ia argumentar que as carén-
cias sociais e culturais das comuni-
dades sao menos evidentes na época
atual. Infelizmente nio serd essa a nossa
realidade e, mesmo que o fosse, seria
sempre possivel, usando a imaginacio e

a criatividade, implementar atividades
lteis e necessarias que potenciariam a
importancia dos clubes e das suas ativida-
des. Mas, para isso, era preciso trabalhar,
investir tempo e somar vontades, de for-
ma dinamica, alegre e progressiva. Apoiar
talentos, reconhecer o mérito, “puxar”
para cima e para a frente.

e outro modo, a irrelevancia do

movimento agregador desses clubes
de servico serd uma realidade que se
acentuara nos proximos anos no nosso
Pais. Mas, se a filosofia que esteve na sua
génese for posta em pratica de modo
permanente e atuante, se a acio nao se
limitar a pedir externamente apoios para
dar, se o lema for mesmo “dar de si sem
pensar em si”, verificar-se-a um regresso
as origens e estara garantido o sucesso no
futuro.

CARTAS POMBALINAS

Pedro Pimpao

O ultimo fim-de-semana foi muito rico
em atividades organizadas no ambito do
dia mundial da crianca, cujo espirito posi-
tivo e entusiasmo nao deixa ninguém indi-
ferente. Falar de criancas é falar de futuro,
dai que, face i nossa realidade demogrifica,
seja muito importante que nos possamos
debrucar sobre o que devemos fazer para
garantir ou salvaguardar o futuro da
nossa comunidade.

Nesse espirito de reflexao, esta semana, a
nossa Misericordia organiza um interessan-
te congresso sobre os desafios do envelhe-
cimento da populacdo, numa partilha mul-
tidisciplinar de perspetivas que considero
muito importante porque a nossa socieda-
de estd a envelhecer acentuadamente e é
preciso abordar qual o caminho a seguir.

Neste campo, os dados dizem-nos que
Pombal tem quase 13 mil idosos com
mais de 65 anos (1/4 da populacao do
concelho), incluindo 1852 idosos com mais
de 85 anos (dados de 2017). No entanto, a
questio nio é tanto o niimero de pessoas
idosas, mas sim a dependéncia de idosos,
ou seja, o n° de idosos por cada 100 pessoas

pedropimpao@gmail.com

NATALIDADE,
ENVELHECIMENTO E O IDEAL
DE FELICIDADE

ativas.

Em Pombal ha 38 idosos por cada
100 pessoas ativas. Em Portugal é 33. Na
Europa, o indice de dependéncia de idosos
((65+(15-64)) devera passar de 27,8 em 2013
para 32,1% em 2020, atingindo 46,1% em
2040.

Estes dados também devem ser relacio-
nados com o facto de sermos um dos paises
europeus com maior esperanca de vida.
Contudo, é dos paises europeus com menor
esperanca de vida saudavel. Ou seja, as
pessoas vivem mais anos, mas menos
anos saudaveis.

Em Portugal, um homem tem uma
esperanca de vida saudavel 7,9 anos apos
0s 65 anos e uma mulher 6,7 anos (dados de
2017). Na Suécia, que tem uma esperanca
de vida a nascenca semelhante a nossa, tém
uma esperanca de vida saudavel apds os 65
anos de 15,9 anos, quase o dobro!

Esta situacao deve-se a comportamentos
e estilos de vida durante toda a vida, por
isso é que devemos também apostar em
iniciativas que promovam um envelheci-

mento ativo e saudavel da nossa popula-
¢do, numa estratégia integrada que deve
comecar quando a pessoa nasce e acompa-
nha-la durante todo o seu percurso de vida.

Este elevado indice de dependéncia de
idosos mostra-nos que se a seguranca social
estd mal agora, ficara ainda em piores len-
¢6is no médio prazo, por isso é que preci-
samos urgentemente de criancas. Pombal
tem 6330 criancas com menos de 15 anos
- quase metade do ntimero de idosos - e
apenas 1745 criancas com menos de 5 anos
(estimativas do INE, 2017). Em média, nas-
cem em Pombal cerca de 357 criancas por
ano (entre 2011 e 2018), registando-se um
crescimento ligeiro desde 2016, ano em que
se registaram apenas 331 nascimentos.

Ainda na semana passada tive a oportuni-
dade de assistir a uma iniciativa interessan-
te promovida pelo Rotary Clube de Pombal
que se debrucou precisamente sobre estas
matérias da parentalidade, derrubando
mitos e apontando caminhos que ajudem
0s jovens casais nesta importante fase das
suas vidas.

Para além disso, é desde tenra idade
que temos que comecar a atuar, pro-
movendo a partilha de conhecimentos e
saberes em iniciativas que aliem a irre-
veréncia dos mais novos a sabedoria dos
Nnossos idosos.

Em cada percurso de vida, para além dos
cuidados com a satide fisica e mental, urge
também valorizar o campo ético e os valo-
res. Ora, quando olhamos para as nossas
criancas a inica coisa que queremos é
que sejam felizes e que essa felicidade se
estenda a toda a sua vida, dai que temos
que acompanhar Aristoteles que, no seu
livro “Etica a Nicomaco” referia que “ser
feliz é o projeto fundamental da vida
humana!”.

Nestes termos, unamos esforcos e
contribuamos de forma determinada e
entusiasta para um ideal de felicidade que
serd, numa primeira linha, individual e
que naturalmente contagiara de forma po-
sitiva toda a sociedade, porque “a melhor
forma de sermos felizes é contribuir
para a felicidade dos outros”.
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Iniciativa decorreu no ambito do projecto “Cidaddos Activos”

Alunos de Vermoil |
llmpam !’rala

De pezinhos na areia e luvas nas maos, os meninos da sala 2 do Centro Escolar de
Vermoil dinamizaram uma accao de limpeza na Praia do Pedrogao. A accao teve
como objectivo sensibilizar a pequenada para questoes ambientais.

Ana Laura Duarte

Os alunos da sala 2 do pré
-escolar do Centro Escolar
de Vermoil aproveitaram a
manha de 26 Maio, domin-
g0, para rumar até a Praia
do Pedrogio, numa visita
que foi muito mais que uma
manha de brincadeiras na
areia. A pequenada muniu-
se de luvas de borracha e
de grandes sacos para o li-
XO para percorrer o extenso
areal numa accao de limpe-
za onde o objectivo princi-
pal se foca na “sensibiliza-
¢ao dos mais pequenos para
a necessidade de olhar mais
atentamente para o meio
ambiente, nomeadamente
para a problemdtica do li-
X0 Nnos oceanos”, revela Isa-
bel Marques, educadora res-
ponsavel pela dinamizacio
da actividade.

A iniciativa decorreu no
ambito do projecto escolar
“Cidadaos Activos”, onde
“cada sala trabalhava dentro
dos mais variados temas”.
No caso da Sala 2, o subpro-

jecto chama-se “Ambi-Arte”,
e “pretende sensibilizar as
criangas para a arte, mas a
partir de aproveitamento de
materiais e de reciclagem”,
explica a responsavel.

E foi nesse ambito que
se realizaram varias activi-
dades, “como incursdes a
floresta para recolher ma-
teriais que posteriormente
deram vida a verdadeiras
obras de arte, uma vez que
cada crianca expressou a
sua arte através de elemen-
tos recolhidos da nature-
za”, como “folhagens, pe-
drinhas, paus ou barro”.
No decorrer do projecto,
0Ss mais pequenos tiveram
ainda a oportunidade de
“desenvolver uma activida-
de em que se transforma-
vam ramos de arvores em
lapis de pintar”, e que deu
origem a “arvore magica”,
exposta naquele estabele-
cimento de ensino.

A educadora garante que
“0s meninos estao muito
sensibilizados para estas te-
maticas do aproveitamento,

ABIUL
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das preocupacdes ambien-
tais e do lixo nos oceanos”, e
houve até quem fizesse uma
‘birrinha’ quando o “encar-
regado de educacio disse
que na data escolhida nao
sabia se poderia participar
da actividade”. A verdade
é que a ‘birra’ surtiu efeito
e ‘papd’ marcou presenca,
juntamente com todos o0s
outros pais e encarregados
de educacao.

Iniciativa contou com as
16 criancas da sala 2, acom-
panhados pelos pais, encar-
regados de educacao, e ou-
tros familiares que se quise-
ram juntar a iniciativa, sen-
do que no total eram mais
de seis dezenas de interve-
nientes. Isabel Marques ex-
plica que “pertencemos ao
concelho de Pombal, e era
bom fazer esta actividade
numa praia do concelho,
mas como grande parte dos
pais frequenta esta praia na
época balnear, por questoes
de proximidade, achamos
por bem escolher este local
com a qual as criangas es-
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tdo muito familiarizadas”,
revela.

Para Sonia Ferreira, re-
presentante Comissdo de
Pais, este tipo de “iniciati-
va é de louvar, uma vez que
esta sensibilizacao para as
questoes ambientais deve
ser incutida cada vez mais
cedo nas criancas”, e reve-
la que ja nota a preocupa-
¢do dos mais novos: “ainda
ontem, no café o meu filho
recusou uma palhinha de
plastico, para beber o sumo,
porque sao mas para os pei-
xinhos do mar”, conta. Tam-
bém André Mota, encarre-
gado de educacio, “este é
um projecto que envolve
as criancas numa tematica
importantissima™ a peque-
nada é o futuro das nossas
geracgoes, por isso “é muito
bom que olhem para o pla-
neta também numa pers-
pectiva de futuro”, remata.
Esta iniciativa, de limpeza
da Praia do Pedrogao, foi o
culminar de todo o traba-
lho desenvolvido ao longo
do ano.
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No Jardim do Cardal

“Criancas ao Palco”
grande final
realiza-se a 19 de Junho

O Jardim do Cardal rece-
be, a19 de Junho, os 12 fi-
nalistas da nona edicio do
“Criangas ao Palco”, promo-
vido pela Junta de Fregue-
sia de Pombal. O projecto,
que tem como objectivo
principal revelar novos ta-
lentos musicais, arrancou,
como ja vem sendo habito,
com as audicoes que decor-
reram durante OQutubro e
Novembro do ano passado,
num processo que deu voz
a mais de 700 criancas de
todas as escolas do 1.° Ciclo
do Ensino Basico da fregue-
sia de Pombal.

Para a edicado de 2019 sdao
esperadas vdrias inovacoes
no evento, “o espectaculo
Criangas ao Palco, com ex-
cepcao do ano passado e na
primeira edicao, sempre se
realizou no Jardim do Car-
dal, é um espaco agradavel,
grande e central para que
todos possam assistir”, ex-
plica Pedro Pimpao, presi-
dente da Junta de Pombal,
enquanto revela que “este
ano teremos algumas barra-
quinhas, de algumas esco-
las da nossa freguesia e ou-
tras novidades”, garante.

Para o autarca pombalen-
se, este é um evento que vai
muito para além da diver-
sdo, e que pretende que as

“criancas despertem para a
cultura e para as artes, atra-
vés da musica”. Segundo
Pedro Pimpao, este projec-
to “é uma oportunidade, fo-
ra do curriculo escolar, que
aJunta de Freguesia ofere-
ce e que muitas vezes gera
0 “bichinho” nio s6 pela
miisica, mas também pelo
mundo artistico”.

Questionado sobre a im-
portancia deste tipo de ini-
ciativas, o edil assume que
“todas as iniciativas que
possam contribuir para o
desenvolvimento artistico,
social e humano, sio expe-
riéncias tinicas e inesqueci-
veis, que ajudam a promo-
ver uma melhor sociedade,
promovendo a estes jovens
em particular, a oportuni-
dade de realizarem novas
experiéncias, novos desa-
fios, que para alguns eram
desconhecidos até entao ou
nunca conseguiriam alcan-
¢ar se nao existissem estas
iniciativas”, por outro lado,
“culturalmente, a propria
sociedade fica mais enri-
quecida com eventos des-
te género”, admite enquan-
to revela que a assisténcia
pode esperar “um grande
espectaculo, como ja vem
sendo habito das edicoes
anteriores”.

Dia 6 de Julho, em Pombal

Encontro

de combatentes

0 32 Encontro dos Com-
batentes do Concelho de
Pombal estd marcado para
o proximo dia 6 de Julho.

O programa tem inicio as
10h00, com a concentracao
no Jardim do Cardal, se-
guindo-se a missa de sufra-
gio pelos combatentes fale-
cidos, na Igreja do Cardal,
as 11h00. Uma hora depois
decorre a cerimonia de ho-
menagem aos combatentes,
na Avenida Herois do Ultra-

mar, antecedendo o almo-
CO-convivio.

Os interessados podem
fazer a sua inscricio até ao
dia 30 de Junho, na respec-
tiva Junta de Freguesia ou
através do email abiul@liga-
combatentes.org.pt. Estao
também disponiveis os con-
tactos 918 946 691 e 919 770
934. O evento é organizado
pelo Nucleo de Abiul/Pom-
bal da Liga dos Combaten-
tes e pelo Municipio.

Noite do dia 15 em Pombal

Seis marchas desfilam
pelo Santo Antonio

Serao seis as marchas
populares que este ano
irdo desfilar na cidade e
que, posteriormente, apre-
sentarao as suas coreogra-
fias: as marchas populares
da Cooperativa de Ensino
e Reabilitacio de Cidadaos
Inadaptadas de Pombal
(Cercipom), da Mata Mou-
risca (Rancho Folclorico As

Camponesas da Mata Mou-
risca), de Albergaria dos
Doze (Associacao Centro
Social de S. Pedro), de Ami-
zade do Lourical (Associa-
¢ao Recreativa e de Lazer
do Pik Nik), do Grupo Artes
de Palco (Casa do Povo de
Vila Nova de Ancos, conce-
Iho de Soure) e do Munici-
pio de Pombal.



CURSOS PROFISSIONAIS

EMPREGABILIDADE: UM
DOS FOCOS DA MISSAO DA ETAP

O desafio da ETAP nao é
s6 formar jovens, mas tam-
bém conceber e desenvol-
ver estratégias que possam,
efetivamente, incremen-
tar os niveis de empregabi-
lidade. A escolha de areas
de formacao a desenvol-
ver que estejam alinhadas
com as reais necessidades
das empresas é, sem duvi-
da, uma condicao funda-
mental, mas nao tnica, pa-
ra a empregabilidade. Adi-

cionalmente, ha que formar
bem, nido descurando as
componentes teoricas, mas
dando real enfase a compo-
nente pratica da formacao,
nao s6 na escola, mas sem-
pre que possivel, com a co-
laboracdo do meio empre-
sarial, quer através da rea-
lizagdo de estagios, em em-
presas nacionais ou mesmo
de outros paises da Unido
Europeia, como através de
uma constante integracao

de técnicos das empresas
nas atividades letivas.

S6 desta forma se conse-
guird executar plenamen-
te a missao de uma escola:
formar para satisfacao das
necessidades das empre-
sas, garantindo emprego
para os seus alunos e for-
madores. Em 2018, a taxa
de empregabilidade ou de
prosseguimento de estu-
dos da ETAP encontra-se
acima dos 95%.

Bl Tornokigics, AmHtie
o Profissional de Pombal

PROJETO DA ETAP DESTACA-SE EM
CONCURSOS DE EMPREENDEDORISMO

O projeto Smartkey, da
Tatiana Arneiro do cur-
so Técnico de Turismo da
ETAP, em colaboracdo com
o Duarte Jodo do curso Téc-
nico de Mecatroénica, tem-se
destacado em diversos con-
cursos de empreendedoris-
mo.

O projeto alcanc¢ou o pré-
mio Boost da associacio
Friends of Portugal na final
do Concurso ‘Liberta a tua
inovacao’, organizado pelo

Municipio de Ansido.

Foi também vencedor
do Concurso Municipal de
Ideias da CIM Regiao de
Leiria e, ainda, selecionado
para participar na 22 Mos-
tra Nacional de Jovens Em-
preendedores, no Porto.

Aideia do projeto surgiu
no decurso do estagio cur-
ricular da aluna Tatiana
Arneiro e pretende cons-
tituir uma solucio para
uma necessidade da hote-

laria e do alojamento local. O
Smartkey consiste na aplica-
¢ao para smartphones, ten-
do como objetivo enquadrar
todo o processo de check-in,
incluindo a atribuicdo de cha-
ve, numa logica digital. O ob-
jetivo é permitir que as uni-
dades hoteleiras disponibili-
zem, aos seus clientes, o des-
bloqueio do quarto apenas
com a aproximacio de um
smartphone junto da porta
de acesso.

ETAP LEVA 9 ALUNOS
A ESTAGIAR NA AUSTRIA

Partiram para Viena (Aus-
tria) nove alunos do 3° ano
para realizacao de Estagios
Curriculares (Formacao em
Contexto de Trabalho) em
empresas, durante 4 meses.
Sao alunos finalistas dos cur-
sos Técnico de Mecatrénica
Automovel, Técnico de Tu-
rismo, Técnico de Eletrome-
canica e Técnico de Vendas.

A ETAP da a oportunida-
de de os seus alunos estagia-
rem em empresas da Unido
Europeia.

O Erasmus+ é um progra-
ma de ensino e formacio
da Unido Europeia (EU) que
promove atividades de mo-
bilidade e de cooperacao

transnacional, proporcio-
na aos estudantes da ETAP
uma oportunidade tnica
de valorizacdo profissional
e pessoal e tem facultado a
deslocacdo dos estudantes
ao estrangeiro. O apoio fi-
nanceiro para as viagens, a
estadia e a alimentacao es-
tdo garantidos durante a
realizacao dos estagios.
Atualmente, a ETAP tem,
igualmente, alunos recém-
diplomados a estagiar em
empresas de Cork, na Irlan-
da. Em Fevereiro, a turma
de 2° ano do curso Técnico
de Transformacio de Poli-
meros esteve em formacao
em Leipzig, na Alemanha.
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Autarca destaca importancia do turismo religioso

Lourical realca dinamismo
ao celebrar 26° aniversario de vila

Orlando Cardoso

Lourical viveu, a 25 de
Maio, “um dia importante”
a0 comemorar o0 26° ani-
versario de reelevacao a vi-
la. Um estatuto reconquis-
tado “gracas ao dinamismo
do povo lourigalense e tam-
bém aos investimentos da
junta de freguesia”, como
afirmou o actual presidente
da autarquia.

José Manuel Marques fa-
lava durante a sessdo solene
comemorativa da efeméri-
de, no salio nobre da junta
de freguesia, onde destacou
o trabalho desenvolvido pe-
las quase trés dezenas de
colectividades da fregue-
sia. Até devido a sua partici-
pacio nos Serdes Culturais
que encerraram no mesmo
dia, apds varias sessoes rea-
lizadas nos ultimos meses
nas diversas associacoes,
envolvendo “mais de 500
atletas amadores”.

Antes, o autarca endere-
cou uma palavra de agra-
decimento aos 28 colabora-
dores da junta de freguesia,
um namero bem diferen-
te daquele que encontrou,
em 2013, quando assumiu
a presidéncia da autarquia,

pelo trabalho desenvolvido
diariamente em prol daque-
la freguesia da regiao Oeste
do concelho de Pombal.
Ainda durante a sua inter-
vencdo, José Manuel Mar-
ques enalteceu as poten-
cialidades do Lourical no
sector do turismo religioso,
frisando os 310 anos da fun-
dacao do Convento das Cla-
rissas do Desagravo, cujo
comunidade que vive em

clausura, recebeu recente-
mente uma nova irma. O
autarca realcou, igualmen-
te, aimportancia do proces-
so de beatificacdo da madre
Maria do Lado, fundadora
do convento.

No entanto, o autarca
considerou que “é preciso
urgentemente” que seja ins-
talada sinalética turistica
nas principais vias que atra-
vessam o territorio, como o

® José Manuel Marques destacou o trabalho das colectividades e um conjunto de factores de crescimento da freguesia

IC8 ea Al7.

José Manuel Marques
aproveitou, ainda, para enal-
tecer o crescimento verifi-
cado com a construcdo de
novas moradias em toda a
freguesia, bem como o au-
mento da populacio com o
registo de um acréscimo de
nascimentos. Factores que,
na sua opiniao, comprovam
o dinamismo daquele terri-
torio do concelho de Pombal.

A terminar a sua inter-
vencao, o presidente da jun-
ta apelou a uma uniao de to-
dos os lourigalenses e pom-
balenses, para que “unidos
possamos continuar a tra-
balhar em prol das nossas
populacées.”

Também o presidente da
Camara de Pombal aprovei-
tou 0 momento para se re-
ferir ao dinamismo daque-
la freguesia, afirmando que

“continuamos a assistir ao
mesmo entusiasmo e dina-
mismo” dos louricalenses
que aquele que norteou o
processo de conquista do
estatuto de vila. Um estatu-
to que, no seu entender, “re-
clama mais atencio para o
Poder Local”.

0 edil, que se referiu a ca-
da uma das colectividades
e instituicoes da freguesia,
sublinhou o “trabalho me-
ritério” exercido pelo movi-
mento associativo e o esfor-
¢o da junta para promover
o turismo religioso.

Outro dos destaques de
Diogo Mateus foi para a va-
lorizacdo e promocio do
tradicional Biscoito do Lou-
rical por parte da autarquia
presidida por José Manuel
Marques, que teve um dos
momentos altos com a edi-
ficacdo de um monumen-
to de homenagem aquela
iguaria, numa das rotundas
do centro da vila.

As comemoracoes do 26°
aniversario de reelevacao
de Lourical a vila prosse-
guiu com uma tarde cultu-
ral, com a actuacao da So-
ciedade Filarmonica Louri-
calense e do Rancho Folcl6-
rico e Etnogréfico.

“Os ciclos de azulejos do Convento do Lourical”

Prémios SOS Azulejos

volta a distinguir Joaqui

O historiador Joaquim Vi-
deira Eusébio voltou a ser
distinguido pelos prémios
SOS Azulejo, instituidos pe-
lo museu da Policia Judicia-
ria. Dois anos depois de ter
recebido o prémio “Investi-
gacdo em Historia de Arte”
pelo seu trabalho “As repre-
sentacoes de Santo Anténio
(1190-1231) na azulejaria por-
tuguesa dos séculos XVII e
XVIII”, no dia 23 de Maio re-
cebeu o prémio Historia de
Arte, pelo seu livro “Os Ci-
clos de Azulejos da Igreja do
Convento do Lourical”.

A obra premiada foi publi-
cada pela Camara Municipal
de Pombal e resulta da te-
se de Mestrado em Historia
de Arte que o investigador,
também autor da monogra-
fia “Pombal 8 Séculos de His-
toria”, concluiu na universi-
dade de Montreal (Canada).

O reconhecimento surge
no ambito de uma candida-
tura da obra submetida pela
autarquia pombalense aos
prémios SOS Azulejo, cujo
jari é presidido pelo cate-
dratico Vitor Serrao.

Numa iniciativa e coorde-

nacio do Museu de Policia
Judiciaria, o projecto SOS
Azulejo “nasceu da necessi-
dade de se combater a gra-
ve delapidacdo do patrimé-
nio azulejar portugués, que
se verifica actualmente de
modo crescente e alarman-
te, por furto, vandalismo e
inctiria.” Os prémios desti-
nam-se a galardoar os me-
lhores trabalhos, projectos,
estudos, contributos, obras

© O historiador durante a ceriménia de distingoo

e accoes de proteccio e va-
lorizacdo do patrimonio
azulejar portugués e/ou de
origem e tradicao portugue-
sa, a titulo individual, institu-
cional ou colectivo.

A obra agora premiada re-
sulta de um trabalho cienti-
fico relativo a azulejaria do
Convento do Lourical, que
identifica e analisa detalha-
damente os 34 painéis azu-
lejares da Igreja do conven-

M Eusébio

to. “O livro resulta do estudo
que procurou interpretar a
narracdo inscrita naquele
monumento, constatando
por sua vez a coeréncia dos
quatro ciclos de azulejos da-
quela igreja com a sensibili-
dade da época de D. Jodo V,
assim como a sua articula-
¢a0 com a ordem francisca-
na na primeira metade do
século XVIII”, refere a Cama-
ra de Pombal.

Ainda segundo a autar-
quia, “a Igreja do Convento
do Lourical apresenta um
conjunto de trinta e quatro
painéis de azulejos, que se
encontram organizados em
quatro ciclos: a Paixdo de
Cristo, a vida de S. Francisco
de Assis, a Virgem Maria e a
vida de Santa Clara, atribui-
dos a oficina de Valentim de
Almeida (1692-1779).”

O livro “Os Ciclos de Azu-
lejos da Igreja do Convento
do Lourical” foi apresenta-
do em 2015, apdés um ano de
meio de investigacao, reali-
zada por Joaquim Eusébio,
que demorou mais seis me-
ses a redigir a obra.

Na ocasido, o historiador

realcou que o Convento do
Lourical, onde reside a co-
munidade das Irmas Claris-
sas do Desagravo, “tem um
espolio riquissimo”, algum

dos qual esta fechado ao pu-
blico, e que “é preciso dar a
conhecer”, até porque “é ca-
racteristica da arte decorati-
va portuguesa.”

dade de Pombal-2019”

3. Local do evento: Pombal

00 do 16 Junho

MUNICIPIO DE POMBAL

Seccdo de Taxas, Licencas e Metrologia

AVISO

Ana Maria Cabral, Vereador da Camara Municipal de Pombal, torna
publico que, conforme as disposicdes do Decreto-Regulamentar n°
2-A/2005, de 24 de Margo, foi autorizado o encerramento do transito
de vias municipais, nos seguintes termos:

1. Fundamento de facto: Marchas Populares De Santo Anténio “Ci-

2. Promotor do evento: Amigos De Santo Anténio

4. Designacao das vias: Largo do Cardal
5. Periodo de Encerramento: das 2IHOO do dia 15 de Junho as O1H

6. A interrupcao do transito esta condicionada a sinalizagdo local
das alternativas de circulagao rodovidria.

Nao devem ser pintados quaisquer simbolos ou marcas nas referi-
das Ruas, ficando a cargo da Entidade Organizadora o pagamento de
eventuais prejuizos causados nas mesmas.

Municipio de Pombal, 29 de Janeiro de 2019.
A Vereadora,
com competéncia delegada,
(Ana Maria Cabral - Dra.)
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Certame estreia novo modelo organizativo
ExpoFago mostra pujanca
daregiao Oeste durante quatro dias

Orlando Cardoso

Trinta anos depois, a Ex-
poFago - Feira de Activida-
des Economicas da Guia,
que se realizard no proximo
fim-de-semana, apresen-
ta-se ao publico numa rea-
lizacdo exclusiva da Unido
de Freguesia da Guia, Ilha
e Mata Mourisca. Trata-se
de uma decisao entre a au-
tarquia e o Grupo Despor-
tivo Guiense, colectivida-
de que sempre organizou
o certame. O presidente da
junta de freguesia justifica a
decisdo com o facto de dar
um “novo crescimento” ao
evento.

Para Gongalo Ramos, que
estd a cumprir o seu pri-
meiro mandato a frente dos
destinos da autarquia, con-
sidera que a alteracio sur-
giu na sequéncia de uma
“negociacao saudavel, paci-
fica e consensual” entre as
duas entidades parceiras,
com vista a dar “mais auto-
nomia a junta de freguesia
para tomar decisdes”. No
entanto, o autarca salienta
o envolvimento, e colabo-
racao, de todas as colectivi-
dades daquele territorio da
zona Oeste do concelho de

Pombal.

Em vésperas da realiza-
¢io da ExpoFago, Gonca-
lo Ramos, eleito pelo movi-
mento independente Nar-
ciso Mota Pombal Humano
(NMPH), deposita as “maio-
res e melhores expectativas”
no certame, que para além de
contar coma presenca de cer-
ca de seis dezenas de exposi-
tores, tera trés tradicionais
tasquinhas. Uma mostra gas-
tronémica que estara a car-
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go, como habitualmente, pelo
Centro Social Maris Stella, pe-
la Associacdo Promocao So-
cial Cultural Recreativa e Des-
portiva (Acurede) e pelo Gru-
po Desportivo Guiense.
Gongcalo Ramos sublinha o
facto de o certame abrir por-
tas, amanha, com o tradicio-
nal Dia da Educacdo. Um
dia que ira reunir todos os
alunos do Agrupamento
de Escolas da Guia, da Cer-
cipom, da Acurede e da as-

sociacdo da Moita do Boi.
Ao longo do dia, os mais de
500 participantes espera-
dos irdo envolver-se em di-
versas actividades recreati-
vas e lidicas e, ap6s almoco
patrocinado pela organiza-
¢do, decorrerd o especta-
culo “Portugal Lés a Lés” no
ambito das Actividades de En-
riquecimento Curricular.
Outro dos momentos al-
tos do primeiro dia acontece-
rd com a abertura oficial do

certame, as 19h00, e com a
actuacio de Quim Barrei-
ros, pelas 23h00. O progra-
ma dos quatro dias de festa
é variado e vasto, com a in-
tencdo de atrair “visitantes”
e, dessa forma, “potenciar o
crescimento da ExpoFago”,
explica o autarca.

Por outro lado, Gongalo
Ramos destaca a reestrutu-
racao efectuada em todo o
recinto da feira, na envol-
vente ao Campo de Jogos

das Cabecinhas, tornando
-0 “mais atractivo e funcio-
nal”. Essencialmente, have-
rd uma alteracio na loca-
lizacdo do palco principal,
a instalacio de um novo
palco e a instalacdo de um
parque infantil, onde os
pais poderao deixar as suas
criangas com monitores
que dinamizarao o espaco.

Goncalo Ramos ndo tem
dividas de que a ExpoFa-
go “é tradicionalmente um
dos maiores eventos da re-
gido, como é também um dos
maiores eventos do conce-
lho”. Uma “auténtica mostra
da pujanca do territorio”, nao
s6 empresarial e econémica,
mas também gastrondmica.

Dai que a aposta tenha
sido feita através de um
maior investimento no car-
taz de especticulos que
contard, para além de Quim
Barreiros, com a dupla de
humoristas “Quim Roscas
e Zeca Estacionancio”, en-
tre outros. Destaque, tam-
bém, para as tardes solida-
ria, cultural e social previs-
tas para sibado, domingo
e segunda-feira. Bem como
a realizacio do tradicional
Torneio de Futebol das Ca-
becinhas.

CA SOLUCOES DE PROTECCAO

E INVESTIMENTO

Invista nas suas
prioridades.

0 CA Dedicado oferece-lhe solugées de investimento
atractivas aliadas a produtos de proteccio abrangentes.
Conheca as nossas ofertas especiais numa Agéncia CA.

CAMPANHA VALIDA ATE 21 DE JUNHO.

INFORMAGOES NA AGENCIA OU LINHA DIRECTA:

SIGA-NOS

808 2060 60 HIELND

Atendimento 24h/dia, personalizado 22 a 62 feira: 8h30
as 23h30; sabados, domingos e feriados: 10h as 23h.

www.creditoagricola.pt
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Percentagem de licenciados inscritos no GIP ronda os 20 por cento
Desemprego em queda no Oeste desde 2014

Desemprego, fixacdo de familias, natalidade e envelhecimento. Com a ajuda do Gabinete de Insercao Profissional (GIP) e da
Comissao Social tracamos um pequeno retrato da Freguesia da Guia, ITha e Mata Mourisca que, em iniimeros aspectos, cami-
nha lado a lado com a realidade de outros territorios.

Do total dos 321 inscri-
tos desde 1 de Setembro de
2018 no GIP da freguesia,
cerca de 80 por cento sao
mulheres. Destes, “cerca 40
por cento estdo a trabalhar,
ainda que em contratos de
emprego precdrios ou pro-
visorios, ou em formacao,
pelo que pretendem manter
a inscricdo para serem con-
tactados com (novas) pro-
postas de emprego”, esclare-
ce SOnia Matos, técnica res-
ponsavel daquele gabinete.
Além de ser o mais afecta-
do pelo desemprego, 0 sexo
feminino é também aquele
que, segunda a mesma téc-
nica, revela “maior dificul-
dade de conciliacdo entre a
vida familiar e profissional”,
afectando  especialmente
quem tem filhos pequenos
e as familias monoparentais.

No que toca a habilitacoes
literarias, cerca de 50 por

cento dos inscritos no GIP
tem entre 0 4° e 0 9° anos de
escolaridade, mas S6nia Ma-
tos chama a atencio para a
“percentagem  significativa
de licenciados” inscritos - na
ordem dos 20 por cento -,
sobretudo os que se encon-
tram a procura do primeiro
emprego.

Apesar dos niimeros, a ta-
xa de desemprego tem vin-
do a diminuir desde 2014,
sobretudo entre os homens,
na faixa etaria entre os 30 e
0s 45 anos. Tal nao signifi-
ca que as empresas nao te-
nham dificuldades em re-
crutar colaboradores em
areas como a serralharia ci-
vil, mecanica/mecatronica,
electricidade e canalizacio,
producio industrial em ge-
ral (sobretudo com horéarios
por turnos e/ou fins de se-
mana), operadores de ma-
quinas pesadas e constru-

¢ao civil.

Por outro lado, e gracas
a “dindmica econdémica”
que apresenta em diversas
areas, a freguesia tem con-
seguido atrair habitantes
“para as vagas de empre-
g0 existentes”, revela S6nia
Matos, contribuindo para a
fixacdo de familias portu-
guesas e de outras nacio-
nalidades (brasileira, ca-
bo-verdiana, marroquina,
ucraniana e uzbequistane-
sa). Ao factor empregabili-
dade acrescem outros co-
mo a proximidade a servi-
¢os publicos e privados, as
acessibilidades e a locali-
zacdo geografica. Uma rea-
lidade que se mostra insu-
ficiente para fazer face ao

“decréscimo da popula-
¢a0”, justificado pela dimi-
nui¢cdo da taxa de natalida-
de. Dados que, segundo a
Comissao Social da fregue-
sia, se reflectem no “menor
nimero de inscritos nas es-
colas locais e no “aumento
da populacdo envelhecida
e sem suporte familiar”. Das
preocupacdes sociais so-
bressai, ainda, um “ntimero
substancial de pensionistas
por invalidez, em idade ac-
tiva e sem ocupacdo, com
pensoes insuficientes pa-
ra fazer face as despesas fi-
Xas mensais e sem suporte
familiar”, a que acrescem,
também, “algumas proble-
maticas ligadas ao alcoolis-
mo”, por exemplo.

Zona Industrial com incentivos

A Zona Industrial da ampliacio, os empresarios
Guia (ZIG) foi criada em que optem por se instalar
2009 e dispoe de 23 lotes, no local beneficiam de der-
distribuidos porumaarea  rama com uma taxa de 1%,
de 143.698m2. Até a data enquanto a taxa de Impos-
acolhe 11 empresas, ligadas  to Municipal sobre Imo-
aindustria de base tecno- veis (IMI) se situa em 03%.
16gica, metalomecanica e As empresas da ZIG estao
construcdes metalicas e também abrangidas pelo
quimica. Nocampo dosin-  Regime Fiscal de Apoio ao
centivos a instalacio e/ou Investimento.

MUNICIPIO DE POMBAL
Divisio de Urbanismo, Planeamento
e Reabilitacao Urbana

AVISO

Abertura de Periodo para Discussao Piblica
Alteragdo a Licenca de Operagao de Loteamento Titulado
pelo Alvara n.° 1/86

Pedro Filipe Silva Murtinho, Vice-Presidente da Camara Municipal de
Pombal, torna ptblico, nos termos e para os efeitos do disposto nos n.% 2 e 3
do art.° 279, do Dec. Lei n.° 555/99, de 16 de dezembro, na sua redacdo atual,
conjugado com o art.° 54.9 do Regulamento Municipal da Urbanizacao e Edifi-
cacao, que ird decorrer, por um periodo de 15 dias, contados a partir do quinto
dia ap6s a divulgacdo do presente aviso no portal do municipio, a discussao
publica relativa & proposta de alteracao a licenca de operacao do loteamento
sito na Rua de Santa Teresinha - Governos, freguesia e concelho de Pombal, a
que se refere o processo n.° 659/18, apresentada pelo proprietario do lote 15.

Mais torna publico, que a proposta que se encontra para aprovacao, é no
sentido de alterar a tipologia habitacional prevista para o referido lote, passan-
do de habitacdo unifamiliar para habitacao bifamiliar, bem como o poligono
de implantacao, a area de construcao de 445 m2 para 640 m2 e ainda o regu-
lamento do loteamento.

Da presente proposta de alteracao, resultard ainda obrigatoriedade do re-
querente ceder ao dominio ptiblico municipal, a area de 121,33 m2, para espa-
cols verdes de utilizagao coletiva e 136,67 m2, para equipamento de utilizacao
coletiva.

Durante o periodo de discussao publica o processo podera ser consultado
na Seccao de Urbanismo da Camara Municipal, dentro do horario de expe-
diente (9,00 Horas - 12,30 Horas e 14,00 Horas - 17,30 Horas).

Todos os interessados poderao apresentar, dentro do prazo indicado, re-
clamagbes, observacgoes, sugestoes, formuladas por escrito, devidamente fun-
damentadas, indicando a qualidade em que o fazem, podendo ser entregues
€m mao Nos servicos, por correio para Municipio de Pombal, Largo do Cardal,
3100 - 440 Pombal, ou por correio eletrénico para geral@cm-pombal.pt.

Pacos do Municipio, 20 de maio de 2019

0 Vice-Presidente da Camara (Pedro Murtinho - Eng.?)

SONDAGENS DO OESTE, 5.A.

www.sondagensoeste.pt

geral@sondagensoeste.pt | Telefone +351236 951 331

Assinado eletronicamente. Esta assinatura .-
substitui a assinatura autdgrafa
r(a). Jorge Ferreira Costa

Tribunal Judicial da Comarca de Leiria
Juizo Local Civel de Pombal - Juiz 1

Av Herois do Ultramar
3100-462 Pombal
Telef: 236209110 Fax: 236209111 Mail: pombal judicial@tribunais.org.pt

Assinado eletronicamente. Esta assinatura .-
substitui a assinatura autografa
Dr(a). Jorge Ferreira Costa

Tribunal Judicial da Comarca de Leiria
Juizo Local Civel de Pombal - Juiz 1

Av Herois do Ultramar
3100-462 Pombal
Telef: 236209110 Fax: 236209111 Mail: pombal judicial@tribunais.org.pt

Requerido: Monica Sofia Alberto Carreira

ANUNCIO ANUNCIO
Processo: 1565/19.9TSPBL ‘ Acompanhamento | Referéncia: 91236645 Processo: 1563/19.2TSPBL | Acompanhamento | Referéncia: 91236931
de Maior Data: 30-05-2019 de Maior Data: 30-05-2019
Requerente: Ministério Ptblico Requerente: Ministério Ptiblico

Requerido: Daniel Nunes

Faz-se saber que foi distribuido neste tribunal o processo de
Acompanhamento de Maior, em que é Beneficiaria Ménica Sofia
Alberto Carreira, com domicilio: Travessa dos Caianos, N° 2,
Brejos Velhos, 3105-055 Carrico, com vista a serem definidas
medidas de acompanhamento de representagao geral e de limi-
tacdo do direito de testar.
0 Juiz de Direito
Dr. Jorge Ferreira da Costa
O Oficial de Justica
Carlos Cristovao
Pombal Jornal n.° 158 de 6 Junho de 2019

Faz-se saber que foi distribuido neste tribunal o processo de
Acompanhamento de Maior, em que é beneficiario Daniel Nu-
nes, com domicilio: Centro Social de Carnide, Travessa da Fon-
te, N° 4, 3105-028 Carnide, com vista a serem definidas medidas
de acompanhamento de representacao geral e de limitacao do
direito pessoal de testar.
0 Juiz de Direito
Dr. Jorge Ferreira da Costa
0 Oficial de Justica
Carlos Cristovao
Pombal Jornal n.° 158 de 6 Junho de 2019

volta a apoiar
a EXPOFAGO

e o desenvolvimento
da freguesia

;H

Av. N' S da GLHa
n° 214 Apartado 34
3106-901 Guia - Pornbal

Assinado eletronicamente. Esta assinatura .-
substitui a assinatura autografa
Dr(a). Jorge Ferreira Costa

Tribunal Judicial da Comarca de Leiria
Juizo Local Civel de Pombal - Juiz 1

Av Herois do Ultramar
3100-462 Pombal
Telef: 236209110 Fax: 236209111 Mail: pombal judicial@tribunais.org.pt

ANUNCIO
Processo: 853/18 6TSPBL Interdicao / Referéncia: 91220907
Inabilitagao Data: 29-05-2019
Requerente: Ministério Publico

Requerido: Elisio Manuel Neto Correia

Faz-se saber que no dia 27-05-2019, no processo de Acompanhamento de
Maior supra identificado, foi proferida senten¢a na qual foi decretado o
acompanhamento de Elisio Manuel Neto Correia, com domicilio: Rua do
Apeadeiro, N° 50, Venda da Cruz, 3105-296 Pelariga, assim como, em
beneficio deste, as medidas de acompanhamento de representacio
geral e de administracao total de bens, sendo fixada a data a partir
da qual as medidas se tornaram convenientes o dia 26 de Janeiro de
1960, data do nascimento do acompanhado, e nomeado Carlos Alber-
to Neto Correia como acompanhante do mesmo.
0 Juiz de Direito
Dr. Jorge Ferreira da Costa
0 Oficial de Justica
Carlos Cristovao
Pombal Jornal n.° 158 de 6 Junho de 2019
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Curso profissional na area do turismo ambiental e rural

Agrupamento de Escolas da Guia prepara
novo ano lectivo com mais oferta formativa

A ExfoFago celebra, este ano, a 30.2edicao e € uma referéncia na zona Oeste do concelho de Pombal, ndo s6 pela sua antiguida-
de e dimensio, mas também pelo envolvimento que a organizacao proporciona a todas as associacoes e instituicoes da regido.
O Agrupamento de Escolas da Guia € uma das entidades a marcar presenca no certame: para além do stand institucional, da
integracao em actividades promovidas no dia dedicado a educacdo, o publico vai, ainda, ter oportunidade de interagir com
alguns dos materiais expostos e de perceber os projectos que vém a ser desenvolvidos pela comunidade escolar ao longo do

ano lectivo.

Ana Laura Duarte

E verdade: ao passar pe-
lo stand do Agrupamento
de Escolas da Guia (AEG) na
ExpoFago é possivel ver em
que andaram alunos e pro-
fessores a trabalhar durante
0 ano lectivo, uma vez que
aquele estabelecimento de
ensino da Zona Oeste privi-
legia “contetidos e materiais
de projectos desenvolvidos
no AEG”, revela Ant6nio
Duarte, presidente da direc-
¢ao do Agrupamento de Es-
cola da Guia, sendo que alu-
nos sdo parte integrante “na
elaboracio dos materiais e
contetidos, e contamos ago-
ra com alguns deles para al-
gumas actividades” previs-
tas para aquele que é um
dos maiores eventos do gé-
nero no eixo Leiria - Figuei-
ra da Foz.

Para além da presenca
institucional, “a mostra de
algumas dinamicas dos nos-
sos alunos é muito impor-
tante junto da nossa Comu-
nidade Educativa”, e apesar
das “limitacoes de recursos
na escola publica sdo co-
nhecidas, mas ndao marcar
presenca seria um erro es-
tratégico”, justifica o res-
ponsavel, adiantando que
apesar da participacdao no
certamente nao ter um ob-
jectivo central de capta-
¢do de novos alunos, todos
0S que se queiram juntar
a comunidade escolar sio
“bem-vindos™: a realidade
do contexto em que se in-
serem nao indicia essa ten-
déncia, uma vez que “difi-
cilmente os jovens de Pom-
bal ou de escolas vizinhas
no limite da nossa drea de
influéncia preferem vir pa-
ra a Guia em detrimento de
meios e envolventes mais
atractivos para eles”, no en-
tanto “seriam bem-vindos e
bem recebidos neste Agru-
pamento”.

Novo ano lectivo,
nova oferta
formativa

Sempre de olhos postos
no futuro promissor da co-
munidade educativa, Anto-
nio Duarte avanca que “o
Projecto Educativo do AEG
estd em fase de revisao e o
trabalho para a nova versao
(2019-2022) tem sido desen-
volvido ao longo deste ano”,

e espera-se que “diversos
contributos estejam pron-
tos até final do ano esco-
lar”, no entanto o responsa-
vel adianta que no préoximo
ano lectivo o Agrupamento
de Escolas da Guia vai dis-
por de mais oferta educa-
tiva, através de protocolo
realizado entre o Ministério
da Educacao, a Camara Mu-
nicipal de Pombal e a Co-
munidade Intermunicipal
da Regido de Leiria, “sendo
que a novidade é a oferta
de um curso profissional na
drea do turismo ambiental
erural”, avancga.

Outra das novidades pre-
vistas para o inicio do pro-
ximo ano escolar passa pela
finalizacao das obras de re-
qualificacdo da escola, que
“estdo na fase terminal, com
testes de equipamentos
e valéncias: continuamos
com limitacoes ao nivel dos
acessos Internet e comuni-
cacoOes, mas o esforco, dedi-
cacdo e resiliéncia de todos
- alunos, pessoal docente e
nao docente, familias, par-
ceiros, tem provado que va-
leu a pena o sacrificio deste
tempo de constrangimen-
tos da obra com as activida-
des a decorrer”.

Obras de
requalificacao
“estao na fase
terminal”

Relembre-se que a be-
neficiacio e requalifica-
¢do da Escola Basica e Se-
cundaria da Guia tem um
investimento  estimado
de 1.868.348,56 euros: pa-
ra além da comparticipa-
¢ao do Ministério da Edu-
cacdo, em 70.588,24 eu-
ros, esta empreitada con-
tou com a comparticipacao
de Fundos Comunitarios
(FEDER), através do Pro-
grama 2020, que financia
85% do valor, até ao limite
de 800 mil euros, contou
também com um inves-
timento do Municipio de
Pombal de cerca de 998
mil euros.

A obra pretendia solu-
cionar o problema exis-
tente com as acessibilida-
des, através da colocacao
de dois elevadores e esca-
das, e criar um novo hall
que liga-se o bloco A, for-
mado pelo antigo colégio,
e o bloco B que é a esco-

la mais recente, para além
da criacdo de mais uma
sala de aulas, bem como
trabalhos de pintura e tra-
tamento térmico, reorga-
nizacao espacial de alguns
Servicos, remodelacao
de pavimentos, substitui-
¢do de vaos envidracados
com colocacao de estores
com isolamento, reabilita-
¢do do campo de jogos ex-
terior e construcao de te-
lheiros. Os trabalham ini-
ciaram-se no final do ano
lectivo 2016/17. Com o final
das obras de requalifica-
cdo, e “ap6s um abandono
e esquecimento desta es-
cola durantes décadas, es-
ta Comunidade tem agora
instalacoes melhoradas, a
bem de todos e sobretudo
das condic¢oes de trabalho
e conforto para a Comu-
nidade Escolar”, garante
o presidente da direc¢do
da AEG.

Centro escolar
de dois milhoes
de euros

Focada em proporcio-

nar condicoes optimas de
aprendizagem aos alunos

do concelho, a Camara de
Pombal vai investir pou-
co mais de dois milhoes
de euros na construg¢io
de um centro escolar na
vila da Guia, dotado de
quatro salas de aula para
o primeiro ciclo do ensi-
no basico e duas salas pa-
ra jardim-de-infancia. O
novo centro escolar tera,
para além das respectivas
salas de aula, zona admi-
nistrativa, um refeitorio,
biblioteca, sala multiusos,
recreio coberto interior,
salas polivalentes, espa-
cos de recreio exteriores,
e um recinto polidespor-
tivo.

A empreitada, com um
prazo de execucdo de 540
dias, contempla, ainda, os
arranjos exteriores dos es-
pacos envolventes, designa-
damente a terraplanagem,
arborizacio e vedacdo do
terreno contiguo. A cons-
trucio do Centro Escolar da
Guia era uma das inten¢oes
da Camara Municipal, des-
de ha alguns anos, e surge
num momento em que se
encontram em fase de con-
clusdes as obras de requa-
lificacdo da Escola Basica e
Secundaria.

Oeste no topo

das freguesias com maior
taxa de analfabetismo

Nos anos 70, um em cada
quatro portugueses nao sa-
bia ler (25%). Hoje sio me-
nos de 5%, mas Portugal
continua no topo da tabe-
la dos paises europeus com
maior taxa de analfabetis-
mo. No que toca ao conce-
lho de Pombal, e apesar do
aumento significativo do ni-
vel de escolaridade ao longo
da altima década, consta-se,
segundo relatério de “Diag-
nostico Social de Pombal”,
apresentado em 2017 pelo
Nucleo Executivo da Rede
Social de Pombal, que a po-
pulacao sem qualquer nivel
de escolaridade ainda re-
presenta 13% da populagao.

Em 2011, de acordo com
os Censos 2011, a popula-
¢do residente analfabeta
- que nao sabe ler, nem es-
crever - atingiu os 10%, e co-
loca Pombal no topo da lis-
ta dos municipios com taxa
mais elevada da Regiao Pi-
nhal Litoral, ainda que se re-
giste um “decréscimo signi-
ficativo de 5,9%”, entre 2001

e 2011.

Ao nivel da anilise da po-
pulacdo escolarizada por
freguesia, Abiul, Almagrei-
ra e a Unido das Freguesias
da Guia, Ilha e Mata Mouris-
ca (UF GIM) apresentam as
taxas de analfabetismo mais
elevadas, com percentagens
entre os 15 e os 18%, sendo
que entre as trés antigas fre-
guesias que agora dao corpo
a UF GIM, é a Mata Mouris-
ca que apresenta o maior in-
dice de iletrados, com uma
percentagem de 15,8%, se-
gue-se a Ilha, com 10,1% e a
Guia, onde 8,3% da popula-
cdo, em 2011, nao sabia ler
nem escrever. No que toca
a populacdo que abandona
a escola, sdo as freguesias
de Redinha e Carnide que
apresentam taxas de aban-
dono mais elevadas. No ca-
so da Unido das Freguesias
da Guia, Ilha e Mata Mouris-
ca o valor nao vai além dos
0,61%, de acordo com rela-
torio de “Diagndstico Social
de Pombal”.
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Populacao mais idosa aumenta e niimero de jovens diminui

Envelhecimento demografico: Zona Oeste
perdeu habitantes nas ultimas décadas

ro de habitantes, uma vez
que em 2001 estavam regis-
tados 1942 habitantes, e em
2011 registavam-se menos
107, num total de 1835 mo-
radores. A tendéncia s6 foi
contrariada na extinta fre-
guesia da Ilha, que no mes-
mo espaco temporal regis-
tou um aumento de 69 re-
sidentes, passando de 1862
para 1931 habitantes. No ca-
so da Guia, a populacao, em
2001, registava um nimero
de 2726, e uma década de-
pois apresentava 2672 habi-
tantes, o que significa uma
reducido de 54 residentes
naquela area geografica.

No que respeita ao niime-
ro de residentes segundo o
grupo etario, na Uniao das
Freguesias da Guia, Ilha e
Mata Mourisca, de acordo
com o Instituto Nacional de
Estatistica, em 2001, o gru-
po com idades compreendi-
das entre 0s 24 e 0s 64 anos
registavam o maior nume-
ro de habitantes, fixado em
3363. No que diz respeito
a faixa etaria dos O aos 14
anos, o nimero diminui pa-
ra 875, e no caso dos jovens
entre os 15 e 0s 24 anos re-
gistavam-se apenas 775 ha-
bitantes. A populacdo aci-
ma dos 65 anos apresenta-
va um ndamero de habitan-
tes total de 1425. Valores
que demonstram a tendén-

Ana Laura Duarte

Os dados divulgados pe-
lo Instituto Nacional de Es-
tatistica (INE) indicam que
a populacdo residente em
Portugal em 2017 diminuiu
em 18. 5 mil habitantes fa-
ce ao ano de 2016, tendo a
taxa de crescimento efecti-
vo permanecido negativa.
No concelho de Pombal, a
diminuicdo do ntimero de
habitantes também se veri-
fica, segundo a mesma fon-
te, 0 municipio apresentava
53.288 residentes, em 2016,
um decréscimo de 640 habi-
tantes, registando, em 2017,
o total de 52 648 populares
a residir no concelho, sen-
do que em 2011 estavam fi-
xados, no concelho, 55 179
habitantes, o que aponta um
decréscimo de 1891 residen-
tes, nos Ultimos seis anos.

No que diz respeito a
Unido das Freguesias da
Guia Ilha e Mata Mourisca
(UF GIM), e segundo relato-
rio de “Diagnoéstico Social de
Pombal”, apresentado em
2017 pelo Nucleo Executi-
vo da Rede Social de Pom-
bal, entre 2001 e 2011, data
em que foram realizados os
Censos, a zona Oeste perdeu
92 habitantes, sendo que foi
na antiga freguesia da Ma-
ta Mourisca que se registou
uma maior queda do ntime-
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MUNICIPIO DE POMBAL
Divisio de Urbanismo, Planeamento
e Reabilitacdo Urbana

AVISO

Abertura de Periodo para Discussao Publica
Alteragao a Licen¢a de Operacgao de Loteamento
Titulado pelo Alvara n.° 1/97

Pedro Filipe Silva Murtinho, Vice-Presidente da Camara Municipal de
Pombal, torna ptiblico, nos termos e para os efeitos do disposto nos n.% 2 e 3
do art.° 279, do Dec. Lei n.° 555/99, de 16 de dezembro, na sua reda¢ao atual,
conjugado com o art.© 54.° do Regulamento Municipal da Urbanizagao e Edifi-
cacao, que ird decorrer, por um periodo de 15 dias, contados a partir do quinto
dia ap6s a divulgacao do presente aviso no portal do municipio, a discussao
publica relativa a proposta de alteracdo a licenca de operac¢ao do loteamento
sito na Rua das Achadas Largas, no lugar e freguesia de Meirinhas, deste con-
lcelho, a que se refere o processo n.° 403/13, apresentada pela proprietaria dos
otesle 2.

Mais torna ptblico, que a proposta que se encontra para aprovacao, é no
sentido de:

1- Alterar a delimitacdo da Operacdo de Loteamento, com aumento da res-
petiva drea total da Operacao de Loteamento, a qual passa de 7440 m2 para
842715 m2, como consequéncia da anexa¢ao de uma parcela de terreno;

2 - Aumentar a drea do Lote 1, resultante da anexacdo de parte da referida
parcela de terreno aquele lote, o qual passa de 2896 m2, para 350753 m2 e

3 - Aumentar a area de cedéncia para integracdo no dominio ptiblico mu-
nicipal, destinada a arruamentos e passeios, em 375,62 m2, a qual passa de 287
m2 para 662,62 m2;

4 - Unificar os Lotes 1 e 2, com alteracio dos parametros urbanisticos, resul-
tando um tnico lote - Lote 1, com as seguintes especificagcdes:

N°do | Areado Area de Areade | N°de Pisos N° de Volume

Lote | Lote (m2) | Finalidade | Impl. (m2) | Construgdo | Acima da | Unidades (m3)

(m2) | Cota Soleira ionai

L1 |4276,53 servigos a) 1280 1526 2 4 9517
a) Centro de Inspegdes a Veiculos Automoveis

Da presente proposta de alteracdo, resultara ainda obrigatoriedade da re-
querente ceder ao dominio ptblico municipal, a drea de 85,12 m2, para espa-
cos verdes de utilizacdo coletiva e 76,00 m2, para equipamento de utilizacao
coletiva, bem como lugar a realizacao de obras de urbanizacio, nas quais se
inclui a requalificacao de parte da Rua de S. José, contemplando o alargamento
da faixa de rodagem e execugao de passeio em toda a extensao do lote 1.

Durante o periodo de discussao publica o processo podera ser consultado
na Seccdo de Urbanismo da Camara Municipal, dentro do hordrio de expe-
diente (9,00 Horas - 12,30 Horas e 14,00 Horas - 17,30 Horas).

Todos os interessados poderao apresentar, dentro do prazo indicado, re-
clamacoes, observagdes, sugestoes, formuladas por escrito, devidamente fun-
damentadas, indicando a qualidade em que o fazem, podendo ser entregues
em mao nos servicos, por correio para Municipio de Pombal, Largo do Cardal,
3100 - 440 Pombal, ou por correio eletrénico para geral@cm-pombal.pt.

Pacos do Municipio, 20 de maio de 2019

0 Vice-Presidente da Camara (Pedro Murtinho - Eng.?)

lé-se, “esta tendéncia de di-
minuicdo da populacio é
acompanhada por uma re-
ducao das taxas de natalida-
de e de fecundidade, apre-
sentando o concelho uma
taxa de crescimento natural
negativa, em que o niumero
de nascimentos nao tem si-
do suficiente para compen-
sar o numero de 6bitos”, as-
sim “Pombal surge como
um concelho duplamente
envelhecido, com um peso
significativo da populacio
com mais de 65 anos”.

cia nacional para o envelhe-
cimento populacional.
Segundo o relatorio de
“Diagnostico Social de Pom-
bal”, apresentado em 2017
pelo Nicleo Executivo da
Rede Social de Pombal “o
concelho de Pombal apre-
senta no periodo inter-
censitario um decréscimo
populacional (-1082 habi-
tantes), que se reflecte na
maioria das freguesias, a ex-
cepcdo da sede de conce-
lho e da freguesia das Mei-
rinhas que apresentam um

Pombal apresentava um
parque habitacional com
34.076 alojamentos familia-
res, 29 897 edificios, ocupa-
dos por 21 223 familias e 55
217 residentes. A freguesia
com maior dinamica habi-
tacional em 2011 é Pombal,
com 6732 edificios habita-
cionais, seguindo-se as UF
GIM, com 3204 e a Uniao
de Freguesias de Santiago e
S3o Simao de Litém e Alber-
garia dos Doze que apresen-
ta um total de 4452 focos.
De acordo com o relat6-

de Pombal”, o “aumento
da populacao idosa e mui-
to idosa, tras consigo gra-
ves problemas estruturan-
tes para a sociedade”. Desta
forma, “é urgente mudar o
paradigma da forma como
estas temadticas sao aborda-
das”, para que outras res-
postas possam surgir, “mais
eficazes” e que permitam
que os idosos tenham, cada
vez mais, melhor qualidade
de vida.
NOTA: Fontes de Dados:
INE - Estimativas Anuais da

crescimento populacional”, Em 2011, o concelho de rio de “Diagnéstico Social Populacdo Residente
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Encontro de vespas com visita guiada a empresa da Guia

IMOSA abre portas aos Bandeirinhas

A dinamica do Vespa Clu-
be Os Bandeirinhas conti-
nua a ser visivel nas activi-
dades realizadas, sempre
com elevada adesdo. A 1l-
tima delas, este domingo,
2 de Junho, é a prova dis-
SO mesmo, Com 0 Sexto en-
contro de vespas a juntar
60 motas da famosa mar-
ca italiana (mais do que no
ano anterior), vindas de
Castro dAire, Bom Suces-
s0, Quiaios, Figueira da Foz,
Pedrogio Grande e Pombal
(Vespas do Marqués e Ban-
deirinhas).

O roteiro incluiu passa-
gem por varias localidades,
uma paragem para reforco
alimentar e a habitual visita
a locais emblematicos da re-
gido. Na edicao deste ano, os
vespistas foram recebidos
na IMOSA, uma empresa
portuguesa pertencente ao
grupo Saint-Gobain, onde

o Antes da visita guiada, o grupo juntou-se a entrada das instalagdes da empresa anfitria

tiveram direito a uma visita
guiada as instalagoes. A IMO-
SA explora a pedreira “Nasce
Agua”, nalocalidade da Guia,
e é especialista na extraccao

e classificacao de areias de
silica de alta pureza e varias
granulometrias, adaptadas
para as aplicagoes.
Concluido o roteiro, o gru-

po regressou a sede da co-
lectividade, na Agua Formo-
sa (Ilha), onde tinha a espera
um almoco que, no total, jun-
tou 110 participantes, entre

eles, um grupo de franceses
que, todos os anos, viaja até
alocalidade com o propoésito
de se juntar ao evento. Entre
0s presentes estiveram tam-

bém o presidente da Junta
de Freguesia da Guia, Ilha e
Mata Mourisca, Goncalo Ra-
mos, e o vereador Pedro Bri-
lhante, em representacio do
Municipio de Pombal.

Os nimeros indicados fa-
lam por si e deixam o pre-
sidente da direccio orgu-
lhoso. José Neto, que termi-
na o mandato no final des-
te ano, acredita que o éxito
das accoes resulta do dina-
mismo que tem sido imple-
mentado na colectividade.
Com um calendario anual
de iniciativas ja com gran-
de tradicao, o presidente re-
corda que o préximo gran-
de evento decorrera no dia
4 de Agosto, com 0 sexto
passeio de motas e motori-
zadas, seguindo-se a come-
moracao do aniversario, a
13 de Outubro, e o tradicio-
nal jantar das papas, sem-
pre em Dezembro.

Organizacao da associacao Sicoense

Festa da Cuca juntou
200 pessoas na serra

A Associacao Cultural e Re-
creativa Sicoense organizou
este domingo, 19 de Maio,
a quinta edicao da Festa da
Cuca, no topo da serra de Si-
c6, que teve como ponto al-
to o tradicional almoco e que
juntou cerca de 200 pessoas,
entre elas, a presidente da
Junta de Freguesia de Abiul,
Sandra Barros. A animacio
prosseguiu durante a tarde,
com musica ao vivo.

Ainda antes do almoco,
ja a colectividade presidida
por Rogério Santos tinha di-
namizado mais uma cami-
nhada na serra, iniciativa
que, desde o dia 28 de Abril,
é levada a cabo todos os do-
mingos de manha. Dezenas
de participantes partem a
descoberta dos trilhos ser-
ranos, envolvidos por uma
paisagem tUnica, onde os
cheiros tipicos da estacio

o As senhoras que estiveram no apoio ao evento

ajudam a repor energias. As
caminhadas sio gratuitas e
iniciam-se as 09h00. A pro-
xima ac¢do da colectividade
estd agendada para dia 30
deste més, domingo, com a
tradicional Festa da Crianca

que, este ano, se comemora
em simultaneo com a Festa
do Idoso. Geracoes diferen-
tes em convivio, num pro-
grama que inclui almoco
e diversas actividades que
prometem animar a tarde.

Assinado contrato-programa

Parque desportivo
de Abiul financiado
pelo programa BEM

O presidente da Camara
de Pombal, Diogo Mateus,
assinou, no dia 30 de Maio,
o contrato-programa de fi-
nanciamento para a requa-
lificacdo do Parque Despor-
tivo de Abiul, cujo concurso
de empreitada se encontra
a decorrer. O documento foi
assinado em cerimonia reali-
zada na Secretaria de Estado
da Valorizacio do Interior,
em Castelo Branco.

De acordo com a autar-
quia, a intervencao ‘“repre-
senta um investimento mu-
nicipal de 299.521,86 euros,
tendo sido aprovado um
apoio de 50% no ambito do
Programa BEM [Beneficia-
¢do de Equipamentos Mu-
nicipais], no montante de
149.990,00 euros de financia-

mento.”

“A intervenc¢ao naquele es-
paco da freguesia de Abiul,
para além da colocacdo de
um novo piso sintético, con-
templa a construcio de um
edificio de apoio, que se de-
senvolvera num tnico piso,
ao nivel do campo de jogos
e com acesso auténomo pelo
exterior e zona de estaciona-
mento”, adianta.

Ainda segundo a Camara
Municipal, “o edificio a cons-
truir terd trés zonas destina-
das a balneéarios, um espaco
de apoio multifuncional, es-
tando contemplada a criacao
de zonas arrumos.” “No que
concerne ao piso de jogo, a
intervencao prevé a coloca-
¢ao de piso sintético, comas
medidas de um campo de fu-

:233959735|11m.916255531'|9532:2111 f
E.N. 109 Vieirinhos 3105-089 - Camiga, 2=

tebol de 5, para além da cons-
trucao de bancada”, frisa.

O Programa BEM foi cria-
do pelo Governo em 2018
para apoiar iniciativas de na-
tureza municipal que pro-
movam a coesio territorial
e o aumento da capacidade
de atraccdo dos territorios
do Interior, designadamente
projectos de valorizacao e re-
qualificacdo de espacos, infra
-estruturas ou equipamentos
municipais que potenciem o
desenvolvimento desses ter-
ritorios.

A ceriménia realizada na
passada quinta-feira, contou
com as presencas dos secre-
tarios de Estado da Valoriza-
¢do doInterior, Jodo Paulo
Catarino, e das Autarquias
Locais, Carlos Miguel.
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Associacao celebrou 39.° aniversario

Filarmonica da Guia anda
a “Despertar Sentidos”

Ana Laura Duarte

A Filarmoénica da Guia
acaba de celebrar o seu 39.°
aniversario. Para comemo-
rar a efeméride a colectivi-
dade proporcionou a comu-
nidade dois momentos dis-
tintos de festa: a 25 de Maio
realizou-se um jantar e no
dia 1 de Junho teve lugar o
concerto de aniversario.

“A Filarmonica da Guia
na comemoracio do seu
aniversario tem tido a ne-
cessidade de dois momen-
tos: estes dois momentos
acontecem principalmen-
te por haver uma adesdo
muito significativa da po-
pulacdo que nio é apenas
da Guia”, revela Célio Silva,
presidente da direc¢ao da
Associacio Artistico-Cultu-
ral, enquanto explica que
“temos a felicidade de ter

sempre muitos amigos das
localidades e freguesias vi-
zinhas”. Neste ano nao hou-
ve excepcoes, e “mais uma
vez 0s NOSSOS amigos se as-
sociaram a nds nas come-
moracoes com sala lotada
quer no jantar quer no con-
certo”, admite.

Passados os festejos, o di-
rigente coloca os olhos no
futuro, e assume que aque-
la instituicdo de servico pa-
blico tem como objectivo,
“manter o ritmo de traba-
lho, manter a evolucdo na
banda, manter a qualidade
na escola, manter com no-
vas edicOes a Master Clas-
se e Estagio de Orques-
tra da Guia, assim como ‘O
Beat Louriguia’ em conjun-
to com a Filarmonica Louri-
calense”, Célio Silva revela,
que este “ é também o ano
que nos cabe a organiza-

cdo do encontro de bandas
do Concelho”, por isso pre-
vé “um ano muito intenso”,
ainda que seja um ano de
“marco”, uma vez que a Fi-
larmonica da Guia ira cele-
brar “quatro décadas de de-
dicacdo de muitos misicos
e directores que tem passa-
do por esta Associacao”.
Para além da Banda, di-
rigida pelo maestro An-
dré Branco, e que dispen-
sa apresentagdes, “a maior
e mais importante valéncia
da Associacdo é a Escola de
Misica”, local onde o diri-
gente afirma que se formam
“musicos e pessoas, onde
vemos nascer amizades, on-
de a cada dia que passa ve-
mos crescer 0s nossos alu-
nos nao s6 enquanto mu-
sicos”. A Escola de Musica
conta, actualmente, com 57
alunos, sendo que “temos

alunos em todos os cinco
niveis equiparados ao Con-
servatorio Nacional”. O res-
ponsavel revela ainda o pro-
jecto “Despertar Sentidos”
que conta com uma turma
de criancas dos 3 aos 6 anos,
para além de uma turma de
adultos: “temos alunos de
todas as idades”, garante.

O responsavel admite no-
tar “um crescendo no inte-
resse dos mais jovens” no
trabalho desenvolvido pela
filarmonica, e acredita que
“a motivacao se deve ao ti-
po de trabalho que se faz na
escola, e posteriormente ao
tipo de repertério que te-
mos hoje em dia nas Filar-
monicas: Hoje as Filarmoni-
cas sdo muito diferentes do
que eram no passado, as Fi-
larmoénicas souberam cres-
cer e mudar, souberam evo-
luir com a comunidade”.

Evento juntou todas as colectividades da freguesia

Serdes Culturais mostra uniao

de todos os louricalenses

Depois de quase seis me-
ses de trabalho arduo, mui-
ta dedicacdo, de grande
criatividade e empenho, eis
que a 10.2 edicao dos Seroes
Culturais do Lourical chega
ao fim. Ao todo foram no-
ve associacoes, nove noites
de festa e centenas de pes-
soas envolvidas num pro-
jecto promovido pela Jun-
ta de Freguesia do Lourical
e “tornado realidade com o
esforco de todos”, assume
José Manuel Marques, au-
tarca louricalense.

A edicao deste ano cul-
minou com um evento que
encheu o auditério princi-
pal do Teatro Cine de Pom-

bal, a 31 de Maio, e que ti-
nha como objectivo “pro-
mover o que de melhor se

© O evento culminou com a entrega de lembrancas as associa¢oes

faz no Lourical”. Ao palco
subiram todas as associa-
¢Oes e colectividades que

participaram na 10.2 edi¢cao
dos Serdes Culturais, numa
mostra do que se foi passan-
do ao longo dos tltimos seis
meses.

Para o edil, “aqui ndo ha
vencedores nem vencidos,
aqui todos somos grandes
vencedores”, afinal o “mais
importante é a uniao de to-
dos os louricalense”, no en-
tanto, aproveitou a oportu-
nidade para revelar “que a
Junta de Freguesia decidiu
dar um pequeno contribu-
to” as nove colectividades
da freguesia, “para ajudar
nas despesas que tiveram”.
O Serdes Culturais regres-
sam em 2021.

Investimento de 381 mil euros

Adjudicada

requalificacao
de estradas em
Vicentes e Cumieira

A Camara Municipal ad-
judicou a empreitada para
requalificacdo de estradas
na zona dos Vicentes, na
freguesia de Pombal, pelo
valor de 381 mil euros e um
prazo de execucao de 180
dias. A obra estara a cargo
da empresa Contec - Cons-
trucdo e Engenharia SA.,
por ter apresentado a pro-
posta de valor mais baixo.

A adjudicacao surge no
ambito do concurso publi-
co promovido pela autar-
quia, e a intervencao con-
templara a requalificacio
da EM 530 (Pombal - Vicen-
tes) e CM 1053 (Vicentes -
Cumieira).

Aquando da abertura do
respectivo concurso, o ve-
reador das Obras Publicas,
Pedro Murtinho, considera-
va que se tratava “sem di-
vida” de uma “obra impor-
tante e prioritaria, face ao
estado de degradacao que

apresenta.” “Estamos pe-
rante uma via que apresen-
ta grandes problemas ao
nivel da seguranca rodovia-
ria, com niveis de sinistra-
lidade elevados, obrigando
a aplicacdo de uma cama-
da de desgaste, assim como
refor¢o da sinaliza¢ao ho-
rizontal e vertical, e trata-
mento das dguas pluviais”,
acrescentava.

Ainda segundo Pedro
Murtinho, a intervencao
contempla “a substituicao
de aproximadamente 850
metros de colector de sa-
neamento, ainda em grés
e com varias deficiéncias
identificadas”, assim como
“a substituicao de 2500 me-
tros de conduta de abasteci-
mento de 4gua com mais de
40 anos e com um histérico
grande de rupturas e falhas
no abastecimento por forca
da sua quase total obstru-
¢ao com calcario.”
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MUNICIPIO DE POMBAL
Divisio de Urbanismo, Planeamento
e Reabilitacao Urbana

AVISO

Abertura de Periodo para Discussao Publica
Alteracdo a Licen¢a de Operagao de Loteamento Titulado
pelo Alvara n.° 2/99

Pedro Filipe Silva Murtinho, Vice-Presidente da Camara Municipal de
Pombal, torna ptblico, nos termos e para os efeitos do disposto nos n.% 2 e 3
do art.° 279, do Dec. Lei n.° 555/99, de 16 de dezembro, na sua redacio atual,
conjugado com o art.° 54.° do Regulamento Municipal da Urbanizacao e Edifi-
cacao, que ird decorrer, por um periodo de 15 dias, contados a partir do quinto
dia apds a divulgacdo do presente aviso no portal do municipio, a discussao
publica relativa & proposta de alteracao a licenca de operacao do loteamento
sito no Barco, freguesia e concelho de Pombal, a que se refere o processo n.2
605/19, apresentada pela proprietaria dos lotes que compdem a referida ope-
racao de loteamento (1 a 10).

Mais torna publico, que a proposta que se encontra para aprovagao, visa
conformar o loteamento aprovado, com a urbaniza¢ao efetivamente implan-
tada no local, a qual se traduz no seguinte:

a) Alteracio da drea abrangida pela operacao de loteamento de 10666 m2
para 10811m2, sem que desta alteracio decorra a alteracdo da sua delimitagao;

b) Alteracdo das areas dos Lotes 2, 4, 5, 7 e 10, resultando num aumento
da area dos Lotes, de 6528 m2 para 6605 m2, ou seja, um aumento de 77 m2;

¢) Retificacao da delimitagao de todos os Lotes;

d) Supressao do Lote 11 da Planta de Sintese e do quadro de sintese, tendo
este integrado a “zona verde de utilizacao coletiva”, conforme alteragao ao lo-
teamento aprovada em 2012;

e) Alteracao das areas maximas de implantacao dos Lotes 1,4, 5,6,7,8,9
e 10, resultando num aumento 313 m2, passando de 2202 m2 para 2515 m2;

f) Alteracao da area de construcao maxima para todos os Lotes, resultando
numa diminui¢ao 357 m2, passando de 6172 m2 para 5815 m2;

g) Eliminacao das cotas de cumeeira definidas para todos os Lotes;

h) Alteracao do volume de construcao estipulado para todos os Lotes, resul-
tando numa diminui¢ao, de 16525 m3 para 16187 m3, ou seja, uma diminuicao
de 338 m3;

i) Alteragao das dreas de cedéncia para infraestruturas (arruamento, esta-
cionamento e passeios), aumentando a drea de cedéncia em 128 m2, passan-
do de 1225 m2 para 1353 m2, aqui se incluindo a cedéncia de uma nova area
destinada a arruamento priblico, anteriormente integrada no lote 6, na qual se
encontra implantada uma conduta de abastecimento publico de dgua;

j) Alteracao das areas de cedéncia para espacos verdes de utilizacao cole-
tiva, passando de 2913 m2 para 2853 m2, resultando numa diminui¢ao de 60
mz.

k) Introducao de uma nota referente as cotas de soleira, permitindo a pos-
sibilidade de as mesmas variarem em € 0,50 m em relacao ao previsto no
Quadro de Lotes;

1) Substituicao da designacao de “alpendres” por “anexos”;

m) Introdug¢do de uma nota definindo a localizacdo da implantacdo dos
anexos;

n) Alteracao da nota referente a possibilidade de edificacdo em dois lotes
consecutivos, suprimindo o valor maximo de 70%, relativamente a soma das
areas dos lotes, estipulado para a rea de implantacao e de construcao e

0) Criacao de um regulamento para a edificacio nos Lotes.

Durante o periodo de discussao publica o processo podera ser consultado
na Seccdo de Urbanismo da Camara Municipal, dentro do horério de expe-
diente (9,00 Horas - 12,30 Horas e 14,00 Horas - 17,30 Horas).

Todos os interessados poderdo apresentar, dentro do prazo indicado, re-
clamagbes, observacgoes, sugestoes, formuladas por escrito, devidamente fun-
damentadas, indicando a qualidade em que o fazem, podendo ser entregues
em mao Nos servicos, por correio para Municipio de Pombal, Largo do Cardal,
3100 - 440 Pombal, ou por correio eletronico para geral@cm-pombal.pt.

Pacos do Municipio, 20 de maio de 2019

0 Vice-Presidente da Camara (Pedro Murtinho - Eng.?)
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01a0 COMEMORAGOES DO DIA MUNDIAL
d DA CRIANCA

SABADO A DOMINGO Jardim do Cardal

MUSEU FORA DO MUSEU
ATELIER JOANINHA VOA VOA
(Comemoracgao do Dia Mundial do Ambiente)

Publico-alvo: Infantil (6-12 anos)
Escolas do 1° CEB do Concelho de Pombal
Reservas: museu@cm-pombal.pt | 236 210 564

(mdéximo 20 participantes / sessdo)
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22 OFICINA ESCULTURAS DE PAPEL:
A Arte de trabalhar o Papel

SABADO Formador: Cristina Ramos Sousa
15):800 Publico-alvo: Infantil (6-12 anos)
18H00 Museu de Arte Popular Portuguesa

Reservas: museu@cm-pombal.pt | 236 210 564

(Inscrigdo: 20,00 € | maximo 15 participantes)

16H00 SESSAO DE LANCAMENTO DA OBRA B
“MOCAMBIQUE: O SONHO DE UMA NACAO”,
de Catarina Antunes Costa.

T I o

-

Biblioteca Municipal de Pombal
Informacgdes: biblioteca@cm-pombal.pt | 236 210 521

07 VISITA TEMATICA A DESCOBERTA DA
ROTA POMBALINA i
SEXTA Publico-alvo: 1° ciclo 23 CAMPEONATO NACIONAL DE HISTORICOS

14H00 Rota Pombalina Federagao dos Arqueiros e Besteiros de Portugal
AS Reservas: museu@cm-pombal.pt | 236 210 564
15H30 (méaximo de 20 participantes / sess&o) DOMINGO
________________________________ 10H30
ATELIER DE ILUSTRAGAO URBANA 14130 WORKSHOPS
Castelo de Pombal Castelo de Pombal
SABADO Inscrigdes: turismo@cm-pombal.pt | 236 210 556
10H00 (méximo 12 participantes) e

oo ST TS 29 PICNIC DE LEITURAS
]2 EU SOU NO MUSEU' UM CORAQAO QUE Servigo Educativo da Biblioteca Municipal de Pombal

FALA SABADO ﬁi‘;‘:y%;’:?;g;?ﬁ?ué’f} ombal.pt
QUARTA Publico-alvo: Utentes da Associagéo Alzheimer Portugal- Delegagdo Centro 10H00 (maxm:g de 30 plamlcﬂ‘pames@; & .
14H30 Museu de Arte Popular Portuguesa
AS Reservas: museu@cm-pombal.pt | 236 210 564 | _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ o _ _ oo o___
16H00 (méximo 20 participantes / sess&o)
———————————————————————————————— 30 DESCUBRA O NOSSO CONCELHO,
'|3 ]4 ]5 XVII ENCONTRO DE A CAMINHAR...
' e LITERATURA INFANTOJUVENIL PoiNe0 GR26 | Rota dos Moinhos das Corujeiras
QUINTA, SEXTA £ SABADO Caminhos de Leitura Ponto de encontro: Igreja N2 Sr2 das Neves - Abiul
Teatro-Cine de Pombal Prego: 5 euros (inclui seguro e fruta)
Informagdes: caminhosdeleitura@cm-pombal.pt Inscrigdes: até 27 de junho | turismo@cm-pombal.pt | 236 210 556
236 210 542 (maximo de 30 participantes)

Consulte o programa completo em www.cm-pombal.pt

———————————————————————————————— 21430 FESTIVAL SETE SOIS SETE LUAS

-I 3 e ]4 FESTIVAL DE NARRAGAO ORAL ORQUESTRA POPULAR DES 7LUAS
Publico-alvo: Geral Mediterraneo
QUINTA £ SEXTA Jardim da Varzea Igreja Santa Maria do Castelo
29400 Entrada Gratuita Entrada livre

Consulte o programa completo em www.cm-pombal.pt

14,15 815 LE2.8%EES EXPOSIGOES

SEXTA, SABADO £ DOMINGO Jardim da Varzea
15H00 As 19H00 Entrada Gratuita MOTIM
“““““““““““““““““ Mostra de Illustragdo Portuguesa
MARCHAS DE SANTO ANTON'O Coletivo de Ilustradores Portugueses
] 5 Largo do Cardal Teatro_-Clne de Pombal | Galeria - 1
; De 8 de junho a 15 de setembro
SABADO
21HOO
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, VOAR
Exposigdo de llustracdo de André Neves
JARDIM DE LEITURAS Teatro-Cine de Pombal | Galeria 1
e Atividades de animacédo para familias De 8 de junho a 15 de setembro
SABADO £ DOMINHO Jardim da Varzea
15H00 As 19HO00 Entrada Gratuita z
MASCARAS BARROCAS
________________________________ Exposigédo coletiva de mascaras de inspiragdo barroca, de autoria das IPSS e Lares do
GALA DOS 25 ANOS - COPPELIA Concelho de Pombal
Museu Marqués de Pombal
Sarau de Danga Patente até 30 de Junho
QUINTA Teatro-Cine de Pombal
20H30 z
________________________________ OUTRAS HISTORIAS
L Exposigdo individual de Cristina Ramos Sousa
2] FESTIVAL SETE SOIS SETE LUAS Capela da Misericérdia - Museu de Arte Popular Portuguesa
Patente até 22 de junho
BRUITS DE COULISSES :
SEXTA Les P’tits Bras (Franga) - Circo acrobatico ~ - ~
21H30 Largo do Cardal EXPOSICAO DE ILUSTRAGAO DE HELENA ZALIA
Entrada livre Biblioteca Municipal de Pombal
Reservas: museu@cm-pombal.pt | 236 210 564 Informagdes: biblioteca@cm-pombal.pt | 236 210 521

www.cm-pombal.pt
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Operacao decorre até 31 de Julho

GNR intensifica
fiscalizacao sobre
acidentes com tractores

Até ao dia 31 de Julho, a
Guarda Nacional Republica-
na (GNR) esta a intensificar
o patrulhamento nas explo-
ragoes agricolas, em todo o
territorio nacional, com o
objectivo de prevenir a cri-
minalidade em geral e os
furtos em particular, dan-
do ainda especial atencio
aos acidentes com veiculos
agricolas (tractores) e possi-
veis situacoes de trafico de
seres humanos.

“Os militares, atenden-
do ao nimero de acidentes
mortais que envolvem vei-
culos agricolas, irao sensibi-
lizar os utilizadores de trac-
tores e maquinas agricolas,
para as regras de seguran-

ca inerentes a condu¢do e
utilizacao de tais veiculos,
dando primazia ao contac-
to pessoal”, refere aquela
forca de seguranca.

No intuito de garantir
que as diversas campanhas
agricolas decorram num cli-
ma de seguranca, a GNR vai
desenvolver accoes de poli-
ciamento de proximidade e
de fiscalizacio, empenhan-
do militares de diferentes
valéncias, nomeadamente,
dos Comandos Territoriais,
do Servico de Proteccio da
Natureza e Ambiente, da
Investigacdo Criminal e da
Unidade de Accio Fiscal,
existindo ainda um reforco
do patrulhamento a cavalo.

Evento decorreu em Franca

Municipio promoveu
Quinta de Sant’Ana

O presidente da Camara de
Pombal deu a conhecer as
condicoes do concurso para
a concessao de exploraciao
da Quinta de SantAna, no
“Salon dTmmobilier et du
Tourisme Portugais”, reali-
zado em Paris (Franca). A
iniciativa inseriu-se numa
deslocacao promovida pe-
la Comunidade Intermu-
nicipal da Regido de Leiria
(CIMRL) que apresentou no
certame o territ0rio que inte-
gra dez municipios.

Na comitiva que se deslo-
cou ao centro de exposicoes
da Ponte de Versailles parti-
cipou também o presidente
da Junta da Redinha, Paulo
Duarte, freguesia onde se en-

PUB

contra a Quinta de SantAna.
Perante uma plateia consti-
tuida por cerca de oito de-
zenas de pessoas, entre 0s
quais, promotores imobilia-
rios, empresarios, consul-
tores e investidores, Diogo
Mateus tentou despertar o in-
teresse dos investidores para
aquela propriedade munici-
pal, enaltecendo as suas po-
tencialidades para varias va-
léncias com foco no turismo.

A autarquia, que esta a
promover um concurso pa-
ra a concessao da explora-
¢ao da Quinta de Sant’Ana,
considera que a proprieda-
de “possui um patrimoénio
edificado, de valor histori-
co e patrimonial.”

Novo espaco foi inaugurado sabado, 1 de Junho

Silva & Santos inaugurou
PRO+ e Renault Selection
em Ansiao

O concessionario Renault
Silva & Santos inaugurou no
dia 1 deste més, em Ansiao,
0 novo espaco PRO +, um
servico especializado de
venda e assisténcia de co-
merciais ligeiros térmicos e
eléctricos, direccionado pa-
ra profissionais, bem como
0 novo espaco Renault Se-
lection, onde é possivel en-

contrar uma exposi¢cao di-
versificada de viaturas usa-
das. A filial da Silva & Santos
esta instalada em Ansiao ha
quase trés décadas, desen-
volvendo o servico de ven-
da de viaturas novas e usa-
das e de assisténcia meca-
nica e colisdo as viaturas.
“Foi com muita satisfacdo
que recebemos, neste dia,

muitos dos nossos clientes
empresariais e particula-
res com quem mantemos
uma relacio de confianca
ha muitos anos, bem como
o sr. presidente do Munici-
pio de Ansido, Antonio Do-
mingues, varias instituicoes
locais, 0s nossos colabora-
dores e a equipa da Renault

—

todas as accoes”, referiu o
administrador da empre-
sa, Manuel Santos. “Ansido
é um concelho que apre-
senta uma grande dinamica
empresarial e tem crescido
muito ao longo destes anos,
sendo uma grande aposta
da Silva & Santos”, afirmou
aquele responsavel, em con-

Portugal, que nos apoia em  clusdo.
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AVALIACOES & TOPOGRAFIA

Antdnio Polares & Leandro Siopa

961 201 888

# Avaliacies Propriedades Risbeas ¢ Urbanas
# Levantamanics Topogradficos | Medinglea

# Colocapdo w Localzagdo de Manos

& Avaliaglo de Pairimdnio Herediting

# Registada na Comissdo de Mercado de Valores Mobilidn-
as (CMVM) come Perilos Avalisdones de |mbveis sob o n?

wiaiw facebBook coams/apli svaliseositapagraha

apls.avaliacoes topograha@gmail.com

CARTORIO NOTARIAL A CARGO DA NOTARIA PAULA CRISTINA
ROCHA TEIXEIRA DE OLIVEIRA SOBREIROS
- Certifico para fins de publica¢do que, por escritura de justificacdo cele-
brada neste Cartério Notarial, no dia trinta e um de maio de dois mil e deza-
nove, iniciada a folhas vinte e trés, do livro de notas para escrituras diversas
namero Duzentos e Vinte e Nove - G, José Ferreira Sebastiao, NIF 107
849 321 e mulher Maria Alzira das Neves Joao, NIF 107 849 313, casados
sob o regime de comunhao geral de bens, naturais do concelho de Pombal,
ele da freguesia de Pelariga, ela da freguesia de Santiago de Litém, residentes
na Rua dos Loureiros, niimero 7, no lugar de Remessa, Santiago de Litém, na
freguesia de Santiago e Sdo Simao de Litém e Albergaria dos Doze, concelho
de Pombal; declararam que, com exclusio de outrem, sao donos e legitimos
possuidores do prédio urbano, situado na Estrada Nacional Um, Itinerdrio
Complementar Dois, no lugar de Fontinha, na dita freguesia Pelariga, com-
posto de terreno para constru¢ao, com a rea de seiscentos e setenta metros
quadrados, a confrontar do norte com Manuel da Costa Francisco, sul com
Manuel da Conceicao Pereira, nascente com serventia e de poente com Es-
tada Nacional Um - Itinerario Complementar Dois, inscrito na respetiva ma-
triz sob o artigo ntimero 2.386, com o valor patrimonial de € 21.870,00, que
taml{)éarln lhe atribuem, nao descrito na Conservatoria do Registo Predial de
Pombal.
------ Que entraram na posse do identificado prédio, em dia e més que ja nao
sabem precisar mas que se situa por volta do ano de mil novecentos e seten-
ta e dois, por uma doacdo meramente verbal - de um prédio rastico, cujo
artigo desconhecem, que mais tarde afetaram na totalidade a construcao
urbana - que lhes fizeram os antepossuidores do referido prédio, pais do
{ustiﬁcante, Joaquim Sebastido e Joaquina Ferreira, residentes que foram no
ugar de Folgado, na dita freguesia de Pelariga, doacdo essa que nao lhes foi
nem é agora possivel titular por escritura publica.
------ Desde a mencionada data, tomaram a posse efetiva do aludido prédio,
tendo vindo desde entdo a gozar todas as utilidades por ele proporcionadas,
nele praticando os atos materiais de fruicio e conservacgao correspondentes
ao direito de propriedade, designadamente, inicialmente cultivando-o e co-
lhendo os seus frutos e posteriormente murando-o, terraplenando-o, afetan-
do-o a construcio e fazendo-lhe a respetiva participacao a matriz, tudo na
convic¢ao que sempre tiveram e tém de ser de facto proprietarios. ----------------
- Todos estes atos de posse foram praticados pelos justificantes em seu
nome, durante mais de vinte anos, sem interrup¢ao e com o conhecimento
e o acatamento de toda a gente da regiao, sendo por isso uma posse pacifica,
continua, publica e de boa-fé, que conduz a aquisicao por usucapiao, que
invocam, nao tendo os justificantes, dado o modo de aquisicao, documentos
que lhes permitam fazer a prova do seu direito de propriedade pelos meios
extrajudiciais normais.
Conferido. Esta conforme.
A Colaboradora da Notaria:
_Suzana Valentina Pereira de Sousa, inscrita na Ordem dos Notarios, com
0n°142/10 e com autorizacao de 23.07.2018, publicada em www.notarios.pt.
Pombal Jornal n.° 158 de 6 Junho de 2019
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Dia 10 (feriado), ha varias surpresas para os clientes

Neomaquina faz a festa dos 30 anos
com animacao e descontos extra

Os 30 anos do Neomaquina sao
assinalados na proxima segunda-
feira, dia 10 (feriado), com um
programa a pensar nos muitos
clientes que, ao longo deste
periodo, tém contribuido para

0 sucesso da casa, mas onde sao
igualmente bem-vindos todos
aqueles que, simplesmente, se
queiram juntar a festa, aproveitar
para conhecer o espaco e ajudar
a apagar as velas.

A partir das 15h00, no exterior
do supermercado, localizado

a beira do IC2, no Travasso, o
organista Carlos Monteiro ani-
ma o ambiente, mas ha também
oferta de lanche, com grelhados
e bebidas a disposicao de quem
passar por la.

Mas ainda que o ponto alto do
aniversario seja na segunda-feira,
a verdade € que a festa ja se vai
fazendo ao longo do fim-de-se-
mana, com descontos extra numa
grande variedade de produtos.

PUB

UMA EMPRESA

DE GENESE FAMILIAR

Fundado por Luis Fialho e
Lidia Eugénio, o Neomaquina
foi o primeiro grande super-
mercado do distrito de Lei-
ria. Ao longo de trés décadas,
0 espaco soube reinventar-se
e responder as crescentes exi-
géncias de uma clientela que
privilegia um atendimento
personalizado, a qualidade e
origem dos produtos frescos
(horticolas e charcutaria), ad-
quiridos a produtores da re-
gido, na sua grande maioria do
concelho de Pombal. “Os nos-
sos clientes sio bastante fiéis”,
evidencia Bruno Fialho, um
dos trés filhos dos fundadores,
que mais tarde haveriam de
abrir também um Neomaqui-
na na Benedita. Palavras refor-
cadas por Tiago, 0 mais novo
dos trés irmaos, mas a quem o
bichinho do negocio também
bateu a porta. Bruno, David e Tiago repre-
sentam hoje a segunda geracao da empre-
sa e orgulham-se de prosseguir um sonho
dos pais. “Nascemos neste meio e a conti-
nuidade acabou por ser algo natural”, sa-
lientam.

E sob o comando dos trés irmaos que o
Neomadaquina da continuidade a sua histo-
ria, onde a filosofia com que chegou ao mer-
cado continua a marcar a diferenca, mas

sem deixar de prestar atencdo a inovacao
num mercado em constante mudanca e on-
de a concorréncia € grande. Dessa postura
resulta uma preocupacdo em fazer melho-
rias no espaco (a tltima remodela¢ao foi ha
cerca de um ano) e uma presenca assiduas
nas redes sociais, onde os clientes podem
acompanhar as promogoes e as refeicoes
didrias disponiveis no servico de take-away.

Com 3.000 metros quadrados de area,
0 espaco do Neomaquina possui, além do

supermercado (com uma forte aposta na
area de bazar), uma loja de vestuario (Ma-
ckvest) e uma estufa com intimeras op-
¢Oes de mobiliario de jardim.

Numa data marcante como a que vai ser
assinalada, a geréncia agradece o contribu-
to dos colaboradores (35), pilares deste su-
cesso, sem esquecer o voto de confianca e a
fidelizacdo de clientes e amigos. “E para eles
que trabalhamos todos os dias, para que te-
nham o melhor servico”, concluem.
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Equipa liderada por Manuel Lopes, Luis Gaspar e Mario Martins em 30 jogos, apenas perderam por uma vez

Formacao de iniciados do GD Pelariga
“limpam tudo” e ficam para a historia
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) Frente ao Caldas S C, um dos clubes com mais histéria na AF Leiria, o GD Pelariga venceu a Taga no passado dia 2 Junho, nos Pousos

Estd consumado um fei-
to inédito na zona norte do
distrito de Leiria, com uma
equipa de iniciados a ven-
cer na mesma temporada, o
Campeonato da Divisao de
Honra e a Taca Distrital.

A equipa técnica forma-
da por Manuel Lopes, Luis

® José Martins (PRESIDENTE)

Gaspar e Mario Martins fe-
charam o campeonato, com
21 vitorias, quatro empates
e uma derrota, tendo ain-
da concluido com o melhor
ataque (93 golos) e melhor
defesa (18 golos). A entre-
ga da Taca e das Medalhas,
aconteceu no passado dia

e Manuel Lopes (TREINADOR)

o Romeu

26, no reduto do Boavista,
em que a Pelariga encerrou
com um triunfo por 14-1.

Ao final do dia, seria a vez
do reconhecimento por par-
te da Camara Municipal de
Pombal, com o presidente,
Diogo Mateus e vereadores,
a receberem os atletas, que

o Luis Gaspar (TR. ADJUNTO)

e Bruno Lisboa

colocaram o GD Pelariga pe-
la primeira vez, numa com-
peticao de ambito nacional.

Uma semana depois, mais
uma dia que terminou com
mais um selo historico. Dois
de Junho (um dia depois
do dia da crianca), o Grupo
Desportivo da Pelariga jo-

e Mario Martins (MASSAGISTA
TREINADOR GUARDA-REDES)

® Ap6s a conquista da Taca, foi tudo a banhos na cidade

gava no campo dos Pousos,
frente ao Caldas S.C, com
mais atletas iniciados de se-
gundo ano que o Pelariga,
que se apresentou de inicio
com sete atletas de primeiro
ano, que foram, Rafao, Ga-
ray, Gui, Ricardo Vieira, Jodo
Tomas, Ro, Serrano, a que se

o Bernardo Rodrigues

e Jodo Tomas

juntaram, Bernardo, Pedro
Simodes, Tomas Cordeiro e
Cordas que na proxima épo-
ca serdo juvenis. Durante o
encontro ainda entraram,
Pedro Carvalho, Simdes e
Simio Martins para o lugar
de Serrano, Ricardo Vieira e
Joao Tomas. Estiveram ain-

Vencedores do Campeonato da Divisao de Honra € Taca Distrital

PRiMEIRA EQUIPA NA ZONA NORTE do disTRiTO dE Leiria

A VENCER O CAMPEONATO E A TACA NA MESMA EPOCA em iNiciados
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® Os atletas receberam as medalhas e a Taga de Campedo da D|V|sao de Honra na Boavista

da, Rica, Jodo Pereira, Mar-
tim, Bruno e Romeu.

Um encontro que se pau-
tou pelo equilibrio, durante
0s 70 minutos, com oportu-
nidades repartidas para am-
bos os lados, perante uma

© Tomas Cordeiro

PUB

“‘PNEUS'”h
Rpadgm

bancada repleta de adep-
tos de ambas as equipas. Se-
ria o central do GD Pelariga,
Garay, a decifrar o enigma,
com a execucdo perfeita de
um canto directo no lado es-
querdo, a oito minutos do

CHENTRO ALUTO

49'%

Os pregos apresentados dos PNEUS ja INCLUEM TODAS AS TAXAS, inlcusive TAXA ECOVALOR.

final da partida. Momentos
antes, seria Bernardo, um
guarda-redes formado no
Almagreira, que se revelou
fundamental na defesa des-
te troféu e nos jogos ao lon-
go do campeonato. Contu-
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JANTES NAO INCLUIDAS.

do, um éxito que se estende
a toda a equipa, que ja pre-
para a proxima época no Na-
cional de Iniciados, em que
vao transitar 12 atletas (Mar-
tim, Rafio, Garay, Ro, Gui, Si-
moes, Rica, Serrano, Bruno,

o Simodes

Jodo Tomas, Ricardo Viei-
ra e Romeu). Para finalizar
a temporada, estes jogado-
res nascisdos em 2005, te-
rdo mais uma taca para dis-
putar, estando ainda na Ta-
¢a Nacional Sub’'14 Mista. De-

o A Camara I\7Iunicipa| de Pombal recebeu e homenageou os atletas no passado dia 26 de Maio

vido a desisténcia do Santa
Comba Dio, a equipa jogara
a 15 de Junho, em casa, com
o Seia FC e no dia 20, em Al-
cobaca. A final serd no dia
22, na Cidade do Futebol,
em Lisboa.

Visite a loja
junto ao
Parque do
Intermarché
E M POMBAL
Telf:
236 210 220
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CARTORIO NOTARIAL DO NOTARIO GUSTAVO PESSOA PINTO
EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publica¢ao, que por escritura de Justificagao outorgada em 22/05/2019, exarada a folhas 71, do
Livro de Notas para Escrituras Diversas niimero 16, deste Cartdrio Notarial, sito na Avenida Biscarrosse, n.° 11, em Pom-
bal, do notario Gustavo Pessoa Pinto, compareceram: Fernando Gameiro, NIF 123.941.733 e mulher Maria de Lurdes
Lopes Alves, NIF 123.941.741, casados sob o regime da comunhao de adquiridos, naturais da freguesia e concelho de
Pombal, habitualmente residentes na Rua Faria Gama, n° 3, lugar de Barrocas, Pombal, declararam com exclusio de
outrém, sao donos e legitimos possuidores do prédio rustico, terra de cultura com oliveiras, com a drea de 1620 m2,
sito em Barrocas, freguesia e concelho de Pombal, a confrontar do norte com Manuel dos Santos Gentil, do sul com
Egidio da Silva, do nascente com rio e do poente com estrada, inscrito na matriz sob o artigo 32.660, nio descrito
na Conservatoria do Registo Predial de Pombal; Que, o prédio veio a posse deles justificantes, ja casados, por compra
meramente verbal, feita no més de Abril do ano de 1998, a Manuel da Silva Fernandes e mulher Isabel Correia Batis-
ta Neves Fernandes, a data residentes em Barrocas, Pombal, e a Antonio Alberto da Silva Fernandes e mulher Maria
Gabriela Gongalves Fernandes da Silva, a data residentes em Almada, Settibal; Que, apos a referida compra, de facto,
passaram a possuir o aludido prédio em nome proprio, limpando-o, cultivando-o, plantando arvores e colhendo os
frutos, posse que sempre foi exercida por eles de forma a considerarem tal prédio como seu, sem interrup¢ao, intro-
missao ou oposi¢cao de quem quer que fosse, a vista de toda a gente do lugar e de outros circunvizinhos, sempre na
convic¢ao de exercerem um direito proprio sobre coisa propria; Que, esta posse assim exercida ao longo de mais de
20 anos, se deve reputar de publica, pacifica e continua. Assim, na falta de melhor titulo, eles justificantes adquiriram
o mencionado prédio para seu patrimoénio, por usucapiao, que invocam, por nao lhes ser possivel provar pelos meios
extrajudiciais normais. Esta conforme.
Pombal, 22 de Maio de 2019
A Colaboradora Autorizada,
Ana Carina Gongalves da Silva, n.° de inscri¢io na Ordem dos Notarios: 441/02
Pombal Jornal n.° 158 de 6 Junho de 2019

CARTORIO NOTARIAL DO NOTARIO GUSTAVO PESSOA PINTO
EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publicacao, que por escritura de Justificacao outorgada em 27/05/2019, exarada a folhas 92, do
Livro de Notas para Escrituras Diversas nimero 16, deste Cartorio Notarial, sito na Avenida Biscarrosse, n.° 11, em Pom-
bal, do notério Gustavo Pessoa Pinto, compareceram: Faustino do Rosario Pereira, NIF 173.619.207, e mulher Odete
de Jesus Goncalves, NIF 173.619.215, casados sob o regime da comunhao de adquiridos, naturais, respectivamente, das
freguesias de Freixianda e Abiul, concelhos de Vila Nova de Ourém e Pombal, com residéncia habitual e fiscal na Rua
Fonte da Vila, n© 266, lugar de Azenha, Abiul, Pombal, declararam, com exclusao de outrém, sio donos e legitimos pos-
suidores do prédio rustico, pinhal e mato, com a area de 2700 m2, sito em Vale da Casa, freguesia de Abiul, concelho de
Pombal, a confrontar do norte com caminho e Ermelinda de Jesus, do sul com Ana da Concei¢cao, do nascente com José
Gomes e poente com Manuel Mendes, inscrito na matriz sob o artigo 22431, nao descrito na Conservatoria do Registo
Predial de Pombal; Que, o referido prédio veio a posse deles justificantes, ja casados, por compra meramente verbal
feita por volta do ano de 1993, a José Simdes e mulher Maria José Ferreira, residentes que foram no lugar de Vale da
Figueira, Abiul, Pombal; Que, apds a referida compra, de facto, passaram a possuir o aludido prédio em nome proprio,
limpando-o, cultivando-o, plantando arvores e colhendo os frutos, posse que sempre foi exercida por eles de forma a
considerarem tal prédio como seu, sem interrup¢ao, intromissao ou oposi¢cao de quem quer que fosse, a vista de toda
agente do lugar e de outros circunvizinhos, sempre na convic¢ao de exercerem um direito proprio sobre coisa propria;
Que, esta posse assim exercida ao longo de mais 25 anos, se deve reputar de ptiblica, pacifica e continua. Assim, na falta
de melhor titulo, eles justificantes adquiriram o mencionado prédio para seu patrimonio, por usucapiao, que invocam,
por nio lhes ser possivel provar pelos meios extrajudiciais normais. Esta conforme.
Pombal, 27 de Maio de 2019
A Colaboradora Autorizada,
Ana Carina Gongalves da Silva, n.° de inscri¢io na Ordem dos Notarios: 441/02
Pombal Jornal n.° 158 de 6 Junho de 2019

CARTORIO NOTARIAL DO NOTARIO GUSTAVO PESSOA PINTO
EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publica¢io, que por escritura de Justificagao outorgada em 27/05/2019, exarada a folhas 94, do
Livro de Notas para Escrituras Diversas nimero 16, deste Cartorio Notarial, sito na Avenida Biscarrosse, n.° 11, em Pom-
bal, do notdrio Gustavo Pessoa Pinto, compareceram: Maria de Fatima Francisco Antunes, NIF 174.932.103, e marido
Fernando Gamboa Antunes, NIF 141.775.262, casados sob o regime da comunhao de adquiridos, naturais, respectiva-
mente, das freguesias de Santiago de Litém e Sao Sebastido da Pedreira, concelhos de Pombal e Lisboa, habitualmente
residentes na Rua dos Andrés, n° 35, Andrés, Santiago de Litém, Uniao das freguesias de Santiago e Sao Simao de Litém
e Albergaria dos Doze, Pombal, declararam com exclusao de outrém, sdo donos e legitimos possuidores de 1/2 do
prédio rastico, terra de cultura com videiras, sito em Geralda, freguesia - Unido das freguesias de Santiago e Sao Simao
de Litém e Albergaria dos Doze, concelho de Pombal, inscrito na matriz, por alteracao superveniente a descricao, sob
o artigo 35695, que provém do artigo 13182 da freguesia de Santiago de Litém (extinta), descrito na Conservatéria do
Registo Predial de Pombal, sob o niimero 5652/Santiago de Litém, sem inscri¢do de aquisi¢ao da referida metade;
Que, a aludida metade veio a posse deles justificantes, ja casados, por compra meramente verbal efectuada no ano de
1993, a Maria de Lurdes da Conceicao Gongalves Ferreira, casada com Antonio Mendes Ferreira, residentes na Rua 25
de Abril, niimero 24 B, Bairro Cativo, Santa Iria de Azoia, Loures; Que, apos a referida compra verbal, de facto, passa-
ram a compossuir o aludido prédio, limpando-o, cultivando-o, plantando drvores e colhendo os seus frutos, composse
que sempre foi exercida por eles, de forma a considerarem como seu o direito a referida metade, sem interrupcao,
intromissao ou oposicao de quem quer que fosse, a vista de toda a gente do lugar e de outros circunvizinhos, sempre
na convic¢ao de exercerem um direito proprio sobre coisa propria; Que, esta posse assim exercida ao longo de mais de
25 anos, se deve reputar de publica, pacifica e continua. Assim, na falta de melhor titulo, eles justificantes adquiriram
a mencionada metade do prédio para seu patrimoénio, por usucapiao, que invocam, por nao lhes ser possivel provar
pelos meios extrajudiciais normais. Estd conforme.
Pombal, 27 de Maio de 2019
A Colaboradora Autorizada,
Ana Carina Gongalves da Silva, n.° de inscri¢io na Ordem dos Notarios: 441/02
Pombal Jornal n.° 158 de 6 Junho de 2019

. CARTORIO NOTARIAL
A CARGO DA NOTARIA PAULA CRISTINA ROCHA TEIXEIRA DE OLIVEIRA SOBREIROS

- Certifico para fins de publicacdo que, por escritura de justificacio celebrada neste Cartorio Notarial, no dia trés
de junho de dois mil e dezanove, iniciada a folhas trinta e nove, do livro de notas para escrituras diversas nimero
Duzentos e Vinte e Nove - G, Adelina de Jesus Leito, NIF 170 789 802, vitiva, natural da freguesia e concelho de
Pombal, onde reside no lugar de Santorum, na Rua das Flores, niimero 10; declarou que é dona e legitima possuidora,
com exclusdo de outrem, de sete quarenta avos do prédio riistico, sito no lugar de Vale dos Matos, na freguesia de
Lourical, concelho de Pombal, composto de terra de cultura com drvores de fruto e oliveiras, com a drea de nove
mil setecentos e noventa metros quadrados, a confrontar do norte com ribeiro, sul com caminho, nascente com
Manuel Lourenco e de poente com Manuel Antonio Pereira, inscrito na respetiva matriz sob o artlgo namero 26.719,
com o valor patrimonial para efeitos de Imposto Municipal de TransmissGes, correspondente a fracao justificada de
€26707, que também lhe atribui, descrito na Conservatoria do Registo Predial de Pombal sob o nimero seis mil
cento e trinta / Lourical, mas sem qualquer inscricao a fracdo que ora se justifica.
------ Que o0 bem veio & sua posse, ja vitiva e na indicada propor¢ao, em mil novecentos e oitenta, em dia e més que nao
sabe precisar, por doacdo meramente verbal que lhes fizeram os antepossuidores, Filipe Pinto e mulher Maria José
Pinto, residentes que foram no lugar de Casais do Porto, na freguesia de Lourical, concelho de Pombal, doagao essa de
que nao ficou a dispor de titulo formal, apos o que, de facto, passou a possuir o prédio em nome proprio, avivando-lhe
as extremas, cultivando-o, colhendo os seus frutos e produtos, posse que sempre foi por si exercida, durante mais de
vinte anos, de forma a considerar tal prédio como seu, naquela propor¢o, sem interrupgao ou oposicao de ninguém,
avista de todos da regido, sendo por isso uma posse pacifica, continua, publica e de boa-fé, que conduz a aquisicao por
usucapiao, nao lhe sendo possivel provar o seu direito de propriedade pelos meios extrajudiciais normais. ----------------
Conferido. Esta conforme.

A Colaboradora da Notdria,
Suzana Valentina Pereira de Sousa, inscrita na Ordem dos Notarios, com 0 n°142/10 e com autorizacao de 23.07.2018,
publicada em www.notarios.pt.
Pombal Jornal n.° 158 de 6 Junho de 2019

Docymento assinado
electronicamente.

PUBLICACAO DA VENDA DO BEM

PROCESSO: 394/12.5TBPBL
Tribunal Judicial da Comarca de Leiria
Ansido - Juizo de Execucéo - Juiz 2

DULCE CORDEIRO
f:.:- -] Agente de Execugao

——
R Cap Tavares Dias, 8, 1° Esq
3100-442 POMBAL

Telefone: 236212082 Fax: 236212082

Email: 1769@solicitador.net

Dias uteis, das 09:30 &s 11:30

Nif: 188804269

Exequente: Gescar - Contabilidade e Gestéo, Lda.

Executado(s): Abilio Domingues (Casa Bébé de Abilio Dominigues) e outros

Data: 22-05-2019 Documento: ERZyA9VcJR9A Referéncia interna do processo: PE/9/2012

ANUNCIO / EDITAL

DULCE CORDEIRO, com a cédula niimero 1769, Agente de Execucdo no processo em epigrafe,
informa da publicacao em 22-05-2019 as 18:08, do bem abaixo identificado .

BEM

Tipo de Bem: Estabelecimento Comercial

Descricao do Bem: Estabelecimento denominado “Casa BéBé, sito no Largo do Cardal, n°
28/32, em Pombal, nos termos do art® 782° do CPC, do executado Abilio Domingues, com o NIF
134538188, enquanto universalidade de direito e de facto, compreendendo designadamente,
instalacdes, utensilios, equipamentos, direito ao alvara insigna e direito ao trespasse e arrenda-
mento. O Estabelecimento encontra-se no imével arrendado a Isabel Maria Gongalves de Olivei-
ra Fernandes Barros, pelo valor de 304,50 Euros e 104,00 Euros, por se tratar de 2 lojas. Do Esta-
belecimento ficam identificados os bens encontrados nas instalagdes, loja 28 e 32, os produtos
constantes da relacdo que se anexa, e que fica a fazer parte integrante do presente auto, como
doc. 1. Faz ainda parte do estabelecimento comercial produtos identificados no inventario re-
ferente ao ano de 2016 que se anexa como doc 2. Os bens identificados no doc 1, por se destina-
rem ao mercado economico, a fim de poderem ser utilizados no prosseguimento da actividade,
nao sao apreendidos, sendo fiscalizada a sua alienacao. Para o prosseguimento da actividade, é
o0 executado mantido na sua administracao, nos termos do art® 760° do CPC.

Valor Base: 119.000,00 €

Valor de Avalia¢ao: 140.000,00 €

Modalidade da Venda: Venda mediante proposta em carta fechada

Data da Venda: 2019-06-17 13:30

Valor da Venda: 119.000,00 €

Data Limite da Publica¢ao: 17-06-2019

OBSERVACOES

Venda a realizar dia 17 de Junho de 2019, pelas 13:30 Horas, no Juizo de Execuc¢io de An-
sido, instalado no Palacio da Justica de Ansido.

PROPOSTAS EM CARTA FECHADA, dirigidas ao Meritissimo Juiz de Direito, do Tribunal su-
pra identificado e entregues na respectiva secretaria do Tribunal, sito no Largo do Ribeiro da
Vide - 3.240-143 ANSIAQ, (telef: 236670330 - Fax: 236093539 - e-mail: ansiao@tribunais.org.pt),
até a data e hora designada para o acto. As propostas devem conter o preco oferecido, a iden-
tificacdo e assinatura do proponente, morada, niimero de contribuinte, niimero do Cartao de
Cidadao ou Bilhete de Identidade e data de validade, devendo vir contido num segundo sobres-
crito, no qual se indique que se trata de proposta em carta fechada, identificando-se o processo
e o nome do executado.

Nos termos do n©. 1 do artigo 824.° do CPC os proponentes devem juntar, cheque visado a
ordem do Agente de Execucio, no montante correspondente a 5% do valor anunciado, ou ga-
rantia bancaria no mesmo valor, acompanhada de copia do respectivo B.I. ou cartdo de cida-
dao, caso sejam remetidas pelo correio, ou mediante exibicao de tal documento de identifica-
¢do, caso apresentadas pessoalmente.

Nos termos do art® 824 n° 2 do CPC, se a proposta for aceite, é o proponente, ou preferente,
notificado para, no prazo de 15 dias, depositar, a ordem do Agente de Execucio a totalidade ou
a parte do preco em falta, com a cominac¢ao prevista no art® 825 CPC.

As propostas serao abertas na data e hora designadas, na presenca do Meritissimo Juiz. Nos
termos do n®. 1 do art°. 820, do CPC., podem assistir todo e qualquer interessado.

Nos termos do art°. 818, do CPC, durante o prazo dos editais e antincios é o Fiel Depositario,
ABILIO DOMINGUES, residente em Rua dos Antunes, n° 14 - Barco - Pombal, ou no préprio Es-
tabelecimento Comercial,

sito no Largo do Cardal, n° 28-32, em Pombal, obrigado a mostrar os bens a quem pretenda
examina-los, mas pode fixar as horas em que, durante o dia, facultara a inspecao, tornando-as
conhecidas do publico por qualquer meio. B

Obs. Importante: A decisdo que se executa NAO esta pendente de recurso, NAO esta pendente
de oposicao a Execucdo nem a Penhora

DATA E ASSINATURA
22-05-2019
O Agente de Execucao
DULCE CORDEIRO

Cédula Profissional: 1769

EMPRESA DO CONCELHO DE POMBAL
ADMITE PARA ENTRADA IMEDIATA:

EMPREGO

ELECTRICISTA COM APTIDAO COMERCIAL

Empresa de Pombal admite Electricista com aptiddo comercial.
Atendimento e aconselhamento em loja.

Entrada imediata.

Funcionario Atendimento Comercial
Conhecimentos de electricidade

e/ou bricolage

Aptidao comercial

Requisitos: Conhecimentos de informatica
Idade até 35 anos 12° ano
12°no

Responsabilidade, dinamismo

Entrada imediata

Resposta a este jornal através do email:
pombaljornal@gmail.com. Mais informagdes
pelo telefone 236 023 075.

Informatica na éptica do utilizador

Carta de condugao

Resposta a este jornal através do email: pombaljornal@gmail.com
Mais informagdes pelo telefone 236 023 075.

pombaljornal@gmail.com

ornal

TELEFONE: 236 023 075

TELEMOVEIS: 965 449 868 - 911 975 237
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Manuel Duarte Domingues, Nuno Oliveira (A Ver)
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ESTA A PROCURA
DE UMA CASA?

Deixe-se guiar por um
agente RE/MAX!
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Funerdria Mdrio Lopes
Alves el Mota, Lda

Servico funerdrio

Contactos nacional e internacional

tel. 236 212 666
tel. Marito Alves 919 356 700 Artigos Religiosos

AGRADECIMENTO AGRADECIMENTO AGRADECIMENTO

Maria Manuel Manuel da Encarnacao
Rodrigues Marques dos Santos

N: 27/06/1931 N: 14/04/1933 N: 25/03/1929
F: 26/04/2019 F: 13/04/2019 F: 02/05/2019
Amieira, Abidl. Corujeiras, Abiul Castelo, Vila Ca

L
Seu marido José de Barros, Filha Maria Rosa Rodrigues e Seus Sobrinhos Brasilina Marques Gomes, Manuel Mar- Sua esposa Sra. Albertina da Conceicdo, Filha Maria
restestante familia vém por este meio agradecer a todos ques Gomes,Maria Olinda Marques Mendes Caetano e Alice da Conceicdo Santos, Genro Netas Sénia Claudia
o quanto se disponibilizaram e acompanharam a sua restante familia vém por este meio agradecer a todos o Santos Ferreira, Célia Maria Santos Ferreira, Bisnetos e
ente querida até a sua Ultima morada quanto se disponibilizaram e acompanharam o seu ente restante familia vém por este meio agradecer a todos o
Tratou A Agéncia Funerdria Albino Pedro Lda querido até & sua ultima morada quanto se disponibilizaram e acompanharam o seu ente
querido até a sua Ultima morada
Tratou A Agéncia Funerdria Albino Pedro Lda

Tratou A Agéncia Funerdria Albino Pedro Lda

AGRADECIMENTO

L . g g ¥ ||
e s AGRADECIMENTO & Funerdria

Manuel H Ly pF
B
N: 30/10/1930 Ferreira Martins b L ouret I{:':
F: 27/03/2019 GERENTE Paulo Lourenco
Casalinho - Abidl N: 22/04/1952 POMBAL SOURE

F: 06/05/2019 Rua Santa Luzia, 87 Quinta de S.Bento

. . AT Campodénio, Abil 3100-483 Pombal 3130-386 Soure
Maria Rosinda Morgado e Restestante familia vém por P Email: lourenco funeraria@hotmail.com

este meio agradecer a todos o quanto se disponibili- Telem: 966 067 256 | 913 910 490 | 912 238 110
zaram e acompanharam o seu ente querido até a sua

o Sua Esposa Maria Idalina Gongalves Gomes, Filhos Anto-
Ultima morada

nio José Gomes Martins, Gabriel Gomes Martins, Noras ~
Netos e restante familia vém por este meio agradecer a [

todos o quanto se disponibilizaram e acompanharam o , ,}.-
seu ente querido até a sua Ultima morada

Tratou A Agéncia Funerdria Albino Pedro Lda Py ; % e
Il

Tratou A Agéncia Funerdria Albino Pedro Lda

CARTORIO NOTARIAL A CARGO DA NOTARIA PAULA CRISTINA

ROCHA TEIXEIRA DE OLIVEIRA SOBREIROS <. i
EF Funeréria, Flores e Artesananto, Lda. 1

...... Certifico para fins de publicacao que, por escritura de justificacao cele- 4.::'1"'- lt. n Funerais em todo o Pais e estrangeiro Fie 1 y i
brada neste Cartério Notarial, no dia vinte e oito de maio de dois mil e deza- _“. ol Trata de Toda a documentacgo L bt,.’ vico l niernacio uul
nove, iniciada a folhas sete, do livgo dp notas para escrituras inersas namero P ‘F de pessoas falecidas i '-F
Duzentos e Vinte e Nove - G, Virginia de Jesus Sobreira Bonifacio, o 2 Coroas e palmas de flores naturais e artificais :
NIF 120 831 120 e marido Francisco Antonio Bonifacio, contribuinte 4 Agora também com fabrica de campas .
ntmero 120 831112, casados sob o regime da comunhao de adquiridos, na- o 1 e acessorios :
turais, ele da freguesia de Adeganha, concelho de Torre de Moncorvo, e ela L
da freguesia de Abiul, concelho de Pombal, onde residem no Beco D. Duarte,
nimero 5, no lugar de Ventoso; declararam que, com exclusao de outrem, . i
sao donos e legitimos possuidores dos seguintes prédios, sitos na aludida Email: gera |@funeflor. pt | www.fu neﬂor-pt .
freguesia de Abiul, a que atribuem os respetivos valores patrimoniais, num ] ]
total de onze mil trezentos e setenta e cinco euros e vinte e sete céntimos: - TM: 969 021 607 (Amilcar) - 968 562 180 (Bela) - 917 014 631 (Rui) /
------ Um - Prédio ristico, sito no lugar de Mariola, composto de terra com Albergaria dos Doze - Tel. 236 931245 e
oliveiras, com a drea de quatrocentos metros quadrados, a confrontar do Freixianda - Tel. 249 551 304 - OUREM Rua Jo3o de Barros, n.° 9 -
norte com estrada, de sul com Luis Simoes, de nascente com José Simoes e ) C

de poente com Manuel Rodrigues Malho, inscrito na respetiva matriz sob o 3105-442 Vermoil L
artigo niimero 19.475, com o valor patrimonial para efeitos de imposto mu- FLORISTA - 236 931 285 Telf: 917 643 149 | 936 391 104 =
nicipal de transmissoes de € 127,77, descrito na Conservatoria do Registo Pre- www.afmotagaspar.pt | geral@afmotagaspar.pt ¥

dial de Pombal sob o nimero doze mil cento e setenta e trés/ Abiul, e
la registado a favor de José Simoes Sobreira, pela apresentagao doze, de vin-
te e oito de outubro de mil novecentos e cinquenta e NOVe; e --------------------------

______ Dois - Prédio urbano, sito no lugar de Casal Ventoso, composto de Funerais | remafbes | Transladaches para o Pals & Estrangeinn |
casa de arrecadacao e terreno anexo, com a superficie coberta de cento Docwmentaciao Inerente ao Funeral | Camara Fria |

e onze metros e noventa decimetros quadrados e descoberta de trinta e
quatro metros edez decimetros quadrados, a confrontar de norte com Sala de Preparacan | Mortuaria |
José Simoes Sobreira, sul com estrada, nascente com caminho particular e
de poente com Manuel Rodrigues Malho, inscrito na respetiva matriz sob o
artigo nimero 226, com o valor patrimonial de € 11.24750, descrito na dita
Conservatoria sob o nimero doze mil cento e setenta e quatro/ Abiul,
1a inscrito a favor do referido José Simdes Sobreira, pela indicada apresenta-
¢ao doze.
------ Que pretendem efetuar o registo de aquisi¢ao a seu favor, naquela con-
servatoria, dos bens identificados, nao dispoem, porém, de documento com
intervencao do titular inscrito para a deducao do trato sucessivo.------------------
------ Que, todavia os aludidos prédios, Ihes pertencem, tendo vindo a sua pos-
se, ja casados, em data que ndao sabem precisar do ano de mil novecentos e
noventa e trés, por partilha meramente verbal que com os demais interes-
sados ajustaram fazer por 6bito do pai da justificante, o titular inscrito, José
Simdes Sobreira, que também usou José Simoes Junior, falecido no estado de
vitivo, residente que foi no dito lugar de Ventoso, partilha essa de que nao
ficaram a dispor de titulo formal, apds o que, de facto, passaram a possuir
os prédios, em nome proprio, ha mais de vinte anos, como seus exclusivos
proprietdrios, recolhendo as suas utilidades, sem violéncia, a vista e com co-
nhecimento de toda a gente da regiao, sem contestacao e sem interrupcao,
sendo por isso uma posse pacifica, continua, ptblica e de boa-fé, que conduz
a aquisicao por usucapiao, nao lhes sendo possivel provar o seu direito de
propriedade pelos meios extrajudiciais normais.
Conferido. Esta conforme.
A Colaboradora da Notaria:

Tel. o226 242
___Suzana Valentina Pereira de Sousa, inscrita na Ordem dos Notarios, com Tm: 919 78 321 / 964 541 748

0n°142/10 e com autorizacdo de 23.07.2018, publicada em www.notarios.pt.
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AGRADECIMENTO

Adelina
dos Santos

N: 17/10/1931
F: 04/05/2019
Pombal

Sua filha Sr.2 D.2 Maria de Fatima dos Santos Stotzer e

restantes familiares agradecem a todas as pessoas que
se associaram a sua dor e pelas provas de carinho e ami-
zade que receberam aquando do falecimento e funeral

da sua ente querida.

Tratou A Agéncia Funerdria Margarida & Filhos Lda

{ IMOBILIARIO

ARRENDA-SE

APARTAMENTO em FARO
(Algarve) para FERIAS. Tudo
equipado para 4 a 5 pessoas.
Preco 60€ por dia. Cont.: 0035
243 9371|910 746 035

QUARTO COM

WC PRIVATIVO, internet,
todo mobilado, centro da
cidade. Cont.:964 003 023

ARRENDA-SE BAR
RESTAURANTE EM
POMBAL, todo equipado p/
bar e restauracao, e com uma
grande drea. Bem localizado.
Cont.: 932 049 830

917 775 322

ARRENDA-SE LOJA
ADEQUADA PARA A
RESTAURACAO, proxima do
parque de estacionamento do
centro de satide e das escolas,
na cidade de Pombal. Ideal

p/ negocio de pastelaria/café/
restaurante ou outros. Area
de 110m2. Garagem privada.
Cont.: 932 049 830 (proprieta-
rio) | 917 775 322

MORADIA PARA FERIAS EM
ALBUFEIRA Algarve, com 13
camas e 5 quartos.

Cont: 965 510 507

CONVIVIO

LUANA furacdo, linda, meiga, corpo
elegante, sensual, befjoqueira, adora
69 e algo +..nas calmas, com prazer.

Cont.: 919 121970

12 VEZ, Loira, simpatica,
elegante, ¢/ acessorios e mas:

sagem completa, 0. natural
até ao fim.
Cont.: 920 154 274

ARREDORES DE POMBAL,
morena, bumbum guloso,
pernas torneadas, garganta
profunda, anal e acessorios.
Lugar discreto. Atende nas
calmas das 09h30 as 20h00.
Cont.: 910 333 711] 961 805 312

ANNA RUSSA, 374, loirinha,
bonita, peito XXL, olhos azuis,
massag. Cont.: 910 791 201

_‘ll"uneram Marqarida & _‘ﬂ’lll]ﬂﬁ ‘ﬁha,
SERVIGD 24 [, 10 @

AGENCIA LEGALIZADA EM FRANGA
Competéncia - Rigor - Transparéncia = “Tradigio

965 158 100 /966 375076 /931 855 800
Viaduto Eng. Guilherme Santos, 1 - BI°-B - POMBAL

A STERE

ARRENDA-SE Apartamento
T2, no centro da cidade de
Pombal. Possui cozinha com
armarios, fogao eléctrico e

VENDE-SE

exaustor. - Vinho do lavrador a 4€ e 5€
Cont.: 926 251913 / 5L; - Feno enfardado a 3,5€
/ fardo; - Feno a granel a 10€ /
VENDE-SE m3; - Azeite a 20€/ 5L
Cont: 965 510 507
VENDE-SE TERRENO para
construcio, em Ilha (Pombal), MUDANGAS LOW COST
com uma drea de 1.800m2. Todos os dias incluindo fins de
Cont.: 919 988 687 semana. Cont.: 965 609 348 /
0035 243 9371 913 689 878
VENDE-SE APARTAMENTO VENDE-SE empresa

T3, com duas casas de banho,
s6tao e garagem. Localizado
no 3° piso, na Rua Custodio
Freire (junto ao mercado mu-
nicipal). Preco acessivel.
Cont.: 969 305 417

VENDE-SE VIVENDA T3 NAS
MEIRINHAS, bem localizada
(Rua do Colégio) e com bons
acessos, proxima de servicos
(farmdcia, escolas). Composta
por dois pisos, possui garagem
e anexos. Area total: 202m2 e
drea de implantacao: 470m2.
Cont.: 915597 483

de taxis em Santiago de

Litém, por motivos de
satde.
Cont.: 912 541 055

VENDE-SE material novo para
pintura (tinta e acessorios).
Bom preco.

Motivo: Encerramento da loja
por falecimento do proprie-
tario.

Cont.: 236 213 530

VENDE-SE Equipamento Ho-
teleiro para café, por motivos
de satide. Bom preco.

Cont.: 236 213 530

914 339 246

VENDE-SE Scooter, datada de
1989, em bom estado.

Motivo: falecimento do
proprietario.

Cont.: 236 213 530

CARTORIO NOTARIAL A CARGO DA NOTARIA PAULA CRISTINA
ROCHA TEIXEIRA DE OLIVEIRA SOBREIROS
Certifico que por escritura de vinte e quatro de maio de dois mil e dezano-
ve, outorgada no Cartorio Notarial em Pombal, sito na Rua Professor Carlos
Alberto Mota Pinto, niimero trinta e sete, a cargo da notaria Paula Cristina
Rocha Teixeira de Oliveira Sobreiros, iniciada a folhas cento e quarenta e
duas, do livro de notas nimero duzentos e vinte e oito - G, Joaquim Domin-
gues Correia, NIF 181 686 406 e mulher Maria José Guedes de Ascensao
Correia, que também usa Maria José Guedes de Ascensao, NIF 181 686 392,
casados sob o regime da comunhao de adquiridos, naturais da freguesia de
Mata Mourisca, concelho de Pombal, residentes na Rua do Covao do Marto,
ntmero 8, no lugar de Aguas Belas, Mata Mourisca, na freguesia de Guia, Ilha
e Mata Mourisca, concelho de Pombal, declararam que sao, com exclusao
de outrem, donos e legitimos possuidores de uma quarta parte do prédio
rustico, sito no lugar de Pinhais do Casal, na referida freguesia de Guia, Ilha
e Mata Mourisca, composto de terra de cultura com videiras dispersas, com
a area de dois mil e trinta e oito metros quadrados, a confrontar do norte
com herdeiros de Manuel Maria Francisco, sul com caminho, nascente com
José dos Santos e de poente com Estrada Nacional, inscrito na respetiva ma-
triz sob o artigo nimero 12.591, a que corresponde o artigo 12.930, da extinta
freguesia de Mata Mourisca, com o valor patrimonial para efeitos de Imposto
Municipal de Transmissoes, correspondente a fragao justificada, de € 72,73,
que também lhe atribuem, descrito na Conservatdria do Registo Predial de
Pombal sob o niimero cinco mil cento e oitenta e cinco/Mata Mourisca,
mas sem qualquer inscricio a fracdo que ora se justifica, de que ja sao do-
nos da restante parte do imével conforme apresentacao dois, de vinte e nove
de julho de mil novecentos e noventa e sete.
------ Que o0 bem veio a sua posse, ja casados e na indicada propor¢ao, por
volta de mil novecentos e setenta e nove, em data que nao sabem precisar,
por compra meramente verbal que dele ajustaram fazer aos antepossuido-
res, Maria Emilia da Graca e marido José dos Santos, residentes que foram no
lugar de Lagoa, Guia, na dita freguesia de Guia, Ilha e Mata Mourisca, compra
essa de que nao ficaram a dispor de titulo formal, ap6s o que, de facto, pas-
saram a possuir o prédio, na indicada propor¢ao, em nome proprio, ha mais
de vinte anos, como seus exclusivos proprietarios, recolhendo as suas utili-
dades, sem violéncia, a vista e com conhecimento de toda a gente da regiao,
sem contestacdo e sem interrupg¢ao, sendo por isso uma posse pacifica, con-
tinua, publica e de boa-fé, que conduz & aquisi¢io por usucapido, nao lhes
sendo possivel provar o seu direito de propriedade pelos meios extrajudi-
ciais normais.
Conferido. Esta conforme.
A Colaboradora da Notdria,
Débora Cristina Marques Ferreira, inscrita na Ordem dos Notdrios com o n®
142/8 e com autorizacao de 04.12.2017 publicada em www.notarios.pt
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EMPRESA DE POMBAL
ADMITE FUNCIONARIO para
Estuque, Reboco e Tectos Fal-
$0S, COM OU sem experiéncia.
Cont.: 914678474

PRECISA-SE SENHORA, DE
MEIA-IDADE, para atendi-
mento ao balcio e cozinha.
Boas condicdes contratuais.
Restaurante na cidade de Pom-
bal. Cont.: 935 556 266

PRECISA-SE EMPREGADA
DOMESTICA para casal em
Vila C3, que saiba cozinhar.
Bom ambiente familiar. Ofere-
cem-se boas condicoes.

Cont.: 914 033180

ADMITE-SE COMERCIAL,

COM OU SEM EXPERIENCIA,

para empresa ligada ao comér-
cio de flores, na localidade da
Foz (Mata Mourisca). Com car-
ta de conducio. Saldrio acima
da média. Entrada imediata.
Cont.: 962 329 797

EMPRESA COM SEDE EM
CARRICO (POMBAL) precisa
de ladrilhadores para trabalhar
a nivel nacional. Integracio em
equipa relativamente jovem,
boa remuneracao e seguro de
satide. Cont.: 910 271 790

PRECISA-SE FUNCIONA-
RIO P/ ARMAZEM Entrada
imediata; Experiéncia em
armazém; Preferencialmente
carta conducao empilhador
Cont.: 236 216 060

RECRUTAMOS

E‘ & AMIZADES

SENHOR DE 53A., apresen-
tavel, divorciado, procura se-
nhora sincera e muito honesta.
Nada de dancetarias.

Cont.: 910 316 798

SENHOR VIUVO PRETENDE
ENCONTRAR SENHORA, dos
50 aos 60 anos, com disponi-
bilidade para uma futura vida
a dois.

Cont.: 926 920 239

HOMEM PROCURA SENHO-
RA, dos 30 aos 60 anos, para
amizade ou algo mais.

Cont.: 911 568 939

OPERADORES DE PRODUGAO (M/F)

A Roca, S.A. pretende integrar na sua

equipa de producédo candidatos

com o seguinte perfil

« Habilitagées minimas ao nivel do 6.° ano

- Proatividade e dinamismo

- Dedicacdo e capacidade para trabalhar em equipa

- Disponibilidade para turnos e/ou folgas rotativas

Oferecemos
- Transporte a partir de Soure e Pombal

- Incentivo a producéao

- Formagéo inicial e continua

Os candidatos podem inscrever-se na portaria
da Roca, S.A. em Ponte da Madalena - Leiria
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Iniciativa decorre no dia 15 de Junho, na Junta de Pombal

Tertulia esclarece
sobre espondilite anquilosante

Doentes e especialistas
em Reumatologia retinem-
se no proximo dia 15 de Ju-
nho, sibado, as 15h, na Jun-
ta de Freguesia de Pombal,
para a EA Tea, uma tertu-
lia focada em desmistificar
davidas e curiosidades de
doentes com espondilite
anquilosante (EA). A inicia-
tiva da Associacdo Nacional

PUB

de Espondilite Anquilosan-
te (ANEA) e Novartis, com
o apoio da Sociedade Por-
tuguesa de Reumatologia
(SPR), pretende dar opor-
tunidade aos doentes de
esclarecer as davidas que
tém sobre a doenca e o tra-
tamento, criar um espaco
de partilha e troca de expe-
riéncias entre doentes e SPR

€ promover uma aproxima-
¢do entre doentes e profis-
sionais de satde.

As EA Teas sio parte do EA
Team, um programa de sen-
sibilizacdo que visa promo-
ver o conhecimento sobre
a Espondilite Anquilosan-
te, contribuir para um diag-
nostico precoce da doenca e
melhorar a qualidade de vi-

236 027 632

gty B ey oy e

Produtos Ortopédicos, Equipamento Medico-Hospitalar

118

A sua Ortopedia em Pombal,
a pensar na sua satide e bem-estar!
Na Rua Prof. Carlos Alberto Mota Pinto,

no Jardim da Varzea

¥
=

geral@ortocare.com

da dos doentes. Sob o tema
de base “EA: Manter uma vi-
da Activa com Qualidade”, as
terttlias decorrem em qua-
tro nticleos da ANEA, um de-
les em Leiria, e cada um indi-
ca as principais necessidades
de informacao a nivel local
que serdo abordadas.

A tertilia dinamizada pe-
lo nucleo de Leiria decorre
em Pombal, tendo como fio
condutor da discussao “Me-
dicamentos Biotecnologi-
cos: Duvidas e Curiosida-
des”. Entre os oradores con-
vidados estio dois reuma-
tologistas, um do hospital
de Leiria e, possivelmente,
também o pombalense Jor-
ge Silva. Aos esclarecimen-
tos dos profissionais jun-
tar-se-ao as experiéncias de
quem vive com a doenga,
revela Natdlia Martins, fisio-
terapeuta no Hospital Dis-
trital de Pombal e que, des-
de ha varios anos, integra a
ANEA.

Ainda que acompanhe
doentes ha muitos anos, Na-
talia Martins diz que ndo ha
nimeros concretos sobre

03 A 09 JUNHO
BARROS

Zona Historica
Tel: 236 212 037

Farmbdis Mats Modifsca

- No centro da cidade,

Tel: 918 437 353

9h as 9h / Tel: 236 212 037
Largo das Almas, n*1  3100-446 Pombal

10 A 16 JUNHO
TORRES

Av.? Herodis do Ultramar
Tel: 236 212 487

Farmuascin Marg arids Domingues

Farmacias de servico com o apoio

17 A 23 JUNHO

VILHENA

Perto de si,

Perto de tudo,

Farmis

Rua do Lourical
Tel: 236 212 067

Perto do que & mais importante

esta realidade no concelho
de Pombal, mas lembra que
o diagnostico precoce “é fun-
damental”. Neste campo, 0s
médicos de clinica geral as-
sumem um papel de rele-
vo, apelando a que estejam
atentos aos sinais. “Ha dores
de crescimento que se con-
fundem com a doenca”, ex-
plica a fisioterapeuta, a titulo
de exemplo, acrescentando
que se trata de uma “doenca
auto-imune” e que se mani-
festa, mais cedo ou mais tar-
de, de acordo com o tipo de
vida de cada um.

Em Pombal, um dos ca-
sos mais recentes diz respei-
to a um jovem de 19 anos a
quem a espondilite anquilo-
sante foi detectada precoce-
mente. Além da medicacio
e das sessoes de fisioterapia,
faz uma “vida normal”, sa-
lienta aquela profissional. “A
doenca é controlavel, embo-
ra nao tenha cura”, nota.

Através da ANEA, os asso-
ciados podem encontrar es-
clarecimentos e apoio a va-
rios niveis, inclusivamente
juridico, e acordos com es-
tancias termais.

Opiniao

Xenoestrogenios e a
alimentacao. Que riscos
para a sua saude?

ANTONIO CORDEIRO
NUTRICIONISTA
anto_cordeiro@sapo.pt

Derivam do grego “xeno”
que significa estranho ao or-
ganismo e “estrogénios” que
‘imitam’ as nossas hormonas,
interferindo por isso em di-
versas vias de atuacao destas
hormonas.

Estes compostos encon-
tram-se dispersos no am-
biente (ar, 4gua e alimentos),
pelo que estamos continua-
mente expostos. Sao encon-
trados em produtos deriva-
dos do plastico; detergentes
domeésticos; pesticidas; tin-
tas para o cabelo; produtos
de cosmética; no fumo do ci-
garro, entre outros. O consu-
mo de alimentos contamina-
dos constitui uma das prin-
cipais fontes dos xenoestro-
génios e alguns deles estao
maioritariamente presentes
na parte lipidica do alimen-
to, ou seja, na gordura.

Alguns estudos demons-
tram que OS Xenoestrogé-
nios, em mulheres obesas,
sdo acumulados na gordura
corporal, 0 que aumenta o
risco de desenvolver a dia-
betes e as doencas cardio-
vasculares.

0 que pode para redu-
Zir a exposicao?

1 - Recupere o padrao
alimentar caracteristico
da Dieta Mediterranica

A utilizacdo abundante de
produtos de origem vegetal,
alimentos pouco processa-
dos, frescos, da época e lo-

cais, assim como quantida-
des moderadas de carne po-
dera prevenir a exposicao a
estes contaminantes;

2 - Controle o seu peso

As grandes oscilagcdes rapi-
das de peso podem ser mais
perigosas do que manter o
peso excessivo. A perda de
peso favorece a libertacao
dos compostos acumulados
na gordura corporal para o
sangue, e pode aumentar o
risco de doenca metabolica;

3 - Reduza o consumo de
alimentos processados

Sao habitualmente emba-
lados e ricos em gordura (on-
de estdo presentes a maior
parte dos contaminantes), e
desta forma excelentes vei-
culos para 0s xenoestrogé-
nios;

4 - Evite acondicionar ali-
mentos/refeicoes quentes
em recipientes plasticos

Pode, por exemplo, usar
embalagens de plastico para
reservar e transportar os ali-
mentos/ refeicoes, mas ape-
nas s6 deve ser transferido
para este tipo de embalagem
depois de arrefecido;

5 - Evite utilizar a embala-
gem no momento do aqueci-
mento em banho-maria, mi-
cro-ondas ou outro qualquer.

Deve antes de aquecer,
transferir o contetido para
um recipiente de vidro;

6 - Leia atentamente 0s
rotulos

Muitos dos compostos ja
aparecem descritos no rotu-
lo dos alimentos/cosméticos
(ex: bisfenol A, ftalatos);

7 - Na selecao dos ali-
mentos privilegie os de
producio menos intensiva

O peixe de aquacultura
e os horticolas e frutas de
agricultura intensiva podem
apresentar maiores quanti-
dades destes contaminantes.
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Evento junta nomes conceituados durante trés dias

“Caminhos de Leitura”

promove literatura

infanto-juvenil

O Municipio de Pombal
vai promover, na proxima
semana, o XVII Encontro
de Literatura Infanto-Juve-
nil “Caminhos de Leitura”,
reunindo um vasto nimero
de nomes conceituados das
letras. O evento abrird no
proximo dia 13, quinta-feira,
com a entrega do Prémio de
Boas Priticas em Bibliote-
cas Publicas Municipais, no
Café Concerto.

Pelas 17h30, Josy Cor-
reia e Luciana Costa di-
namizarao um “Welcome
Drink Literario” com con-
tos e cantos com as Trova-
doras Itinerantes. Seguir-
se-30 as intervencoes de
Licia Fidalgo e Rodol-
fo Castro que abordarao
“Literatura para leitores

de todas as idades” e “Re-
trato falado da leitura em
voz alta. A emocao de ler
em todos os formatos”. A
partir das 22h00 havera
Apeadeiro da Memoria,
no Jardim da Varzea, com
Elsa Serra, Rodolfo Cas-
tro e Tamara Bezerra.

O dia seguinte sera
preenchido com Oficinas
Caminhantes, conferéncias
e visita guiada a exposicao
de ilustracdo com Mafal-
da Portuguesa. A noite, o
Jardim da Varzea acolhera
mais um Apeadeiro da Me-
moria com Liucia Fidalgo,
Luis Carmelo e Cristina Ta-
quelim.

No sabado, dia 15, logo
pelas 9.30 horas, André Ne-
ves e Helena Zalia falario

sobre narrativas ilustradas,
enquanto Dora Batalim,
pelas 10.40h, vai moderar
o tema, “A procura da Ter-
ra do Nunca, estando por
confirmar a presenca de
Eduardo Sa.

Catherine LEcuyer abor-
darad “Educar en el Asom-
bre”, afechar o periodo da
manha. A tarde prossegui-
rd com as Oficinas Cami-
nhantes e actividades no
Jardim da Varzea com as
participacdes de Andreia
Nunes, Rachel Caiano,
Compagnie Créatura, Ana
Mourato e Trovadoras Iti-
nerantes.

Pelas 17h45 sera apresen-
tado o livro “Habitar o som.
Retrato falado da leitura em
voz alta”, pelo autor Rodol-

fo Castro, encerrando com
a actuacao do Coro de Lei-
tora de Alcochete (Cleva).

“Se nao queres nao gri-
tes!”, com a presenca do
Coro de Leitores de Alco-
chete encerra o painel.

As actividades decorre-
rdo em diversos espacos da
cidade como o Teatro-Cine,
Biblioteca Municipal, Mu-
seus Municipais e Jardim da
Varzea, e serdo distribuidos
pelo Apeadeiro do Encon-
tro (Encontro de Literatu-
ra Infanto-Juvenil/ forma-
¢do creditada), Apeadeiro
da TIlustracdo (exposicoes
de ilustracdo), Apeadeiro
da Leitura (Mercado infantil
dolivro e da leitura) e Apea-
deiro da Memoria (festival
de narracio oral).

Vila Ca vai receber 25 mil euros

Camara atribui 40 mil
euros para obras

O Municipio aprovou um
apoio financeiro de 40.500
euros a trés fabricas de igre-
jas do concelho com vista a
comparticipar a realizacio
de diversas intervengoes.

A maior fatia, no valor de
25 mil euros, aprovada com a
abstencao da vereadora socia-
lista Odete Alves, € destinada
a Fabrica da Igreja de Vila Ca
para apoiar as obras de reabi-
litacao, alteracio e ampliacio
do edificio de apoio a Capela
da aldeia do Vale. As obras,
orcadas em cerca de 49.200
euros, “pretendem dotar o
edificio das funcionalidades
de arrumos, bem como de
instalacoes sanitarias publi-
cas para os dias de celebra-
¢oes religiosas e ainda de
apoio para as festividades da
comunidade local”, refere a
autarquia.

Por sua vez, a Fabrica da
Igreja Paroquial de Meirinhas
recebera um apoio de oito mil
euros para comparticipar as

obras de requalificacao do co-
reto, localizado junto a Igreja
Paroquial. O apoio foi aprova-
do por unanimidade e a in-
tervencao, que envolvera um
investimento a rondar os 15
mil euros, consistird na “retira-
da de argamassa danificada e
a sua reposicao, bem como re-
boco e pintura da infra-estru-
turas e substituicdo de portas,
grades e vidros”, informa a Ca-
mara Municipal justificando
anecessidade da obra e a sua
importancia “para a valoriza-
¢ao urbanistica do local onde
0 equipamento se enquadra.”
Por fim, também com a abs-
tencao de Odete Alves (PS),
a Fabrica da Igreja Paroquial
de Almagreira sera apoia-
da com uma verba de 7500
euros, como forma de apoio
as obras de conservacido na
Capela da Assanha da Paz,
designadamente a substitui-
cao de telhado e pintura. Uma
intervencao or¢ada em mais
de 17500 euros.
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