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Encerramos ao 
domingo (noite) 
e segunda-feira.
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RESTAURANTE
Rua São João de Deus - Pombal 

(junto à Escola Secundária)

Contactos:
236 215 204
932 526 682
932 526 681
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Celebração decorreu no Expocentro perante centenas de pessoas

Comunidade despede-se do 
padre João Paulo Vaz em 
missa de homenagens 
e emoções

A missa celebrada no do-
mingo passado, no Expo-
centro, ficou marcada por 
discursos emocionados e 
homenagens. Naquela que 
foi a última grande cele-
bração eucarística presi-
dida pelo padre João Pau-
lo Vaz, centenas de fiéis da 
paróquia de Pombal fize-
ram questão de se despe-
dir do pároco que liderou 
esta comunidade nos últi-
mos 12 anos. Na missa esti-
veram representadas todas 
as capelas da paróquia, pe-
lo que, naquele dia, as ce-
lebrações eucarísticas rea-
lizadas noutros locais não 
se fizeram, para que os pa-
roquianos pudessem parti-
cipar na celebração de des-
pedida.

Na recta final da missa, o 
presidente da Câmara Mu-
nicipal, Pedro Pimpão, fez 
questão de, publicamente, 
ali deixar palavras de grati-

Com a presença de diversas entidades

Columbófilos encerram 
época desportiva

Dia 28, no salão paroquial

Festival de Sopas 
na Ilha

A Filarmónica Ilhense 
organiza no dia 28 (sába-
do) um Festival de Sopas. O 
evento decorre no salão pa-
roquial e tem início às 19h30. 
As entradas têm um custo 
de oito euros, para adultos, e 
incluem taça, sopas, pão, be-

bidas e sobremesas. No caso 
das crianças entre os 6 e os 
12 anos, pagam cinco euros. 
As inscrições devem ser fei-
tas para um dos seguintes 
telefones: 913 862 678 (Leo-
nor Alberto) ou 910 788 057 
( João Ferreira).

Pombal é a capital europeia do atletismo

Estádio Municipal 
recebe prova 
internacional 

Chama-se DNA, sigla de 
Dinamic New Athletics, e é 
a mais recente prova de clu-
bes criada pela Associação 
Europeia de Atletismo. Es-
te fim-de-semana, a pista do 
Estádio Municipal de Pom-
bal recebe a 3ª edição desta 
prova, realizada no escalão 
sub20, em que participam 
os clubes campeões nacio-
nais de 11 países, com Por-
tugal a estar representado 
por duas equipas, Sporting e 
Clube Pedro Pessoa.

O DNA é um conceito ino-
vador, que se quer muito in-
teractivo e de grande emo-
ção, não havendo provas a 
disputar-se ao mesmo tem-
po para que o espectador 
possa acompanhar tudo o 
que está a acontecer no es-
tádio. As equipas são mis-
tas, havendo provas para os 
masculinos e outras para 
os femininos, além de duas 
estafetas mistas, uma das 
quais decidirá o vencedor 
da competição. No sábado, 
as equipas competirão en-
te si para apurar as seis que 
no domingo vão disputar a 

final A e as seis que estarão 
na final B. Além das equipas 
portuguesas já citadas, par-
ticipam os campeões de Es-
panha, Chéquia, Dinamarca, 
Grã-Bretanha, Itália, França, 
Estónia, Alemanha, Irlanda 
e Noruega. Nas corridas, ha-
verá 100m femininos, 200m 
masculinos, 100m barreiras 
femininos, 110m barreiras 
masculinos, 800m femini-
nos, 400m barreiras mascu-
linos e 4x400m misto. Nos 
saltos e lançamentos, tere-
mos salto em comprimen-
to masculino, salto em altu-
ra feminino, peso feminino 
e dardo masculino. A prova 
final é uma estafeta deno-
minada de Perseguição. Co-
meça com uma atleta a fazer 
600m, seguindo-se 400m 
masculinos, 200m femini-
nos e 800m masculinos. 
Nesta última prova as equi-
pas partem com uma van-
tagem de tempo conseguida 
pela pontuação das provas 
anteriores. A primeira equi-
pa a terminar a Perseguição 
é a campeã europeia deste 
DNA.

O Grupo Columbófilo de 
Pombal realizou um almo-
ço convívio no passado dia 
sete com um leilão de bor-
rachos e consequente en-
trega de prémios, encerran-
do assim a época de 2024.

A colectividade fundada 
em 1952, conta actualmen-
te com 13 equipas (ver clas-
sificação anexa), partici-
pando com uma média de 
400 pombos, na classe de 
meio fundo e velocidade, 
enquanto que nas provas 
de maior distância, entre os 
500 e 800km’s, uma média 
de 120 pombos.

Na entrega de prémios, 
destaque para Álvaro Silva, 
natural de Vermoil e que 
esta temporada se estreou 
pelo grupo de Pombal. A 
nível do distrito está entre 
os 10 melhores e na colec-
tividade só não conseguiu o 
primeiro lugar nos Yearling 
que são os pombos mais 
novos, ou seja, só tem um 
ano. Esta supremacia expli-
ca-se pela sua dedicação e 
pela forma de escolher os 
pombos.

Asas Pintadas, nome uti-

dão ao pároco, a quem en-
tregou uma lembrança, em 
nome do Município. Depois 
disso, e ainda antes da bên-
ção final, João Paulo Vaz 
foi também surpreendido 
com uma actuação-surpre-
sa da Filarmónica Artística 
Pombalense, que também 

se quis associar às homena-
gens. Já durante o almoço 
de confraternização que se 
seguiu à missa, foi a vez de 
a paróquia prestar um re-
conhecimento ao sacerdo-
te, não só através de pala-
vras proferidas pelos repre-
sentantes das capelas, mas 

também com a oferta de 
uma lembrança conjunta.

No final da eucaristia, de-
zenas de pessoas fizeram 
questão de deixar uma pa-
lavra de despedida a João 
Paulo Vaz, que se mostrou 
bastante emocionado em 
todos estes momentos.

lizado por José Carlos, na-
tural da Ranha levou a fai-
xa dos Yearlings. Miguel 
Mateus de Pombal venceu 
a anilha no meio fundo que 
tem uma distancia apro-
ximada dos 500km’s, com 
uma fêmea e que também 
venceu no distrito.

Jorge Braz com mais de 
50 anos ligado à colectivi-
dade e com 20 de dirigis-
mo faz um balanço positi-
vo de 2024, «esperando em 
2025 aumentar o número 
de concorrentes, estando 
a colectividade receptiva 
a mais inscrições, dando o 
necessário apoio logístico». 
A finalizar agradeceu a pre-
sença do presidente da as-
sociação do distrito de Lei-
ria e de representantess de 
colectividades de Coimbra 
e de todos os sócios e sim-
patizantes e ainda em espe-
cial à autarquia e junta de 
freguesia de Pombal.

Após esta fase, segue-se 
um interregno voltando a 
competição em Fevereiro, 
em Almodovar, seguindo-
-se Alcoutim e incursão a 
leste de Espanha.

●●O grande vencedor, Álvaro Silva, com o presidente da institui-
ção, Jorge Braz, a vereadora Catarina Silva, Filipa Portela e Ana 
Carolina da Junta de Freguesia de Pombal

●●João Paulo Vaz, presidente da Câmara, músicos e direcção da Filarmónica no final da missa 

grupo columbófilo de pombal - troféus 2024
                          campeonatos columbófilo		ca  mpeonatos pombo às (anilhas)
nome sócio		 geral		  veloc.		 m/fundo	 fundo	 yearlings		  geral	 veloc.	 m/fundo	 fundo	 yearlings	

Álvaro Silva		  1.º			   1.º		 1.º	 1.º	 3.º		  1.º 2.º 3.º	 1.º e 2.º	 2.º e 3.º	 1.º, 2.º e 3.º
Jorge Brás		  2.º						     2.º	 7.º			 
Carlos Neves		  3.º						     3.º	 8.º	
Asas Pintadas		  4.º			   3.º		 3.º		  1.º						      1.º e 2.º
Lara Rodrigues		  5.º			   2.º	 2.º		  6.º
Miguel Mateus		  6.º							      5.º			     3.º	    1.º	
Carlos Neves ‘B’		  7.º							      2.º						         3.º
Fernando Simões	8.º							      10.º
José Gomes		  9.º							      4.º	
Armando Santos		10.º							     9.º
Avelino Neves		 11.º							     Não
Fernando Vieira		 12.º							     Não
Vítor Rocha		 13.º							     11.º
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Mudança do actual ginásio do Serviço de Medicina Física possibilita expansão

Consultas externas do Hospital 
vão ganhar mais gabinetes médicos

A Unidade Local de 
Saúde da Região de Lei-
ria (ULSRL) anunciou ter 
submetido uma candida-
tura ao Programa CEN-
TRO 2030 para o projec-
to de “Reabilitação e ex-
pansão da Consulta Exter-
na do Hospital Distrital de 
Pombal”, com um valor de 
investimento previsto de 
746 mil euros.

Citado numa nota de 
imprensa, o presidente 
do Conselho de Adminis-
tração da ULSRL diz que 
“este é um projecto im-
portante para nós e que 
tem constado no plano 
de investimento do extin-
to Centro Hospitalar de 
Leiria desde 2019”. Licí-
nio de Carvalho continua, 
garantindo que “o projec-
to foi concebido para sa-
tisfazer as necessidades 
exigidas pelo serviço, de 
acordo com o número de 
consultas necessárias dia-

riamente, potenciando o 
fomento do número de ga-
binetes médicos e melho-
rando as condições de tra-
balho dos profissionais, o 
que representa uma mais 
valia significativa no seu 
funcionamento e nas va-
lências disponíveis”.

O projecto proposto vi-
sa remodelar as actuais 
instalações afectas à Con-
sulta Externa e ao Serviço 
de Medicina Física e Rea-
bilitação, ficando o ac-
tual edifício exclusivo pa-
ra as consultas externas. 
O novo espaço passará de 
sete gabinetes médicos, 
seis salas de enfermagem 
e realização de exames e 
tratamentos, para dispor 
de 11 gabinetes dedicados 
às consultas externas, um 
hospital de dia para uten-
tes, uma sala de cirurgia e 
uma sala de tratamentos. 
As restantes áreas afectas 
ao serviço e objecto de in-
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tervenção são destinadas 
às áreas complementares 
de apoio, com a criação 
de duas instalações sani-
tárias, adequadas a uten-
tes com mobilidade con-
dicionada, assim como sa-
las de sujos, de limpos e 
para armazenamento de 
resíduos.

Ainda segundo a pro-
posta apresentada, a ad-
missão dos utentes conti-
nuará a ser efectuada pe-
las duas actuais entradas 
e está incluída a melhoria 
destes acessos exteriores 
para pessoas com mobili-
dade reduzida. A sala de 
espera será única, com ca-
pacidade para 30 lugares 
sentados. O actual ginásio 
do Serviço de Medicina Fí-
sica e Reabilitação passa-
rá para outra área do Hos-
pital Distrital de Pombal, 
numa zona que já sofreu 
obras mas que tarda em 
entrar em funcionamen-

to. A requalificação inte-
gra ainda um projecto glo-
bal para a melhoria da efi-
ciência energética do edi-
fício.

“A remodelação das ac-
tuais instalações para as 
consultas externas permi-
te aumentar a capacidade 
de atendimento, bem co-
mo oferecer um ambien-
te mais acolhedor e fun-
cional”, salienta Licínio 
de Carvalho. “O projeto 
tem também como objec-
tivo alcançar uma gestão 
mais eficiente dos fluxos 
de utentes, profissionais 
e de informação, e ainda 
incrementar a diferencia-
ção do serviço prestado. 
É expectável reduzirmos 
os tempos de espera para 
primeira consulta e me-
lhorarmos o nível de qua-
lidade do serviço presta-
do à comunidade que ser-
vimos”, garante o admi-
nistrador.

Junta de Pombal 
vai percorrer a 
freguesia 
de bicicleta 
no dia 29
A Junta de Freguesia de 
Pombal está a promo-
ver a terceira edição 
da “Volta à Freguesia 
– Pombal em Bicicleta”, 
cuja organização é as-
sumida, uma vez mais, 
pelo Clube de Ciclotu-
rismo de Pombal.
A concentração está 
marcada para dia 29, 
as 08h30, junto ao 
edifício-sede da Junta, 
na Praça Faria da 
Gama, devendo a volta 
iniciar pelas 09h00. 
O percurso, com um 
total de 48km, preten-
de dar a conhecer o 
território, mas também 
promover práticas 
sustentáveis e amigas 
do ambiente. 
A participação é 
gratuita e inclui um 
reforço alimentar. As 
inscrições devem ser 
feitas através do link: 
https://bit.ly/3bicicleta
-pombal. Estão também 
disponíveis o telefone e 
o email do clube de ci-
cloturismo (968 130 525 
| cicloturismopombal@
gmail.com), assim como 
da Junta de Freguesia 
(236 212 552 | geral@
freguesia-pombal.pt).

11
Os actuais sete gabi-

netes médicos e as seis 
salas de enfermagem 

e realização de exames 
e tratamentos para 11 
gabinetes destinados 
às consultas externas, 

um hospital de dia para 
utentes, uma sala de 

cirurgia e uma sala de 
tratamentos.

30
A sala de espera – úni-

ca – terá capacidade para 
30 lugares sentados

grupo columbófilo de pombal - troféus 2024
                          campeonatos columbófilo		ca  mpeonatos pombo às (anilhas)
nome sócio		 geral		  veloc.		 m/fundo	 fundo	 yearlings		  geral	 veloc.	 m/fundo	 fundo	 yearlings	

Álvaro Silva		  1.º			   1.º		 1.º	 1.º	 3.º		  1.º 2.º 3.º	 1.º e 2.º	 2.º e 3.º	 1.º, 2.º e 3.º
Jorge Brás		  2.º						     2.º	 7.º			 
Carlos Neves		  3.º						     3.º	 8.º	
Asas Pintadas		  4.º			   3.º		 3.º		  1.º						      1.º e 2.º
Lara Rodrigues		  5.º			   2.º	 2.º		  6.º
Miguel Mateus		  6.º							      5.º			     3.º	    1.º	
Carlos Neves ‘B’		  7.º							      2.º						         3.º
Fernando Simões	8.º							      10.º
José Gomes		  9.º							      4.º	
Armando Santos		10.º							     9.º
Avelino Neves		 11.º							     Não
Fernando Vieira		 12.º							     Não
Vítor Rocha		 13.º							     11.º
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Inauguração deverá ocorrer dentro de dois anos

Da antiga Conde Castelo Melhor nascerá 
uma escola moderna e segura

A antiga escola Conde 
Castelo Melhor já foi de-
molida. A decisão, tomada 
há algum tempo, foi con-
cretizada durante o mês de 
Agosto. No mesmo espaço, 
vai agora nascer uma esco-
la nova, com melhores con-
dições de aprendizagem e 
de segurança. O lançamen-
to da primeira pedra acon-
teceu no dia 5 deste mês, 
na presença do Ministro da 
Educação, Ciência e Inova-
ção, Fernando Alexandre.

“O que estamos a fazer é 
para melhorar a prestação 
dos nossos serviços. Podem 
ter a certeza de que se não 
fosse para melhorar, não fa-
zíamos”. A garantia veio de 
Pedro Pimpão, perante um 
grupo de pessoal docen-
te e não docente que assis-
tia à cerimónia. Afirmando 
que aquele era um momen-
to histórico, o edil lembrou 
que “não há recursos ilimi-
tados” e que o investimento 
de 4,4 milhões de euros na 
escola “é um investimento 
exclusivamente municipal”. 
Abordando o processo que 
levou à demolição do anti-
go edifício, Pedro Pimpão 

disse “o objectivo inicial era 
preservar”, mas depois de 
vários ensaios estruturais e 
do solo, “chegou-se à con-
clusão que a requalificação 
era inviável. Optou-se assim 
pela demolição e reconstru-
ção, com o mesmo carác-
ter volumétrico para pre-
servar a memória de quem 
por aqui passou”, afirmou, 
acrescentando que “a de-
molição foi a decisão mais 
sensata e mais económica 
para o erário público”.

A nova Conde Castelo Me-
lhor será construída numa 
estrutura de betão armado, 
dimensionada e prepara-
da para catástrofes. O edifí-

cio é estudado e projectado 
com materiais adequados 
às crianças que o vão fre-
quentar e terá espaços ver-
des, que não existiam ante-
riormente. O presidente de 
câmara anunciou também 
que o sistema AVAC per-
mitirá conforto térmico ao 
longo de todo o ano e real-
çou o reforço da segurança 
contra incêndios, com siste-
mas mais eficazes e actuais. 
Segundo o projecto, a nova 
escola terá 10 salas de au-
las redimensionadas e ape-
trechadas com equipamen-
to moderno, uma bibliote-
ca de acesso à comunidade, 
um ginásio com acesso ao 

Recados e pedidos 
para o Ministro

Fernando Alexandre 
não deixou Pombal sem 
ouvir os habituais pedi-
dos de apoio e alguns re-
cados. Do presidente da 
câmara, levou pedidos de 
algum apoio para as pró-
ximas intervenções em es-
colas. Para a Gualdim Pais, 
disse que é uma injustiça 
o apoio para a interven-
ção no 1º ciclo ter ficado 
de fora do financiamento 
do PRR, quando a inter-
venção abrange toda a es-
cola. “São 800 mil euros 
que o Município vai ter de 
investir a expensas pró-
prias”, garantiu. Quanto 
à Marquês de Pombal, Pe-
dro Pimpão lamentou que 
o investimento de 8,5 mi-
lhões de euros não tenha 
sido aceite no âmbito do 
PRR e apelou ao ministro 
para que possa ser incluí-
do num próximo ciclo de 
investimentos.

Antes, Fernando Ale-
xandre já tinha ouvido o 
director do agrupamento 
de escolas de Pombal di-

zer que “o ensino de qua-
lidade constrói-se nas es-
truturas e nos edifícios 
mas não só. Também é 
preciso dotar as escolas 
de pessoal docente e de 
material e equipamentos 
adequados às exigências 
actuais”. Fernando Mota 
esclareceu que “as esco-
las necessitam de alguns 
equipamentos que não 
são contemplados actual-
mente” e que esta situa-
ção terá de ser revista em 
termos orçamentais.

Já a presidente da Junta 
de Freguesia de Pombal, 
Carla Longo, manifestou a 
sua preocupação em rela-
ção às AEC’s (aulas de en-
riquecimento curricular), 
nomeadamente com a di-
ficuldade em garantir re-
cursos humanos disponí-
veis para leccionar. Pediu 
também ao ministro que 
olhe para esta situação.

Fernando Alexandre ou-
viu tudo mas não deixou 
respostas concretas para 
nenhum dos assuntos.

público e que pode ser ser-
vido pela comunidade em 
horário pós-escolar, e um 
recreio exterior. Pedro Pim-
pão disse ainda que tam-
bém vai ocorrer uma requa-
lificação urbana do espaço 
envolvente, com a criação 
de um cais de embarque e 
desembarque que reúna to-
das as condições de segu-
rança para a entrega e reco-
lha das crianças, e uma no-
va entrada no edifício.

O ministro Fernando Ale-
xandre agradeceu o con-
vite para o lançamento da 
primeira pedra, a sua pri-
meira, mas manifestou que 
prefere ver a obra comple-
ta. Apoiante da descentra-
lização e da transferência 
de competências, mostrou-
se agradado com os inves-
timentos que tem visto na 
área da Educação por parte 
de várias câmaras munici-
pais. Não prometeu apoios 
mas disse que a CCDRC po-
derá dar uma ajuda. Afir-
mou ainda que é importan-
te a aposta na requalifica-
ção dos edifícios, mas mais 
importante “é que os equi-
pamentos lá colocados fun-

Acelerar o Comércio do Centro

Exmo/a Senhor/a,

No próximo dia 29-09-2024 a AICP, Antena de Aceleradora de
Comércio Digital da Região de Leiria, realizará a partir das 10h30, a
sessão ACELERAR 2030 na vanguarda da Transição Digita@l”.

O evento ocorrerá na Expocentro no Parque Industrial Manuel da
Mota em Pombal, inserido na XXIX Feira Nacional de Artesanato e
Tasquinhas de Pombal, e o palestrante será Ricardo Grilo -
Especialista em Transição Digital.

A sessão é pública e gratuita. As inscrições já estão abertas e
podem ser realizadas via email: acelerar_aicp@acelerar2030.pt, ou
pelo telefone: 236 218 435. O espaço é limitado, garanta o seu lugar.

AICP - Associação de Industriais do Concelho de Pombal

Agradecemos a confirmação da presença até ao próximo dia 25.

POMBAL

Líder do Consórcio Antena da Aceleradora Comércio 
Digital

Aceleradora Comércio Digital da Região de Leiria

Antiga escola 
é incorporada 
no novo edifício

No seu discurso, Pedro 
Pimpão falou em cons-
ciencialização ambiental 
nesta empreitada, com a 
viabilização de todo o edi-
fício antigo. É que a pedra 
da escola, depois da de-

molição, foi britada por 
uma máquina para ser 
reutilizada na nova inter-
venção. Quer isto dizer 
que a nova escola vai in-
corporar o antigo edifício 
da Conde Castelo Melhor.

Escola do Barrocal 
também será 
intervencionada

Sendo o primeira a dis-
cursar, o director do agru-
pamento de escolas de 
Pombal, Fernando Mota, 
agradeceu à Câmara pelas 
requalificações nas esco-
las, mas lembrou que a do 
Barrocal está a precisar de 
uma intervenção urgen-
te. O presidente da câmara 

ouviu e não perdeu muito 
tempo a responder, anun-
ciando que a próxima inter-
venção do Município numa 
escola do 1º ciclo será mes-
mo no Barrocal. Pedro Pim-
pão diz que esta é uma es-
cola com muita pressão por 
estar às portas da malha ur-
bana da cidade.

PUB

cionem e que a escola seja 
segura”. Esteve ainda algum 
tempo à conversa com algu-
mas professoras que marca-
ram presença na cerimónia, 

tendo inclusivamente ouvi-
do agradecimentos por ter 
desbloqueado a situação da 
reposição do tempo de ser-
viço dos professores.

●●Ministro e presidente de Câmara com docentes da escola Con-
de Castelo Melhor
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Foram preenchidas 10 das 51 vagas abertas para esta especialidade

Nenhum dos médicos 
de medicina geral e familiar 
colocados na ULSRL 
vem para Pombal
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No âmbito dos três con-
cursos lançados pela Uni-
dade Local de Saúde da Re-
gião de Leiria (ULSRL) em 
Agosto para contratar um 
total de 84 médicos, apenas 
foram colocados 23.

Numa informação envia-
da à agência Lusa sobre os 
concursos, já fechados, a 
ULSRL refere que, “no âm-
bito do procedimento con-
cursal para a contratação 
de médicos na primeira 
época de 2024, foram colo-
cados” um médico de saú-
de pública e 10 de medicina 
geral e familiar. Os restantes 
12 médicos são das especia-
lidades de cirurgia, hemato-
logia clínica, oftalmologia, 
ortopedia, patologia clíni-
ca, pediatria, pneumologia, 
psiquiatria e radiologia.

A 8 de Agosto, a ULSRL 
lançou três concursos pa-
ra contratar um total de 84 

médicos, segundo informa-
ção publicada em Diário da 
República. Um dos concur-
sos visava o preenchimento 
de 31 postos de trabalho na 
área hospitalar da carreira 
médica. Para medicina in-
terna e pediatria havia três 
vagas cada, enquanto para 
anestesiologia, cirurgia ge-
ral, neurologia, oncologia 
médica, ortopedia, patolo-
gia clínica, pneumologia e 
psiquiatria existiam duas 
vagas para cada uma destas 
especialidades.

Completaram este con-
curso, com uma vaga cada, 
as especialidades de endo-
crinologia e nutrição, gine-
cologia/obstetrícia, hemato-
logia clínica, medicina física 
e reabilitação, medicina in-
tensiva, oftalmologia, otor-
rinolaringologia, radiologia 
e reumatologia.

De acordo com o docu-

mento, as vagas carencia-
das, para efeitos de atribui-
ção de incentivos à mobili-
dade geográfica para zonas 
carenciadas de trabalhado-
res médicos, eram aneste-
siologia, cirurgia geral, der-
matovenereologia, endocri-
nologia e nutrição, gineco-
logia/obstetrícia, medicina 
intensiva, medicina interna, 
neurologia, oncologia médi-
ca e ortopedia.

Um segundo concurso 
destinava-se ao preenchi-
mento de 51 postos de tra-
balho, sete dos quais vagas 
carenciadas, para médicos 
de medicina geral e familiar. 
As vagas contemplavam os 
centros de saúde de Lei-
ria (16), Ourém (oito), Pom-
bal (sete), Marinha Grande 
(seis), Alcobaça (cinco), Por-
to de Mós (cinco) e Nazaré 
(quatro). No caso específico 
de Pombal, “não foram co-

Unidade Local de Saúde da Região de Leiria (ULSRL) abriu três concursos, um 
deles com 51 vagas, distribuídas por sete centros de saúde, para médicos de me-
dicina geral e familiar. No caso do concelho de Pombal, foram abertas sete vagas, 
mas nenhuma ficou preenchida.

locados profissionais deste 
concurso das áreas da Me-
dicina Geral e Familiar e da 
Saúde Pública na área geo-
gráfica de Pombal”, avança 
o gabinete de comunicação 
da ULSRL ao Pombal Jornal. 
Contudo, “os médicos espe-
cialistas que ingressaram 
colaboram nas unidades 
hospitalares da ULS, o que 
inclui o Hospital Distrital de 
Pombal”, acrescenta a mes-
ma fonte. O mesmo gabine-
te de comunicação acres-
centa ainda que o “referi-
do concurso já terminou e, 
em prejuízo disso, a ULSRL 
encontra-se a desenvolver 
procedimentos de contrata-
ção em função da disponi-
bilidade de médicos”.

Um terceiro procedimen-
to concursal tinha como 
objectivo a contratação de 
dois médicos com especia-
lidade de saúde pública.

Núcleo de Formação do IPL

Município compra 
os contentores que 
até agora alugava

A Câmara Municipal pro-
cedeu à aquisição dos con-
tentores destinados às ins-
talações provisórias do Nú-
cleo de Formação de Leiria 
do Instituto Politécnico de 
Leira (IPL), localizados à en-
trada da Zona industrial da 
Formiga, no antigo recinto 
da feira.

Depois de três anos a pa-
gar aluguer daqueles equi-
pamentos, a autarquia cele-
brou recentemente, a 20 de 
Agosto, um contrato com 
a empresa MCG Rent para 
aquisição daqueles módu-
los usados e ar condiciona-
do, pelo valor de 122.000 
euros, acrescido de IVA.

Recorde-se que o execu-
tivo camarário, à data ain-
da presidido por Diogo Ma-
teus, aprovou por maioria, 
na reunião de Câmara de 16 
de Julho de 2021, a realiza-
ção do contrato público, no 
valor de 195 mil euros (mais 
IVA), para alugar os conten-
tores agora adquiridos e 
que, desde então, acolhem 

as instalações provisórias 
do Núcleo de Formação 
do IPL. O contrato previa 
um prazo de fornecimento 
de 12 meses, renovável por 
mais 10 meses até ao perío-
do máximo de 22 meses, ou 
seja, até Junho de 2023. 

Nessa mesma reunião, 
o então vereador da opo-
sição, Narciso Mota, mani-
festou-se contra o aluguer 
dos contentores, por enten-
der que este investimento é 
um “desperdício de dinhei-
ro desnecessário”. O eleito 
classificou aquela decisão 
de “gestão danosa”, tendo 
em conta que há “várias es-
colas do 1.º ciclo disponí-
veis” e com “melhores con-
dições que os contentores”.

Depois de Junho de 2023, 
o Município já liderado pe-
lo executivo de Pedro Pim-
pão celebrou novo contrato 
com a empresa MCG Rent, 
de Agosto de 2023 até Julho 
de 2024. Pelo aluguer, a au-
tarquia pagou 71.640 euros, 
acrescidos de IVA.
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A Associação Centro 
Social do S. Pedro tem 
em curso outros pro-
jectos que estimulam a 
ligação com a comuni-
dade. É exemplo disso 
o “Férias Activas de 
Verão”, cujo objectivo 
é receber jovens volun-
tários nos meses de Ju-
lho e Agosto. Visa in-
centivar a ligação entre 
gerações e a ocupação 
das férias escolares. 
Participa também na 
elaboração de bonecos 
destinados a crianças 
da Guiné-Bissau, que 
vivem em situações 
mais difíceis, em par-
ceria com a Associação 
Reino Mágico Mães do 
Mundo. A instituição 
recebeu também nove 
jovens do projec-
to “Missão País do 
Politécnico de Leiria” 
durante uma sema-
na, projecto este que 
terá a duração de três 
anos. Pretende, através 
do testemunho, do 
serviço voluntário e 
da caridade, educar os 
jovens universitários 
para o sentido da mis-
são, contribuindo, por 
isso, para a educação 
integral dos estudantes 
universitários, alar-
gando o ecossistema 
educativo para lá das 
fronteiras das escolas, 
tocando o concreto da 
vida. 

Projecto entre o Centro Social do S. Pedro e o Centro Escolar de Albergaria dos Doze

“O Avô Acácio”, um livro nascido da 
partilha de saberes entre crianças e idosos

No dia em que José Do-
mingues, de 55 anos, en-
tregou à animadora sócio-
cultural um desenho onde 
retratava a gaiola e o peri-
quito que lhe tinham sido 
oferecidos por um vizinho, 
a técnica da instituição de 
Albergaria dos Doze rapi-
damente percebeu que es-
tava perante um utente 
talentoso “e que seria im-
portante empoderar essa 
capacidade”, conta a direc-
tora técnica, Célia Ferreira.

Incentivado a prosseguir 
com os desenhos, os dias 
de José Domingues, passa-
dos na aldeia de Gaia, pas-
saram a ter outra motiva-
ção. Nesta jornada dedica-
da à arte, o doente do foro 
psiquiátrico, motivo pelo 
qual estava aos cuidados 
do centro social, encontrou 
alguns aliados. Isto porque 
a instituição percebeu que 
este poderia ser o caminho 
não só “para valorizar e re-
conhecer o talento” de Jo-
sé, mas para envolver mais 
gente na iniciativa. Para is-
so, “foi selecionado um 
grupo de utentes que, se-
mana após semana, colo-
riam os desenhos”, explica 
a directora técnica da IPSS 
de Albergaria dos Doze.

Em Setembro de 2023, 
a instituição decidiu par-
ticipar no Prémio de Boas 
Práticas de Envelhecimen-
to Activo e Saudável da Re-
gião Centro e o talento de 
José deu o mote a uma par-
ceria entre o centro social e 
o Centro Escolar de Alber-
garia dos Doze. Com esta 
junção de sinergias, a IPSS 
levava mais longe o talento 
do utente e, por outro lado, 
“contribuiria para o enve-
lhecimento activo e saudá-
vel”, em linha com o requi-
sito para a participação no 
concurso.

A partir daqui estavam 
lançados os dados para 
desenvolver uma “Oficina 
Criativa entre Gerações”, 
um projecto que aliava a 
vertente “intergeracional” 
a “um carácter multidi-
mensional”.

A iniciativa foi apresen-
tada à coordenadora do 
centro escolar, Cristina Du-
que, que acolheu a ideia 
de braços abertos. Ao pro-
jecto juntaram-se então 45 
crianças do 1º ciclo, com 
idades entre os seis e os 10 
anos, e no decurso do mes-
mo foi possível promover, 
na população idosa, várias 

competências: a troca de 
saberes entre gerações, a 
socialização, animação, es-
timulação cognitiva, apren-
dizagem contínua, litera-
cia, melhoria do desem-
penho da escrita, leitura e 
motricidade fina, descreve 
Célia Ferreira. 

À medida que as ilustra-
ções de José Domingues fi-
cavam prontas (e coloridas 
pelos utentes do centro de 
dia e da Estrutura Residen-
cial para Idosos), ia sendo 
criada uma história que 
partia de um ditado popu-
lar: “Quem conta um con-
to, acrescenta-lhe um pon-
to”. Ao longo do ano lecti-
vo 2023/24, “as ilustrações 
foram trocadas quinzenal-
mente entre utentes e alu-
nos do centro escolar e a 
história foi sendo cons-
truída com base nos dese-
nhos”, explica a directora 
técnica da IPSS.

Das histórias 
nasceu um livro
No final do ano, e já com 

a história concluída, os en-
volvidos no projecto en-
tenderam que era preciso 
levar “O Avô Acácio” para 
fora das duas instituições 
envolvidas. “Por ter sido 
um projecto que permitiu 
a valorização, capacitação 
e integração dos idosos na 
comunidade, ao mesmo 
tempo que promoveu a in-
tergeracionalidade, consi-
derámos que poderia ser 

Em 2020, numa altura em que o mundo vivia os sobressaltos da chegada inesperada da pandemia, um utente do serviço de 
apoio domiciliário do Centro Social do S. Pedro desencadeia, de forma involuntária, a criação de um projecto intergeracio-
nal que resultou na edição de um livro muito especial.

um bom exemplo de par-
ceria e boas práticas para 
outras comunidades esco-
lares”, frisa Célia Ferreira.

“A maturidade deste pro-
jecto é visível na solidifica-
ção de parcerias positivas e 
na valorização de talentos 
existentes. Identificámos 
uma oportunidade, reflec-
tida e responsável, de criar 
um livro, que promovesse 
um envelhecimento activo, 
uma “Vida +””, sublinha.

Para poderem partilhar 
a iniciativa com toda a co-
munidade, “solicitámos 
um apoio financeiro à Jun-
ta de Freguesia, que pron-
tamente aceitou o pedido, 
no sentido de entregar um 
exemplar a cada criança 
do 1º ciclo dos três centros 
escolares”, conta a mesma 
responsável.

A apresentação pública 
do livro decorreu no final 
do ano lectivo transacto, 
nos centros escolares de S. 
Simão de Litém, de Alber-
garia dos Doze e de Santia-
go de Litém, tendo contado 
com a presença dos presi-
dentes do executivo e da 
direcção do Centro Social 
do S. Pedro, assim como 
dos utentes que participa-
ram na oficina.

Ao todo, foram editados 
120 livros, financiados por 
aquela União de Fregue-
sias, dos quais 111 foram en-
tregues às crianças do 1º ci-
clo daquele território e os 
restantes distribuídos pe-

las escolas e espaços cul-
turais da freguesia. “Com a 
Oficina Criativa mostramos 
à comunidade que é possí-
vel haver este trabalho en-
tre diferentes gerações e 
que é gratificante para am-
bas as partes”, realça a di-
rectora técnica.

Um livro que vai 
mudar 
mentalidades
Para Célia Ferreira, a 

criação deste livro, resulta-
do de “um verdadeiro tra-
balho em equipa entre ido-
sos e crianças”, para além 
de ser um projecto inédi-
to “no contexto onde nos 
inserimos”, foi sobretu-
do “desafiante e ousado”, 
mas também “transforma-
dor” porque, segundo afir-
ma, “irá certamente mudar 
mentalidades e estereóti-
pos”. A convicção é de que 
“tanto as crianças como 
os idosos envolvidos sen-
tiram um orgulho imenso 
quando leram fisicamente 
o livro com a história que 
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imaginaram e com os dese-
nhos que ilustraram e pin-
taram”.

“As crianças são o nosso 
futuro. Se, desde cedo, fo-
rem educadas e sensibili-
zadas para a inclusão dos 
mais velhos, estaremos a 
combater o idadismo mui-
to presente na nossa socie-
dade e a preparar o futuro 
dos mais novos”, salienta 
a mesma responsável, que 
destaca o facto de a par-
ceria com o centro escolar 
não ser de agora, mas reco-
nhece que o projecto lhe 
veio “dar visibilidade”.

Também a professora 
Cristina Duque destaca a 
importância desta interac-
ção entre gerações. “Nas 
crianças há um impacto 
directo, relacionado com 
o gosto pelos livros e pe-
la leitura, com a escrita e a 

criatividade. O processo da 
escrita foi encarado como 
um desafio, um jogo, pois 
os desenhos que chegavam 
à escola abriam novas pos-
sibilidades na narrativa, 
que exigiam imaginação e 
a colaboração de todos”. 
Nessa medida, “foi um tra-
balho de grupo muito in-
teressante que exigiu tam-
bém o confronto de ideias, 
a negociação, a tomada de 
decisões e o compromisso 
com os prazos”, constata a 
docente. “Quando o livro 
chegou às mãos das crian-
ças viu-se, no seu olhar, or-
gulho pelo trabalho feito”. 
Além disso, realça Cristi-
na Duque, “há uma apren-
dizagem intergeracional”, 
ou seja, “uma melhor com-
preensão sobre as vivên-
cias e saberes dos mais ve-
lhos”. 

Os interessados em 
reservar ou comprar o 
livro, no valor de 7,5 
euros, podem fazê-lo 
na secretaria (Rua do 
Valinho, s/n | Alberga-
ria dos Doze), através 
dos telefones 236 931 
764 ou 968589271, do 
email  secretaria@cso-
cialspedro.pt ou por 
mensagem na página 
de Facebook do centro 
social. Os fundos an-
gariados destinam-se 
a equipar uma sala de 
estimulação sensorial 
para os utentes.

A Oficina 
Criativa Entre 

Gerações”, 
que deu ori-
gem ao Livro, 

poderá ser 
replicada por 

outras 
institui-

ções 
e escolas

●●A apresentação pública do livro decorreu no final do ano lecti-
vo transacto, nos três centros escolares da União de Freguesias 
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Concelhia diz que há muita coisa por fazer desde os incêndios de 2022

CDS visitou freguesia de Abiul e 
pede mais apoios para o meio rural

Foi devido à preocupação 
com a falta de apoio que o 
meio rural tem para o seu 
desenvolvimento, que a con-
celhia de Pombal do CDS-PP 
organizou uma visita de tra-
balho à freguesia de Abiul. 
Até porque, segundo a pró-
pria concelhia, estão convic-
tos de que, dois anos volvi-
dos sobre o grande incêndio 
em que ardeu 20 por cento 
daquela freguesia, está mui-
to por fazer. Numa nota de 
imprensa em que anuncia-
va a iniciativa, o CDS-PP de 
Pombal frisava que não es-
tavam em causa os acessos 
ou infraestruturas básicas, 
mas sim “a falta de ajuda à 
actividade agrícola, silvícola, 
florestal e pastorícia”, con-
siderando que “a maioria 
dos proprietários rurais tem 
muita dificuldade em ace-
der aos fundos que são geri-
dos centralmente” e garan-
tindo que “têm que ser os 
municípios a acompanhar e 
ajudar aqueles que querem 
investir nestas actividades”.

O périplo dos centristas 
pela freguesia de Abiul pas-
sou por várias localidades, 
entre as quais Vale Perneto, 
Zambujais, Rebolo, Lapa e 
Ramalhais. Uma das consta-
tações foi que ainda existem 
barracões em ruínas, árvo-
res ardidas e placas de sina-
lização queimadas que não 
foram substituídas. No final 
da visita, o líder da concelhia 
de Pombal do CDS-PP fez o 
balanço da mesma. Telmo 
Lopes começou por dizer 
que a iniciativa aconteceu 
depois da concelhia ter sido 
alertada por algumas pes-

soas sobre o que ainda está 
por fazer desde os fogos de 
2022. Um dos objectivos pas-
sou mesmo por identificar 
situações para alertar o Mu-
nicípio de Pombal, e nomea-
damente a Protecção Civil, 
para que possam ser corrigi-
das. “Há um período de dois 
anos que já é suficiente pa-
ra identificar quais as árvo-
res que voltaram a rebentar 
e quais as que estão mortas. 
Há muitas árvores mortas à 
beira de caminhos e estra-
das que, com a chegada do 
Inverno, podem tombar fa-
cilmente e colocar em peri-

go a segurança das pessoas”, 
esclarece Telmo Lopes, para 
quem é necessário falar com 
os proprietários dos terre-
nos e resolver essa situação. 
A concelhia do CDS encon-
trou também bons exem-
plos, com terrenos e habita-
ções a serem recuperadas, 
contrastando com o aban-
dono generalizado da maio-
ria dos terrenos que já fo-
ram ocupados com espécies 
invasoras e eucaliptos. Num 
dos bons exemplos, de um 
proprietário que está a recu-
perar uma casa de segunda 
habitação, ouviram queixas 
de dificuldades burocráticas 
com o Município de Pombal 
e outras entidades. “Se que-
remos que as pessoas invis-
tam nesta zona, temos de fa-
cilitar o processo e até, por 
exemplo, isentar taxas ou 
até o IMI”, afirma o presi-
dente dos centristas pomba-
lenses. Para o CDS, “a única 
forma de salvaguardar estes 
territórios rurais dos fogos 
florestais, é se existir acti-

vidade florestal, agrícola e 
pastorícia. Se não houver es-
ta actividade, não há política 
de combate a incêndios que 
seja eficaz.”

O CDS-PP de Pombal rece-
beu do Município de Pom-
bal o relatório sobre os pre-
juízos causados pelos incên-
dios de 2022 na freguesia 
de Abiul e, depois de anali-
sar o documento, questiona  
o porquê de, não existin-
do apoio do poder central, 
“que já não virá de certeza”, 
o Município não ter tido “a 
iniciativa política, porque 
se trata de uma opção po-
lítica, de ajudar os peque-
nos agricultores que fica-
ram com estes prejuízos”. 
Ao Município de Pombal, 
o CDS vai pedir por escrito 
que olhe para estes muníci-
pes e que “os ajude a recu-
perar as suas culturas, plan-
tações, criações de gado e 
outras actividades, investin-
do dessa forma na preven-
ção dos fogos e no desenvol-
vimento do território”.
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●●Francisco Constantino e Telmo Lopes

Incêndio 
na Redinha foi 
provocado por 
uma roçadora

O incêndio que no 
dia 14 de Setembro 
deflagrou, cerca do 
meio-dia, na localida-
de de Bernardos, na 
freguesia da Redinha, 
foi provocado por uma 
roçadora de disco de 
ferro. Consumiu uma 
área total de cerca de 
dois hectares e meio 
de mato e floresta e foi 
combatido por mais 
de uma centena de 
operacionais, apoiados 
por 34 veículos e um 
meio aéreo.
O autor do incêndio, 
um homem de 38 anos, 
foi identificado e deti-
do no mesmo dia por 
militares do Posto Terri-
torial de Pombal da 
GNR. . “Na sequência 
de uma investigação 
por incêndio florestal, 
os militares da Guarda 
recolheram informa-
ções tendo em vista 
determinar o ponto 
de início do foco de 
incêndio e sua causa”. 
O detido foi constituí-
do arguido e libertado 
para comparecer em 
tribunal
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Actividade integrada no projecto Paripasso

Descamisada de milho 
anima tarde no Carriço   

Outrora bem presente no 
quotidiano do mundo ru-
ral, as descamisadas são ho-
je em dia uma tradição cada 
vez em desuso. Para reavivar 
as memórias do passado, 
o “Paripasso”, um Projec-
to Social Sénior da Fregue-
sia do Carriço, dinamizou, 
no dia 13 deste mês, uma 
actividade onde foi recria-
da a descamisada do mi-
lho à moda antiga. Para es-
ta iniciativa, que decorreu 
no Parque Social da Junta, 
na localidade de Silveirinha 
Pequena, os responsáveis 

do “Paripasso” convidaram 
os participantes do projecto 
a participar na descamisa-
da, mas abriram também as 
portas a toda a comunida-
de sénior da freguesia, com 
o intuito de “recriar e imor-
talizar os momentos vivi-
dos no passado”. A adesão 
foi grande e resultou numa 
tarde preenchida “de forma 
divertida e nostálgica”, re-
vela a autarquia.   “Esta ini-
ciativa, há muito idealizada 
pelo executivo desta Junta, 
procurou dar forma às an-
tigas memórias da freguesia 

para, no final, as apresentar 
à comunidade, numa tarde 
prazerosa para todos”, on-
de se destacam as “histó-
rias de vida, de trabalho”, 
ou seja, um “legado que foi 
recuperado” junto daque-
la população sénior. Feito o 
balanço – positivo – da acti-
vidade, o executivo agrade-
ce a todos os que, de algu-
ma forma, se envolveram 
na sua concretização, mas 
também a todos os partici-
pantes, “pelo seu encanto e 
espontaneidade que dedica-
ram a esta tarde”.

Santiago de Litém

Família de Piedade 
Marques brindou aos 
93 anos da matriarca

Os 93 anos de Piedade Mar-
ques foram celebrados no dia 
9 deste mês com a família, 
na localidade da Moita, junto 
a Santiago de Litém, onde a 
idosa habita, e o momento foi 
registado pelo Pombal Jornal, 
convidado para estar presen-
te. A aniversariante esteve ro-
deada de cinco dos seis filhos, 
quase todos emigrantes, mas 
que fizeram questão de feste-
jar a data com a mãe. À festa 
juntaram-se ainda outros fa-
miliares, mas as emoções fa-
laram mais alto com a che-
gada-surpresa de uma ami-
ga de longa data de Piedade 
Marques, residente na mes-
ma zona. 

Apesar da idade avançada, 
a aniversariante continua a vi-

ver sozinha, contando apenas 
com o serviço de apoio domi-
ciliário prestado por uma ins-
tituição. “Tem autonomia su-
ficiente para ainda estar em 
casa”, afirma Arlindo, um dos 
filhos. 

Piedade Marques é viúva 
desde 2019 e tem uma histó-
ria de vida marcada pela du-
reza do trabalho no campo. 
Natural do Pinheirinho, aos 
sete anos saiu de casa para 
se instalar em Santiago de 
Litém onde “foi servir”, con-
ta Arlindo. Foi aí que conhe-
ceu o futuro marido, traba-
lhador da CP, com quem ca-
sou aos 24 anos. O casal teve 
seis filhos e “sempre se de-
ram bem”, descreve o mes-
mo filho.

●●As descargas era feitas directamente para a rede pública de águas pluviais

●●A aniversariante (ao centro, com um vestido rosa) rodeada da 
família e amigos

Agendado para dia 28, nas Espinheiras

Caminhada da Ribeira
A Comissão de Festas das 

Espinheiras vai levar a efeito 
no próximo dia 28, uma ca-
minhada da ribeira. Um per-
curso que iniciará às 15 ho-
ras, numa extensão de oito 
quilómetros. As inscrições 
deverão acontecer até ao dia 

27, podendo ser feitas pelos 
números 961 770 897 (Cé-
lia), 968 412 734 (Cristina), 
tendou um custo de cinco 
euros, incluindo um refor-
ço e no final, uma sandes de 
porco no espeto e claro está, 
muita animação.



●●Elementos que este ano integraram o rancho “Os Solteirinhos”
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Receitas da festa anual destinam-se à associação e capela 

No Casal da Rola a tradição cumpre-se 
há 24 anos pela mão dos jovens da terra

Há 24 anos que a tradi-
ção se cumpre no lugar de 
Casal da Rola (Louriçal). No 
segundo fim-de-semana de 
Setembro, os jovens da ter-
ra assumem as rédeas da 
festa, iniciada, na altura, pa-
ra impulsionar a criação de 
uma associação, tal como 
veio a acontecer. Há quem 
esteja emigrada e faça ques-
tão de regressar à aldeia pa-
ra dar uma ajuda. 

Volvidos estes anos, as 
receitas angariadas conti-
nuam a ser canalizadas pa-
ra a associação, mas ago-
ra também para a capela, 
cujos elementos também 
colaboram na realização 
dos festejos.

Ao longo do seu histo-
rial, a festa tem-se manti-
do fiel ao formato tradicio-
nal, mas nos últimos dois 
anos a organização deci-
diu dar um passo em fren-
te e juntar à programação 
de sábado um cabeça-de-
cartaz. Este ano, o convida-
do foi o artista Belito Cam-

pos.
No programa da Festa 

dos Jovens do Casal da Rola 
há, contudo, uma actuação 

que nunca pode faltar: a do 
rancho da casa “Os Soltei-

PUB

rinhos”. O grupo foi criado 
apenas para animar o even-
to e sobe ao palco sempre 
na tarde de domingo. Tal 
como o nome indica, é for-
mado por jovens ainda sol-
teiros (os mais velhos) e pe-
los solteirinhos (os mais no-
vos). Os ensaios são feitos 
por duas irmãs, Luciana 
e Marta, e decorrem ape-
nas nas duas ou três sema-
nas que antecedem os fes-
tejos. Os elementos que o 
compõem não são estáti-
cos e, ano após ano, é sem-
pre possível encontrar ca-
ras novas e outras que se 
mantêm. Tudo depende 
da vontade de quem quei-
ra integrar o grupo naquele 
ano. O mesmo se pode dizer 
dos trajes, onde não há um 
padrão a ter em conta. Aqui, 
o critério fica ao gosto de 
cada um e muitos dos dan-
çarinos contam com a cola-
boração de familiares mais 
velhos (avós, por exemplo), 
que disponibilizem peças 
de roupa usadas na sua épo-

ca de juventude.  
O rancho foi criado há 23 

anos e inicialmente dinami-
zava também outras activi-
dades, como peças de tea-
tro, com o objectivo de an-
gariar fundos.

Para além do rancho, no 
recinto do arraial também 
nunca falta o hino da terra, 
“O Casal da Rola é um Jar-
dim”, ainda que a música 
também seja cantada nou-
tras ocasiões. 

Com a festa deste ano já 
terminada, há que começar 
a delinear a próxima. Em 
2025, o evento assinala 25 
anos de existência e os Jo-
vens do Casal da Rola que-
rem marcar a data de forma 
especial. 

Até lá, a dinâmica não 
vai parar. Ao longo do ano, 
o grupo organiza caminha-
das, torneios de matraqui-
lhos e de sueca (ainda este 
ano), entre outros, tudo em 
articulação com a colectivi-
dade da terra, onde decor-
rem as iniciativas. 
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Casal e uma filha deixaram Mem Martins para viverem em Vale do Milho

A família que se mudou para uma aldeia 
de Abiul em busca de qualidade de vida

“Existe sempre um antes e um 
depois”. A frase dá título a um li-
vro, mas pode ser também o ponto 
de partida para contar a história de 
Ana Ferreira, de Filipe Guerreiro e 
de Carolina, a família que a 5 de Ju-
lho deste ano se instalou em Vale do 
Milho. Foi aí, na pequena aldeia da 
freguesia de Abiul, a cerca de dois 
quilómetros do centro da antiga vi-
la, que deram início a um novo capí-
tulo. Mas desengane-se quem pense 
que esta foi uma decisão impulsiva 
ou alimentada por narrativas utópi-
cas. Muito pelo contrário. Nesta his-
tória, nada foi feito ao acaso. 

Ana e Filipe precisaram de três 
anos para amadurecer a ideia e, 
neste caminho, ‘testaram’ aqueles 
que consideravam ser os requisi-
tos mínimos para que o sonho não 
viesse a transformar-se em arrepen-
dimento. Ela, de 38 anos, é designer 
de comunicação e ele, de 43 anos, 
é engenheiro de software, ambos 
ao serviço de multinacionais. Des-
de a pandemia trabalham a partir 
de casa, com deslocações pontuais 
às empresas, pelo que a questão do 
emprego nunca os condicionou. 

“Depois de a Carolina nascer, 
comprámos uma moradia no cen-
tro de Mem Martins [dista cerca de 
4km de Sintra], mas no espaço de 
cinco anos aquela zona começou 
a ficar cheia”, conta Ana, queren-
do com isto dizer que aquilo que o 
local “tinha de bom” estava a desa-
parecer. A designer de comunica-
ção, ao serviço de uma importan-
te marca, destaca as mais-valias da 
proximidade a “todo o tipo de infra
-estruturas”, num raio de “cinco mi-
nutos, a pé”, mas diz que o “rever-
so da medalha” trouxe outros dis-
sabores. “Coisas simples como es-
tacionar à porta da nossa casa” ou, 
até mesmo, entrar para a garagem 
de casa, passou a ser uma dor de ca-
beça. “Deixou de haver civismo”, la-
menta. “Sentíamos que estávamos 
a ficar cada vez mais asfixiados no 
meio de um dormitório da cidade 
de Lisboa”, acrescenta Filipe, que 
reforça a afirmação com um dado 
concreto: “A Junta de Freguesia de 
Algueirão-Mem Martins tem, neste 
momento, a maior densidade po-
pulacional do país. Num curto espa-
ço de tempo, cresceu imenso”.

Mas o “pontapé de saída” para a 
mudança aconteceu quando a filha 
foi abordada por um desconheci-
do, na altura da pandemia, que se 
aproximou do gradeamento da ca-
sa. O indivíduo procurou perceber 
se a menina, à data com quatro ou 
cinco anos, estaria sozinha em ca-
sa. Quando a mãe, da janela de ca-
sa, onde estava em teletrabalho, se 
apercebeu do sucedido, correu de 
imediato para o jardim, mas o ho-
mem já se tinha afastado, mal sou-
be que Carolina estava acompanha-
da. “A minha filha, nem no próprio 

quintal, com as portas fechadas, po-
de estar”, pensou Ana naquela altu-
ra, apavorada com o sucedido.  

“Foi crescendo a sensação de in-
segurança, a falta de identidade 
da zona”, contam, pelo que a de-
signer levantou a questão ao ma-
rido: “Tens a certeza que vamos 
continuar aqui mais tempo?”.

A possibilidade de deixarem 
Mem Martins foi ganhando contor-
nos, com o Vale do Milho no ho-
rizonte, onde os avós paternos de 
Ana têm raízes. O avô trabalhava na 
CP, em Lisboa, pelo que acabou por 
levar consigo toda a família [o pai de 
Ana tinha, nessa altura, 14 anos]. 
Manteve, no entanto, a casa na al-
deia, onde regressava com regula-
ridade, sobretudo para tomar con-
ta das propriedades agrícolas. Ana 
recorda-se dos Verões ali passados 
em miúda, numa ligação à aldeia 
que nunca se quebrou. “Nem que 
fosse só uma vez por ano, vínha-
mos cá”, se bem que “o meu pai 
vinha mais vezes”, especialmente 
na época das vindimas. “Sempre 
gostei disto, mas é evidente que na 
altura não havia possibilidades de 
ficarmos aqui”, confidencia.

Os requisitos 
para a mudança
A ideia de regressar às origens pa-

ternas de Ana teve deu os primei-
ros passos há três anos. Contudo, 
era preciso ver, in loco, se o Vale do 
Milho preenchia os requisitos bási-
cos. “Começámos a vir cá de férias”, 
o que deu para perceber que “esta 
aldeia tem fibra [risos ao recordar 
a alegria do momento]”, isto por-
que “tanto ele como eu precisamos 
de internet para trabalhar”, explica 
Ana. “Durante três anos vimos se as 
nossas necessidades estavam cum-
pridas. Tínhamos de ter correios 
para receber encomendas e inter-
net. O resto haveria de se resolver”, 
recorda. Chegaram a fazer enco-
mendas online em hipermercados 
para a futura morada, para garan-
tir que não haveria problemas nas 
entregas e a isto juntaram também 
a descoberta da própria região, 
feita com a ajuda dos pais de Ana, 
com o intuito de saberem se pode-
riam manter alguns hábitos.

“Deixámos de pensar em quiló-
metros, mas em tempo. Foi a nos-
sa estratégia”, conta Filipe. O enge-
nheiro de software percebeu que 
demorava tanto tempo a deslo-
car-se da antiga casa até ao Orien-
te, onde a empresa tem os escri-
tórios, como a fazer a viagem de 
Pombal até ao mesmo local, tam-
bém de comboio.

A estes factores de peso juntou-se 
outro: as boas condições do centro 
escolar de Abiul, para onde Caroli-
na iria entrar para o 4º ano de esco-
laridade, caso se mudassem. Até ali, 
a filha do casal frequentava um co-

légio privado de referência, próxi-
mo da casa onde viviam, mas Ana 
ficou surpreendida com as boas 
condições da escola da Abiul. Em 
Abril passado, depois de ter ligado 
para o centro escolar a pedir in-
formações, foi convidada a visitar 
o espaço. “Fiquei encantada”, des-
creve, desde logo porque estava frio 
na rua “e o aquecimento estava a 
funcionar”. Além disso, “tem janelas 
grandes (as do colégio eram minús-
culas), uma sala que é o dobro da-
quela que ela tinha, tudo limpo e ar-
ranjadinho”. Por outro lado, “a esco-
la proporciona actividades de pro-
ximidade com o campo, que lá não 
tínhamos. Isso, em termos pedagó-
gicos, é mais positivo, porque acaba 
por lhes oferecer uma aprendiza-
gem diferente daquela que é dada 
numa redoma”, nota Filipe.

Analisados os prós e os contra, 
mudaram-se para Abiul a 5 de Ju-
lho, depois de terem vendido a 
moradia em Mem Martins. Na al-
deia foram recebidos com a curio-
sidade própria dos lugares onde to-
dos se conhecem, mas encaram is-
so com entusiasmo. “Não sabia que 
eles [avós e pais] eram tão queri-
dos e tão conhecidos aqui no Vale 
do Milho e arredores. Toda a gen-
te conhece os meus pais”, afirma 
Ana, ao mesmo tempo que rela-
ta episódios do passado, contados 
pelos novos vizinhos. “Já temos his-
tórias para tudo”, acrescenta Filipe 
com boa disposição, ao lembrar-se 
disso. Acima de tudo, “fomos muito 
bem recebidos”. Aos muitos aspec-
tos positivos que descrevem com 
natural entusiasmo, acrescentam 
ainda, por exemplo, a possibilida-
de de a filha poder agora brincar 
na rua, em segurança, de usufruí-
rem melhor do tempo em família 
e de, até o clima, ser muito melhor, 
ao ponto de pai e filha terem dei-

xado de espirrar, como acontecia. 
“Ganhámos uma nova dinâmica de 
família. Antes, cada um estava no 
seu canto e aqui, como a casa é pe-
quena, estamos sempre todos jun-
tos [Filipe refere-se também aos 
seus dois filhos mais velhos, de 18 e 
15 anos, enteados de Ana]”.

A reacção 
da família e amigos 
A reacção da família e amigos foi 

de inevitável surpresa e choque, 
convictos de que o casal se iria ar-
repender. Os discursos de advertên-
cia para os riscos, sobretudo pela 
distância dos grandes centros, deu 
lugar, pouco tempo depois, a uma 
crescente tranquilidade por parte 
de quem os ouvia, num discurso 
onde a felicidade era perceptível. 
“O que eu explico é o seguinte: eu 
demoro 15 minutos a chegar à A1 
e, a partir daí, estamos a meia ho-
ra de Coimbra, de Leiria….ou se-
ja, retirando estes 15 minutos, te-
mos mobilidade para todo o lado, 
porque estamos numa zona super 
central”, argumenta Filipe. “Em 
Lisboa deixávamos de ir a muitos 
sítios pelo cansaço da deslocação, 
estacionamento…”, conta. “Aqui, a 
vida permite-nos ter a velocidade 
que nós queremos”, afirma. 

Na casa dos avós de Ana não fize-
ram obras, porque o próximo pas-
so é agora construir uma vivenda 
no Vale do Milho, com vista para a 
serra de Sicó (em Mem Martins usu-
fruíam da vista sobre a serra de Sin-
tra), mas ainda assim o casal adap-
tou a decoração da casa ao seu esti-
lo e gosto pessoal. 

“Eu tive uma infância muito boa, 
em que passava metade do Verão 
na praia (a minha avó materna tinha 
uma casa em S. Martinho do Porto) 
e o resto do tempo era repartido 
entre as festas aqui na aldeia e o 

Montijo, onde a minha tia-avó ti-
nha uma fazenda. Eu não parava 
em casa. Estava sempre na rua”, 
conta Ana, numa analogia com a 
possibilidade de oferecer também 
à filha este tipo de memórias. 

A paixão 
pelo artesanato
A família estava ainda há cerca de 

um mês na freguesia, quando Ana 
decide participar como artesã nas 
Festas do Bodo de Abiul. “Antes de a 
Carolina nascer, eu já fazia artesana-
to, por desporto, e tinha inclusiva-
mente um blogue”. Chegou a mar-
car presença em feiras, em Lisboa, 
juntamente com uma amiga, não 
pelo retorno financeiro, mas pelo 
prazer de criar peças originais. Com 
o nascimento da filha, deixou par-
te desta paixão em suspenso, mas 
em casa foi sempre testando téc-
nicas. Fez costura, pintura em pas-
tel e em gesso e chegou a integrar 
workshops de cerâmica, bijuteria e 
costura criativa. 

Na altura das mudanças para a 
aldeia, deparou-se com uma caixa 
que lhe despertou o desejo de re-
tomar a veia artística. Entretanto, 
soube que o Bodo de Abiul incluía 
um espaço para artesãos e pergun-
tou à filha o que achava de, juntas, 
participarem na feira. A resposta 
de Carolina veio em forma de en-
tusiasmo. Contactaram a Junta, de 
onde receberam luz verde e “boas 
condições” para avançarem, pelo 
que só faltava juntar material para 
expor. Com sentido de improviso, 
conseguiram reunir algumas peças, 
até porque, nesta estreia, o objecti-
vo era sobretudo conhecerem pes-
soas e darem-se a conhecer. Caroli-
na fez pulseiras, a mãe juntou-lhe 
mais algumas peças de bijuteria, 
criadas a partir de uma técnica de 
resina e com o nome “Mãe e Filha” 
apresentaram-se ao público. “Puse-
mos as peças à venda por um pre-
ço simbólico e correu muito bem”, 
de tal modo que “toda a gente per-
guntou se eu tinha página de face-
book ou instagram”. Ana não quer 
voltar a parar e prepara-se agora 
para criar um projecto que inclua 
divulgação nas redes sociais e um 
website. À bijuteria (espera criar 
uma linha inspirada na vegetação 
da zona) espera juntar outras pe-
ças, como marcadores, cadernos 
ou note books, por exemplo. 

A participação nas Festas do Bo-
do foi o primeiro para se sentirem 
membros activos da comunidade, 
mostrando-se disponíveis para co-
laborar em tudo o que puderem. 
Seja colocando as suas competên-
cias profissionais ao serviço de 
quem precisa, seja através do con-
tributo voluntário para iniciativas 
na freguesia. “Queremos ter este 
sentimento de pertença à comu-
nidade, que antes não tínhamos”.

Internet, correios para receber encomendas e uma rede de serviços nas proximidades que lhes permitisse manter alguns dos 
hábitos foram requisitos para que o casal e a filha de nove anos deixassem o conforto de uma moradia em Mem Martins para 
começar uma nova etapa, a partir da pequena aldeia de Vale do Milho, na casa que foi dos avós paternos de Ana Ferreira. 

●●A família posou para a foto junto ao lavadouro público, no centro de Abiul
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Evento começa na sexta-feira, dia 27, e prolonga-se até domingo (29)

Feira reúne mais de centena e meia 
de artesãos de todo o país e 11 tasquinhas

As artes e ofícios tradicio-
nais dão o mote a mais uma 
Feira Nacional de Artesana-
to, marcada para o último 
fim-de-semana do mês. Na 
29ª edição do evento par-
ticipam 174 expositores de 
vários pontos do país, que 
no Expocentro, palco do 
certame, repartem o prota-
gonismo com as 11 tasqui-
nhas ali presentes, repre-
sentativas de 10 freguesias 
do concelho. Pela mão dos 
muitos voluntários envolvi-
dos nesta dinâmica hão-de 
chegar à mesa alguns dos 
melhores sabores do terri-
tório. Dos tortulhos ao car-
neiro, dos pratos de baca-
lhau à chanfana e ao touro, 
há muito para degustar nos 
três dias do certame.

Com organização do Mu-
nicípio de Pombal e da 
ADILPOM, o certame des-
te ano conta com o Municí-
pio de Vila Verde, detentor 
da marca Namorar Portugal, 
como convidado. Há ainda 
a realçar o regresso do arte-
são Elmano Lima e de Mile-
na Miguel, assim como a 
participação do figurado de 
Mafra ( José Luís Pires) e de 
Barcelos. Numa vertente di-
ferenciadora, merecem uma 
visita os artesãos Pedro Mo-
ta, Joaquim Macedo Barbo-
sa e Eduardo Barbosa. E pa-

ra quem é fã de marionetas, 
tem este ano a oportunidade 
de conhecer de perto os tra-
balhos de Carlos Reis nesta 
área. Mas nem só de estreias 
se faz a feira. Júlia Côta, Con-
ceição Pereira, Ermelinda 
Rodrigues, Laurinda Pias, 
Sandra Duarte, Mariup e Jor-
ge Costa são rostos já bem 
conhecidos de quem conhe-
ce bem a feira, mas ano após 
ano conseguem colocar a 
criatividade ao serviço da 

arte e surpreender sempre 
quem os visita.

Tenda no exterior
Em 2023, e pela primei-

ra vez, o município instalou 
uma tenda no exterior do 
Expocentro, destinada aos 
espectáculos musicais. Uma 
aposta que se mantém em 
2024 e onde vão actuar os 
Pauliteiros de Miranda e Gra-
ciano Ricardo, na sexta-feira; 
os Quinta do Bill – Sinfónico 

com a Banda Filarmónica da 
Guia e o Dj Scissors, no sába-
do. 

E no que toca a apostas, 
mantém-se a emissão do 
programa “Aqui Portugal” 
da RTP/ RTP Internacional, 
durante o dia de domingo; a 
realização de showcooking 
dinamizado pelo Chef Flá-
vio Silva; e a animação per-
manente durante os três dias 
de feira. No espaço dedicado 
ao Museu Municipal de Pom-

bal estará patente a exposi-
ção “O cravo na arte popular 
portuguesa”, estando tam-
bém prevista ali a realização 
de um workshop alusivo ao 
tema “Cravo artístico”, desti-
nado a crianças dos 5 aos 12 
anos. 

Por outro lado, durante o 
certame, o Município terá 
em funcionamento uma li-
nha Pombus gratuita, entre o 
centro da cidade (Cardal) e o 
Expocentro. 

●●Os expositores e tasquinhas serão complementados com um programa de animação para os três dias

PUB

54
Dos 174 artesãos que 

participam na feira, 54 
são do concelho 

de Pombal. 

3
Nas tasquinhas vão 

estar representadas 10 
freguesias, sendo que 

as do Carriço, Louriçal e 
Carnide não têm associa-

ções presentes.

●●A família posou para a foto junto ao lavadouro público, no centro de Abiul
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União de Freguesias de Santiago e São Simão de Litém e Albergaria dos Doze com duas presenças

Dino Clube e GARECUS representam 
Mostra Gastronómica de Alitém

Mais uma vez, Santiago 
de Litém vai ter presença 
a dobrar nas Tasquinhas 
em Pombal, fruto da neces-
sidade das colectividades 
em angariar fundos para as 
suas despesas internas. 

O Dino Clube terá um dos 
seus pontos altos esta tem-
porada, com a sua forma-
ção sénior a participar no 
principal escalão da AFL. 
A colectividade presidida 
por Pedro Gameiro conta-
rá com os jogadores: Rafael 
Gomes e André Gonçalves 
na baliza, depois, Luís Men-
des ‘Peles’, Dylan Simões, 
Marco Pedrosa, Ruben Soa-
res, Fábio Joaninho (ex-
GRUDER), Daniel Martins, 
Rafael Gameiro, Micael Lo-
pes, Simão Domingues, Ni-
co (ex-Martingança), Ga-
briel Silva, Borges (ex-GD 
Pelariga), Diogo Joaninho 
(ex-Moitense), Pedro Diniz, 
Randy e João Leitão, sendo 
a equipa treinada por Hé-
lder Ribeiro, tendo como 
adjunto, Alexandre Neves e 
Francisco Lopes.

O primeiro jogo será no 
dia quatro de Outubro na 
Quinta do Sobrado com iní-
cio às 21.30 horas.

Quanto à gastronomia, o 
Dino Clube estará presente 
logo no primeira dia (sex-
ta-feira, dia 27) ao almoço e 
jantar, continuando no sá-
bado e domingo.

O Tortulho estará pron-
to a servir em todas as re-
feições, tal como, Grelha-
dos Mistos e Francesinhas, 
enquanto o Cabrito Grelha-
do e o Bacalhau à Dino se-

rão apostas para o almoço 
de domingo. Para sábado 
à noite, haverá Tibornada 
de Bacalhau, Também não 
vão faltar as habituais en-
tradas com moelhas, chou-
riço entre outras iguarias, 
tal como, as sobremesas, 
algumas confeccionadas 
pelos voluntários,

GARECUS VOLTA 
A DIZER PRESENTE
O GARECUS de Santiais, 

localizado no limite do 
concelho com Ourém, in-
vestiu fortemente na me-
lhoria das condições do 
seu pavilhão, com diversas 
reformulações de enorme 
relevo que serão apresen-
tadas no próximo dia cin-
co de Outubro, antes do 
jogo de apresentação fren-
te à Charneca da Redinha. 
A colectividade que esta 
temporada volta a ter fut-
sal federado, tendo como 
jogadores que voltam à ac-
tividade após uma pausa: 
Martinho, André Simões 
e Leandro Simões na bali-
za, depois, André Louren-
ço, André Oliveira, Marco 
Brazeta, Pedro Tuna, Tiago 
Pato, Antony Oliveira, Ra-
fael Cardoso, Valter Sabi-
do, Gonçalo Marques, Fili-
pe ‘Modric’ e Olivier. Esta-
vam a jogar a época passa-
da, Jorgito (ex-Dino Clube), 
Chico, Tinito e Mico (ex-
GRUDER).

O tortulho voltar a ser 
uma aposta do GARECUS, 
que nestes últimos dias se 
tem dedicado à sua confec-
ção. Dado o fabrico casei-
ro, origina a que o preço do 

tortulho difere de uns para 
outros, em função do peso 
dos mesmos. 

No primeiro dia, sexta-
feira, realce para o Baca-

lhau à GARECUS ao jan-
tar, o mesmo sucederá no 
sábado. Outros pratos es-
tarão prontos a servir, co-
mo os tradicionais Grelha-

dos Mistos, Carneiro e Ga-
lo Guisado e Tachadinha. 
Serão mais de 30 voluntá-
rios e 120 lugares disponí-
veis para que se possa de-

gustar o melhor desta gas-
tronomia, em que os fun-
dos recolhidos serão para 
fazer face ao investimento 
nas suas instalações.

●●O Dino Clube que foi finalista do Torneio do Município vai ter a sua formação sénior a participar na Divisão de Honra

●●O GARECUS que volta a competir terá a apresentação da sua equipa no dia cinco de Outubro
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Colectividade da freguesia de Vermoil

Associação Vizinhos 
e Amigos Matos da Ranha 
voltam a marcar presença 

A Associação Vizinhos 
e Amigos Matos da Ranha 
fundada a 1 de Outubro de 
1986, vai voltar a marcar 
presença na Feira Nacio-
nal de Artesanato e Tasqui-
nhas de Pombal, que vai 
decorrer de 27 a 29.

A colectividade que foi a 
eleições no início do ano, 
mantém o objectivo de 
manter todo o dinamismo 
da instituição. Composta 
por um grupo de nove ele-
mentos liderado por Paulo 
Simões terá agora um novo 
desafio. Aumentar este gru-
po com voluntários de for-
ma a garantir as refeições.

DIVERSOS 
PRATOS PRINCIPAIS   
Assim, na ementa, já se 

sabe que vai constar o Car-
neiro à Moda dos Matos da 

Ranha, os famosos Tortu-
lhos, Bacalhau no Forno 
e às Vindimas e Carne de 
Porco Alentejana. Não fal-
tarão as entradas, as sobre-
mesas e os petiscos para 
compor uma tarde ou um 
final de noite, acompanha-
dos de um bom vinho.

De referir que a Associa-
ção Vizinhos e Amigos Ma-
tos da Ranha tem como um 
dos objectivos assegurar o 
abastecimento de água aos 
actuais e novos sócios que 
pretendam ser abastecidos 
pela associação situada no 
limite da freguesia, fazen-

AD Pedro Roma deu lugar a novo clube

União de Pombal 
será uma estreia

A UP - União de Pombal 
que passou a constar no por-
tal da Federação Portuguesa 
de Futebol a partir do dia 
15 deste mês, substituindo 
a Associação Desportiva Pe-
dro Roma, que está dada co-
mo sem actividade desporti-
va, será uma das novidades 
nas Tasquinhas, a convite da 
Junta de Freguesia de Pom-
bal. No entanto, o nome do 
clube mais recente no con-
celho, está inserido na fre-
guesia de Vermoil, utilizan-
do o campo de jogos da Ra-
nha e as carrinhas da junta, 
nomeadamente para a sua 
formação sénior. Neste mo-
mento, a colectividade já é 
líder no distrito, na capta-
ção de talentos, somando 
173 atletas inscritos no Score 
da FPF. Com a novidade da 
equipa sénior, com 17 joga-
dores já registados, que te-
rão um campo em relva na-
tural para usufruir, estreia 
também para os juniores, 
por enquanto só com quatro 
atletas, depois, juvenis com 
20, iniciados e infantis com 

36 jogadores. Uma marca 
impressionante no escalão 
de benjamins, com 51 atle-
tas, em que o número pode 
continuar a crescer, dado 
neste escalão, as inscrições 
estarem sempre abertas, 
por não existir competição 
oficial. Traquinas com seis e 
petizes com três inscrições, 
fecham o grupo.

A avaliar por estes núme-
ros registados à data de 13 de 
Setembro, o sucesso nas Tas-
quinhas estará mais do que 
garantido e certamente que 
não haverá lugar para todos 
os pais dos atletas que quei-
ram conhecer os dotes culi-
nários da nova designação 
que substituiu a AD Pedro 
Roma.  Um grupo de 30 vo-
luntários tentará «dar con-
tinuidade ao sucesso obti-
do noutros eventos organi-
zados em prol do concelho 
de Pombal», não estranhan-
do que a ementa esteja a ser 
preparada ao pormenor e 
«será divulgada através dos 
meios adequados de forma 
atempada». Tudo com rigor.

do fronteira com Pombal e 
Carnide. Depois, pretende-
se, manter e se possível me-
lhorar o edifício onde está 
a associação.

Efetuar eventos duran-
te o ano, como este descri-
to, de forma a dinamizar a 
colectividade e consequen-
temente uma maior apro-
ximação às pessoas da fre-
guesia de Vermoil.

Outro foco seria reati-
var o rancho dos Matos da 
Ranha, no entanto e após 
umas primeiras aborda-
gens, não está fácil. Preten-
de-se ainda dar utilização 
as salas vagas  (Museu do 
rancho/profissões tradicio-
nais, Formações profissio-
nais, etc.. ) e dinamizar com 
atividades para todas as fa-
chas etárias (Ginástica/
Dança/Yoga, Pilates, etc…).

PUB

●●O Dino Clube que foi finalista do Torneio do Município vai ter a sua formação sénior a participar na Divisão de Honra

●●O GARECUS que volta a competir terá a apresentação da sua equipa no dia cinco de Outubro
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Clube dos Barros da Paz representa freguesia de Almagreira

Vespas do Marquês 
estreiam-se no certame 
com “serviço diferenciador”

A tasquinha da fregue-
sia de Almagreira vai ser re-
presentada, pela primeira 
vez, pelas Vespas do Mar-
quês. O clube dos Barros da 
Paz promete surpreender 
quem passar por lá, não 
apenas na vertente gastro-
nómica, mas também num 
conjunto de pormenores 
que a direcção espera que 
façam a diferença. Desde 
logo no fardamento dos 
cerca de 40 voluntários, 
na decoração das mesas 
e do próprio espaço, com 
o objecto de criar um am-
biente um pouco mais re-
quintado. Pedro Santos as-
sume tratar-se de um “de-
safio” para a associação e 
que é esse o principal fac-
tor de motivação, uma vez 
que o clube tem as contas 
equilibradas. “Queremos 
apresentar um serviço al-
go diferente, mas também 
que seja rápido e eficaz”, 
começa por dizer aquele 
elemento da direcção. Pa-
ra isso, conta com a expe-
riência de muitos dos vo-
luntários no ramo da res-
tauração, esperando que 
seja uma mais-valia no ano 
da estreia. Sendo este um 
clube dedicado a quem 
gosta de vespas, o espaço 
da tasquinha terá também 
patente uma exposição do 
famoso veículo de duas ro-
das. 

Os pratos escolhidos pa-
ra o evento têm o sabor da 
tradição e, entre eles, es-
tão os galos caseiros gui-
sados com batata cozida, a 

tibornada de bacalhau em 
alguidar de barro, a feijoa-
da à moda dos Barros da 
Paz, a sopa de couves ripa-

das com carne de porco, o 
carneiro cozido em bran-
co ou os ossos de porco. A 
cozinha vai estar sob o co-

mando de um sócio do clu-
be, ex-emigrante na Suíça, 
país onde teve a seu cargo 
um restaurante. 

Vila Cã

Centro volta a levar 
à mesa o tortulho 

O Centro Cultural e Re-
creativo de Vila Cã é mais 
uma vez a associação re-
presentativa da freguesia 
nas Tasquinhas de Pombal. 
E como não poderia deixar 
de ser, o tortulho estará “em 
destaque”.

No caso desta colectivi-

dade que conta com uma 
Confraria, o tortulho “é uma 
produção artesanal”, que é 
“confeccionado exclusiva-
mente com carne de ovino” 
e “de acordo com a tradição 
que nos foi transmitida de 
geração em geração”. Fica o 
convite!!!

Associação Concertinas 
do Marquês

       Instituição sem fins lucrativos fundada em 18-05-2018
  Sede: Rua de Ansião, nº 61

3100-474 POMBAL
NIPC 514.924.411

C O N V I T E S
• Para animação musical em festas, 

romarias, concertos e arruadas.
•  Formação inicial sobre CONCERTINAS (teórico-prático).

ACEITAM-SE PROPOSTAS/INSCRIÇÕES
• Nos seguintes contatos:

Email – sebastmello@gmail.com
Tlms – 914 801 757  ou  932 307 033

Nota: Havendo inscrição em número igual ou superior a 8, estão reunidas as condições para 
INICIAR o II Curso de Iniciação à Concertina. Em alternativa e como opção, pode funcionar 
em regime individual.
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Avaliações Prédios 
Rústicos e Urbanos 

 
 

António Poiares & Leandro Siopa 

914 507 865        961 301 888 

apls.avaliacoes.topografia@gmail.com 

Avaliação e Divisão de 
Património Hereditário 

Levantamentos Topográficos  

Levantamentos para BUPi 
 

 

 

 

Georreferenciação/GPS 

António Poiares & Leandro Siopa
914 507 865        961 301 888

apls.avaliacoes.topografia@gmail.com

União de Freguesias da Ilha, Guia e Matamourisca

As Camponesas da Matamourisca 
somam a 27.ª participação

As iguarias da zona Oes-
te do concelho vão estar 
novamente representa-
das pelo Rancho Folclóri-
co “As Camponesas da Ma-
ta Mourisca”. Na ementa 
haverá uma sopa diferen-

te em todas as refeições, o 
cacalhau à camponesa e o 
leitão à bairrada, mas tam-
bém inúmeros petiscos ou 
entradas e muita doçaria. 
Ao todo, mais de 30 volun-
tários prometem servir os 

visitantes com a qualida-
de habitual, a que juntam 
a “simpatia e um sorriso”, 
de uma colectividade pre-
sidida por António Coteiro, 
que iniciou este ano o seu 
mandato até 2027.

PUB
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Mensagem do Presidente 
da Câmara Municipal de Soure

Liliana Freitas
Presidente 

da Associação 
Empresarial de Soure

Caros leitores,

É com orgulho que a 
Associação Empresarial 
de Soure (AESOURE) con-
tinua como parceira do 
Município de Soure na 
organização das Festas 
e Feira Anual de São Ma-
teus - FATACIS, represen-
tando todos os nossos 
associados.

Um especial agradeci-
mento ao Município de 
Soure, na pessoa do Sr. 
Presidente Mário Jorge 

Nunes, não só por todo 
o apoio prestado, mas 
igualmente pela confian-
ça depositada na organi-
zação da FATACIS - Feira 
de Artesanato, Turismo, 
Agricultura, Comércio e 
Indústria de Soure.

A FATACIS envolve e 
mobiliza as mais variadas 
atividades económicas, 
sociais e culturais. Sejam 
elas do concelho ou de 
outros pontos do país. Só 
assim se consegue mos-
trar todas as potenciali-
dades do concelho, pro-
movendo-o e dinamizan-
do-o dentro e fora dele.

À AESOURE compete, 
ano após ano, trabalhar 
com toda a resiliência em 
prol da relevância do con-
celho e de todos os que 
nele habitam, trabalham 
e visitam. 

Para este ano expecta-
mos muito sucesso e ape-
lamos à presença de mui-
tos visitantes a usufruir e 
a desfrutar da Feira e das 
Festas concelhias!

Estimados leitores,

É com enorme satis-
fação que me dirijo a to-
dos vós, através destas 
páginas, para partilhar 
a alegria que todos sen-
timos ao celebrar mais 
uma edição das Festas de 
São Mateus. Uma tradi-
ção que enriquece a nos-
sa terra e une a nossa co-
munidade.

Este é um momento 
especial em que Soure 
se transforma, acolhen-
do de braços abertos to-
dos os que aqui vêm vi-
ver connosco esta época 
de festa e devoção.

As Festas de São Ma-

teus são o reflexo da 
identidade e da cultura 
de Soure. Durante estes 
dias, o nosso concelho 
enche-se de cor, música e 
tradição, proporcionando 
momentos de convívio e 
alegria para todas as ida-
des. São dias em que se 
fortalece o sentimento de 
pertença e em que recor-
damos o que nos une co-
mo comunidade.

Paralelamente, a FATA-
CIS - Feira de Artesanato, 
Comércio, Indústria e Ser-
viços de Soure, organiza-
da pela Associação Em-
presarial de Soure, con-
tinua a afirmar-se como 
um evento de referência 
na nossa região, eviden-
ciando o dinamismo e a 
vitalidade do nosso teci-
do empresarial. Esta Fei-
ra é uma oportunidade 
única para mostrar o ta-
lento, a criatividade e a 
inovação das nossas gen-
tes, promovendo o que 
de melhor se faz em Sou-
re e contribuindo para o 
desenvolvimento econó-
mico local.

As Festas de São Ma-

teus – organizadas pe-
la Câmara Municipal de 
Soure – são, sem dúvida, 
um dos momentos mais 
aguardados do ano. Não 
só pelos sourenses mas, 
também, por todos aque-
les que nos visitam e que 
– ano após ano – regres-
sam para partilhar con-
nosco estes dias de con-
vívio e celebração. São 
dias em que a cultura, a 
religião, o folclore e a gas-
tronomia locais se fun-
dem numa atmosfera de 
verdadeira comunhão e 
alegria.

Esta parceria entre a Au-
tarquia e a Associação Em-
presarial de Soure, com 
uma participação ativa de 
todas as Freguesias – atra-
vés do envolvimento de de-
zenas de coletividades e da 
sociedade civil –, tem vindo 
a dar frutos e bons contri-
butos de elevada mais-valia 
para o desenvolvimento do 
nosso concelho.

Neste contexto, quero 
expressar o meu profun-
do agradecimento a todos 
aqueles que – de uma forma 
ou de outra – tornam estas 

celebrações possíveis. Aos 
trabalhadores da Câmara 
Municipal, às associações 
locais, aos expositores, aos 
comerciantes, aos artistas 
e, claro, a todos os muníci-
pes que participam com en-
tusiasmo e dedicação. É gra-
ças ao vosso empenho que 
conseguimos, ano após ano, 
fazer das Festas de São Ma-
teus e da FATACIS momen-
tos inesquecíveis.

Convido todos os leito-
res a juntarem-se a nós nes-
ta celebração, participando 
nas diversas atividades, visi-
tando a FATACIS e, acima de 
tudo, desfrutando da hospi-
talidade que caracteriza a 
nossa terra. Que estas Fes-
tas sejam um momento de 
encontro, partilha e reno-
vação do orgulho em se ser 
soureense.

Viva as Festas 
de São Mateus! 
Viva a FATACIS! 
Viva Soure!

Continuamos no 
centro do Centro…. 
CONTINUAMOS 
NO CENTRO DE SI!

Mensagem da Presidente 
da Associação 
Empresarial de Soure

Mário Jorge Nunes
Presidente da Câmara 

Municipal de Soure
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Órgãos Sociais
Direcção:

Presidente: Rita Alexandra Pires Póvoa 
Gonçalves Lopes
Vice-Presidente: Diana Marisa Pereira 
Rodrigues
Secretário: Bruno Alexandre Simões Dias
Tesoureiro: Andreia Filipa Sousa Loureiro
Vogal: Paulo Manuel Moreira Maço

MESA DA ASSEMBLEIA:
Presidente: Nelson da Silva Pereira
Secretário: Ana Rita Moreira Jacinto
Vogal: Ricardo Jorge Garcia Silva
Vogal: Mickael Domingues
Vogal: Luana Rodrigues Marques

CONSELHO FISCAL:
Presidente: Patrícia Pedrosa Domingues
Secretário: Bruno Ferreira Branco
Vogal: Paulo Simão Serralha Ferreira

Formação junior participa no campeonato nacional

Grupo Desportivo da Pelariga 
com uma nova direcção

O Grupo Desportivo da 
Pelariga volta a marcar pre-
sença nas Tasquinhas de 
Pombal, agora, com uma di-
recção recentemente elei-
ta, que será liderada por Ri-
ta Lopes. Para os três dias, 
a colectividade apresenta 
uma sopa de legumes, ten-
do como petiscos, moe-

las, morcelas, chouriço, en-
quanto nos pratos princi-
pais vai constar costeletas 
à GDP, secretos, bacalhau à 
GDP e leitão GDP. A colecti-
vidade que tem a sua equipa 
junior no nacional, terá co-
mo grande objectivo a me-
lhoria gradual das suas ins-
talações . 

CONVOCATÓRIA

Nos termos da lei e dos estatutos, convocam-se os 
Exmos. Senhores acionistas da GEMADOURO - Produ-
tores de Ovos, S.A., sociedade anónima com o capital 
social de €1.012.000,00 (um milhão e doze mil euros), 
com o número único de pessoa colectiva e de matrícu-
la 504 454 064 (“Sociedade”) para reunirem em assem-
bleia-geral extraordinária, que vai ter lugar pelas 10 ho-
ras do próximo dia 7 de outubro de 2024, na sede da 
Sociedade, no Parque Industrial Manuel da Mota, Lote 
35, Rua Pedro Álvares Cabral, n.º 11, em Pombal, com a 
seguinte Ordem de Trabalhos:

Ponto único: Deliberar sobre a alteração ao n.º 1 do 
artigo 8.º dos Estatutos da Sociedade, de forma que 
passe a permitir a amortização de ações em caso de fu-
são e de não participação na vida da sociedade e não 
exercísio dos direitos sociais por período igual ou su-
perior a dez anos.

Consigna-se ainda que, a partir da presente data, nos 
termos do n.º8 do artigo 377.º do Código das Socieda-
des Comerciais, o texto integral da proposta de altera-
ção dos Estatutos da Sociedade fica à disposição dos 
acionistas na sede social.

Pombal, 4 de setembro de 2024

PUB

●●Alguns dos elementos da nova direcção
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●●Equipa treinada por Manuel Lopes já realizou duas jornadas, tendo na última perdido pela margem mínima com o Anadia
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O bacalhau volta a ser uma 
das grandes apostas

Rancho da Redinha 
volta a ser o anfitrião 
da freguesia 

É com o Rancho Folclórico 
que a freguesia da Redinha se 
volta a fazer representar nas 
tasquinhas. O grupo, presidi-
do por Lúcio Marto, apresen-
ta-se com uma ementa varia-
da, com várias opções de car-
ne e peixe, onde nunca falta 
a sopa, mas também petiscos 
para abrir o apetite ou degus-
tar fora das refeições princi-
pais. O destaque da ementa 
vai para o já bem conheci-
do Bacalhau à Redinha, que 
acompanha o cardápio nos 
três dias do evento. Contudo, 
em qualquer um dos dias, os 
visitantes que escolherem a 
tasquinha do rancho da Re-
dinha vão poder contar tam-
bém com pataniscas com ar-

roz e feijão, costeleta de novi-
lho, leitão e grelhado misto. 
Nas sobremesas, há mous-
se de chocolate, arroz doce, 
pudim caseiro, melão e uvas. 
Entre os petiscos, há chouri-
ço assado e morcela de arroz.

Com o ano lectivo a dar 
os primeiros passos, o ran-
cho tem a decorrer as inscri-
ções para a Escola de Música 
e Dança. No caso da música, 
há ensino de acordeão, bate-
ria, flauta, guitarra, órgão, ca-
vaquinho, piano, violino, gai-
ta de foles, clarinete e saxo-
fone. Na dança, as opções va-
riam entre o hip-hop, o ballet 
e o zumba.

Os interessados têm dispo-
nível o telefone 964 343 413.

Dinamização cabe à Comissão da Capela de Ramalhais 

Na tasquinha de Abiul 
o touro continua a ser 
a estrela do cardápio

Na terra onde os touros 
são um dos emblemas do 
turismo e das tradições lo-
cais, o cardápio da tasqui-
nha anfitriã chega à mesa 
com vários pratos que dão 
protagonismo à carne de 
touro, confeccionada à me-
dida de diferentes gostos. 
Pela mão dos voluntários 
da Comissão da Capela de 
Ramalhais, que pelo 13º ano 
representam a freguesia de 
Abiul no certame, vão ser 
servidos, a partir de sexta-
feira à noite, pratos à base 
de naco, costeleta e bife de 
touro, mas também a ha-
bitual chanfana e hambúr-

guer de touro. Para quem 
não é apreciador, pode op-
tar pelo grelhado misto de 
porco, o tortulho ou o baca-
lhau. Se o objectivo é ape-
nas petiscar, há chouriço, 
morcela, pica-pau de touro 
ou de porco e tortulho. Ao 
todo, deverão estar envol-
vidos na tasquinha cerca 
de 30 voluntários por dia.

Paulo Fernandes, secre-
tário da Comissão da Ca-
pela, reconhece a impor-
tância da participação nas 
tasquinhas, para angaria-
ção de receitas para as ac-
tividades, sobretudo numa 
altura em que é necessário 

concluir as obras no salão, 
iniciadas há já uma década. 
Falta a pintura, os arranjos 
exteriores e o isolamento 
do telhado. Ao todo, a co-
missão já investiu cerca de 
150 mil euros no edifício, 
mas são preciso ainda mais 
50 mil euros para dar a ta-
refa por concluída, preven-
do-se também aqui a pintu-
ra da capela.

Da verba já gasta, 50 mil 
euros foram apoiados pe-
la Câmara Municipal e os 
alumínios foram pagos pe-
la Junta de Abiul. A estas 
ajudas somam-se as da co-
munidade, que tem contri-

buído com mãos-de-obra 
e com dinheiro para as 
obras. 

O salão serve sobretu-
do de apoio às festas, mas 
tem permitido a realização 
de outras actividades. Nes-
te momento, é ali que de-
correm as aulas de ginásti-
ca, duas vezes por semana, 
mas o espaço está também 
disponível para eventos 
particulares, sempre que 
requerido para esse efeito. 

A actual comissão da ca-
pela é composta por oi-
to pessoas, tendo sido es-
te grupo que deu início às 
obras do salão. 

. Atualização de Aplicações Produtos Fitofarmacêuticos...... 25h (horário pós laboral)

. Transporte de Animais Vivos - Longa Duração....................... 50h (horário pós laboral)

. Conduzir e Operar Tratores em Segurança.............................. 50h (horário Misto)

. Aplicação Produtos Fitofarmacêuticos...................................... 50h (horário pós laboral)

. Higiene e Segurança no trabalho.................................................. 50h (horário pós laboral)

. Motosserras e Roçadoras.................................................................. 50h (horário pós laboral)

. Pantas Aromáticas............................................................................... 50h (horário pós laboral)

. Poda e Enxertia..................................................................................... 50h (horário pós laboral)

. Floricultura............................................................................................. 50h (horário pós laboral)

. Inglês......................................................................................................... 50h (horário pós laboral)

236 212 070
copombal@sapo.pt
Viad. Eng. Guilherme Santos N.º2,  3100-427 Pombal

Colectividade volta a contar com a equipa sénior masculina no campeonato nacional

Núcleo Sportinguistas de Pombal 
volta a marcar presença no certame

●●A equipa que venceu o Torneio do Município após triunfo na final por 3-0, frente ao Dino Clube

O Núcleo Sportinguistas 
de Pombal agora presidido 
por Telma Lopes, vai voltar 
a marcar presença nas Tas-
quinhas de Pombal, com 
um bar de bebidas e ou-
tras iguarias, contudo, sem 
qualquer refeição. A colec-
tividade que manteve a sua 
equipa sénior masculina, 
no campeonato nacional da 
terceira divisão. O primei-
ro jogo será no dia cinco 
de Outubro, no pavilhão do 
Amarense e no dia 12, será 
em casa, frente à Beira Ria 
de Aveiro, com iníico às 19 
horas. Entretanto, a equipa  
que venceu o Torneio Muni-
cípio está envolvida na Taça 
de Honra da AFL, jogando 

no dia 19, em Alcobaça e dia 
21, nos Pousos. A formação 
sénior feminina também 

está a participar na mesma 
competição, tendo o jogo 
no dia 19, em casa, frente ao 

Golpilheira, às 21.30horas. A 
final do evento será no dia 
22, na Nazaré.
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CONVOCATÓRIA

ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA 
DO SPORTING CLUBE DE POMBAL

Ao abrigo do disposto nos estatutos, convoco os as-
sociados do Sporting Clube de Pombal para uma As-
sembleia Geral Extraordinária Eleitoral, a ter lugar na 
Sede do Clube no dia 4 de Outubro pelas 20.30 horas.

Ordem de Trabalhos:
1) Eleição intercalar da Direção, de acordo com o es-

tabelecido no n.º4 do artigo 31.º dos Estatutos do Clu-
be - “ausência de quorum por vacatura da maioria dos 
elementos da Direção” - em conformidade com o esti-
pulado no páragrafo único do artigo 26.º.

A apresentação das listas candidatas à Direção deve-
rá ser feita até à dezassete horas do sétimo dia anterior 
ao da realização da Assembleia Geral (25 Setembro), 
e de acordo com o estabelecido no artigo vigéssimo 
quinto dos Estatutos.

A ordenação das Listas será efectuada no 2.º dia pos-
terior à confirmação de aceitação das mesmas na pre-
sença dos cabeças de Lista na Sede do Clube

O ato eleitoral decorrerá entre as 21 e as 24 horas.
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Participação permite à IPSS angariar verbas para novos projectos em curso

Habitação colaborativa poderá 
ser inaugurada em Janeiro de 2025

O Lar da Felicidade – As-
sociação de Solidariedade 
Social, de Meirinhas volta a 
estar presente na Feira de 
Artesanato e Tasquinhas 
com uma ementa onde es-
tão em destaque alguns pra-
tos típicos daquela zona, co-
mo o Carneiro à Meirinhas. 
Estarão disponíveis ainda 
outras iguarias, como baca-
lhau no forno com batata a 
murro e migas, polvo à laga-
reiro, grelhado misto com 
batata, arroz de feijão e sa-
lada e leitão.

Disponíveis ainda pratos 
de sopa e diversas varieda-
des de petiscos e sobreme-
sas. 

Com um trabalho voca-
cionado para diferentes va-
lências, a Instituição Parti-
cular de Solidariedade So-
cial que é composta por 45 
funcionários, é frequenta-
da por 71 crianças na creche 
que ainda tem alguns luga-
res disponíveis, podendo 
chegar às 82, número que 
poderá vir a ser preenchido 
este ano. 

Acresce ainda 20 uten-
tes em Centro de Dia e 28 
no Serviço de Apoio Do-

PUB

●●Entidades visitam o espaço do Lar que tem tido uma participação regular

miciliário, sendo a capa-
cidade para 42 utentes e 
por fim, 21 pessoas na Es-
trutura Residencial. 

Referência ainda para 
o trabalho do Lar da Fe-
licidade que fornece 180 

refeições diárias aos alu-
nos do Centro Escolar de 
Meirinhas, sendo ainda 
mediador na distribuição 
alimentar no programa 
FEAC (programa de dis-
tribuição alimentar que é 

uma importante fonte de 
aprovisionamento para as 
organizações que traba-
lham em contacto direto 
com as populações mais 
carenciadas) que é feito 
em quatro freguesias, Mei-

rinhas, Vermoil, Carnide e 
Pombal.

PROJECTO 
EM CURSO
Em curso está o projec-

to habitação colaborativa e 
comunitária em que O Lar 
da Felicidade vai investir 
aproximadamente 800 mil 
euros para a construção de 
unidades habitacionais in-
dependentes, destinadas 
a famílias, pessoas idosas, 
pessoas deficiência e ou-
tras, em situação de vulne-
rabilidade social. 

Com o apoio do Municí-
pio de Pombal, entidades 
parceiras, financiado pe-
lo Plano de Recuperação 
e Resiliência (PRR), em 
mais de 60%, a nova va-
lência terá capacidade pa-
ra 17 utentes.

O projecto tem como ob-
jectivos a “estimulação e po-
tenciamento das capacida-
des das pessoas e famílias 
na definição de um plano 
de acção de base comunitá-
ria que permita a sua convi-
vência e partilha de interes-
ses”.

Além disso, pretende-se 

promover a interacção so-
cial, intergeracionalidade 
e inclusão social dos seus 
residentes, promover a en-
treajuda e espírito de co-
munidade, proporcionar 
segurança, conforto e inde-
pendência a todos os resi-
dentes, complementando a 
oferta com uma gama varia-
da de actividades sociais e 
culturais, entre outros fins.

O modelo de habitação 
colaborativa e comunitá-
ria visa “dotar o território 
de mais uma resposta so-
cial inovadora”. Até ao final 
do mês de Novembro espe-
ra-se entregar os oito mó-
dulos, para que a inaugura-
ção aconteça em Janeiro de 
2025. 

A participação nas tas-
quinhas permite à insti-
tuição reunir verbas pa-
ra fazer face ao trabalho 
desenvolvido, pelo que a 
direcção apela “à partici-
pação de todos os meiri-
nhenses e da população 
em geral nesta iniciativa, 
uma vez que visa angariar 
fundos para esta associa-
ção de solidariedade so-
cial.”
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Autarquia espera receber cerca de 100 mil visitantes

Soure abre portas a seis dias de festa  

Espectáculos repartidos 
por quatro palcos, anima-
ção de rua, 13 tasquinhas 
na Feira das Freguesias, 
carrosséis, as tradicionais 
feiras francas das cebolas, 
nozes, madeira e genera-
lista, vendedores ambulan-
tes “de 30 nacionalidades 
diferentes”, homenagens e 
muito mais para ver e ouvir 
em Soure, numa área que 
se estende por cerca de 14 
hectares. 

A partir desta quinta-feira 
(19) e até à próxima até ter-
ça-feira (23), a vila é a anfi-
triã de mais uma edição das 
carismáticas Festas de S. Ma-
teus, evento que inclui tam-
bém a FATACIS (Feira de Ar-
tesanato, Comércio, Indús-
tria e Serviços de Soure), 
numa organização do mu-
nicípio em parceria com a 
Associação Empresarial de 
Soure. O formato mantém-

se fiel às edições anteriores 
e, ainda que a programação 
esteja centrada no Parque 
do Bacelos, o objectivo é en-
volver toda a vila nas dinâ-
micas preparadas, tal como 
tem acontecido. 

Ao todo, a autarquia espe-
ra investir cerca de 300 mil 
euros, valor este que inclui 
também a organização do 
PANGEIA, o Festival Munici-
pal da Juventude que o pre-
sidente da Câmara conside-
ra ser “um estágio para o S. 
Mateus”, uma vez que é rea-
lizado no fim-de-semana an-
terior ao S. Mateus.

Do programa, destaque 
para a sessão solene do 
Dia do Município (feriado), 
marcada para as 10h00 des-
te sábado e que conta com 
a presença da presidente 
da Comissão de Coordena-
ção e Desenvolvimento Re-
gional do Centro, Isabel Da-

masceno. Terá como ponto 
alto as habituais homena-
gens a personalidades e ins-
tituições. 

Antes disso, são inaugura-
das as obras integradas no 
Plano de Acção de Mobilida-
de Urbana Sustentável (PA-

MUS), num investimento su-
perior a três milhões de eu-
ros e que incluiu a constru-
ção de ciclovias urbanas e 
de um parque multimodal 
de estacionamento, além da 
beneficiação da ponte sobre 
os rios Anços e Arunca.

de também à inauguração 
de uma empresa na zona in-
dustrial. O executivo delibe-
rou ainda atribuir a meda-
lha de bronze a 13 persona-
lidades do concelho que, de 
alguma forma, se distingui-
ram em diversas áreas. 

Apesar de a organização 
realçar o envolvimento de 
toda a vila no evento, há co-
merciantes que defendem a 
necessidade de lhe dar ou-
tra dinâmica, sob pena de 
o comércio ficar penalizado 
nos dias do certame. Isabel 
Rendeiro é uma das vozes 
críticas e diz que é preciso 
que os vendedores que par-
ticipam no evento se mistu-
rem com os da vila. “Só aqui 
temos as farturas e algumas 
tascas”, lamenta a proprie-
tária da loja Little Friend, 
que estende as críticas à as-
sociação empresarial, que 
“não tem feito nada” para 
envolver os lojistas. Duran-
te o S. Mateus, “ficamos sem 
movimento, porque vai tu-
do lá para baixo”, recordan-
do os tempos áureos em 
que o certame se “espalha-
va pela vila. As tendas esta-
vam junto ao comércio e fa-
zia com que as pessoas vies-
sem às lojas”. 

A opinião de Isabel Ren-
deiro é partilhada por Diogo 
Sousa, proprietário de uma 
loja de informática e teleco-
municações, que olha para a 
edição deste ano com pouco 
entusiasmo. “Não há gran-
de inovação e alguns artis-
tas são, até, repetidos”. Dio-
go Sousa costuma ter a lo-
ja aberta no fim-de-semana 
do S. Mateus, mas diz que 
o movimento é escasso e 
“não vale a pena” o esforço.

As tradicionais Festas de São Mateus voltam a ser o ponto de encontro de todos os sourenses, mas também de milhares de 
visitantes, atraídos por um programa que procura envolver toda a vila e onde os acessos são gratuitos. O evento inclui ainda 
a FATACIS, este ano com uma área maior e onde há algumas novidades..  

Já no auditório Delfim Pi-
nheiro, serão agraciadas 28 
entidades, como revelou o 
presidente da Câmara, duas 
delas com a medalha de 
ouro: o coronel Fernando 
Góis Moço, antigo capitão 
de Abril, e o primeiro presi-
dente da Câmara de Soure 
eleito em democracia. Com 
a medalha de prata serão 
distinguidas 12 Instituições 
Particulares de Solidarieda-
de Social do concelho e que, 
no conjunto, “dão emprego 
a mais de 600 pessoas”, fri-
sou Mário Jorge Nunes. Tam-
bém com a medalha de pra-
ta será homenageado o an-
terior presidente da Associa-
ção Empresarial de Soure, 
Carlos Vieira Cordeiro, mas 
a entrega ao empresário se-
rá formalizada no dia 19, 
pelo secretário de Estado 
da Economia, aproveitan-
do a presença do governan-
te em Soure, onde participa 
na reunião do Conselho In-
termunicipal da Região de 
Coimbra. No mesmo dia, às 
16h00, João Ferreira presi-
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POMBAL
Mais informações   

Tel: 910 062 287

●●A apresentação decorreu no Auditório Delfim Pinheiro

PUB
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1.ª Jornada - 6 Outubro
12.ª Jornada - 2 Fevereiro

Meirinhas - Turquel
Santo Amaro - Maceirinha

Mirense - Caranguejeira
Bidoeirense - Alq. Serra
Boavista - GRAP/Pousos

Folga - Arcuda/Albergaria Doze

2.ª Jornada - 13 Outubro
13.ª Jornada - 16 Fevereiro

Maceirinha - Meirinhas
Caranguejeira - Santo Amaro

Alqueidão Serra - Mirense
GRAP/Pousos - Bidoeirense 

Arcuda - Boavista
Folga - Turquel

3.ª Jornada - 20 Outubro
14.ª Jornada - 23 Fevereiro

Turquel - Maceirinha
Meirinhas - Caranguejeira

Santo Amaro - Alqueidão Serra
Mirense - GRAP/Pousos
Bidoeirense - Arcuda 

Folga - Boavista

4.ª Jornada - 27 Outubro
15.ª Jornada - 9 Março
Caranguejeira - Turquel

Alqueidão Serra - Meirinhas
GRAP/Pousos - Santo Amaro 

Arcuda - Mirense 
Boavista - Bidoeirense 

Folga - Maceirinha

5.ª Jornada - 10 Novembro
16.ª Jornada - 23 Março

Maceirinha - Caranguejeira 
Turquel - Alqueidão Serra

Meirinhas - GRAP/Pousos
Santo Amaro - Arcuda

Mirense - Boavista
Folga - Bidoeirense 

6.ª Jornada - 17 Novembro
17.ª Jornada - 30 Março

Alqueidão Serra - Maceirinha
GRAP/Pousos - Turquel

Arcuda - Meirinhas
Boavista - Santo Amaro
Bidoeirense - Mirense
Folga - Caranguejeira 

7.ª Jornada - 24 Novembro
18.ª Jornada - 6 Abril

Caranguejeira - Alqueidão Serra 
Maceirinha - GRAP/Pousos 

Turquel - Arcuda
Meirinhas - Boavista

Santo Amaro - Bidoeirense
Folga - Mirense

8.ª Jornada - 8 Dezembro
19.ª Jornada - 13 Abril

GRAP/Pousos - Caranguejeira 
Arcuda - Maceirinha

Boavista - Turquel 
Bidoeirense - Meirinhas

Mirense - Santo Amaro
Folga - Alqueidão Serra

9.ª Jornada - 15 Dezembro
20.ª Jornada - 27 Abril

Alqueidão Serra - GRAP/Pousos 
Caranguejeira - Arcuda

Maceirinha - Boavista
Turquel - Bidoeirense
Meirinhas - Mirense 
Folga - Santo Amaro 

10.ª Jornada - 12 Janeiro
21.ª Jornada - 4 Maio

Arcuda  - Alqueidão Serra
Boavista - Caranguejeira
Bidoeirense - Maceirinha 

Mirense - Turquel
Santo Amaro - Meirinhas

Folga - GRAP/Pousos 

11.ª Jornada - 26 Janeiro
22.ª Jornada - 11 Maio

GRAP/Pousos - Arcuda
Alqueidão Serra - Boavista

Caranguejeira - Bidoeirense 
Maceirinha - Mirense

Turquel - Santo Amaro 
Folga - Meirinhas    

1.ª Jornada - 6 Outubro
12.ª Jornada - 2 Fevereiro

Ansião - Caseirinhos
AD Pedro Roma - Chão de Couce

Moita do Boi - Alvaiázere 
Avelarense - Matamourisquense

Pelariga - Pedroguense 
Carnide - Ilha

2.ª Jornada - 13 Outubro
13.ª Jornada - 9 Fevereiro

Caseirinhos - Carnide
Chão de Couce - C.C Ansião
Alvaiázere - AD Pedro Roma 

Matamourisquense - Moita Boi
Pedroguense - Avelarense 

Ilha - Pelariga 

3.ª Jornada - 20 Outubro
14.ª Jornada - 23 Fevereiro
Caseirinhos - Chão de Couce 

C.C Ansião - Alvaiázere
Pedro Roma - Matamourisquense

Moita Boi - Pedroguense
Avelarense - Ilha

Carnide - Pelariga 

4.ª Jornada - 27 Outubro
15.ª Jornada - 9 Março

Chão de Couce - Carnide 
Alvaiázere - Caseirinhos

Matamourisquense - Ansião
Pedroguense - AD Pedro Roma

Ilha - Moita do Boi
Pelariga - Avelarense 

5.ª Jornada - 10 Novembro
16.ª Jornada - 16 Março

Chão de Couce - Alvaiázere
Caseirinhos - Matamourisquense

Ansião - Pedroguense
AD Pedro Roma - Ilha

Moita do Boi - Pelariga
Carnide - Avelarense  

6.ª Jornada - 17 Novembro
17.ª Jornada - 30 Março

Alvaiázere - Carnide
Matamourisquense - Chão Couce

Pedroguense - Caseirinhos
Ilha - Ansião

Pelariga - AD Pedro Roma
Avelarense - Moita do Boi  

7.ª Jornada - 24 Novembro
18.ª Jornada - 6 Abril

Alvaiázere - Matamourisquense 
Chão Couce - Pedroguense

Caseirinhos - Ilha
Ansião - Pelariga

AD Pedro Roma - Avelarense 
Carnide - Moita do Boi  

8.ª Jornada - 8 Dezembro
19.ª Jornada - 13 Abril

Matamourisquense - Carnide 
Pedroguense - Alvaiázere

Ilha - Chão de Couce
Pelariga - Caseirinhos

Avelarense - Ansião
Moita do Boi - AD Pedro Roma  

9.ª Jornada - 15 Dezembro
20.ª Jornada - 27 Abril

Matamourisquense - Pedroguense
Alvaiázere - Ilha

Chão de Couce - Pelariga
Caseirinhos - Avelarense

Ansião - Moita do Boi
Carnide - AD Pedro Roma  

10.ª Jornada - 12 Janeiro
21.ª Jornada - 4 Maio
Carnide - Pedroguense

Ilha - Matamourisquense
Pelariga - Alvaiázere

Avelarense - Chão de Couce
Moita do Boi - Caseirinhos
AD Pedro Roma - Ansião  

11.ª Jornada - 19 Janeiro
22.ª Jornada - 11 Maio

Pedroguense - Ilha
Matamourisquense - Pelariga 

Alvaiázere - Avelarense
Chão de Couce - Moita do Boi 
Caseirinhos - AD Pedro Roma 

Ansião - Carnide   

Calendário de Jogos - Primeira Divisão Distrital - Série ‘A’

União de Pombal 
estreia-se na competição

Calendário de Jogos - Primeira Divisão Distrital de Futsal - Série ‘A’

Pombal com quatro equipas

A União de Pombal é uma das 
novidades, com os seus encon-
tros a serem realizados na Ra-
nha, que será o único campo 
com relva natural. A prova ini-
cia a seis de Outubro, com esta 
novata equipa a avaliar pelos jo-
gos da pré-época, a ser uma for-
te candidata ao triunfo na série. 

Dado o pouco número de 
equipas a sul do distrito, origi-
nou a que Meirinhas e Arcuda 
transitassem para esta série. A 
formação de Albergaria dos Do-
ze que folgará na ronda inaugu-
ral mostrou o seu desagrado por 
esta decisão da AFL.

Série ‘B’

ARCUDA e Meirinhas 
relegados para a zona sul

1.ª Jornada - 12 Outubro
10.ª Jornada - 10 Janeiro

Juv. Leiria - GARECUS
Reg. Pontes - Sismaria

Charneca - Maçãs D. Maria
Ass. Louriçal - PiK Nik

Folga - CD Caranguejeira

4.ª Jornada - 8 Novembro
13.ª Jornada - 1 Fevereiro
GARECUS - Ass. Louriçal

Juv. Leiria - Charneca Redinha
Sismaria - CD Caranguejeira

Maças D. Maria - Pik Nik
Folga - Regueira Pontes

6.ª Jornada - 29 Novembro
15.ª Jornada - 14 Fevereiro

GARECUS - Pik Nik
Juventude Leiria - Caranguejeira

Reg. Pontes - Ass. Louriçal
Sismaria - Maças D. Maria

Folga - Charneca da Redinha

8.ª Jornada - 14 Dezembro
17.ª Jornada - 7 Março

GARECUS - Sismaria
Juv. Leiria - Maças D. Maria

Reg. Pontes - Pik Nik
Charneca Redinha - Caranguejeira

Folga - Associação Louirçal

9.ª Jornada - 20 Dezembro
18.ª Jornada - 15 Março

Sismaria - Juventude Leiria
Maças D. Maria - Reg. Pontes
Pik Nik - Charneca Redinha

Caranguejeira - Ass. Louriçal
Folga - GARECUS

5.ª Jornada - 16 Novembro
14.ª Jornada - 8 Fevereiro

CD Caranguejeira - GARECUS
Ass. Louriçal - Juventude Leiria
Charneca Redinha - Reg. Pontes

Pik Nik - Sismaria
Folga - Maças D. Maria

3.ª Jornada - 1 Novembro
12.ª Jornada - 24 Janeiro

Charneca Redinha - GARECUS
Reg. Pontes - Juventude Leiria

Ass. Louriçal - Sismaria
Caranguejeira - Maças D.Maria

Folga - Pik Nik Louriçal

7.ª Jornada - 6 Dezembro
16.ª Jornada - 21 Fevereiro
Maças D. Maria - GARECUS
Pik Nik - Juventude Leiria

CD Caranguejeira - Reg. Pontes
Louriçal - Charneca Redinha

Folga - Sismaria

2.ª Jornada - 25 Outubro
11.ª Jornada - 17 Janeiro
GARECUS - Reg. Pontes

Sismaria - Charneca Redinha
Maças D. Maria - Ass. Louriçal

Pik Nik - CD Carangujeira
Folga - Juventude Leiria

●●A Charneca da Redinha vai voltar a marcar presença. A equipa que esteve no Torneio do Município

A Charneca da Redinha será 
uma das quatro equipas do con-
celho que marcará presença na 
série ‘A’ da primeira divisão. Pa-
ra esta temporada, a equipa será 
treinada por Anselmo Neves (ex
-Pik-Nik), tendo como jogadores, 
os guarda-redes, Filipe Bregieiro, 
Fábio Miranda e Rafael Marques 
(ex-Almagreira), depois, Pierre, 
Nelson Moreira, Rui, Hugo Silva, 
Gonçalo Lopes, Guilherme Lo-
pes, Tiago, Patrick Silva, Diogo 
Marques, Cristiano Carvalheiro, 
Alberto Gabriel, Ferrão, Gustavo 
Oliveira e Rafael Pereira. O pri-

meiro jogo da época será no dia 
12, às 19 horas, frente ao Maças 
D. Maria. O GARECUS/Santiais 
e as duas formações do Louri-
çal que se defrontam na jornada 
inaugural, no dia 11, Associação e 
PIK-NIK, às 21.30h, são os outros 
conjuntos concelhios.
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Colectividade do Oeste será a única do concelho de Pombal no principal escalão da Associação de Futebol de Leiria

Grupo Desportivo Guiense volta 
a apostar numa temporada tranquila

O Grupo Desportivo 
Guiense prepara-se para 
mais uma temporada tran-
quila, com uma equipa con-
sistente e experiente. Com 
diversos atletas com o ADN 
do clube, onde volta a cons-

tar o avançado André Duar-
te, com 19 temporadas no 
Guiense, logo seguido por 
Diogo Grilo, com 17 épocas. 

O presidente Carlos Duar-
te, que convidou a formação 
sénior do Vigor e Mocidade 

de Coimbra para apresenta-
ção da sua equipa/estrutura 
voltou a sublinhar que, «o 
principal foco é a manuten-
ção e se a sorte nos acompa-
nhar no sorteio e nos desa-
fios, chegar à final da Taça 

Distrital».
Agradeceu a todos os jo-

gadores que chamou um a 
um, a confiança depositada 
no Guiense. Saliência para 
os principais patrocinado-
res que são Valsteam, Lu-

siaves e Intermarché/Te-
lepizza. O Pombal Jornal 
apresenta toda a estrutura 
do futebol sénior, que te-
rão o seu primeiro jogo ofi-
cial este domingo, dia 22, 
no reduto do Lisboa e Ma-

rinha com início às 15 ho-
ras. Dia 29, o seu primeiro 
jogo em casa, frente ao Al-
cobaça, também à mesma 
hora. Terceira jornada no 
feriado de 5 de Outubro, 
nas Caldas, às 20.30h.

●●PRESIDENTE 
●●Carlos Duarte

●●DIRECTOR 
●●António Brás

●●MASSAGISTA 
●●Bruno Lopes

●●DIRECTOR 
●●Pedro Carreira

●●DIRECTOR 
●●Henrique Carreira

●●DIRECTOR 
●●António Cardoso

●●DIRECTOR 
●●Luis Soares

●●DIRECTOR 
●●Rafael Dias

●●DIRECTOR 
●●José Varalonga

●●ROUPEIRA 
●●Micaela Lopes

●●FISIOTERAPEUTA 
●●Bruno Martins

●●MÉDICO
●●José Grilo

Gabinete de Arquitectura e Engenharia Civil
SERVIÇOS
. Projectos de Arquitectura		  . Projectos de Engenharia
. Loteamentos			   . Reabilitação
. Interiores				    . Renderização de Imagem
. Levantamentos Topográficos		  . Condução de Obra
GUIA - Avªa Nossa Senhora da Guia, nº136 R/chão B | Telefone: 236 952 489
Telemóvel: 968 052 466 | 912 279 454 | GPS: 39°56’40.5″N 8°47’20.3″W

PUB

●●GUARDA REDES 
●●Leonardo (20 anos)
●●ex-Feirense

●●GUARDA REDES 
●●Lionel Santos (30 anos)

●●treinador 
●●guarda redes
●●Zezito Oliveira

●●TREINADOR 
●●Gonçalo Fernandes

●●treinador adjunto 
●●Luís Montenegro

●●STAFF TÉCNICO 
●●Pedro
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●●DEFESA CENTRAL 
●●Pedro Rolinski (23 anos)
●●ex - Marialvas

●●DEFESA CENTRAL 
●●Filipe Soares (28 anos)
●●ex- S.C Pombal

●●DEFESA direito 
●●Nelson Santos (24 anos)

●●DEFESA direito 
●●Afonso Santos (19 anos)
●●ex-Naval 1.º Maio

●●DEFESA CENTRAL
●●Cleony (30 anos)

●●MÉDIO 
●●Diogo Grilo (24 anos)

●●MÉDIO
●●Rodrigo Castro (20 anos)

●●MÉDIO
●●“Totti” (20 anos)

●●MÉDIO
●●Caio Reis (29 anos)
●●ex-Sourense

●●MÉDIO
●●Gonçalo Matos (23 anos)

●●MÉDIO
●●Lukas Fonseca (28 anos)

●●DEFESA ESQUERDO 
●●Bruno Tavares (25 anos)
●●ex-Vieirense

●●MÉDIO
●●Diogo Costa (20 anos)

●●AVANÇADO
●●André Duarte (26 anos)

●●AVANÇADO
●●Tomás Gomes (23 anos)

●●AVANÇADO
●●Vasco Gonçalves (28 anos)

●●AVANÇADO
●●Rodrigo Dias (21 anos)

VOLTAR RÁPIDO À ROTINA?

+400 VIATURAS AO MELHOR PREÇO

11 a 30 setembro

DESCONTOS
FLASH

+20 MARCAS
AUTOMÓVEIS

OFERTA 
DEPÓSITO CHEIO

usados.amconfraria.com | Barracão, Pombal e Guarda

FLASH DAYS
AMCONFRARIA

PUB

●●DEFESA
●●João Simões (26 anos)
●● Ex-Sourense
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236 027 632 | 962 787 119

23 a 29 SETEMBRO
TORRES
Av.ª H.Ultramar
Tel: 236 212 487

30 SET. a 7 outub.
vilhena
Rua do Louriçal
Tel: 236 212 013

16 a 22 SETEMBRO
BARROS
Av.ª H.Ultramar
Tel: 236 212 037

Aberto 
das 09h00

às 19.30h

Njunto à 
Rotunda 

dos 
Bombeiros

Cont: 236 212 037

Cerimónia aconteceu no passado dia 13, no pavilhão do Centro Escolar da Fonte Nova, em Pombal

Entrega de diplomas de cinto negro
Teve lugar no passado 

dia 13, no pavilhão do Cen-
tro Escolar da Fonte No-
va, em Pombal, a Cerimó-
nia de Entrega de Diplomas 
aos Judocas que obtiveram 
a graduação de 1º e 2.º Dan 
(cinto negro). A Associação 
Distrital de Judo de Leiria 
(ADJL) esteve representa-

da pelo Diretor Técnico Dis-
trital, Sr. António Saraiva e 
pelo Secretário da Direção, 
Sr. Edgar Santos, estando 
igualmente presente o Sr. 
Adelino Araújo, fundador 
da ADJL e da Escola de Judo 
de Pombal, no ano de 1976.  

A cerimónia teve início 
com a entrega dos cintos 

negros aos atletas a quem a 
ADJL atribuiu a graduação 
de 1.º Dan pelo seu currí-
culo na modalidade, seguin-
do-se um pequeno treino, 
no qual participaram atletas 
dos 5 aos 70 anos. No final 
do treino foram entregues os 
certificados comprovativos 
das graduações obtidas, sen-

do distinguido com o diplo-
ma de 2.º Dan o pombalense 
Gaspar Domingues, e com di-
plomas de 1.º Dan, os pomba-
lenses Sofia Araújo, Francis-
co Santos, João Lopes, Gus-
tavo Nunes, Tiago Freire, 
Henrique Nogueira, Filipe 
Fernandes, André Malhei-
ro, Luís Eliseu, Luís Bento, 

Eliézer Araújo, Nuno Fernan-
des e Alda Pereira. Ausentes 
da cerimónia, mas também 
graduados com o 1.º Dan, 
estiveram os pombalenses 
Jennifer Rodrigues, San-
drina Cordeiro e Rui Cava-
lheiro. Estão de parabéns 
os judocas pelos agora gra-
duados bem como a Escola 

de Judo de Pombal que des-
ta forma vê aumentar para 
QUARENTA E CINCO o nú-
mero de judocas graduados 
para cinto negro na coleti-
vidade. Após a entrega dos 
certificados, seguiu-se um re-
temperador jantar, onde os 
judocas repuseram as ener-
gias despendidas no treino.

Evento organizado pela Abi’Five e Academia de Futebol Happy Ball e que decorreu em Abiul

Torneio solidário angariou 4.000 euros
 Decorreu no passado 

dia 14, a sessão de entrega 
do donativo à Cercipom de 
Pombal proveniente do pri-
meiro torneio solidário em 
futebol de cinco, que decor-
reu no Complexo Desporti-
vo de Abiul entre 16 e 18 de 
Agosto. Marcou presença, o 
presidente da Câmara, Pe-
dro Pimpão, a Vereadora 
Catarina Silva e a presiden-
te da Junta, Sandra Barros, 
para além de elementos da 
organização, patrocinado-

res, outros convidados e 
da Cercipom. Uma iniciati-
va promovida pela Abi’Five 
com coordenação de Pau-
lo Freire e Bruno Marques 
e Academia de Futebol Ha-
ppy Ball, tendo sido dispu-
tada por 12 equipas, dividi-
das por três grupos de qua-
tro. O conjunto patrocinado 
pela Eva Rocha/235 PBL se-
ria o grande vencedor. 

As receitas das inscrições, 
bar e patrocinadores e li-
quidadas as despesas, apu-

rou quatro mil euros, expli-
cou Paulo Freire, que assim 
entregou o cheque simbó-
lico a Preciosa dos Santos, 
vice-presidente da CERCI-
POM. A dirigente agrade-
ceu e não sendo uma coisa 
esperada, «ainda mais va-
lor apresenta, por isso, mui-
to obrigado». Pedro Pimpão 
que também participou na 
iniciativa mencionou a «im-
portância deste valor comu-
nitário, sendo dos dinheiros 
mais bem empregues».

PUB

●●Organização, entidades e voluntários na entrega do cheque à CERCIPOM
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TELEFONE: 236 023 075
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ADMITE-SE
Auxiliar de Produção

Para a área da Indústria 
no Concelho de Pombal

Cont: 912 109 204

www.proman-search.com

Cont: 912 109 204

Aproveite as nossas promoções deste mês

Decoração     Carpetes          Tapetes 
Acessórios para Casa de Banho

Telm: 967 822 519   /  966 194 194  /  236 213 161

ORÇAMENTOS GRÁTIS PARA PINTURA

Pombal
Junto ao Jardim da Várzea

Pombal
Junto ao Jardim da Várzea

Quarto com 
WC privativo, internet, 
todo mobilado, centro da 
cidade. 
Cont.:964 003 023 

Proman Search especia-
lista em recursos humanos, 
admite pedreiro, servente 
e manobrador de má-
quinas no concelho de 
Pombal, área da constru-
ção civil. 
Cont. 912 751 336

Proman Search, especialista 
em recursos humanos, admite 
Motorista de Pesados C+E 
(M/F) para empresa de 
resíduos, na zona de Ansião, 
Pombal. 
Cont.: 912 751 336.

ARRENDA-SE bar no centro 
da cidade. Cont: 932 049 830

C O N V Í V I O

ARREDORES 
DE POMBAL, 1a 
vez, BABY GIRL, 
20 anos, meiga, 
simpática, edu-
cada, atraente, 
69 o. atrevido, 
massagem pros-
tática e acessórios. Das 9h às 
21horas 
Cont.: 910 333 711 
ou 933 737 068

Jovem de meia-idade, 
Jovem de meia-idade, sensual, 
meiga, faz brincadeiras em 
troca de ajuda monetária. 
Cont.: 910 177 349

Bonita, loira, 48 anos, 
peito grande, faço massagens 
de corpo. Faço deslocações, 
incluindo Leiria.
Anna
Cont.: 916 781 582

VENDE-SE TERRENO, a pou-
cos kms de Pombal, c/ 1.200 
m2, para construção, servido 
de água da rede, esgotos e 
Pombus perto.  
Cont.: 962 090 032

PROCURA-SE pessoa 
cuidadora para 
realizar tarefas 
domésticas e ajudar 
senhor em cadeira de rodas. 
Local: Freguesia de Abiul (zona 
limítrofe com o concelho de 
Ansião). Requisitos: Gosto pelo 
trabalho e dedicação; idade 
compreendida entre os 25 e os 
60 anos; disponibilidade para 
horário a tempo completo 
(40h); carta de condução de 
ligeiros (preferencialmente); 
disponibilidade para iniciar 
em Outubro’24. Oferece-se: 
Remuneração adequada à fun-
ção; habitação em casa inde-
pendente (T1), c/ possibilidade 
de alojar também cônjuge.
Os interessados deverão con-
tactar através 
do nº 939 374 728. 

PROCURA-SE CASA RURAL 
ou estúdio, para alugar ou 
comprar, no concelho ou 
freguesia de Pombal.
Cont.: 911 974 355

ADMITE-SE Mecânico 
/ Electricista para 
Pombal. Localidade: Parque 
Industrial Manuel da Mota.
Cont.: 919 357 494  
tecnico@ofipom.com

 CARTÓRIO NOTARIAL de leiria 
a cargo da notária MARGARETH M. BRITO, 

EXTRACTO DE JUSTIFICAÇÃO
Certifico narrativamente, para efeitos de publicação, que por escritura de 
Justificação de dezasseis de Setembro de dois mil e vinte e quatro, lavrada a 
folhas oitenta e um, do livro de notas para escrituras diversas número SES-
SENTA E NOVE - D, neste Cartório, MANUEL MOREIRA SOARES, e mulher 
MARIA OTÍLIA MARQUES DA COSTA, casados sob o regime da comunhão 
de adquiridos, naturais ele da freguesia de Mata Mourisca e ela da freguesia 
de Louriçal, ambas do concelho de Pombal, residentes habitualmente na 
Rua Frei Francisco, número 71, 1º direito E, Moitas Brancas, união das fregue-
sias de Guia, Ilha e Mata Mourisca, concelho de Pombal, disseram que são 
donos e legítimos possuidores, com exclusão de outrem, do seguinte imóvel:
Prédio rústico, composto de pinhal, com a área de três mil e cinquenta e oito 
vírgula quarenta metros quadrados, a confrontar a norte com Rua do Barro 
Branco, a sul e a nascente com Carminda do Carmo Carreira e a poente com 
Hos de Luís Silva, sito em Pocegueirinho, união das freguesias de Guia, Ilha 
e Mata Mourisca, concelho de Pombal, omisso na Conservatória do Registo 
Predial de Pombal, na freguesia de Ilha, inscrito na matriz sob o artigo 25706, 
com o valor patrimonial tributário de 1 580,00 euros e igual valor atribuído 
para efeitos da presente justificação.---------------------------------------------------------------
Que o imóvel acima identificado veio à sua posse por doação verbal feita pe-
los pais do justificante marido, Manuel Francisco Soares e mulher Júlia dos 
Santos Moreira, casados sob o regime da comunhão geral, já falecidos, resi-
dentes que foram na freguesia e concelho de Pombal, no ano de dois mil e 
dois e, portanto, há mais de vinte anos, encontrando-se os justificantes, à data, 
já casados entre si sob o indicado regime.---------------------------------------------------------
Que desde que a mesma foi efectuada até esta data, sempre eles, justifican-
tes, usufruíram o citado imóvel, ininterruptamente à vista de toda a gente, 
sem oposição de quem quer que seja, com a consciência de utilizarem e 
fruírem coisa exclusivamente sua, adquirida de anteriores proprietários, cul-
tivando, limpando-lhe o mato e retirando os seus normais frutos, produtos e 
utilidades.---------------------------------------------------------------------------------------------------------
Que em consequência de tal posse, em nome próprio, pacífica, pública e con-
tínua, adquiriram sobre o dito imóvel o direito de propriedade por usuca-
pião, não tendo em face do modo de aquisição, documento que lhes permita 
comprovar o seu direito de propriedade perfeita.-------------------------------------------
Está conforme. ------------------------------------------------------------------------------------------------
Cartório Notarial em Leiria, a cargo da Notária Margareth Moutinho Brito, 
dezasseis de Setembro de dois mil e vinte e quatro.-----------------------------------------
	 A Notária

(Margareth Moutinho Brito)
Pombal Jornal n.º 286 de 19 Setembro de 2024

Senhor de 70 anos, 
reformado do estrangeiro, 
procura senhora dos 60 aos 
65 anos. Cont.: 910 400 549

VENDE-SE
- Vinho do lavrador a 8€ / 5L
- Feno enfardado a 7€ / fardo 
- Azeite a 50€/ 5L
Cont: 965 510 507

COMPRO PINHEIROS SECOS 
para lenha, consumo próprio, 
de preferência em proprieda-
des localizadas na União de 
Freguesias da Guia, Ilha e Mata 
Mourisca.
Cont.: 939 663 036

ARRENDA-SE MORADIA T3
FREGUESIA DE ABIUL
A 10 minutos de Pombal
Valor: 550 euros/mês
Necessário 1 mês de renda 
mais dois de caução
Mais informações: casapom-
balarrendar@sapo.pt



pub:
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SERVIÇOS FUNERÁRIOS

Rua 1.º Maio N.º 15 (Frente à urgência do Hospital) Pombal | telf: 236 218 753 | funerariapombal@gmail.com

FUNERAIS - TRANSLADAÇÕES - CREMAÇÕES - FLORES
SEGUROS DE FUNERAL

Seguros que prestam apoio num momento difícil, ao garantir, em caso de Morte da Pessoa Segura, 
a organização do serviço fúnebre e respetivo custo.

Eusébio Rodrigues 966 934 706 | 916 143 292

AGRADECIMENTO
Arlindo Gonçalves 
Pascoal
D.Nasc: 13/03/1938
Fal: 02/09/2024
Charneca - Pombal

Sua esposa senhora Maria Irene Pereira de Abreu, seus 
filhos senhores Gina Maria Pascoal, Sérgio Emanuel Pas-
coal e Mariana Julie de Abreu Pascoal, seus genros, seus 
netos e restantes familiares agradecem desde já a todas 
as pessoas das suas relações e amizade que se dignaram 
a prestar a sua última homenagem.

Tratou Os Serviços Funerários A. Pombalense

AGRADECIMENTO
Maria Joaquina 
Pereira
D.Nasc: 03/11/1937 “86 anos”
Fal: 13/08/2024
Maçoeira - Santiago de Litém

Sua filha Senhora Maria de Fátima Pereira Rodrigues e 
Marido António Mota, seus netos senhores Mónica Ro-
drigues Adrego e Carlos Alvim, seus bisnetos Francisco 
Alvim, Gonçalo Alvim e restantes familiares agradecem 
desde já a todas as pessoas das suas relações e amizade 
que se dignaram a prestar a sua última homenagem.

Tratou Os Serviços Funerários A. Pombalense

AGRADECIMENTO
José Manuel Oliveira  
dos Santos
D.Nasc: 18/08/1966 “58 anos”
Fal: 16/08/2024
Barros da Paz – Almagreira

Seus filhos, Tatiana dos Santos e Yoann dos Santos, sua 
nora, seu genro, seu neto e restantes familiares agra-
decem desde já a todas as pessoas das suas relações e 
amizade que se dignaram a prestar a sua última home-
nagem.

Tratou Os Serviços Funerários A. Pombalense

AGRADECIMENTO
Manuel Ferreira  
Gonçalves
D.Nasc: 19/11/1935 “88 anos”
Fal: 23/08/2024
Outeiro de Galegas – Vila Cã

Sua esposa senhora Arminda Gonçalves Domingues e 
restantes familiares agradecem desde já a todas as pes-
soas das suas relações e amizade que se dignaram a 
prestar a sua última homenagem.

Tratou Os Serviços Funerários A. Pombalense

AGRADECIMENTO
Albertina 
dos Santos
D.Nasc: 18/12/1926 “97 anos” 
Fal: 27/08/2024
Pelariga  

Sua Sobrinha Edite Santos Pereira e restantes familiares 
agradecem desde já a todas as pessoas das suas rela-
ções e amizade que se dignaram a prestar a sua última 
homenagem.

Tratou Os Serviços Funerários A. Pombalense

AGRADECIMENTO
Maria Teresa 
Marques Mendes
D.Nasc: 12/06/1960 “64 anos” 
Fal: 25/08/2024
Aldeia dos Redondos - Pombal  

Seu marido senhor Luís Fernando dos Santos Andrade, 
seus filhos senhores Luís Carlos Mendes Andrade, Da-
niela Filipa Mendes Andrade e Dalila Mendes Andrade, 
sua nora, seus genros, seus netos e restantes familiares 
agradecem desde já a todas as pessoas das suas rela-
ções e amizade que se dignaram a prestar a sua última 
homenagem.

Tratou Os Serviços Funerários A. Pombalense

AGRADECIMENTO
Manuel Domingues   
Gonçalves
D.Nasc: 18/07/1939 “85 anos”
Fal: 01/09/2024
Souto – Vila Cã

Sua Esposa Senhora Maria Helena da Silva Gonçalves Do-
mingues, Seus Filhos Senhores Adília da Silva Domingues 
Dias e Natalino Silva Domingues, Seu Genro, Sua Nora, 
Suas Netas, Sua Bisneta e restantes familiares agradecem 
desde já a todas as pessoas das suas relações e amizade 
que se dignaram a prestar a sua última homenagem.

Tratou Os Serviços Funerários A. Pombalense

AGRADECIMENTO
Eduardo da Silva 
Almeida
D.Nasc: 16/06/1971 “53 anos” 
Fal: 01/09/2024
Outeiro – Vila Cã  

Seus Filhos Diogo André Silva Simões Almeida e Bárbara 
Silva Simões Almeida, Lina Maria da Silva Almeida, Suas 
Irmãs, Seu Cunhado, Suas Sobrinhas e restantes familia-
res agradecem desde já a todas as pessoas das suas re-
lações e amizade que se dignaram a prestar a sua última 
homenagem.

Tratou Os Serviços Funerários A. Pombalense

AGRADECIMENTO
António Martins
de Sousa
79 anos 
Fal: 27/08/2024
Carregueiro - Pombal  

Sua esposa, Maria Ferreira Luiz de Sousa, sua filha, Sylvie 
de Sousa, sua neta Amélia de Sousa e restante família 
agradecem desde já a todas as pessoas das suas rela-
ções e amizade que se dignaram a prestar a sua última 
homenagem.

Tratou A Agência Funerária Russo
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Rua João de Barros, n.º 9
3105-442 Vermoil
Telf: 917 643 149 | 936 391 104
www.afmotagaspar.pt | geral@afmotagaspar.pt
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AGRADECIMENTO
Manuel Gonçalves
Jerónimo
70 anos
Fal: 11/09/2024
Estrada - Pombal

Seus filhos, netos, noras, genros e demais família agra-
decem muito reconhecidamente a todas as pessoas que 
acompanharam à sua última morada ou de qualquer ou-
tra forma lhe manifestaram o seu pesar.

Tratou a Agência Funerária Russo

AGRADECIMENTO
Maria da Estrela
da Conceição

73 anos
Fal: 22/08/2024
Albergaria dos Doze

A sua família vem por este meio agradecer a todas as 
pessoas que os apoiaram neste momento de grande dor, 
assim como a todas as pessoas que assistiram ao funeral 
de seu ente querido.

Tratou a Agência Funerária Funeflor

AGRADECIMENTO
Manuel Gomes
Pereira

D.Nasc: 05/04/1929 “95 anos”
Fal: 15/09/2024
Guia

A sua família vem por este meio agradecer a todas as 
pessoas que os apoiaram neste momento de grande dor, 
assim como a todas as pessoas que assistiram ao funeral 
de seu ente querido.

Tratou a Agência Funerária Guiense

 

AGRADECIMENTO
Manuel Rodrigues 
Pedro  

78 anos
Fal: 06/09/2024
Cartaria - Albergaria dos Doze  

A sua família vêm por este meio na impossibilidade 
de agradecer pessoalmente a todas as pessoas que os 
apoiaram, assistiram e acompanharam neste momento 
de grande dor.

Tratou a Agência Funerária Funeflor

AGRADECIMENTO
Leonor Maria 
Marques 
81 anos 
Fal: 04/09/2024
Guia

Seus filhos, Sérgio José Marques de Sousa e Cristina Ma-
ria Marques de Sousa e restantes familiares agradecem 
desde já a todas as pessoas das suas relações e amizade 
que se dignaram a prestar a sua última homenagem.

Tratou a Agência Funerária Página de Destino

AGRADECIMENTO
Palmira da Silva
Bonacho dos Anjos
92 anos
Fal: 15/09/2024
Vila Verde - São Simão Litém
Residente em Chamusca

A sua família vêm por este meio na impossibilidade 
de agradecer pessoalmente a todas as pessoas que os 
apoiaram, assistiram e acompanharam neste momento 
de grande dor.

AGRADECIMENTO
Laurinda  
Maria Simões
93 anos
Fal: 08/09/2024
Seixo - Guia

Seus filhos, José Simões Rosa, Maria Eugénia Dias Si-
mões Rosa, Carlos Manuel Dias Rosa, Gracinda Simões 
Dias Rosa, Jorge Simões Rosa e Ilído Simões Dias Rosa 
e restante família vem por este meio agradecer a todas 
pessoas que os apoiaram neste momento de grande 
dor, assim como a todas as pessoas que assistiram ao 
funeral de seu ente querido.

AGRADECIMENTO
Maria Idália Dias 
Gonçalves João 
86 anos 
Fal: 13/09/2024
Residente que foi em 
Venda da Cruz - Pelariga

O seu marido, António João e filho António Gonçalves 
João e restantes familiares agradecem desde já a todas 
as pessoas das suas relações e amizade que se dignaram 
a prestar a sua última homenagem.

Tratou a Agência Funerária Lourenço & Vicente

Tratou a Agência Funerária Funeflor

Tratou a Agência Funerária Página do Destino
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CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTÁRIO PEDRO MOREIRA FERRAZ

Certifico para efeitos de publicação, que por escritura de Justificação outor-
gada em 06/03/2024, lavrada a folhas 30 e seguintes do livro de notas para 
escrituras diversas nº. 2D, deste Cartório sito na Rua António Varela Pinto, nº. 
29, Pombal, a cargo do notário em substituição, Pedro Moreira Ferraz, com-
pareceram como outorgantes: ELÍSIO DA MOTA RAMOS, NIF 109836634 
e mulher DEOLINDA FERREIRA DOMINGUES RAMOS, NIF 109836693, 
ambos naturais da freguesia e concelho de Pombal, casados sob o regime 
da comunhão geral de bens, conforme declaram, residentes na Rua de S. 
Jorge, nº. 11, Cotrofe, freguesia e concelho de Pombal, declararam que, com 
exclusão de outrem, são donos e legítimos possuidores dos seguintes bens: 
Um: Prédio rústico composto por pinhal e mato, com a área de setecentos 
e quarenta e oito, vírgula trinta e nove metros quadrados, que é a área cor-
reta e a que fixam nos termos e para os efeitos previstos no artigo 16.º da 
Lei n.º 78/2017, de 17 de Agosto, situado em Chuça, freguesia e concelho de 
Pombal, a confrontar do norte com António Domingues, do sul com José 
Gonçalves Júnior, de nascente com João Jorge e do poente com José Gon-
çalves Júnior, não descrito na Conservatória do Registo Predial de Pombal, 
inscrito na matriz sob o artigo 9723 da freguesia de Pombal, com o valor 
patrimonial para efeitos de IMT e Imposto de Selo de trinta euros e noven-
ta e cinco cêntimos e igual valor atríbuido; Dois: Prédio rústico composto 
por pinhal e mato, com a área de seiscentos e onze, vírgula sessenta metros 
quadrados, que é a área correta e a que fixam nos termos e para os efeitos 
previstos no artigo 16.º da Lei n.º 78/2017, de 17 de Agosto, situado em Regato, 
freguesia e concelho de Pombal, a confrontar do norte com Manuel dos 
Santos Cravo Júnior, do sul com Manuel dos Santos Cravo, de nascente com 
Caminho Florestal e do poente com Estrada, não descrito na Conservatória 
do Registo Predial de Pombal, inscrito na matriz sob o artigo 15761 da fregue-
sia de Pombal, com o valor patrimonial para efeitos de IMT e Imposto de Selo 
de vinte e seis euros e cinquenta e três cêntimos e igual valor atribuído; 
Que, após processos de representação gráfica georreferenciada, verificaram 
que a áreas que constam das inscrições matriciais dos referidos prédios, não 
estavam corretas; Que, os referidos prédios não sofreram quaisquer altera-
ções nas suas configurações, ficando a diferença destas a dever-se a erro de 
medição, conforme representações gráficas georreferenciadas com os nú-
meros de processo, respetivamente, 2886950 e 2860631, a primeira com 
data de entrada a 25/07/2024 e a segunda com data de entrada de 11/07/2024, 
comprovativos que arquivo, e que, por essa razão, sendo as áreas corretas e 
factuais as resultantes das referidas representações gráficas georreferencia-
das, fixam como certas, no caso do prédio UM, aquela área de setecentos e 
quarenta e oito, vírgula trinta e nove metros quadrados, no caso do prédio 
DOIS, aquela área de seiscentos e onze, vírgula sessenta metros quadrados; 
Que os referidos prédios não se encontram descritos na Conservatória 
do Registo Predial de Pombal; Que desconhecem qualquer proveniência 
matricial às mencionadas; Que, foi segundo ante possuidor das verbas atrás 
descritas António Domingues, casado que foi Mariana Mota, no regime da 
comunhão geral de bens, os avós do justificante marido, residentes que fo-
ram em Cotrofe, freguesia e concelho de Pombal, entretanto já falecidos Que 
atribuem a esta justificação o valor global, da soma dos valores patrimoniais 
tributários e atribuídos aos imóveis UM e DOIS, de cinquenta e sete euros e 
quarenta e oito cêntimos; Que entraram na posse dos identificados bens, já 
no estado de casados entre si, sob o regime da comunhão geral de bens, em 
data que já não sabem precisar mas que se situa por volta do ano de mil no-
vecentos e setenta e sete, através de partilha meramente verbal que, com os 
demais interessados, ajustaram fazer por óbito do pai do justificante marido, 
José Ramos, casado que foi com Maria da Mota, residentes que foram em 
Pinheirinho do Barroco, freguesia e concelho de Pombal, não tendo, toda-
via, o respetivo contrato sido reduzido a escritura pública. Que, não obstante 
a falta de título, desde o ano de mil novecentos e setenta e sete, sempre 
têm possuído aqueles prédios, exercendo todos os direitos e deveres corres-
pondentes ao direito de propriedade, gozando de todas as utilidades por ele 
proporcionadas, participando nas suas vantagens e encargos, praticando 
todos os atos materiais de uso e aproveitamento, nomeadamente, limpan-
do os terrenos, plantando árvores, amanhando-os, colhendo e consumindo 
os correspondentes frutos e produtos, com ânimo de quem exercita direito 
próprio, sendo reconhecidos como seus donos por toda a gente, fazendo-o 
de boa fé, por ignorar lesar direito alheio, pacificamente, porque sem violên-
cia, continuamente, porque nunca interrompida, e pública, porque à vista e 
com o conhecimento de toda a gente, sem oposição de ninguém e tudo isto 
por lapso de tempo superior a VINTE ANOS. Que, dadas as enumeradas ca-
racterísticas de tal posse, os primeiros outorgantes adquiriram os referidos 
prédios por usucapião, que invocam, justificando o seu direito de proprie-
dade perfeita, para efeitos de primeira inscrição no registo predial, dado que 
esta forma de aquisição não pode ser comprovada por qualquer outro título 
formal extrajudicial. Está conforme.
Pombal, 06 de setembro de 2024. 

O Notário, 
(Pedro Moreira Ferraz)
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Cartório notarial DE POMBAL
A CARGO Do NOTÁRIo GUSTAVO PESSOA PINTO

EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publicação, que por escritura de Justificação outor-
gada em 11/09/2024, exarada a folhas 61, do Livro de Notas para Escrituras 
Diversas número 33-A, deste Cartório Notarial, sito na Avenida Biscarrosse, 
n.º 11, em Pombal, do notário Gustavo Pessoa Pinto, compareceram como 
outorgantes: Manuel Gonçalves Custódio e mulher Júlia do Carmo José, 
casados sob o regime da comunhão geral, naturais da freguesia e concelho 
de Pombal, onde habitualmente residem na Rua da Capela, nº 3, lugar de 
Santorum, declararam com exclusão de outrém, são donos e legítimos pos-
suidores de 1/2 do prédio rústico, pinhal e mato, atravessado por caminho, 
sito em Roçadas, freguesia e concelho de Pombal, inscrito na matriz sob o 
artigo 18192, descrito na Conservatória do Registo Predial de Pombal sob o 
nº 27071/Pombal, sem inscrição de aquisição da referida parte Que a cita-
da parte veio à posse deles justificantes, já casados, por compra meramente 
verbal, feita por volta do ano de 1990, a António Gonçalves Custódio e mu-
lher Alzira da Conceição, já falecida, residentes na Rua da Cascalheira, nº 4, 
lugar de Granja, Pombal; Que após a referida compra, de facto, passaram a 
compossuir o aludido prédio, limpando-o, cultivando-o, plantando árvores e 
colhendo os frutos, composse que sempre foi exercida por eles de forma a 
considerarem como seu o direito à referida metade, sem interrupção, intro-
missão ou oposição de quem quer que fosse, à vista de toda a gente do lugar 
e de outros circunvizinhos, sempre na convicção de exercerem um direito 
próprio sobre coisa própria; Que esta posse assim exercida ao longo de mais 
de 33 anos, se deve reputar de pública, pacífica e contínua. Assim, na falta 
de melhor título, eles justificantes adquiriram a mencionada parte, para seu 
património, por usucapião, que invocam, por não lhes ser possível provar 
pelos meios extrajudiciais normais. Está conforme.
Pombal, 11 de Setembro de 2024
	 A Colaboradora Autorizada,
Ana Carina Gonçalves da Silva, n.º de inscrição na Ordem dos Notários: 20063/02
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Cartório notarial DE POMBAL
A CARGO Do NOTÁRIo GUSTAVO PESSOA PINTO

EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publicação, que por escritura de Justificação outor-
gada em 09/09/2024, exarada a folhas 45, do Livro de Notas para Escrituras 
Diversas número 33-A, deste Cartório Notarial, sito na Avenida Biscarrosse, 
n.º 11, em Pombal, do notário Gustavo Pessoa Pinto, compareceu como ou-
torgante: Carina Alexandra Marques Oliveira, casada, natural da freguesia 
de São Simão de Litém, concelho de Pombal, habitualmente residente na 
Rua Engenheiro Guilherme Santos, nº 59, lugar de Valada, Santiago de Li-
tém, União das freguesias de Santiago e São Simão de Litém e Albergaria dos 
Doze, Pombal, outorga como procuradora de Maria da Conceição Jorge, 
divorciada, natural da dita freguesia de São Simão de Litém, habitualmen-
te residente na referida Rua Engenheiro Guilherme Santos, nº 59, declarou 
com exclusão de outrém, a sua representada é dona e legítima possuidora 
do prédio urbano, casa de habitação de cave, rés-do-chão e logradouro, com 
a área total de 147,50 m2, sendo de superfície coberta 60 m2 e de superfície 
descoberta 87,50 m2, sito na Rua da Folgareira, nº 27 de polícia, lugar de Fol-
gareira, freguesia – União das freguesias de Santiago e São Simão de Litém e 
Albergaria dos Doze, concelho de Pombal, inscrito na matriz, em nome da 
justificante, sob o artigo 3843, que proveio do artigo 1331 da freguesia de São 
Simão de Litém (extinta), não descrito na Conservatória do Registo Predial 
de Pombal; Que o referido prédio veio à posse da justificante, por doação 
meramente verbal, efectuada por volta do ano de 1987, já divorciada de Luís 
Henriques Jorge, por seus pais Adelino Jorge e Maria da Conceição, residen-
tes que foram no lugar de Folgareira, São Simão de Litém, Pombal. Que, após 
a referida doação, a sua representada, de facto, passou a possuir o aludido 
prédio, em nome próprio, tendo nele fixado a sua habitação própria e per-
manente, fazendo melhoramentos e reparações, limpando a área descober-
ta, e pagando os respectivos impostos, posse que sempre foi exercida por ela 
de forma a considerar tal prédio como seu, sem interrupção, intromissão ou 
oposição de quem quer que fosse, à vista de toda a gente do lugar e de outros 
circunvizinhos, sempre na convicção de exercer um direito próprio sobre 
coisa própria; e, Que esta posse assim exercida ao longo de mais de 36 anos 
se deve reputar de pública, pacífica e contínua. Assim, na falta de melhor 
título, a representada da primeira outorgante adquiriu o mencionado pré-
dio para o seu património, por usucapião, que a primeira, na sua qualidade, 
invoca, por não lhe ser possível provar pelos meios extrajudiciais normais. 
Está conforme.
Pombal, 09 de Setembro de 2024
	 A Colaboradora Autorizada,
Ana Carina Gonçalves da Silva, n.º de inscrição na Ordem dos Notários: 20063/02
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CARTÓRIO NOTARIAL A CARGO DA NOTÁRIA PAULA CRISTINA 
ROCHA TEIXEIRA DE OLIVEIRA SOBREIROS

Certifico que por escritura de onze de setembro de dois mil e vinte e quatro, 
no Cartório Notarial de Condeixa-a-Nova, sito na Rua Francisco de Lemos, nú-
mero um, a cargo da notária Paula Cristina Rocha Teixeira de Oliveira Sobrei-
ros, iniciada a folhas noventa do livro de notas Cinquenta e Três – F, Rogé-
rio Pedrosa Marques, contribuinte número 117.988.219, e mulher Maria 
Natália Mendes de Oliveira, contribuinte número 117.988.227, casados 
sob o regime da comunhão de adquiridos, naturais, ele da freguesia de Lou-
riçal, concelho de Pombal, ela da freguesia de São Julião da Figueira da Foz, 
concelho de Figueira da Foz, residentes na Rua da Escola, número 51, Porto 
Godinho, na freguesia de Paião, concelho de Figueira da Foz, declararam que 
são, com exclusão de outrem, donos e legítimos possuidores do seguinte 
imóvel:-------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------
--------- Uma terça parte do prédio rústico, sito em Valeira, na dita freguesia 
de Louriçal, composto de terra com oliveiras e videiras, com a área de mil e 
setenta metros quadrados, a confrontar do norte com serventia, de sul com 
António Marques Vieira, de nascente com Francisco da Silva Mendes Carraco 
e de poente com Manuel Pedrosa de Oliveira, inscrito na respetiva matriz sob 
o artigo 25.392, com o valor patrimonial para efeitos de Imposto Municipal 
de Transmissões, correspondente à fração ora justificada, de €173,45, descri-
to na Conservatória do Registo Predial de Pombal sob o número quinze mil 
cento e setenta e seis / Louriçal, mas sem qualquer inscrição em vigor a parte 
que ora se justifica.-------------------------------------------------------------------------------------------
------ Que o prédio, na indicada proporção, veio à sua posse, já casados, em dia 
e mês que não sabem precisar, mas que se situa no ano de mil novecentos e 
oitenta, através de uma doação meramente verbal que lhes fizeram os ante 
possuidores, José Manuel Mendes de Oliveira Carraco e mulher Maria Alice 
Mendes Jordão, casados sob o regime da comunhão geral de bens, residen-
tes que foram em Porto Godinho, na dita freguesia de Paião, doação essa de 
que não ficaram a dispor de título formal, após o que, de facto, passaram a 
possui-lo em nome próprio, há mais de vinte anos, como seus proprietários, 
recolhendo as suas utilidades, cuidando da suas estremas e fazendo a sua 
limpeza, sem violência, à vista e com conhecimento de todos da região, sem 
contestação e sem interrupção, sendo por isso uma posse pacífica, contínua, 
pública e de boa-fé, que conduz à aquisição por usucapião, não lhes sen-
do possível provar o seu direito de propriedade pelos meios extrajudiciais 
normais. -------------------------------------------------------------------------------------------------------
Conferido. Está conforme. -------------------------------------------------------------------------------
A Colaboradora da Notária, ______________________________________________________________
Colete Maria Monteiro Ferreira, inscrita na Ordem dos Notários com o nº 
142/13 e com autorização de 21.08.2019, publicada em www.notarios.pt Conta 
reg. sob o nº 1066
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SEX 27

Oito dias para falar, discutir, ler e ouvir livros

João Tordo e Ana Galvão 
na Feira do Livro de Pombal

É já hoje, dia 19, que abre as por-
tas a Feira do Livro de Pombal, no 
Largo da Biblioteca, pese embora a 
inauguração esteja apenas marca-
da para o dia seguinte. Vão ser oi-
to dias com os livros em plano de 
destaque, com conversas com au-

tores, apresentações, exposição, 
teatro e concertos, de modo a ca-
tivar os leitores.

Do programa da Feira, destaca-
se a presença do escritor João Tor-
do (dia 21, 18h30), um dos autores 
portugueses que mais vende, e da 

radialista Ana Galvão (dia 22, 17h), 
que estarão à conversa com o pú-
blico. Entre as apresentações de li-
vros, há duas figuras históricas em 
destaque. Ana Cristina Silva traz 
“El-Rei, Nosso Senhor, Sebastião Jo-
sé – Da Glória e da ruína, o roman-

ce do Marquês de Pombal” (dia 22, 
18h30), e Isabel Rio Novo vem falar 
de “Fortuna, Caso, Tempo e Sorte – 
Biografia de Luís Vaz de Camões” 
(dia 20, 19h). Os últimos dias são 
dedicados aos mais novos, com ac-
tividades de promoção do livro e 

da leitura e peças de teatro para as 
crianças do pré-escolar e 1º ciclo.

A anteceder a Feira do Livro, a Bi-
blioteca Municipal organiza mais 
um Encontro Internacional de Bi-
bliotecas Itinerantes e, no dia 24, 
celebra o seu 26º aniversário.

PUB

pub:

Promoção válida nas lojas aderentes de 22/08/2024 a 
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